
Тест Резерв кадров 

ПСИХОЛОГИЯ ПРЕДМЕТИНИН  ТЕСТТИК СУРООЛОРУ 

 

1. Темпераменттин кайсы теориясы боюнча темпераменттин тиби  адамдын физикалык дене 
түзүлүшүнөн көз каранды?   
а) ассоциациялык;           б)  физиологиялык;           в)  неврологиялык; 

г) конституциялык. 

2. Психология эмненин закондорун,  факторлорун  жана механизмдеринин  үйрөтүүчү илим? 
а) жандын;          б) аң-сезимдин;                 в) психиканын;          г) жүрүм турумдун. 

3. Нерв системасынын касиеттери боюнча-күчтүү, тең салмактуу, кыймылдуу тип кайсы? 
а) холерик;     б) шизофреник;       в) меланхолик;       г) сангвиник.  

4. Жогорку сезимдер  моралдык-нравалык, эстетикалык жана кандай болуп бөлүнөт? 
  а) кубануу;      б) сүйүү;       в) интеллектуалдык;        г) жаман көрүү. 

5. Нерв системасынын касиеттери боюнча-күчтүү, тең салмаксыз тип кайсы? 
а) холерик;     б) шизофреник;       в) меланхолик;       г) сангвиник.  

6. Организмдин дүүлүктүргүчтөрдүн  таасирине  жооп берүү   реакциясы эмне деп аталат? 
а) ан-сезим;          б) рефлекс;       в) көнүл буруу;      г)  сезүү. 

7. Гиппократ темпераменттин кайсы теориясын сунуш кылган? 
а) ассоциациялык;           б)  физиологиялык;           в)  неврологиялык; 

г) гуморалдык. 

8. Адамдын келечекте боло турган окуяны кабыл алууга алдын ала  даярданып алган ички 
абалы эмне деп аталат? 
а) мотив;           б)  установка;          в) кызыгуу;      г) галлюцинация. 

9. Сезүү органдарына таасир этип жаткан маалыматтардын жана предметтердин айрым бир 
касиеттеринин баш мээде чагылуу процесси эмне деп аталат? 

    а) сезүү;         б) кабыл алуу;           в) ойлоо;        г) элестетүү. 
10. Адам баласынын мурунку турмуштук тажрыйбасына, билимине ж.б. өзгөчөлүктөрүнө 

жараша дүйнөнү кабыл алышы эмне деп аталат? 
а) апперцепция;        б) синестезия;        в) аффект;       г) иллюзия. 

11. Адам үчүн маанилүү болгон предметтерге, кубулуштарга психиканын багытталышы жана 
топтолушу эмне деп аталат? 
а) сезүү;      б) кабыл алуу;       в) көңүл буруу;    г) ойлоо. 

12. Павлов П.И.  темпераменттин кайсы теориясын сунуш кылган? 
а) химиялык;           б)  физикалык;           в)  неврологиялык; 

       г) конституциялык. 



13. Бир канча жолу кайталоодон улам аракеттин автоматташкан формасы эмне деп аталат? 
а) кыймыл;      б) навык;           в) эрк;       г) кызыгуу. 

14. Психиканын эн жогорку өнүккөн деңгээли кандай аталат? 
а) адамдык мээ;           б) ойлоо;       в) гений;        г) ан-сезим. 

15. Предметтердин, кубулуштардын  ички мазмунунун жана байланыштарынын баш мээде 
чагылуу процесси  эмне деп аталат? 
а) сезүү;      б) кабыл алуу;         в) ойлоо;        г) элестетүү. 

16. Ойлоонун закон ченемдүүлүктөрүн изилдөө үчүн кайсы илим негизделген? 
а)  физиология;       б) биология;            в) физика;         г) логика. 

17.  Эки же андан ашык түшүнүктөрдүн өз ара байланышын табуу процесси эмне деп аталат? 
а) ой жүгүртүү;      б) аналогия;       в) ой корутундулоо;      г) маселе чечүү. 

18. Адамга тубаса берилген жүрүм турумдун формасы эмне деп аталат? 
а) ан-сезим;          б) рефлекс;       в) инстинкт;      г)  установка. 

19. «Адамдын психикасынын тарыхый-маданий өнүгүүсү» деген теория кимге таандык? 
А) Ж.Пиаже     б) Л.Выготский        в) З.Фрейд       г) В.И.Ленин. 

20. Нерв системасынын касиети боюнча – күчсүз тип кайсы? 
а) холерик;     б) шизофреник;       в) меланхолик;       г) сангвиник.  

21. Психологиянын илиминин принциптерине детерменизм,  иш- аракет менен психиканын 
биримдиги жана эмне кирет? 
      а) жөндөмдүүлүк;          б) кабыл алуу;          в) психиканын иш-аракетте гана                    

      өнүгүүсү;      г) эмоция. 

22. Жөндөмдүүлүк кандай түрлөргө ажыратылат? 
а) жалпы жана атайын;           б) чыныгы  жана жалган;    в) гармониялуу жана 
акцентуациялык;             г) жалпы жана жекече. 

23. Эмпирикалык  психологдордун ойлоруна караганда психология эмнени үйрөтүүчү  илим? 
       а) аң-сезимди;              б) психиканы;           в) стимул жана реакцияны;                   

 г) жүрүм турумду. 

24.  Темпераменттин кайсы теориясы боюнча темпераменттин тиби нерв системасынын 
касиеттеринен  көз каранды? 
а) ассоциациялык;           б)  физиологиялык;           в)  неврологиялык; 

       г) конституциялык. 

25. Активдүү элестетүүнүн кандай түрлөрү бар? 
а) чыныгы жана жалган;    б) чыгармачыл жана кайра түүзүүчү;    

в) узун жана кыска; г) эски жана  жаңы. 



26. Адамдын жүрүм турумунда олуттуу өзгөрүүлөрдү пайда кылуу менен кыска убакыт 
аралыгында дуулдап өтүүчү эмоционалдык абал эмне деп аталат? 

  а) стресс;        б) сезим;        в) аффект;           г) фрустрация. 

27. Көңүлдүн чөгүшүн жана активдүүлүктүн төмөндөшүн пайда кылуучу эмоция кандай 
аталат? 

  а) агрессия;      б) стеникалык;        в) уюлдук;          г) астеникалык. 

28. Рационалдык психологдордун ойлоруна караганда психология эмнени үйрөтүүчү  илим? 
   а) аң-сезимди;              б) психиканы;           в) стимул жана реакцияны;                   

   г) жанды.   

29. Көңүлдүн көтөрүлүшүн жана активдүүлүктүн жогорулашын пайда кылуучу эмоция 
кандай аталат? 

  а) агрессия;      б) стеникалык;        в) уюлдук;          г) астеникалык. 

30. Эң төмөнкү интенсивдүүлүктө жана салыштырмалуу узак убакытка чейин туруктуу 
калуучу эмоционалдык абал эмне деп аталат? 

  а) стресс;        б) настроение;        в) аффект;           г) фрустрация. 

31. Бихевиористик психологдордун ойлоруна караганда психология эмнени үйрөтүүчү  илим? 
       а) аң-сезимди;              б) психиканы;           в) стимул жана реакцияны;                   

       г) жүрүм турумду.   

32. Эмоционалдык тынчсыздануунун коомдук-тарыхый мүнөзгө ээ болгон, эң жогорку 
деңгээлде өнүккөн формасы эмне деп аталат? 

  а) агрессия;     б) настроение;       в) сезим;          г) эрк. 

33. Темпераменттин кайсы теориясы боюнча темпераменттин тиби денедеги суюктуктардын 
өз ара катышынан көз каранды? 
а) ассоциациялык;           б)  физиологиялык;           в)  неврологиялык; 

       г) гуморалдык. 

34. Адамдын максатына жетпей калган учурдагы пайда болгон   терс эмоционалдык абалы 
эмне деп аталат? 

  а) аффект;            б)  стресс;           в) мүнөз;        г) фрустрация. 

35. Адамдын психикалык иш аракетинин динамикасын аныктоочу жана тубаса негизге ээ 
болгон психикалык касиети эмне деп аталат? 

  а) мүнөз;       б) жөндөмдүүлүк;         в) личность;          г) темперамент. 

36. Кайсы сезүүнүн рецепторлору дененин сырткы бөлүгүндө жайланышкан? 
а) интроцептивдүү;                б) экстроцептивдүү;                  в) рефлекцивдүү; 

г) проприоцептивдүү. 

37. Адамдын айлана-чөйрөсүнө, башка адамдарга, эмгекке, өзүнө жасаган мамилесинде 
байкалуучу  жекече психикалык өзгөчөлүк эмне деп аталат? 

  а) мүнөз;       б) жөндөмдүүлүк;         в) инсан;          г) темперамент. 



38. Адамдын белгилүү бир иш аракетти ийгиликтүү өздөштүрүшү, аткарышы үчүн зарыл 
болгон жекече психикалык касиеттеринин тобу эмне деп аталат? 

  а) мүнөз;       б) жөндөмдүүлүк;         в) инсан;          г) темперамент. 

39. Мүнөз кандай түрлөргө ажыратылат? 
а) ак жана кара;    б) чыныгы жана жалган;    в) гармониялуу жана акцентуациялык;  

г) жалпы жана жекече. 

40. Жөндөмдүүлүктүн эң жогорку деңгээли эмне деп аталат? 
а) акыл;          б) ойлоо;           в) аң сезим;          г) генийлик. 

41.   “Интеллект коэффициенти” деген түшүнүктү илимге ким кийирген? 

а) С. Холл;  б) Э. Мейман;   в) Э.Эриксон;   г) А.Бине. 

42 . Кайсы окумуштуу педология илимин түзгөн? 
а) С. Холл;          б) Э. Мейман;             в) Э.Эриксон;           г) А.Бине. 

43. Индивидуалдуу өнүгүүдө ата-тектин белгилерин, жогорку органикалык формаларын 
кайталоо деген идея кандай айтылат? 
а) онтогенез;          б) рекапитуляция;           в) филогенез;         г) соматика. 
44. Жалпы адамзаттын бардык органикалык формаларынын жашоо башталгандан берки 
өнүгүү этабы кандай аталат? 
а) онтогенез;          б) рекапитуляция;           в) филогенез;         г) соматика. 
45. Иш аракеттин натыйжасындагы физиологиялык жана психологиялык өзгөрүү эмне 
деп аталат? 
а) окуу        б) окутуу       в) үйрөнүү      г) өнүгүү. 
46. Эки адамдын өз ара таасир этишүүсүнөн пайда болуучу процесс эмне деп аталат? 
а) окуу        б) окутуу       в) үйрөнүү      г) өнүгүү. 

47. Үйрөнүүнүн кайсы түрүндө адамдын таанып билүүсү жүрөт? 
а) мотордук      б) когнитивдик      в) сезимдик     г) сенсордук. 

48. Эсептөөдө, куралдардын көрсөткүчтөрүн түшүнүүдө машыгуунун кайсы түрү ишке 
ашат? 
а) мотордук  б) когнитивдик   в) сезимдик    д) интеллектуалдык. 
49. Л.С. Выготский "Психиканын маданий-тарыхый өнүгүүсү"  деген теориясын кайсы 
теорияга каршы коет? 
а) социалдаштыруу;   б) үйрөтүү; в) биологиялаштыруу;   г) математикалык. 

50. Филосов жана математик Р.Декарт кайсы түшүнүктү илимге киргизген? 

а) казуалдык атрибуция;          б) рефлекция;          в) идентификация; 

г) эмпатия. 

 

 



 

ОРУСЧАСЫ 

 

1. По какой теории темперамента типы темперамента зависит от физического строения 
человека?   

а) ассоциативные;           б) физиологические;          в) неврологические; 

г) конституционные. 

2. Психология - это наука, которая изучает законам, факторам и механизмам …. ? 

а) душа  б) сознания;   в) психики;  г) поведения. 

3. По свойствам нервной системы – сильный, уравновешенный, подвижный тип? 

а) холерический; б) шизофренический; в) меланхолический; г) сангвинический. 

4. Высшее чувства подразделяются на морально-нравственные, эстетические и как? 

а) радость; б) любовь;    в) интеллектуальная;  г) жалость. 

5. По свойствам нервной системы – сильный, неуравновешенный тип? 

а) холерический; б) шизофренический; в) меланхолический; г) сангвинический.  

6 Как называется реакция организма на действие раздражителей? 

а) сознание;     б) рефлекс;      в)  внимание; г) ощущение. 

7. Гиппократ предложил какую теорию темперамента? 

а) ассоциативные;   б) физиологические;    в) неврологические; 

г) гуморальные. 

8.  Как называется внутреннее состояние человека, заранее подготовленное к 
восприятию будущего события? 

а) мотив;    б) установка;       в) интерес;      г) галлюцинация. 

9.. Как называется процесс отражения в мозге определенных свойств информации и 
предметов, воздействующих на органы чувств? 

    а) ощущения; б) восприятия; в) мышления; г) воображения. 

10. Как называется ложность, неправильность восприятия? 

а) апперцепция; б) синестезия; в) аффект; г) иллюзия.  

11. Как называется отражения в головном мозге информации и предметов в целом, 
воздействующих на органы чувств ? 



а) ощущения; б) восприятия; в) мышления; г) воображения. 

12.Павлов предложил какую теорию темперамента? 

а) химические; б) физические; в) неврологические;        г) конституционные;  

13. Как называется автоматизированная форма действия из-за неоднократного 
повторения? 

а) движение; б) навык; в) воля; г) интерес. 

14. Что является самым высокоразвитым уровнем психики? 

а) человеческий мозг; б) мышление; в) гений; г) сознание. 

15. Как называется процесс отражения внутреннего содержания предметов, явлений и 
связей в головном мозге? 

а) ощущения; б) восприятия; в) мышления; г) воображения. 

16. Какие науки основаны для изучения закономерностей мышления? 

а) физиология; б) биология; в) физика; г) логика. 

17. Как называется процесс выявления взаимосвязи двух и более понятий? 

а) мышление; б) аналогия; в) суждение; г) решение задачи. 

18. Как называется врожденная форма поведения человека? 

а) сознание; б) рефлекс; в) инстинкт; г) установка. 

19. Кому принадлежит теория «Культурно-историческое развитие психики человека"? 

а) Ж.Пиаже;     б) Л.С.Выготский    в) Фрейд;    г) Маркс. 

20. По свойствам нервной системы – слабый тип: 

а) холерный;   б) шизофренический;    в) меланхолический;  г) сангвинический. 

21. Что включает в себя детерменизм, единство деятельности и психики? 

      а) способность; б) восприятие; в) развитие психики в деятельности;                   

      г) эмоции. 

22.  На какие виды различаются способности? 

а) общие и специальные; б) подлинные и ложные; в) гармоничные и акцентуационные; г) 
общие и частные. 

23. Что, по мнению эмпирических психологов, учит психология? 

       а) сознание; б) психику; в) стимулы и реакции; г) поведение. 



24. По какой теории темперамент зависит от свойств нервной системы? 

а) ассоциативные; б) физиологические; в) неврологические; 

       г) конституционные. 

25. Существуют какие виды активного воображения? 

а) подлинные и ложные; б) творческие и воссоздающее ;    

в) длинные и короткие; г) старые и новые. 

26. Как называется эмоциональное состояние, которое происходит в течение короткого 
времени, вызывая серьезные, бурные изменения в поведении человека? 

 а) стресс; б) чувство; в) аффект; г) фрустрация. 

27. Как называются эмоции, вызывающие снижение концентрации внимания и 
активности? 

а) агрессия; б) стеническая; в) сотовая; г) астеническая. 

28. Что, по мнению рациональных психологов, учит психология? 

   а) сознание; б)психики; в) стимулы и реакции; г) душу.   

29. Как называются эмоции, вызывающие повышение внимания и активности? 

а) агрессия; б) стеническая; в) полярная;  г) астеническая. 

30. Как называется эмоциональное состояние, которое остается стабильным при 
наименьшей интенсивности и относительно длительное время? 

     а) стресс; б) настроение; в) аффект; г) фрустрация. 

31.  Что, по мнению бихевиористических психологов, учит психология? 

       а) сознание; б) психику; в) стимулы и реакции;       г) поведение.   

32. Как называется наиболее развитая форма эмоционального волнения, имеющая 
общественно-исторический характер? 

  а) агрессия; б) настроение; в) чувство; г) воля. 

33. По какой теории темперамента тип темперамента зависит от соотношения жидкостей в 
организме? 

а) ассоциативные; б) физиологические; в) неврологические; 

       г) гуморальные. 

34. Как называется негативное эмоциональное состояние человека, возникающее в случае 
его недостижения цели? 



 а) аффект; б) стресс; в) характер; г) фрустрация. 

35. Как называется психическое свойство человека, определяющее динамику его 
психической деятельности и обладающее врожденной основой? 

 а) характер; б) способность; в) личность; г) темперамент. 

36. Какие рецепторы ощущения расположены на внешней части тела? 

а) интроцептивные; б) экстроцептивные; в) рефлексивные;; 

г) проприоцептивные. 

37. Как называется индивидуальная психическая особенность, выражающаяся в 
отношении человека к окружающей среде, к другим людям, к труду, к себе? 

а) характер; б) способность; в) личность; г) темперамент. 

38. Как называется группа индивидуальных психических свойств, необходимых для 
успешного усвоения человеком определенной деятельности, выполнения? 

 а) характер; б) способность; в) инсан; г) темперамент. 

39. На какие виды подразделяется характер? 

а) белый и черный; б) истинный и ложный; в) гармоничный и акцентуационный;      г) 
общие и частные. 

40. Как называется наивысший уровень способности? 

а) разум; б) мышление; в) сознание; г) гениальность. 

41. Кто ввел понятие “Коэффициент интеллекта " в науку? 

а) С. Холл;          б) Э. Мейман;             в) Э.Эриксон;           г) А.Бине. 

42. Какой ученый составлял науку о педологии? 

а) С. Холл;          б) Э. Мейман;             в) Э.Эриксон;           г) А.Бине. 

43. Как называется идея дублирования родительских признаков, высших органических 
форм в индивидуальном развитии? 

а) онтогенез; б) рекапитуляция; в) филогенез; г) соматика. 

44. Как называется период развитие личности от рождения до смерти? 

а) онтогенез; б) рекапитуляция; в) филогенез; г) соматика. 

45. Как называется физиологическое и психологическое изменение в результате 
деятельности? 

а) учение б) обучение в) научение г) развитие  



46. Как называется процесс, вызванный взаимодействием двух человек? 

а) учение б) обучение в) научение г) развитие  

47. В каком виде научения происходит познание человека? 

а) моторные б) когнитивные в) сенсорные г) цензурные. 

48. Какой вид тренировок осуществляется при подсчете, понимании показателей 
вооружения? 

а) моторные б) когнитивные в) сенсорные г) интеллектуальные. 

49. На какую теорию Л.С.Выготский противопоставляет теорию "Культурно-историческое 
развитие психики"? 

а) социализация; б) обучение; в) биологическую; г) математическая. 

50. Какое понятие ввел филосов и математик Р.Декарт в науку? 

а) казуальная атрибуция; б) рефлексия; в) идентификация; 

г) эмпатия. 


