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1.Укажите, какое из следующих определений наиболее точно характеризует медицинскую генетику:
А) Науку, изучающую структуру и функцию белков
Б) Науку о наследственности и генетической основе заболеваний человека
В) Область медицины, посвященную лечению инфекционных болезней
Г) Науку, изучающую экологические факторы влияния на здоровье
Д) Науку о заболеваниях человека
2. Определите основную цель медицинской генетики:
А) Изучение процессов старения организма
Б) Диагностика и профилактика наследственных заболеваний
В) Разработка новых лекарственных средств
Г) Исследование влияния питания на здоровье
Д) Изучение процессов метаболизма организма
3. Назовите один из основных задач медицинской генетики:
А) Создание новых методов хирургического вмешательства
Б) Разработка вакцин против вирусных инфекций
В) Выявление генетических факторов рисков развития заболеваний
Г) Изучение физиологических функций органов
Д) Изучение процессов метаболизма организма
4. Укажите, какой термин обозначает изменение генетической информации в рамках одного поколения:
А) Генетическая мутация
Б) Наследование
В) Генетическая рекомбинация
Г) Генетический дрейф
Д) Метаморфоз
5. Определите, какой раздел медицинской генетики занимается исследованием наследственных болезней:
А) Клиническая генетика
Б) Биоинформатика
В) Молекулярная биология
Г) Экологическая генетика
Д) Биологическая генетика
6. Назовите метод, который используется для определения структуры хромосом у человека:
А) Полимеразная цепная реакция
Б) Кариотипирование
В) Генетическое тестирование
Г) Вестерн-блоттинг
Д) Генетический анализ
7. Укажите, что включает в себя понятие «наследственность»:
А) Способность организма к саморегенерации
Б) Передачу генетической информации от родителей к детям
В) Влияние окружающей среды на здоровье
Г) Способность организма бороться с инфекциями
Д) Способность организма к защите от вирусов
8. Определите, какой из факторов является внешним в контексте медицинской генетики:
А) Генетический материал
Б) Мутации
В) Условия окружающей среды
Г) Наследственные заболевания
Д) Геном
9. Назовите термин, обозначающий совокупность генов, определяющих наследственные признаки:
А) Геном
Б) Генотип
В) Генетическая программа
Г) Генетическая модификация
Д) Кариотип
10. Укажите, каким термином обозначается изменение последовательности ДНК, приводящее к новым признакам:
А) Мутация
Б) Транскрипция
В) Трансляция
Г) Репликация
Д) Синтез ДНК
11. Определите, как называется процесс передачи генетической информации от родителей к потомству:
А) Генетическая мутация
Б) Наследование
В) Генетическая рекомбинация
Г) Репликация
Д) Синтез ДНК
12. Назовите термин, который обозначает проявление определенного признака под воздействием генетической и внешней среды:
А) Генотип
Б) Фенотип
В) Мутация
Г) Аддитивность
Д) Синтез ДНК
13. Укажите, какой из методов диагностики используют для выявления генетических заболеваний до появления симптомов:
А) Генетическое тестирование
Б) Биохимический анализ крови
В) Рентгенография
Г) Электронная микроскопия
Д) УЗИ
14. Определите, что означает термин «пренатальная диагностика»:
А) Диагностика заболеваний у новорожденных
Б) Исследование генетического статуса плода во время беременности
В) Обследование взрослых на наследственные болезни
Г) Лечение наследственных заболеваний у детей
Д) Анализы
15. Назовите, какой фактор считается основным источником генетической разнообразия:
А) Мутации
Б) Воспроизведение
В) Наследование
Г) Вариации в окружающей среде
Д) Вариации в организме
16. Укажите, какой из видов наследования характеризуется проявлением признака только у гомозиготных особей:
А) Доминирующее
Б) Рецессивное
В) Полигенетическое
Г) Мадиагностическое
Д) Моногенетическое
17. Определите, какая генетическая болезнь вызывается мутациями в мутационной класе:
А) Гемофилия А
Б) Дауна
В) Муковисцидоз
Г) Синдром Клайнфельтера
Д) Метаморфизм
18. Назовите, какой показатель используется для оценки риска передачи наследственной болезни:
А) Генетический риск
Б) Биохимический индекс
В) Воспроизводимость
Г) Различие в генотипе
Д) Различие в фенотипе
19. Укажите, что означает термин «гетерозигота»:
А) Индивид с двумя одинаковыми аллелями
Б) Индивид с разными аллелями одного гена
В) Индивид без мутаций
Г) Индивид с мутантным геном во всех клетках
Д) Индивид с мутацией
20. Определите, какой раздел медицинской генетики занимается изучением генетических заболеваний в популяциях:
А) Популяционная генетика
Б) Медицинская генетика семьи
В) Генетическая инженерия
Г) Молекулярная генетика
Д) Биологическая генетика
21. Назовите, какой признак является примером полигенного наследования:
А) Анемия Фенилкетонурия
Б) Цвет глаз
В) Мутации Х-сцепленного гена
Г) Мутации митохондриальных генов
Д) Цвет кожи
22. Укажите, каким образом происходит наследование аутосомно-доминантных заболеваний:
А) Они проявляются только в гомозиготном состоянии
Б) Они проявляются при наличии хотя бы одного мутантного гена
В) Они передаются только от матери
Г) Они проявляются только в старческом возрасте
Д) Они передаются только от отца
23. Определите, что означает термин «бродячие гены»:
А) Гены, расположенные на движущихся сегментах хромосом
Б) Гены, перемещающиеся в пределах одной хромосомы или между ними
В) Мутации, вызывающие перемещение генов
Г) Гены, проявляющиеся только в определенных условиях
Д) Гены, расположенные на всех хромосомах
24. Назовите ведущий раздел медицинской генетики, занимающийся изучением структуры и функции генов:
А) Молекулярная генетика
Б) Клиническая генетика
В) Эволюционная генетика
Г) Социальная генетика
Д) Популяционная генетика
25. Укажите, какой из методов позволяет определить локализацию генов на хромосомах:
А) Геномное секвенирование
Б) Генетическое картирование
В) Гибридизация in situ
Г) Электрофорез белков
Д) Генетическое наследование
26. Определите, что такое «мультифакторные заболевания»:
А) Заболевания, вызываемые мутантными генами без влияния внешней среды
Б) Болезни, обусловленные взаимодействием нескольких генов и факторов окружающей среды
В) Болезни, передающиеся только по мужской линии
Г) Врождённые аномалии, связанные с хромосомными нарушениями
Д) Болезни, передающиеся только по женской линии
27. Назовите, какой термин показывает, сколько раз данная мутация встречается в популяции:
А) Частота аллеля
Б) Генетический риск
В) Инцидентность
Г) Наследственная предрасположенность
Д) Частота гена
28. Укажите, какую роль играет генетическая консультация:
А) Обеспечивает лечение наследственных заболеваний
Б) Помогает определить риск наследственных болезней в семье
В) Назначает терапевтическое лечение
Г) Устраняет генетические мутации
Д) Не устраняет генетические мутации
29. Определите, что такое «консультивная генетика»:
А) Раздел генетики, занимающийся медицинским сопровождением и профилактикой наследственных заболеваний
Б) Исследование генетического материала на предприятии
В) Методика быстрого определения генетического статуса
Г) Способ коррекции генетических дефектов
Д) Способ определения генетических дефектов
30. Назовите, что включает в себя понятие «этические аспекты медицинской генетики»:
А) Вопросы соблюдения прав пациентов и этики при использовании генетической информации
Б) Создание новых генетических методов и технологий
В) Проведение экспериментальных исследований на животных
Г) Разработка препаратов для терапии наследственных болезней
Д) Создание новых лекарств
31. Укажите, из каких компонентов состоит молекула ДНК: 
А) Рибоза, урацил и фосфатная группа 
Б) Дезоксирибоза, азотистое основание, фосфатная группа 
В) Аминокислоты и тРНК 
Г) Мономеры нуклеотидов без фосфатной группы
Д) Аминокислоты и рРНК
32. Определите функцию ДНК в клетке: 
А) Линейное хранение наследственной информации 
Б) Синтез белков 
В) Катализирует реакции обмена веществ 
Г) Переносит кислород по кровеносным сосудам 
Д) Синтез жиров
33. Назовите, какое из указанных азотистых оснований входит в состав РНК, но не в ДНК: 
А) Аденин 
Б) Тимин 
В) Урацил 
Г) Гуанин 
Д) Аминокислоты
34. Укажите, какая структура выполняет функцию хранителя информации о синтезе белка: 
А) Рибосома 
Б) Молекула ДНК 
В) АТФ 
Г) Транспортная РНК 
Д) Митохондрия
35. Определите, какой процесс происходит во время репликации ДНК: А) Создание копии молекулы ДНК 
Б) Преобразование ДНК в РНК 
В) Синтез белков 
Г) Удаление мутаций 
Д) Синтез жиров
36. Назовите фермент, отвечающий за синтез новой цепи ДНК во время репликации: 
А) ДНК-полимераза 
Б) Транспортная РНК 
В) Аминотрансфераза 
Г) Рибосома 
Д) Митохондрия
37. Укажите, какая стадия молекулярного гена предполагает копирование генетической информации в мРНК: 
А) Репликация 
Б) Транскрипция 
В) Трансляция 
Г) Мутация 
Д) Синтез ДНК
38. Определите, какие нуклеотиды участвуют в транскрипции для синтеза мРНК: 
А) АТГЦ 
Б) АУГЦ 
В) ТАГЦ 
Г) ГЦАУ 
Д) ТАЦГ
39. Назовите основную функцию транскрипции: 
А) Создание копии ДНК 
Б) Операцию деления клетки 
В) Создание молекулы мРНК на основе ДНК 
Г) Создание белка из аминокислот 
Д) Создание копии РНК
40. Укажите, какой молекулярный процесс обеспечивает синтез белков: А) Репликация 
Б) Трансляция 
В) Транскрипция 
Г) Мутация 
Д) Метаморфоз
41. Определите, что такое трансляция: 
А) Создание копии ДНК 
Б) Перенос генетической информации на РНК 
В) Перевод информации с мРНК в цепочку аминокислот при синтезе белка 
Г) Удаление поврежденных участков ДНК 
Д) Создание копии РНК
42. Назовите, какой вид мутации характеризуется заменой одного нуклеотида другим: 
А) Замещение (субституция) 
Б) Делеция
В) Инсерция 
Г) Дупликация 
Д) Трансляция
43. Укажите, какая мутация может привести к изменению рамки считывания гена: 
А) Замещение 
Б) Делеция 
В) Инсерция или делеция, если они не кратны трем
Г) Мутация в регуляторных участках 
Д) Трансляция
44. Определите, какая причина мутаций связана с воздействием радиации или химических веществ: 
А) Внутренние ошибки репликации 
Б) Экологические факторы 
В) Участие ферментов 
Г) Наследственная предрасположенность 
Д) Трансляция
45. Назовите, какой из видов мутаций является наиболее опасным для организма из-за возможного нарушения функции белка:
 А) Точковая (замещение) мутация 
Б) Делеция или инсерция рамки считывания 
В) Мутация в некодирующей области 
Г) Мутация в митохондриях 
Д) Трансляция
46. Укажите, какая технология позволяет определять последовательность нуклеотидов в генетическом материале: 
А) ПЦР (полимеразная цепная реакция) 
Б) Секвенирование 
В) Электрофорез 
Г) Гель-электрофорез 
Д) Генетический анализ
47. Определите, что представляет собой метод секвенирования ДНК: А) Определение структуры белка по аминокислотной последовательности
Б) Определение точной последовательности нуклеотидов в молекуле ДНК или РНК 
В) Ультразвуковое исследование тканей 
Г) Определение количества ДНК в образце 
Д) Ультразвуковое исследование 
48. Назовите основной принцип метода ПЦР: 
А) Удвоение ДНК с помощью фермента полимеразы при температурных циклах 
Б) Секвенирование всей цепи нуклеотидов 
В) Визуализация хромосомных аномалий 
Г) Блокирование транскрипции 
Д) Трансляция
49. Укажите, какие особенности мутаций могут привести к их закреплению в популяции: 
А) Способность вызывать преимущество в условиях окружающей среды 
Б) Их редкость и слабое влияние на организм 
В) Внутренние ошибки репликации, которые исправляются ферментами
 Г) Их негативное влияние 
Д) Их позитивное влияние
50. Определите, какую роль играет изменение нуклеотидной последовательности в эволюции: 
А) Не влияет, так как мутации всегда вредны 
Б) Обеспечивает генетический разнообразие и адаптацию 
В) Устранено механизмами репарации 
Г) Может привести только к болезням 2
Д) Может привести только к болезням 3
51. Назовите, какую функцию выполняет мРНК в клетке: 
А) Хранение наследственной информации 
Б) Перенос аминокислот к рибосоме 
В) Передача информации о последовательности аминокислот для синтеза белка 
Г) Катализирует биохимические реакции 
Д) Перенос аминокислот к ядру
52. Укажите, каким методом можно определить наличие мутации в конкретном гене: 
А) Секвенирование ДНК 
Б) Вестерн-блоттинг 
В) Электрофорез белков 
Г) Микроскопия 
          Д) Электрофорез жиров
53. Определите, что такое «точковая мутация»: 
А) Замена одного нуклеотида на другой в последовательности ДНК или РНК 
Б) Добавление или удаление нескольких нуклеотидов, нарушающее рамку считывания 
В) Перестановка больших участков генома 
Г) Утрата целого гена 
Д) Утрата хромосомы
54. Назовите, какой вид мутации может привести к появлению новообретенных признаков у организма: 
А) Мутация в кодирующей области, меняющая аминокислотную последовательность 
Б) Мутация в регуляторных участках, не изменяющая функцию белка В) Мутация, которая не вызывает изменений в фенотипе 
Г) Мутация в митохондриальной ДНК
Д) Мутация в митохондриальной РНК
55. Укажите, какая из технологий используется для быстрого и количественного определения наличия определенной генетической последовательности в образце: 
А) ПЦР (полимеразная цепная реакция) 
Б) Секвенирование 
В) Гель-электрофорез 
Г) Микроскопия
Д) Вестерн-блоттинг
56.Укажите, какая структура клетки является основным носителем наследственной информации.
А) цитоплазма
Б) ядро
В) митохондрии
Г) клеточная мембрана
Д) рибосомы
57. Определите, что представляет собой кариотип человека.
А) набор хромосом, изучаемых в метафазу деления клетки
Б) последовательность генов в ДНК
В) тип клеток, характеризующий организм
Г) совокупность всех белков клетки
Д) последовательность генов в РНК
58. Назовите основную функцию клеточного ядра в контексте наследственной информации.
А) синтез белков
Б) хранение и передача генетической информации
В) энергетическая обменная деятельность
Г) проведение веществ внутри клетки
Д) Все вышеперечисленные
59. Укажите, какой метод цитогенетической диагностики используется для выявления структурных аномалий хромосом.
А) микроскопия световая
Б) флюоресцентная гибридизация (FISH)
В) электрофорез
Г) секвенирование
Д) Вестерн-блоттинг
60. Определите, какую роль играет аномалия числа хромосом в диагностике синдромов.
А) приводит к структурным изменениям хромосом
Б) вызывает изменения в последовательности генов
В) обусловливает наличие дополнительной или отсутствующей хромосомы
Г) не имеет значения
Д) имеет значения
61. Назовите, какой кариотип характерен для человека с синдромом Дауна.
А) 45, XO
Б) 47, XY, +21
В) 46, XY
Г) 46, XX
Д) 49, XO
62. Укажите, что такое анеуплодия.
А) наличие нормального числа хромосом
Б) наличие лишней или недостающей хромосомы
В) структурные изменения в геноимге
Г) дефект митохондрий
Д) дефект рибосом
63. Определите, какую роль играет митохондриальная ДНК в лабораторной диагностике.
А) используется для определения пола
Б) служит маркером древних миграций человека
В) участвует в формировании митохондриальных аномалий
Г) определения пола, маркеры, формирование митохондриальных аномалий
Д) биопсия хориона
64. Назовите метод, позволяющий выявить структурные хромосомные аномалии при пренатальной диагностике.
А) амниоцентез с последующей цитогенетической экспертизой
Б) ультразвуковое исследование
В) биопсия хориона
Г) дупликация
Д) амниоцентез, УЗИ, биопсия
65. Укажите, какая цитогенетическая аномалия характеризуется наличием дополнительной части хромосомы.
А) делеция
Б) инверсия
В) дупликация
Г) транслокация
Д) трансляция
66. Определите, чему способствует выявление структурных хромосомных аномалий в лабораторной диагностике.
А) прогнозированию развития наследственных заболеваний
Б) определению риска генетических нарушений у будущих детей
В) выявлению причин аутосомных синдромов
Г) прогнозирование, определение риска, выявление причин
Д) выявлению причин доминантных синдромов
67. Назовите, какая разновидность кариотипа встречается при клейнфельтеровском синдроме.
А) 47, XXY
Б) 45, XO
В) 46, XY
Г) 48, XXXY
Д) 45, XOY
68. Укажите, что обозначает термин "структурная аномалия хромосомы".
А) изменение числа хромосом
Б) изменение формы или структуры хромосомы
В) изменение генетической последовательности
Г) нарушение митохондриальной функции
Д) изменение числа генов
69. Определите, какова значимость цитогенетических методов в диагностике наследственных заболеваний.
А) позволяют установить точный генетический диагноз
Б) помогают выявить структурные аномалии и число хромосомных наборов
В) применяются для предиктивной диагностики
Г) установление диагноза, выявление аномалий, предиктивная диагностика
Д) помогают выявить только количественные аномалии
70. Назовите метод, использующийся для определения полиморфизмов хромосомных структур.
А) кариотипирование
Б) FISH (флуоресцентная гибридизация)
В) секвенирование
Г) электронная микроскопия
Д) гибридизация
71. Укажите, какая хромосомная аномалия связана с синдромом Тернера.
А) 45, XO
Б) 47, XXY
В) 46, XY
Г) 46, XX
Д) 47, XXYХ
72. Определите, что означает термин "транслокация" в контексте цитогенетики.
А) структурное изменение, при котором часть хромосомы перемещается в другую хромосому
Б) потеря части хромосомы
В) удвоение части хромосомы
Г) замещение одной части хромосомы другой
Д) потеря всей хромосомы
73. Назовите, какая частота распространена у человека с синдромом Клайнфельтера.
А) очень низкая
Б) достаточно высокая среди мужских гипогонадизмов
В) очень высокая
Г) не существует такого синдрома
Д) очень низкая
74. Укажите, какая цитогенетическая аномалия часто встречается при мозаицизме.
А) изменения числа хромосомных наборов в отдельных клетках
Б) структурные изменения во всех клетках
В) только структурные изменения хромосом
Г) нельзя определить
Д) можно определить
75. Определите, что такое "мозаицизм" в цитогенетике.
А) наличие у организма двух или более генетических линий, отличающихся по хромосомному набору или структуре
Б) однородный набор хромосом в клетках
В) структурная аномалия хромосомы с потерей или дупликацией
Г) изменение числа только одной хромосомы
Д) изменение числа двух хромосом
76. Назовите, какую роль в диагностике играет программа секвенирования генов.
А) выявление структурных изменений хромосом
Б) определение точных нуклеотидных изменений и мутаций
В) тестирование числа хромосом
Г) тестирование числа генов
Д) выявление количественных изменений хромосом
77. Укажите, чем отличается кариотипирование от секвенирования ДНК.
А) кариотипирование показывает структуру и число хромосом, а секвенирование — последовательность нуклеотидов
Б) секвенирование дает изображение хромосом
В) они выполняют одну и ту же функцию
Г) кариотипирование используется только у взрослых
Д) секвенирование не дает изображение хромосом
78. Определите, что выявляется при метафазной хромосомной цитогенетике.
А) общее количество и структура хромосом в делящейся клетке
Б) точные мутации нуклеотидов
В) последовательность генов
Г) функции белков, кодируемых генами
Д) частичное количество и структура хромосом в делящейся клетке
79. Назовите, при каком типе аномалии хромосом наблюдается дупликация.
А) структурная
Б) числовая
В) моносомия
Г) денситизация
Д) транслокация
80. Укажите, почему важно проведение цитогенетического анализа при диагностике врожденных пороков развития.
А) чтобы подтвердить или исключить хромосомные нарушения
Б) для определения конкретного типа порока
В) для прогноза развития заболевания
Г) все вышеперечисленное
Д) для диагноза заболевания
81. Укажите основной биохимический показатель, используемый для определения носительства муковисцидоза.
А) Уровень глутатиона
Б) Фенилкетонурия в плазме
В) Амилаза крови
Г) Ферментативная активность альдегиддегидрогеназы
Д) Концентрация гемоглобина
82. Определите, какой наследственный признак может быть унаследован через мутацию гена, кодирующего фермент ферментативного пути.
А) Аутосомно-рецессивный
Б) Митохондриально‑доминантный
В) Х-сцепленный
Г) Полигенный
Д) Моногенный
83. Назовите генетический признак, связанный с дефектом генного кода фермента гомоцистеинметилтрансферазы.
А) Муковискцидоз
Б) Гомоцистинурия
В) Фенилкетонурия
Г) Гемофилия А
Д) Астма
84. Укажите препарат, используемый в лабораторной диагностике для определения наличия метаболических нарушений, связанных с наследственными ферментопатиями.
А) Глюкозо‑6‑фосфатдегидрогеназа
Б) Витамин B12
В) Асцитологический препарат
Г) Уреазный тест
Д) Анализ крови на холестерин
85. Определите, какой закон наследования признаков связан с непрямым взаимодействием одного гена с несколькими признаками.
А) Закон Моргана
Б) Закон Гуго
В) Закон Менделя
Г) Закон независимого наследования
Д) Закон однородных признаков
86. Назовите метод, применяемый для определения наследственных мутаций в биохимических ферментах.
А) Электрофорез белков
Б) ПЦР‑диагностика
В) Генетический анализ по семейным анамнезам
Г) Микроскопия
Д) УЗИ
87. Укажите биохимический маркер, используемый при диагностике фенилкетонурии.
А) Повышенный уровень фенилаланина
Б) Повышенный уровень глюкозы
В) Повышенный уровень билирубина
Г) Повышенный уровень мочевины
Д) Повышенный уровень креатинина
88. Определите, какой патогенетический механизм лежит в основе наследственных ферментопатий.
А) Аутосомно‑доминирующие мутации
Б) Недостаточность или отсутствие фермента
В) Долгосрочные воспалительные процессы
Г) Эпигенетические изменения
Д) Митохондриальная дисфункция

89. Назовите основной метод для определения наследственного типа заболевания по биохимическим показателям.
А) Анализ ферментативной активности в сыворотке крови
Б) Исследование хромосомного набора
В) Анализ ДНК методом секвенирования
Г) Тест на переносимость глюкозы
Д) ИФА‑тест

90. Укажите вероятность передачи аутосомно‑рецессивных заболеваний при носительстве обоих родителей.
А) 25%
Б) 50%
В) 75%
Г) 100%
Д) 0%

91. Определите, какой биохимический признак характерен для наследственного дефицита глюкозо‑6‑фосфатдегидрогеназы.
А) Гемолитическая анемия после приема некоторых лекарств
Б) Повышенная свертываемость крови
В) Высокий уровень глюкозы
Г) Увеличенная склонность к кровотечениям
Д) Недостаточность витаминов

92. Назовите основной биохимический метод диагностики при диагностике таг-сахарного обмена.
А) Анализ мочевой кислоты
Б) Тест на толерантность к глюкозе
В) Электрофорез ферментов
Г) Анализ мочи на кетоновые тела
Д) Генетический тест
93. Укажите, какая наследственная патология связана с нарушением обмена гликогена и определяется по биохимическим тестам.
А) Гликогенозы
Б) Муковисцидоз
В) Аддисонова болезнь
Г) Гемофилия
Д) Талии

94. Определите, какой фермент при наследственной болезни Гоше нарушает метаболизм ганглиозидов.
А) β-глюкоцерациназа
Б) Глюкозо‑6‑фосфатдегидрогеназа
В) Лизосомальная глюкоронатазиада
Г) Гидролаза серабросапонина
Д) Ацетилхолинэстераза

95. Назовите способ выявления нарушения обмена аминокислот через биохимические показатели.
А) Анализ крови на фенилаланин
Б) Анализ крови на тропонин
В) Ламинирование гистологических срезов
Г) Вирусологический анализ
Д) Исследование мочи на глюкозу

96. Укажите наследственный признак, связанный с недостаточностью фермента, отвечающего за метаболизм жировых кислот.
А) Биохимический дефицит β‑окисления
Б) Высокий уровень холестерина
В) Недостаточность липопротеинов
Г) Повышенная свертываемость крови
Д) Повышение витаминов


97. Определите основной биохимический маркер при диагностике СД.
А) Глюкоза в крови
Б) Гистамин
В) Мочевина
Г) Лейкоциты
Д) Холестерин

98. Назовите тип наследования, при котором носительство обусловлено изменениями в митохондриальной ДНК.
А) Митохондриально‑доминирующее
Б) Митохондриально‑рецессивное
В) Аутосомно‑доминирующее
Г) Х-сцепленное
Д) Полигенное

99. Укажите, какой фермент является критическим при наследственной гипоксичной анемии.
А) Гемосидериназа
Б) Гемоксигеназа
В) Апарат гена всасывания железа
Г) Глюкозо‑6‑фосфатдегидрогеназа
Д) Пируваткиназа

100. Определите, сколько процентов наследственных ферментопатий выявляется по биохимическим анализам.
А) Около 70–80%
Б) Менее 20%
В) Почти 50%
Г) Более 90%
Д) Зависит от региона

101. Назовите тип наследования, при котором одна аллель может маскировать эффект другого.
А) Мажорное наследование
Б) Рецессивное наследование
В) Доминирующее наследование
Г) Мозаицизм
Д) Полигенное наследование

102. Укажите лабораторный метод, позволяющий дифференцировать носителей генных мутаций по биохимическим признакам.
А) Иммуноферментный анализ
Б) Анализ ферментативной активности
В) Генетическая секвенировка по ГГПЦ
Г) Микроскопия
Д) Вирусологический анализ
103. Определите, какое наследственное заболевание связано с дефицитом фермента каннабиновой дегидрогеназы.
А) Гипербилирубинемия
Б) Гемолитическая анемия
В) Фенилкетонурия
Г) Сывороточная гиперинсулинемия
Д) Муковисцидоз

104. Назовите, какой биохимический показатель используется для оценки метаболизма хондроитина в наследственных синдромах.
А) Уровень глюкозы в крови
Б) Мочевина и креатинин
В) Катаболизация гликозамингликанов
Г) Уровень трансаминаз в крови
Д) Концентрация билирубина

105. Укажите, какую роль в диагностике наследственных заболеваний играет расчет ферментативных показателей.
А) Позволяет определить носительство и степень проявления заболевания
Б) Не имеет значения
В) Используется только в исследовательских целях
Г) Полностью заменяет генетические тесты
Д) Неэффективен для наследственных заболеваний

106. Укажите основное строение хромосомы в межфазном состоянии:
A) Двойная спираль ДНК без белков
Б) Конденсированный хроматин, окруженный ядерной мембраной
В) Конденсированное ДНК, соединённое с петлями ядерного скелета
Г) Конденсированный Хромосомный комплекс, состоящий из ДНК и белков
Д) Нерегулируемый клубок ДНК и белков
107. Определите функцию хромосом в клетке:
А) Обеспечивают деление клетки
Б) Хранят, передают и реализуют генетическую информацию
В) Производят энергию для клеточных процессов
Г) Участвуют в синтезе белков и липидов
Д) Обеспечивают транспорт веществ внутри клетки
108. Назовите наиболее часто встречающуюся структуру гомологичных хромосом в диплоидной клетке:
А) Тело Барра
Б) Теломеры
В) Хроматиды
Г) Гомологичные хромосомы
Д) Хромосомные кольца
108. Укажите, что включает в себя кариотип:
A) Полный набор хромосом организма в метафазной стадии
Б) Только половые хромосомы
В) Только аутосомные хромосомы
Г) Набор митотических хромосом
Д) Хромосомы, выявленные при цитогенетическом анализе
109. Назовите количественную хромосомную аномалию:
А) Трисомия 21
Б) Делеция 5р
В) Балансированная транслокация
Г) Мутация одного гена
Д) Мозаицизм
110. Укажите пример структурной хромосомной аномалии:
А) Трисомия 13
Б) Мозаицизм 45, X / 46, XX
В) Делезия 22q11
Г) Транслокация 11;22
Д) Все вышеперечисленное
111. Определите метод, наиболее часто используемый для кариотипирования:
A) Гибридизация in situ (FISH)
Б) Микроскопия световая с окраской по Гимзе
В) Электронная микроскопия
Г) ПЛР-диагностика
Д) Анализ белков по электрофорезу
112. Назовите основной признак, позволяющий определить метафазный кариотип:
А) Конденсированные хромосомы
Б) Разделённые сестринские хроматиды
В) Распределение гистоновых белков
Г) Внутриклеточное расположение ДНК
Д) Неактивное состояние гена

113. Укажите, что такое синдром Тернера:
A) 45, X, моносомия по половым хромосомам
Б) 47, XXY, синдром Клайнфельдтера
В) 47, XXX, трисомия по X
Г) 46, XY, нормальный мужской кариотип
Д) Половые хромосомы отсутствуют
114. Определите, как называется количественная аномалия, при которой в клетке имеется лишняя хромосома:
A) Мозаицизм
Б) Трисомия
В) Моносомия
Г) Делеция
Д) Инсерция
115. Назовите структурную аномалию хромосомы, возникающую в результате немейоза:
A) Пересекание участков между гомологичными хромосомами
Б) Делеция
В) Транслокация
Г) Инверсия
Д) Метаморфоз
116. Укажите, какое исследование позволяет выявить микроскопические хромосомные изменения:
А) Анализ кариотипа с окраской по Гимзе
Б) PCR-диагностика мутаций точечных
В) Масс-спектрометрия
Г) Энзиматический анализ
Д) Вариационная спектроскопия

117. Определите, какая хромосомная аномалия характерна для синдрома Дауна:
A) Трисомия 21
Б) Мозаицизм 45, X / 46, XX
В) Делеция 22q11
Г) Мутация по XaX
Д) Трисомия 18

118. Назовите метод, позволяющий точно определить расположение генной последовательности внутри хромосомы:
А) Гибридизация in situ (FISH)
Б) Кариотипирование
В) Электронная микроскопия
Г) Исследование по Гимзе
Д) Микроскопическое окрашивание

119. Укажите, что составляют гетерохроматин в структуре хромосомы:
A) Неподвижные участки, богатые повторяющимися последовательностями
Б) Активные области, содержащие гены
В) Теломеры и центромеры
Г) Основная часть ДНК
Д) Участки с активным транскриптом

120. Определите, что такое картина кариотипа в цитогенетике:
A) Консультационный отчет по генетическому анализу
Б) Расклад хромосом по парностям и их морфологическим признакам
В) Микроскопическое изображение белковых структур
Г) Описание мутаций в генах
Д) Только половые хромосомы

121. Назовите хромосомную аномалию, при которой наблюдается дополнительная копия 13-й хромосомы:
A) Паттерн синдрома Патау
Б) Трисомия 13
В) Мозаицизм 45, X
Г) Делеция 13q
Д) Трансформация структурная

122. Укажите особенность анализа кариотипа при мозаицизме:
A) Возможность выявления двух или более линий клеток с различным набором хромосом
Б) Необходимость окраски по Гимзе
В) Не применяется при возрастных изменениях
Г) Указывает только на структурные аномалии
Д) Не дает информацию о хромосомных перестройках
123. Определите, при каком типе аномалий обнаруживается нарушение числа целых гомологичных пар:
A) Количественные
Б) Структурные
В) Транслокации
Г) Инверсии
Д) Мозаицизм

124. Назовите основной метод диагностики структурных хромосомных аномалий в практике современного генетика:
A) Мах-метод (FISH)
Б) Окраска по Гимзе
В) Метод MTAP-стратегия
Г) Электронная микроскопия
Д) Анализ с помощью генацитов

125. Укажите, какая структурная аномалия чаще всего связана с риском образования транслокаций:
А) Инверсия
Б) Делеция
В) Транслокация
Г) Мозаицизм
Д) Мутирование гена

126. Определите, что означает кариотип «47, XY, +21»:
A) Трисомия по 21-й хромосоме у мужчины
Б) Трисомия по 21-й хромосоме у женщины
В) Мозаицизм 45, X / 46, XY, 21
Г) Моносомия X у мужчины
Д) Структурная аномалия 21-й хромосомы

127. Назовите метод, позволяющий выявлять структурные изменения, локализованные внутри хромосомы:
A) Анализ по Гимзе
Б) FISH
В) Кариотипирование
Г) Микроскопия световая
Д) Анализ на делеции с помощью MLPA

128. Укажите, что такое прерывистая инверсия в цитогенетике:
A) Инверсия, включающая только часть хромосомы без ее дублирования
Б) Полная инверсия всей хромосомы
В) Инверсия с добавлением транслоцированных участков
Г) Утрата участка хромосомы в результате
Д) Неполная инверсия всей хромосомы

129. Определите, структура какого органоида характерна для метафазной хромосомы:
A) Карионема
Б) Конденсированная ДНК и гистоны
В) Рибосомы
Г) Митохондриальный матрикс
Д) Эндоплазматическая сеть

130. Назовите основной показатель для определения наличия трисомии у пациента:
A) Анализ кариотипа
Б) Анализ уровня гематокрита
В) Уровень ферментов печени
Г) Уровень холестерина
Д) Анализ мочи

131. Укажите структуру, которая является центром организации митотического деления хромосом:
A) Теломер
Б) Центромера
В) Теломеры и центромеры
Г) Хроматидный компартмент
Д) Гистоновые белки

132. Определите, что означает термин «аутосомная нормальность»:
A) Наличие 22 пар аутосом и половых хромосом, соответствующих норме
Б) Отсутствие половых хромосом
В) Трисомия по любой аутосоме
Г) Только половые хромосомы без аутосом
Д) Мутации в аутосомных генах
133. Назовите, какое структурное изменение хромосом характеризуется утерей сегмента.   
А) Делецией    
Б) Транслокацией    
В) Инверсией    
Г) Дупликацией    
Д) Амплификацией
134. Определите патологию, которая является результатом трисомии по 13-й хромосоме.     
А) Синдром Патау      
Б) Синдром Эдвардса      
В) Синдром Патоу      
Г) Синдром Синдрома Ди-Джордже      
Д) Синдром Тернера
135. Определите, какой метод используют для определения структураных хромосомных аномалий с разрешением до нескольких сегментов.      
А) Молекулярно-цитогенетические методы      
Б) Классические кариотипирование      
В) Метод флуоресцентной гибридизации (FISH)      
Г) Вестерн-блот      
Д) Геномное секвенирование
136. Укажите тип наследования, при котором признак проявляется только у гомозиготных особей рецессивного гена.
А) Доминирующее
Б) Рецессивное
В) Сцепленное с полом
Г) Митохондриальное
Д) Геномное
137. Назовите тип наследования, при котором признак преобладает в гетерозиготном состоянии.
А) Доминирующее
Б) Рецессивное
В) Сцепленное с полом
Г) Митохондриальное
Д) Аутосомно-рецессивное

138. Определите основную характеристику сцепленного с полом наследования.
А) Передается только по аутосомам
Б) Связан с половой хромосомой
В) Передается только по материнской линии
Г) Передается только по отцовской линии
Д) Не зависит от пола

139. Назовите пример митохондриального наследования.
А) Серповидноклеточная анемия
Б) Мускульная дистрофия
В) Лейкемия
Г) Миопатия, передающаяся по материнской линии
Д) Гемофилия

140. Укажите особенности хромосомного неполного доминирования.
А) В результате проявляется только доминантный признак
Б) Гетерозигота имеет признаки промежуточной фенотипической выраженности
В) Гомозигота проявляется слабее чем гетерозигота
Г) Признак не проявляется у гетерозиготных особей
Д) Наследование происходит через митохондрию

141. Назовите классификацию наследственных заболеваний по объему поражения организма.
А) Моногенные и мультифакториальные
Б) Аутосомные и половые
В) Монофакторные и многофакторные
Г) Хромосомные и геномные
Д) Наследственные и приобретённые

142. Определите, к какой группе относятся такие заболевания, как муковисцидоз и фенилкетонурия.
А) Мультифакторные
Б) Моногенные
В) Хромосомные
Г) Аутосомно-рецессивные
Д) Митохондриальные

143. Назовите особенности наследования многофакторных заболеваний.
А) Передаются только через гены
Б) Влияние среды влияет на проявление болезни
В) Передаются по доминантной схеме
Г) Передаются только по наследственной линии
Д) Не имеют генетической основы

144. Укажите, какое заболевание является примером многофакторной наследственности.
А) Диабет 
Б) Гемофилия
В) Хромосомные аномалии
Г) Миопатия
Д) Наследственный рак

145. Определите, что такое аутосомно-доминантное наследование.
А) Передача признака через только одну копию гена
Б) Передача признака только по материнской линии
В) Передача признака через мутации митохондрий
Г) Наследование по Х-хромосоме
Д) Передача признака только у гомозиготных

146. Назовите пример наследственного заболевания, обусловленного аутосомно-доминантным типом.
А) Гемофилия
Б) Болезнь Пертеса
В) Х-сцепленная мышечная дистрофия
Г) Хромосомные транслокации
Д) Х-сцепленная поликистоз почек

147. Определите, что подразумевается под многофакторным заболеванием.
А) Возникает только из-за одного гена
Б) В результате взаимодействия генетических факторов и среды
В) Передается только по наследству
Г) Не зависит от окружающей среды
Д) Связано только с хромосомными аномалиями

148. Назовите пример наследственного заболевания, связанного с аутосомно-рецессивным типом.
А) Гемофилия
Б) Фенилкетонурия
В) Х-сцепленная мышечная дистрофия
Г) Хромосомные полиморфизмы
Д) Поликистоз почек

149. Укажите основное отличие между доминантным и рецессивным наследованием.
А) Обязательное проявление признака у гетерозигот
Б) Проявление признака только у гомозигот
В) Проявление признака у гетерозигот при доминантном наследовании
Г) Передача признака только через половые хромосомы
Д) Не зависит от генотипа

150. Назовите основное значение наследственности и среды в развитии заболеваний.
А) Среда не влияет на наследующиеся признаки
Б) Генетическая предрасположенность не зависит от среды
В) Взаимодействие генетики и среды определяет риск заболевания
Г) Наследственность полностью определяет развитие болезни
Д) Среда может полностью заменить генетическую предрасположенность

151. Определите, к каким заболеваниям относится синдром Дауна.
А) Моногенные
Б) Хромосомные (трисомия 21)
В) Мультифакториальные
Г) Митохондриальные
Д) Х-сцепленные

152. Назовите главный механизм наследования митохондриальных заболеваний.
А) Передача по одному гену с аутосомной локализацией
Б) Передача через митохондриальную ДНК, материнский тип
В) Передача по половой линии
Г) Генетическая мутация в ядре клетки
Д) Передача только у детей мужского пола

153. Укажите основные признаки сцепленного с полом наследования.
А) Такой признак не связан с половой хромосомой
Б) Передается только у мужчин или женщин
В) Патология передается чаще по мужской линии
Г) Передается преимущественно через маму или папу
Д) Имеет одинаковую вероятность у мужчин и женщин
154. Назовите пример заболевания, передающегося по хромосомному неполному доминированию.
А) Синдром Тернера
Б) Врожденная глаукома
В) Аллельное наследование в лейкемии
Г) Аутосомно-доминантная глухота
Д) Трисомия 13 (Патау)

155. Определите, что такое генетическая компонента в многофакторных заболеваниях.
А) Только один ген, вызывающий заболевание
Б) Совокупность генетических факторов, увеличивающих предрасположенность
В) Проявляется только при наличии среды
Г) Играет роль только в рецессивных моделях
Д) Не влияет на вероятность возникновения болезни

156. Укажите, какой метод используется для определения частот генов в популяции: А) Генетический анализ семейных дистрибьюций
Б) Геномное секвенирование
В) Популяционное сканирование
Г) Генетическая дифференциация
Д) Анализ фенотипов
157. Определите основную задачу методов изучения наследственности человека: А) Выявление генетических маркеров
Б) Изучение структуры генома
В) Анализ закономерностей наследования признаков
Г) Оценка экологического воздействия на гены
Д) Создание клонов

158. Назовите наиболее распространённый статистический метод для оценки частот генов: А) Тест хи-квадрат
Б) Регрессия
В) Кросс-табуляция
Г) ANOVA
Д) Фенотипический анализ


159. Укажите, какая теория лежит в основе исследования популяционной структуры: А) Теория естественного отбора
Б) Теория Менделя
В) Закон Харди-Вайнберга
Г) Теория мутаций
Д) Теория симбиоза


160. Определите, что описывает принцип равновесия Харди-Вайнберга: 
А) Величину изменчивости в популяции
Б) Закон равномерного распределения генов
В) Отсутствие эволюционных процессов
Г) Условие стабильной частоты генов в популяции при определённых условиях
Д) Механизм мутационной изменчивости

161. Назовите условие, необходимое для соблюдения равновесия Харди-Вайнберга: А) Мутации и естественный отбор
Б) Воспроизводственное преимущество гетерозигот
В) Отсутствие миграции, мутаций и естественного отбора
Г) Высокая скорость мутаций
Д) Изолированные популяции


162. Укажите, какой показатель не входит в описание генетической изменчивости в популяциях: А) Аллельные частоты
Б) Генетическая дифференциация
В) Генетическая карта
Г) Гетерозиготность
Д) Частоты рецессивных аллелей


163. Определите, что понимается под "генетической дифференциацией" между популяциями: А) Различие в частотах аллелей
Б) Степень сходства генома внутри популяции
В) Разнообразие фенотипов
Г) Степень адаптации к окружающей среде
Д) Индивидуальная вариабельность


164. Назовите, какую роль играет естественный отбор в эволюционной динамике популяций: А) Уменьшает генетическую изменчивость
Б) Условие для закрепления лучших признаков
В) Так или иначе, устраняет морфологические различные формы
Г) Увеличивает частоты редких аллелей
Д) Не влияет на генетическую структуру


165. Укажите, какой фактор обеспечивает генетическую изменчивость в популяциях: А) Мутации
Б) Случайные миграции
В) Эффекты расширения изоляции
Г) Все перечисленные
Д) Унаследованные признаки


166. Определите, что означает термин "миграция" в популяционной генетике: А) Передача генов между различными популяциями через межпопуляционный обмен
Б) Внутрипопуляционная изменчивость
В) Мутационная активность
Г) Процесс закрепления признаков
Д) Образование новых видов


167. Назовите основной инструмент для определения генофонда населения: 
А) Анализ частот аллелей по генам маркерам
Б) Анализ фенотипических признаков
В) Молекулярное секвенирование
Г) Биохимические тесты
Д) Клинические анализы крови


168. Укажите наиболее важное условие для соблюдения закона Харди-Вайнберга: А) Отсутствие селекции
Б) Постоянство размеров популяции
В) Отсутствие миграций, мутаций и выбора
Г) Наличие миграционных потоков
Д) Высокая мутационная активность


169. Определите, что происходит при действии естественного отбора в популяции: 
А) Повышается частота вредных рецессивных генных вариантов
Б) Несбалансированное изменение частот аллелей в пользу более приспособленных
В) Угасание генетического разнообразия
Г) Вырождение вида
Д) Снижается генетическая изменчивость


170. Назовите, что изучает понятие "эволюционная генетика": А) Механизмы возникновения новых генов и признаков в процессе эволюции
Б) Генетическую структуру популяций в разные исторические периоды
В) Эволюционные изменения генетического состава популяций через время
Г) Биохимические основы наследственных признаков
Д) Механизмы адаптации организма к среде


171. Укажите, чем отличается селекция от естественного отбора: 
А) Селекция связана с искусственными вмешательствами человека, а естественный отбор — с природой
Б) Оба процесса одинаково идут одновременно
В) Селекция действует только на гены, а естественный отбор — на фенотипы
Г) Искусственная селекция всегда приводит к ухудшению вида
Д) Никаких отличий нет


172. Определите, какой фактор является важнейшим для возникновения генетической изменчивости: А) Мутации
Б) Репликационные ошибки
В) Генетическая рекомбинация
Г) Миграции
Д) Весь перечисленный спектр

173. Назовите, каким методом можно определить уровень гетерозиготности в популяции: А) Генетический анализ с помощью полиморфных маркеров
Б) Фенотипический анализ
В) Микроскопия
Г) Анализ фенотипов на основе классификации
Д) Осмотр клинический


174. Укажите пример реального применения закона Харди-Вайнберга в медицине: 
А) Расчет частот носительства гена гема
Б) Оценка риска рождения ребенка с генетической болезнью
В) Выявление генных мутаций
Г) Создание генетически модифицированных организмов
Д) Проектирование геномных технологий


175. Определите, какая характеристика является важной для определения степени генетической изменчивости в популяции: 
А) Уровень гетерозиготности
Б) Средний возраст
В) Размер популяции
Г) Количество мутаций
Д) Общий фенотипический спектр


176. Назовите основной эффект, который вызывает мутации в популяционной генетике: А) Генетическую изменчивость
Б) Устойчивое сохранение признаков
В) Усиление селекции
Г) Повышение частот аллелей
Д) Уменьшение генетической разнообразия


177. Определите, что такое "древесная структура" генофонда популяции: А) Вариативность генетического материала, связанная с историческими миграциями и дериватами
Б) Структура ДНК в конкретных клетках
В) Механизм мутации
Г) Связь между генами разных видов
Д) Генетическая карта


178. Назовите, какой из факторов может привести к нарушению равновесия Харди-Вайнберга: А) Миграция
Б) Мутации
В) Дифференциальное воспроизводство
Г) Все перечисленное
Д) Только миграция


179. Укажите, какой принцип лежит в основе понятия "генетический дрейф": 
А) Случайное изменение частот аллелей в маленькой популяции
Б) Неравномерное наследование признаков
В) Изменение генетического состава под действием мутаций
Г) Постоянное воспроизведение генетических вариантов
Д) Выбор наиболее приспособленных особей


180. Определите, при каком условии популяция считается в соответствии с законом Харди-Вайнберга: 
А) Когда соотношение гетерозигот и гомозигот равно теоретическому
Б) Когда существует равновесие между всеми аллелями при отсутствии селекции и миграций
В) Когда частоты аллелей не меняются во времени при определённых условиях
Г) Во всех случаях, независимо от факторов
Д) Только при полном генетическом изоляционизме


181. Назовите метод, который используют для оценки структуры генетической популяции на молекулярном уровне: 
А) Геномное секвенирование
Б) Гаплотипический анализ
В) Анализ микросателлитов (short tandem repeats)
Г) Геномное секвенирование, гаплотипический анализ, анализ микросателлитов
Д) Фенотипические тесты


182. Укажите, что такое "генетическая гетерозиготность": 
А) Наличие двух различных аллелей в одном конкретном гене у особи
Б) Отсутствие мутаций в гене
В) Совпадение аллелей у двух особей
Г) Полное отсутствие мутаций
Д) Наличие одинаковых аллелей у особи


183. Определите, какой процесс способствует появлению новых аллелей в популяции: 
А) Мутации
Б) Репарация DNA
В) Генетическая рекомбинация
Г) Миграции
Д) Метаморфоз


184. Назовите, какое явление является следствием генетического дрейфа: 
А) Происхождение изолированных популяций с уникальной структурой
Б) Стремительное изменение генофонда
В) Вырождение вида
Г) Постоянное поддержание генетического равновесия
Д) Мутации в критических генах


185. Укажите, какую роль играет миграция для популяционной структуры: А) Обеспечивает генообмен между популяциями, увеличивая их генетическую разнообразность
Б) Уменьшает генетический потенциал
В) Не влияет на структуру популяций
Г) Усиливает изоляцию
Д) Только вызывает генетический дрейф

186. Укажите основную цель медико-генетического консультирования:
А) Провести генетические тесты
Б) Определить генетические риски и дать рекомендации
В) Исполнять роль врача-генетика
Г) Обучить пациента уходу за генетическими болезнями
Д) Ввести новые методы терапии
187. Определите задачу, которая решается на первом этапе генетического консультирования:
А) Проведение генетического анализа
Б) Сбор семейного и медицинского анамнеза
В) Проведение психологической поддержки
Г) Фотофенотипирование пациента
Д) Разработка плана лечения
188. Назовите основной аспект психосоциальных аспектов, учитываемых при консультации:
А) Экономические возможности пациента
Б) Эмоциональное состояние и страхи пациента
В) Соблюдение законов о конфиденциальности
Г) Анализ наследственных факторов
Д) Технические особенности тестирования

189. Укажите один из этических вопросов, возникающих при генетическом консультировании:
А) Кто должен платить за тесты?
Б) Как обеспечить конфиденциальность информации?
В) Как выбрать метод диагностики?
Г) Как подготовить оборудование?
Д) Какая должна быть диета при тестировании?

190. Определите предназначение методов информационно-образовательной поддержки в генетическом консультировании:
А) Объяснить пациенту природу его заболевания
Б) Убеждать пациента в необходимости терапии
В) Предоставить полную информацию о наследственных рисках
Г) Воспитать у пациента мотивацию к репродуктивным решениям
Д) Все вышеперечисленное
191. Назовите этап, на котором консультант объясняет пациенту его генетический риск:
А) В сборе анамнеза
Б) В анализе генетического материала
В) В интерпретации результатов и консультировании
Г) В психологической поддержке
Д) В назначении терапии

192. Укажите один из методов, используемых в психолого-психиатрической подготовке пациентов к генетическому тестированию:
А) Групповая терапия
Б) Индивидуальное консультирование
В) Стресс-менеджмент
Г) Техники расслабления и образного мышления
Д) Вариации всех перечисленных методов

193. Определите, какой аспект является этическим при информировании о результатах тестирования:
А) Обеспечить информированное согласие пациента
Б) Поддержать его психологическую устойчивость
В) Соблюдать конфиденциальность
Г) информированное согласие пациента, психологическая устойчивость, соблюдение конфиденциальности
Д) Не сообщать результаты, если они вредны

194. Назовите важный аспект психологической поддержки в процессе консультации:
А) Восстановление доверия между врачом и пациентом
Б) Помощь в принятии решений
В) Поддержка эмоционального состояния пациента
Г) Предоставление информации о наследственных рисках
Д) Восстановление доверия, помощь в принятии решений, предоставление информации 
195. Укажите, какой фактор влияет на эффективность генетического консультирования:
А) Уровень профессионализма консультанта
Б) Уровень подготовки пациента
В) Эмоциональное состояние пациента
Г) Время проведения консультации
Д) Уровень профессионализма, подготовки, эмоциональное состояние пациента, время проведения консультации
196. Определите основные этапы генетического консультирования:
А) Сбор анамнеза, анализ результатов, интерпретация, рекомендации
Б) Обследование, тестирование, лечение, контроль
В) Психологическая помощь, диагностический анализ, терапия, реабилитация
Г) Ввод данных, разработка терапии, мониторинг, повторное тестирование
Д) Консультация, анализ данных, лечение, социальная помощь

197. Назовите один из психосоциальных аспектов, которые необходимо учитывать при консультации:
А) Страх перед наследственной болезнью
Б) Каждодневная занятость пациента
В) Финансовая ситуация семьи
Г) Образовательный уровень
Д) Страх, занятость пациента, финансовая ситуация, образовательный уровень
198. Укажите важность конфиденциальности в генетическом консультировании:
А) Защищает права пациента и доверие к специалистам
Б) Помогает выплатить расходы на тестирование
В) Повышает точность тестов
Г) Неактуально, если есть наследственные болезни
Д) Только важна в юридической сфере

199. Определите значимость информированного согласия:
А) Минимизировать риск ошибочного тестирования
Б) Обеспечить добровольное участие пациента
В) Защитить права пациента на информацию и решение
Г) Обеспечить тестирование
Д) Обеспечить оплату тестирования

200. Назовите метод, используемый для оценки психологической готовности пациента к тестированию:
А) Специальные опросники и интервью
Б) Анализ крови
В) Мониторинг жизненных функций
Г) Генетическое секвенирование
Д) Обследование у психотерапевта

201. Укажите, кто является участником процесса генетического консультирования:
А) Врач-генетик
Б) Пациент и его родственники
В) Психолог и социальный работник при необходимости
Г) Все перечисленные
Д) Только врач

202. Определите роль психолога в процессе консультации:
А) Оценка эмоционального состояния
Б) Проведение диагностики наследственных заболеваний
В) Обучение пациента навыкам самопомощи
Г) Обеспечение поддержки и снижения стрессовых состояний
Д) Оценка психологического состояния
203. Назовите основной аспект этики при информировании рождающихся о возможных рисках:
А) Говорить только положительную информацию
Б) Обеспечить полную и честную информацию с учетом чувствительности
В) Не сообщать о рисках, чтобы не пугать
Г) Вся информация должна оставаться в тайне
Д) Передавать только терапевту

204. Укажите главный принцип в отношении интерпретации результатов генетического теста:
А) Объективность и честность
Б) Защита интересов пациента
В) Учет этических аспектов
Г) Объективность и честность, защита интересов, учет этических аспектов
Д) Минимизация ответственности

205. Определите, что такое "представительское консультирование":
А) Консультирование родственников пациента о их наследственных рисках
Б) Консультирование только при угрозе жизни
В) Обучение семьи навыкам ухода за наследственными больными
Г) Индивидуальное консультирование без родственников
Д) Везде, где есть семейная динамика

206. Укажите, какие факторы наиболее влияют на успешность генетического консультирования:
А) Квалификация консультанта и уровень информационной подготовки пациента
Б) Время суток и погодные условия
В) Степень родственности заболевшего
Г) Степень сложности генетического анализа
Д) Наличие медицинской страховки

207. Определите основное назначение профилактических программ в генетическом консультировании:
А) Предотвратить передачу наследственных заболеваний
Б) Восстановить наследственный материал
В) Снизить страхи пациентов
Г) Повысить уровень знаний о генетике
Д) Заказать новые тесты

208. Назовите, какую роль играет семейный анамнез в генетическом консультировании:
А) Помогает определить вероятность наследования заболевания
Б) Нет нужды, если есть лабораторные тесты
В) Используется только в острых случаях
Г) Основной источник информации о пациентах
Д) В основном важен для психологической поддержки

209. Укажите, какой риск наиболее типичен при наличии наследственного заболевания у одного из родителей:
А) 25% при аутосомно-доминантных болезнях
Б) 50%, если оба родителя больны
В) 0%, если болезнь рецессивная
Г) Каждая из ответов — правильно в зависимости от типа наследования
Д) Ни один из вариантов не подходит

210. Определите, какой из методов исследования наиболее информативен при определении риска наследственных заболеваний:
А) Генетическая диагностика
Б) Оценка фенотипа
В) Семейный анамнез
Г) Генетическая диагностика, оценка фенотипа, cемейный анамнез
Д) Визуальное обследование

211. Назовите, какую информацию генетический консультант обычно предоставляет пациенту:
А) Механизм наследования и индивидуальный риск
Б) Рекомендации по профилактике и репродуктивному выбору
В) Возможные последствия и стратегии контроля
Г) Механизм наследования, рекомендации по профилактике, последствия и стратегии контроля
Д) Только диагностические результаты

212. Укажите, каковы основные компоненты психологической подготовки пациента к генетическому тестированию:
А) Объяснение целей и возможных результатов теста
Б) Разговор о психологических рисках и возможных эмоциях
В) Информирование о правах и конфиденциальности
Г) Объяснение целей, разговор о психологических рисках, информирование о правах
Д) Диагноз 
213. Определите, что означает термин "информированное согласие" в контексте генетического тестирования:
А) Свободное соглашение после получения полной информации
Б) Обязательное согласие без объяснений
В) Подпись под документом без объяснения
Г) Проявление согласия после прохождения теста
Д) Объяснение
214. Назовите важнейшую этическую проблему при тестировании нерожденных детей:
А) Право ребенка на знание своей генетической информации
Б) Необходимость согласия родителей или опекунов
В) Вопрос о возможности прерывания беременности
Г) Право ребенка на знание своей генетической информации, согласие родителей или опекунов, прерывания беременности
Д) Прерывание беременности
215. Укажите, что считается неэтичной практикой в генетическом консультировании:
А) Нарушение конфиденциальности информации
Б) Использование генетических данных в коммерческих целях без согласия пациента
В) Проведение тестов без объяснения их целей и возможных последствий
Г) Нарушение конфиденциальности, использование данных в коммерческих целях, проведение тестов без объяснения
Д) Конфиденциальность информации
216. Определите, как можно улучшить качество медико-генетического консультирования:
А) Постоянное повышение квалификации специалистов
Б) Использование современных информационных технологий
В) Внедрение междисциплинарных команд (врачи, психологи, социальные работники)
Г) Повышение квалификации специалистов, использование современных информационных технологий, внедрение междисциплинарных команд
Д) Обучение
217. Назовите функцию психологической поддержки при выявлении наследственной болезни:
А) Помощь в адаптации к диагнозу
Б) Предотвращение депрессии и тревожных состояний
В) Поддержка в планировании репродуктивных решений
Г) Помощь в адаптации к диагнозу, предотвращение депрессии, поддержка в планировании
Д) Обучение
218. Укажите, кем должна осуществляться консультация при работе с семьями, имеющими наследственное заболевание:
А) Врач-генетик
Б) Психолог или психотерапевт
В) Социальный работник
Г) Врач-генетик, психолог или психотерапевт, социальный работник
Д) Только терапевт

219. Определите, зачем необходимо проводить повторные консультации после получения генетических результатов:
А) Для оценки эмоционального состояния пациента
Б) Чтобы уточнить интерпретацию и дать дополнительные рекомендации
В) Для проверки понимания информации
Г) оценка эмоционального состояния пациента, дать дополнительные рекомендации, проверки понимания информации
Д) Чтобы уточнить диагноз
220. Назовите, каким признакам следует уделять особое внимание в семейном анамнезе при медико-генетическом консультировании:
А) Варианты заболеваний в роду
Б) Возраст начала заболевания
В) Множественность случаев в семье
Г) Наследственные формы заболеваний
Д) Заболевания в роду, множественность случаев в семье, наследственные формы заболеваний
221. Укажите, какой документ может служить правовой основой для проведения генетического тестирования и консультации:
А) Информированное согласие
Б) Закон о защите прав пациента
В) Медицинский договор
Г) Информированное согласие, закон о защите прав пациента, медицинский договор
Д) Результаты анализов
222. Определите, что составляет основу этических принципов в генетике:
А) Автономия, благополучие, справедливость, конфиденциальность
Б) Быстрота, точность, полнота
В) Стоимость, доступность, эффективность
Г) Только автоматика и алгоритмы
Д) Алгоритмы
223. Назовите, какие группы пациентов чаще всего требуют особого внимания в генетическом консультировании:
А) Беременные женщины
Б) Пациенты с наследственными болезнями
В) Родители с планами родить ребенка с риском заболевания
Г) Беременные женщины, пациенты с наследственными болезнями, родители с планами родить ребенка с риском заболевания
Д) Небеременные женщины
224. Укажите, как можно минимизировать психологический стресс у пациента во время процесса тестирования:
А) Информировать заранее о возможных результатах и их значении
Б) Обеспечить эмоциональную поддержку и консультации психолога
В) Постоянное общение и честность
Г) Постоянное общение, обеспечить эмоциональную поддержку, информировать заранее о возможных результатах
Д) Обучением 
225. Назовите, что включает в себя комплексная подготовка к генетическому тестированию:
А) Объяснение целей и методов теста
Б) Оценка рисков и психоэмоциональной готовности
В) Обеспечение соблюдения конфиденциальности и информированного согласия
Г) Объяснение целей, оценка рисков, обеспечение соблюдения конфиденциальности, оценка готовности
Д) Оценка готовности
226. Укажите основную цель скрининга новорождённых: 
А) Диагностика всех возможных болезней
Б) Обнаружение наследственных заболеваний у всех детей
В) Выявление наиболее распространённых метаболических, гематологических и эндокринных нарушений
Г) Замена полного медицинского осмотра
Д) Лечение выявленных заболеваний
227. Назовите метод, который обычно используют для первичного скрининга новорождённых: 
А) Генетическое секвенирование
Б) Броадкаут-тест (массовое анализирование)
В) Молекулярное тестирование с кровью из пяточек
Г) Радиоиммунный анализ
Д) Биохимическая диагностика

228. Определите срок проведения неонатального скрининга: 
А) Только при наличии симптомов у ребёнка
Б) В течение первых 3-7 дней после рождения
В) Не менее месяца после рождения
Г) По требованию родителей
Д) Только при родовых травмах

229. Назовите заболевания, входящие в стандартную программу неонатального скрининга:
А) Гемофилия и туберкулёз
Б) Галактоземия, гипотиреоз, муковисцидоз, фенилкетонурия
В) Болезнь Альцгеймера
Г) Сердечно-сосудистые заболевания
Д) Онкологические заболевания

230. Укажите цель проведения пренатальных скрининговых тестов: 
А) Диагностика ребёнка после рождения
Б) Оценка риска наследственных аномалий у плода на ранних сроках беременности
В) Выбор пола будущего ребёнка
Г) Назначение лечения будущему ребёнку
Д) Оценка общего здоровья матери

231. Назовите основной метод первичного пренатального скрининга первого триместра: 
А) Ультразвуковое исследование
Б) Биохимический анализ крови и ультразвук
В) Амниоцентез
Г) Генетическое секвенирование плода через кровь матери
Д) Описание симптомов

232. Определите, что такое биохимический скрининг во втором триместре беременности: 
А) УЗИ-скрининг для оценки внутренней анатомии плода
Б) Исследование крови матери на обмен веществ плода
В) Определение уровня биохимических маркеров в крови матери
Г) Генетическое тестирование плода напрямую
Д) Оценка уровня гормонов

233. Назовите маркеры, используемые при пренатальном скрининге второго триместра: 
А) Анализ ДНК плода из околоплодных вод
Б) α-Фетопротеин, β-гГ, урея
В) Молекулярное секвенирование
Г) Амниотическая жидкость для диагностики
Д) Электрокардиограмма плода

234. Определите случаи, при которых рекомендуется инвазивное пренатальное исследование:
А) При низком риске дополнительных манипуляций
Б) При повышенном риске генетических отклонений, выявленном скринингом
В) Для всех беременных обязательно
Г) В период планирования беременности
Д) В профилактических целях

235. Назовите наиболее распространённое инвазивное исследование для диагностики наследственных заболеваний плода: 
А) Амниоцентез
Б) Ультразвуковое исследование
В) Биопсия хориона
Г) Кордоцентез
Д) МРТ

236. Укажите цель неинвазивного пренатального тестирования (NIPT): А) Диагностика всех наследственных заболеваний
Б) Определение пола плода
В) Оценка риска хромосомных аномалий без риска выкидыша
Г) Определение положения плода
Д) Выявление инфекций
237. Назовите преимущество неинвазивных методов пренатальной диагностики: 
А) Высокая точность без риска для плода
Б) Более доступные по стоимости и менее травматичные
В) Позволяют точно установить диагноз
Г) Не требуют участия матери
Д) Могут заменить все инвазивные тесты

238. Определите ограничения неинвазивных пренатальных тестов: 
А) Могут давать ложноположительные или ложноотрицательные результаты
Б) Не дают информации о генетическом состоянии плода
В) Требуют проведения амниоцентеза
Г) Могут применяться только после 20 недель беременности
Д) Не актуальны при многоплодной беременности

239. Укажите, кому рекомендуется проведение пренатального скрининга: 
А) Всем беременным, начиная с 10–12 недель
Б) Только при наличии семейной истории наследственных заболеваний
В) Только пожилым женщинам за 35 лет
Г) Только при признаках патологии у плода
Д) Только по желанию

240 .Назовите, как происходит информирование родителей о результатах пренатального скрининга: 
А) Врач лично сообщает и объясняет результаты
Б) Результаты отправляют по электронной почте без объяснений
В) Родители не получают результатов
Г) Через государственные органы без консультации врача
Д) В виде зашифрованного сообщения

241. Определите, что означает термин "риск" при пренатальной диагностике: А) Вероятность наличия у плода конкретной патологии
Б) Обоснованная вероятность осложнений беременности
В) Степень тяжести наследственного заболевания
Г) Передача наследственного заболевания от родителей
Д) Возможность рождения ребёнка с симптомами

242. Назовите, что включает расширенное пренатальное тестирование: 
А) Только ультразвуковое исследование
Б) Классические биохимические анализы
В) Генетические тесты на хромосомные и наследственные болезни
Г) Исследование гормонов крови
Д) Визуальный осмотр плода

243. Укажите основные этические вопросы, связанные с пренатальной диагностикой: 
А) Возможность прерывания беременности при аномалиях
Б) Конфиденциальность информации
В) Возможность выбора пола ребёнка
Г) Использование данных для селективной репродукции
Д) Все вышеперечисленное

244. Назовите риск, связанный с инвазивными процедурами: 
А) Никакого риска
Б) Возможность выкидыша, инфекции, кровотечения
В) Гарантированное повреждение плода
Г) Высокая стоимость и восстановление
Д) Временное нарушение здоровья матери

245. Определите, что такое "группы повышенного риска" при скрининге беременных: 
А) Беременные с возрастом старше 35 лет
Б) Женщины с семейной историей наследственных заболеваний
В) Беременные с предыдущими выкидышами
Г) Все вышеперечисленное
Д) Только А и Б

246. Назовите роль ультразвукового исследования в пренатальной диагностике: А) Основное средство выявления хромосомных аномалий
Б) Оценка развития плода, внешних признаков заболеваний
В) Глубокий генетический анализ
Г) Замена биохимического тестирования
Д) Только для определения пола

247. Укажите, когда обычно проводят биопсию хориона: А) В первом триместре при высоком риске аномалий
Б) Во втором триместре при сомнениях в диагнозе
В) После рождения при наследственных заболеваниях
Г) В период лактации
Д) В любых случаях без показаний
248. Определите, что такое "пренатальный скрининг" в широком контексте: А) Лечение врождённых болезней
Б) Первичный этап выявления риска наследственных нарушений в беременности
В) Внутриматочная хирургия
Г) Обследование матери для профилактики осложнений
Д) Полное генетическое исследование плода

249. Назовите показатели ультразвукового скрининга: А) Структура органов и внешние признаки развития
Б) Размеры, рост и уровень внутриутробного развития
В) Важность развития плаценты и объем амниотической жидкости
Г) Все вышеперечисленное
Д) Только А и В

250. Укажите, при каких условиях проводят амниоцентез: 
А) При риске аномалий по скринингу
Б) В первом триместре при подтверждении диагнозов
В) При угрозе выкидыша или кровотечениях
Г) После 32 недель беременности
Д) Во всех случаях по показаниям

251. Определите, чем отличается неинвазивное от инвазивного пренатального тестирования: 
А) Только определение пола
Б) Без риска для беременности, экспресс анализ крови матери
В) Более надежное и точное
Г) Использует только ультразвук
Д) Нет возможности определения генетических заболеваний

252. Назовите, что происходит вовремя пренатального секвенирования (NIPT): 
А) Вскрытие амниотической жидкости
Б) Анализ свободной ДНК плода в крови матери
В) Образцы околоплодных вод под микроскопом
Г) Полное генетическое секвенирование всего гена
Д) Только определение пола

253. Укажите преимущество теста ZFNS: 
А) Высокая точность анализа хромосомных аномалий
Б) Простота проведения и не требует лабораторных условий
В) Быстрота и низкая цена
Г) Используется только у взрослых
Д) Не используется в практике

254. Укажите основной принцип геномной медицины.

A) Массивное лечение всех пациентов одинаково
Б) Персонализированный подход с учетом генетической информации
В) Использование только фармакогенетических данных
Г) Замена традиционных методов диагностики
Д) Исключение генетических факторов из терапии

255. Определите цель персонализированной терапии.

А) Лечение всех пациентов одинаково
Б) Индивидуальное назначение методов лечения на основе генетической информации
В) Увеличение стоимости медицинских услуг
Г) Стандартизация подходов к лечению
Д) Предотвращение использования генетической информации

256. Назовите технологию, которая используется для секвенирования человеческого генома.

А) ПЦР
Б) Массовый параллельный секвенирования (Next-Generation Sequencing, NGS)
В) Лабораторная диагностика вирусных инфекций
Г) ИФА-тест
Д) ЭЛИСА

257. Укажите один из методов генной терапии.

A) Использование антибиотиков
Б) Введение исправленных генов с помощью векторов
В) Пролонгированное применение лекарств
Г) Попытки изменить образ жизни
Д) Использование только симптоматической терапии

258. Определите перспективу генной терапии.

А) Полное уничтожение вирусных инфекций
Б) Лечение наследственных заболеваний и рака
В) Замена хирургических методов
Г) Исключение необходимости профилактических мер
Д) Неактуальная область медицины

259. Назовите этический вопрос, связанный с генной терапией.

A) Вопрос о стоимости терапии
Б) Возможность изменения генетической информации будущих поколений без их согласия
В) Определение эффективности лечения
Г) Использование генетической информации для бизнеса
Д) Регулирование использования медицинских данных

260. Укажите технологию, применяемую для редактирования генома.

A) Массовое секвенирование
Б) CRISPR-Cas9
В) МРТ-исследование
Г) Рентгенография
Д) Ультразвуковое исследование

261. Определите основное преимущество генного редактирования.

А) Быстрое лечение любых заболеваний
Б) Возможность точечного исправления мутаций в ДНК
В) Полностью исключает необходимость терапии
Г) Увеличивает клеточную устойчивость к инфекциям
Д) Ускоряет процессы старения

262. Назовите этический аспект применения генной терапии.

A) Защита конфиденциальности генетической информации
Б) Возможность изменения генетического кода человека без его согласия
В) Повышение стоимости лечения
Г) Ограничение доступа к новым технологиям
Д) Повышение эффективности лечения

263. Укажите область медицины, где широко применяется персонализированный подход.

A) Онкология
Б) Гастроэнтерология
В) Кардиология
Г) Неврология
Д) Онкология, гастроэнтерология, кардиология, неврология
264. Определите, что такое фармакогенетика.

A) Изучение эффектов лекарственных средств на генетические структуры
Б) Изучение генетических факторов, влияющих на реакцию на лекарственные препараты
В) Тестирование лекарственных средств с помощью клеточных культур
Г) Анализ генетической предрасположенности к болезням
Д) Использование генной терапии в фармакологии

265. Назовите задачу генной терапии в лечении генетических заболеваний.

A) Заменить больные гены на здоровые
Б) Предотвратить развитие заболеваний
В) Удалить поврежденные клетки
Г) Ввести новые гены для усиления иммунитета
Д) Удалить поврежденные хромосомы
266. Укажите, какую этическую проблему вызывает применение генной терапии в эмбриональном периоде.

A) Увеличение стоимости терапии
Б) Возможность создания «дизайнерских» детей
В) Лояльность к пациентам
Г) Усиление доступа к технологии
Д) Увеличение продолжительности жизни

267. Определите, что представляет собой концепция "персонализированной медицины".

A) Лечение на основе стандартных протоколов
Б) Выбор терапии с учетом индивидуальных генетических особенностей пациента
В) Лечение в соответствии с возрастной категорией
Г) Использование только традиционных методов терапии
Д) Применение универсальных лекарств

268. Назовите метод, позволяющий диагностировать наследственные заболевания еще до появления симптомов.

A) Генетическое секвенирование
Б) Биохимический анализ крови
В) Радиологические исследования
Г) Ультразвуковое исследование
Д) МРТ
269. Укажите главную задачу этического регулирования в области генетической медицины.

A) Минимизировать стоимость технологий
Б) Обеспечить защиту прав и свобод пациента и избежать злоупотреблений
В) Увеличить коммерциализацию технологий
Г) Стимулировать развитие технологий даже без регуляции
Д) Внедрять новые методы без ограничений

270. Определите преимущество использования CRISPR-Cas9.

A) Высокая точность редактирования генома
Б) Простота использования без необходимости специальных навыков
В) Полная безопасность без рисков
Г) Цена ниже по сравнению с другими методами
Д) Возможность редактировать только митохондриальную ДНК

271. Назовите этический риск, связанный с генетической модификацией человека.

A) Потеря конфиденциальности данных
Б) Необратимость изменений и возможные непредвиденные последствия
В) Затраты на лечение
Г) Отсутствие научной базы
Д) Ограничение доступа к технологии

272. Укажите технологию, которая используется для диагностики генетических нарушений у эмбриона.

A) Амниоцентез
Б) Preimplantation Genetic Diagnosis (PGD)
В) Ультразвук
Г) Лабораторный вирусологический анализ
Д) Биохимическое исследование

273. Определите роль персонализированной терапии в онкологии.

A) Замена классической химиотерапии
Б) Индивидуальный подбор лекарств на основе генетического профиля опухоли
В) Исключение хирургического вмешательства
Г) Проведение только симптоматического лечения
Д) Использование исключительно народных методов

274. Назовите условие, при котором проведение генной терапии находит особую этическую поддержку.

A) Лечение редких генетических заболеваний, не поддающихся другим методам
Б) Любое экспериментальное лечение
В) Лечение без согласия пациента
Г) Удаление генетической информации из базы данных
Д) Неэтичные эксперименты

275. Укажите проблему, связанную с длительным хранением генетической информации.

A) Размножение генетических данных с помощью технологий
Б) Возможность неправомерного использования данных третьими лицами
В) Увеличение стоимости хранения информации
Г) Нет таких проблем
Д) Использование информации только в научных целях

276. Определите основную задачу генной терапии при тяжелых наследственных заболеваниях.

A) Предотвратить развитие симптомов и улучшить качество жизни
Б) Полностью излечить болезнь
В) Предотвратить передачу заболевания потомству
Г) Только облегчить симптомы
Д) Предупредить развитие вирусных инфекций

277. Назовите основную этическую проблему в использовании генной терапии.

A) Возможность создания «лучших» людей
Б) Повышенная стоимость лечения
В) Ограничение доступа к технологии
Г) Недостаток информации о безопасности
Д) Возможность создания людей, повышенная стоимость лечения, ограничение доступа к технологии
278. Укажите основное достижение современных технологий в медицине.

A) Замена классических методов диагностики
Б) Возможность генетически нацеленного лечения и профилактики заболеваний
В) Уменьшение развития болезней
Г) Увеличение срока жизни только в редких случаях
Д) Упрощение диагностики без учета генетической информации
279. Определите, что такое "прецизионная медицина".

A) Индивидуальный подбор терапии на основе генетической информации
Б) Стандартизированное лечение без учета индивидуальных особенностей
В) Использование только традиционных методов терапий
Г) Лечение по протоколам без диагностики
Д) Только профилактические меры

280. Назовите, какая технология наиболее подходит для разработки индивидуальной лекарственной терапии.

A) Геномное секвенирование
Б) Классическая фармакология
В) Микробиологические тесты
Г) Радиоизотопное исследование
Д) Общий анализ крови

281.Укажите, в каком случае используется подход personalized medicine.

A) При лечении редких и сложных случаев заболеваний
Б) Всем пациентам по стандартной схеме
В) Только в исследовательских целях
Г) Только при инфекционных болезнях
Д) В профилактических программах

282. Определите преимущество генного редактирования по сравнению с традиционной терапией.

A) Возможность устранения причины заболевания на уровне гена
Б) Низкая стоимость
В) Необходимость долгосрочного лечения
Г) Минимальный риск побочных эффектов
Д) Высокая доступность

283. Назовите этический аспект использования редакторов генома в репродуктивных целях.

A) Способность создать «именных» детей с заданными характеристиками
Б) Повышение эффективности лечения болезней
В) Улучшение генетического разнообразия
Г) Ограничение доступа к технологиям
Д) Снижение стоимости

284.Укажите, какие технологии играют ключевую роль в области геномной медицины.

A) Массовое секвенирование и CRISPR
Б) МРТ и КТ
В) Биохимическая диагностика
Г) Радиоиммунологические методы
Д) Тесты на вирусные инфекции

285. Определите, какой аспект вызывает наиболее острые этические дебаты при использовании генетических технологий.

A) Конфиденциальность и безопасность данных
Б) Точность диагностики
В) Величина стоимости процедур
Г) Время проведения исследований
Д) Обучение специалистов

286. Укажите, что такое онкоген.
А) Ген, вызывающий апоптоз
Б) Ген, способствующий развитию опухоли при активации
В) Ген-супрессор опухоли
Г) Ген, контролирующий метаболизм
Д) Ген, вызывающий иммунный ответ

287. Определите основную функцию генов-супрессоров опухоли.
А) Активировать клеточный цикл
Б) Стимулировать рост клеток
В) Подавлять опухолевую трансформацию
Г) Повышать вероятность мутаций
Д) Усиливать экспрессию онкогенов

288. Назовите пример гена-супрессора опухоли.
А) RAS
Б) p53
В) MYC
Г) HER2
Д) EGFR

289. Укажите, что происходит при мутации онкогенов.
А) Потеря функции гена
Б) Активация функции гена, приводящая к неконтролируемому росту клеток
В) Подавление клеточного роста
Г) Уменьшение скорости деления клеток
Д) Иммунная атака на клетки

289. Определите, что называется генетическим рестриктом.
А) Онкоген
Б) Ген, ограничивающий рост клетки
В) Ген, несущий наследственные болезни
Г) Ген, кодирующий ферменты
Д) Ген, обеспечивающий репарацию ДНК

290. Укажите, какой из перечисленных генов относится к онкогенам.
А) BRCA1
Б) TP53
В) KRAS
Г) RB1
Д) APC

291. Назовите метод генетического скрининга, используемый для оценки риска наследственного рака.
А) КТ
Б) МРТ
В) ПЦР-маркеры
Г) Секвенирование ДНК
Д) УЗИ

292. Определите, при каком состоянии активируются онкогены.
А) При нормальном состоянии
Б) При соматической мутации
В) При полной утрате гена
Г) При гипометилировании гена-супрессора
Д) При токсическом поражении

293. Укажите значение мутации в гене TP53.
А) Повышение апоптоза
Б) Потеря контроля клеточного цикла
В) Усиление иммунного ответа
Г) Снижение скорости деления
Д) Улучшение репарации ДНК

294. Назовите, какую роль играют гены рестрикты в онкогенезе.
А) Инициируют опухолевый рост
Б) Поддерживают нормальный контроль деления клеток
В) Стимулируют метастазирование
Г) Вызывают ангиогенез
Д) Мешают делению клеток

295. Определите, что такое «двойной удар» в контексте генов-супрессоров опухолей.
А) Два параллельных онкогена
Б) Мутация в обоих аллелях гена-супрессора
В) Одновременное включение онкогена и супрессора
Г) Множественные мутации в онкогенах
Д) Удвоение клеточного цикла

296. А) Инициирует рост опухоли
Б) Контролирует репарацию повреждений ДНК
В) Активирует митоз
Г) Подавляет апоптоз
Д) Кодирует рецептор

297. Назовите ген, связанный с раком поджелудочной железы.
А) TP53
Б) APC
В) KRAS
Г) BRCA2
Д) RB1

298. Определите, что из перечисленного является примером онкогена.
А) PTEN
Б) MYC
В) CDKN2A
Г) TP53
Д) ATM

299. Укажите, какой тип мутаций чаще всего активирует онкогены.
А) Нейтральные
Б) Активирующие
В) Репаративные
Г) Делеции
Д) Транслокации

300. Назовите технологию, применяемую для выявления мутаций в онкогенах.
А) Электрофорез
Б) Цитогенетический анализ
В) ПЦР и секвенирование
Г) Биохимический анализ крови
Д) Клинический осмотр

301. Определите, какие клетки чаще всего подвержены онкогенезу.
А) Нервные клетки
Б) Клетки кожи и эпителия
В) Эритроциты
Г) Клетки сердца
Д) Клетки печени

302. Укажите, что называется наследственным раком.
А) Рак, вызванный внешними факторами
Б) Рак, связанный с мутациями в зародышевых клетках
В) Рак, развившийся на фоне инфекции
Г) Спорадический рак
Д) Мутация соматических клеток

303. Назовите, какой ген-рестрикт наиболее часто ассоциируется с раком толстой кишки.
А) RB1
Б) APC
В) MYC
Г) KRAS
Д) TP53

304. Определите, что включает в себя скрининг наследственных онкологических синдромов.
А) Только клиническое обследование
Б) Анализ семейного анамнеза и генетическое тестирование
В) Биопсию опухоли
Г) Анализ крови на онкомаркеры
Д) Только визуальные методы обследования
305. Укажите, что характерно для функции гена RB1.
А) Стимуляция клеточного деления
Б) Подавление перехода клеток из G1 в S фазу
В) Ускорение митоза
Г) Регенерация тканей
Д) Ангиогенез

306. Назовите, что из перечисленного является геном-супрессором.
А) MYC
Б) RAS
В) PTEN
Г) EGFR
Д) HER2

307. Определите, при каком процессе гены тормозят рост опухоли.
А) Апоптоз
Б) Некроз
В) Скорость деления
Г) Метастазирование
Д) Воспаление

308. Укажите механизм inactivation генов-супрессоров опухоли.
А) Транслокация
Б) Мутация и метилирование промотора
В) Делеция
Г) Обе Б и В
Д) Никакой из перечисленных

309. Назовите пример генетического теста для выявления наследственного рака молочной железы.
А) Секвенирование BRCA1/2
Б) Анализ уровня CA-125
В) Биопсия тканей
Г) МРТ
Д) КТ

310. Определите, что называется онкогенезом.
А) Процесс нормального клеточного деления
Б) Процесс развития и прогрессии опухоли
В) Реакция на повреждение ДНК
Г) Иммунный ответ
Д) Внедрение вирусного генома

311. Укажите, какой ген отвечает за контроль прохождения клеточного цикла в точке G1/S.
А) KRAS
Б) RB1
В) MYC
Г) EGFR
Д) BRCA1

312. Назовите, что характерно для гена TP53.
А) Онкоген
Б) Ген-супрессор с функцией «стража генома»
В) Ген-маркёр
Г) Вирусный ген
Д) Ген-рестрикт

313. Определите, что из перечисленного является методом скрининга для раннего выявления рака толстой кишки.
А) Маммография
Б) Колоноскопия
В) Пап-тест
Г) УЗИ печени
Д) КТ брюшной полости

314. Укажите, что определяет фенотипическую экспрессию онкогена.
А) Наличие мутации и уровень экспрессии
Б) Степень метилирования генома
В) Клинические симптомы
Г) Возраст пациента
Д) Психоэмоциональное состояние

315. Назовите ген, мутации которого связаны с меланомой кожи.
А) CDKN2A
Б) TP53
В) BRCA1
Г) APC
Д) KRAS
316. Определите, какой метод позволяет обнаружить делеции и дупликации генов-супрессоров.
А) МЛПА (MLPA)
Б) ПЦР
В) ELISA
Г) УЗИ
Д) FISH

317. Д) Флуоресцентная микроскопия

Укажите, что из перечисленного НЕ относится к генам-супрессорам опухоли.
А) PTEN
Б) TP53
В) MYC
Г) RB1
Д) BRCA2

318. Назовите, к каким заболеваниям может привести наследственная мутация в генах BRCA1/2.
А) Лейкемия
Б) Рак молочной железы и яичников
В) Меланома
Г) Рак щитовидной железы
Д) Нейробластома

319. Определите, что из перечисленного является ключевым в процессе хромосомных транслокаций в онкогенезе.
А) Потеря гена-супрессора
Б) Образование химерных генов с онкогенными свойствами
В) Репарация ДНК
Г) Увеличение экспрессии генов рестриктов
Д) Иммунный ответ

320. Укажите основной механизм эпигенетической регуляции, связанный с изменением химической структуры ДНК без её разрыва:

А) Модификация гистонов
Б) Модификация цитозина в ДНК
В) Модификация РНК
Г) Механизм геномного редактирования
Д) Индукция мутаций

321. Определите процесс, при котором добавление метильных групп к цитозинам в промоторных областях гена приводит к его подавлению:

А) Гистоновая ацетилизация
Б) ДНК-метилирование
В) Упаковка хроматина в нуклеосомы
Г) Активизация транскрипции
Д) Репликация ДНК

322. Назовите фактор, ответственный за изменение структуры хроматина и активацию гена посредством удаления ацетильных групп с гистонов:

А) МикроРНК
Б) Гистондеспецифическая ацетилаза
В) Метилтрансфераза
Г) Комплекс SWI/SNF
Д) Репликационный фермент

323. Укажите, какой из перечисленных механизмов относится к эпигенетической регуляции гена:

А) Мутация в кодирующем участке гена
Б) Модификация гистонов с помощью ацетилирования
В) Рекомбинация ДНК
Г) Встроенный в ген сплайсинг
Д) Посттранскрипционные изменения РНК

324. Определите субъекта эпигенетической регуляции, который контролирует степень упаковки ДНК в хроматин:

А) Молекулы РНК
Б) Гистоны
В) ДНК-полимераза
Г) Ферменты репликации
Д) АТФ-синтаза

325. Назовите молекулу, которая играет ключевую роль в подавлении экспрессии гена через добавление метильных групп:

А) МикроРНК
Б) Метилтрансфераза
В) Гистондеспецифическая ацетилаза
Г) Хромодоминант
Д) Рибосома
326. Укажите механизм, при котором происходит изменение активности гена благодаря изменению структуры хроматина без изменения последовательности ДНК:

А) Геномная мутация
Б) Посттрансляционная модификация белков
В) Модификация гистонов
Г) Репликация
Д) Мутационный ремоделинг

327. Определите, какой из механизмов характерен для эпигенетической регуляции в эмбриональном развитии:

А) Генетическая рекомбинация
Б) Метилирование ДНК
В) Мутации в регуляторных областях
Г) Вирусные вставки
Д) Генетическая транспозиция

328. Назовите, какая модификация гистонов способствует активизации транскрипции:

А) Метилирование ДНК
Б) Ацетилирование гистонов
В) Углеводное гликолирование
Г) Уремия
Д) Суммарное метилирование

329. Укажите, какой фермент отвечает за добавление метильных групп к цитозинам в ДНК:

А) Гистондеспецифическая ацетилаза
Б) Метилтрансфераза
В) ДНК-гидролаза
Г) Рибонуклеаза
Д) Полимераза

330. Определите основной эффект метилирования генной области:

А) Повышение активности гена
Б) Подавление транскрипции
В) Индукция мутаций
Г) Разрушение гена
Д) Незначительное влияние

