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570015  Режиссура (колдонуу жактары боюнча)” багытындагы 
“Сахна кыймылы”
дисциплинасы боюнча
күндүзгү бөлүмдө окуган студенттер үчүн
ЖУМУШЧУ ПРОГРАММА
Сааттардын торчосу

	Семестр
	Аудит. саат
	СӨАИ
	Лекция

	Практика
	Жеке сабак
	СӨАИ
	АТ
	ЖТ
	 Упайлар
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	сааты
	 упайы
	  сааты
	 упайы
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	II
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	10
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	30
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	жалпы
4 кред.
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	60
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  1.  Окуу дисциплинаны өздөштүрүүнүн максаты: 
       “Сахналык кыймыл” предметинин максаты – студенттерди дене менен аң-сезимдүү иштөө аркылуу эмоционалдык чыгармачылык аракетке инсандын комплекстүү киришине жетишүүгө үйрөтүү.

• келечектеги режиссёрлорду каармандын сахналык жашоосунда колдонулуучу кыймылдын өзгөчө ыкмаларына, ошондой эле бүтүндөй кыймыл-аракет системасын жана булчуңдардын айрым топторун машыктыруучу көнүгүүлөргө үйрөтүү;
• окуучулардын физикалык өнүгүүсүндөгү кемчиликтерди жоюу;
• алардын табигый күнүмдүк кыймылдарын жакшыртуу, жаңсоолордун максималдуу экспрессивдүүлүгүнө жетишүү.

Милдеттери:
• денеңиздин пластикалык экспрессивдүүлүгүн үйрөтүү;
• сахнадагы жүрүм-турумдун психологиялык көндүмдөрүн окутуу;
• убакыт жана мейкиндик сезимин тарбиялоо, эффективдүү ишаратты өздөштүрүү;
• жай жана кыймылдуу тегерек бийлерде, бийлерде жана резервдик бийчилерде ырдоо менен кыймылды гармониялуу айкалыштыруу боюнча практикалык көндүмдөрдү жана көндүмдөрдү өздөштүрүү;
• фантазияны, сахнага көңүл бурууну жана өнөктөштөр менен мамиле түзүү жөндөмүн өнүктүрүү;
• белгилүү бир темпте сахна мейкиндигинде бар болуу жөндөмү.
           
	НББП окутуу натыйжасынын коду
	НББПнын компетенциялары (номерлери)
	Дисциплинанын окутуу натыйжалары

	"Актердук искусствосунун теориясы" дисциплинасынын окуу-методикалык комплекси "актердук искусствону" даярдоо багыты (адистиги) боюнча Кыргыз Республикасынын Жогорку кесиптик билим берүүсүнүн мамлекеттик билим берүү стандартынын негизинде иштелип чыккан жана актердук чеберчиликтин негиздерин жана актердук техниканын методун, ролду жаратуунун чыгармачылык процессин аң-сезимдүү түшүнүү, актердун образга айлануу жолдорун изилдейт. Жыйынтыгында актердук чеберчиликтин негизги түшүнүктөрүн жана терминдерин жана театрдын каражаттары аркылуу чыгармачыл инсанды өнүктүрүүдө методикалык теоретикалык негиздерди өздөштүрүү менен толук психологиялык негиздүүлүккө жетишүү      
 – ОН 1
	Окуу дисциплинасын өздөштүрүүнүн натыйжалары бүтүрүүчүнүн алган компетенциялары, б.а. анын билимин, жөндөмүн жана жеке сапаттарын кесиптик ишмердүүлүктүн милдеттерине ылайык колдонуу жөндөмдүүлүгү менен аныкталат. Бүтүрүүчү төмөнкү компетенцияларга ээ болушу керек:
Кесиптик:
- илимий негизде өз эмгегин уюштурууга, өз ишинин натыйжаларына өз алдынча баа берүүгө, өз алдынча, биринчи кезекте көркөм чыгармачылык чөйрөсүндө иштөө жөндөмүнө ээ болууга жөндөмдүү – ПК-3);
-искусство таануу адабияты менен иштөөнү, адабият жана искусство чыгармаларын талдоону, кесиптик түшүнүктөрдү жана терминологияны колдонууну билүү (ПК-25).
_ _ Кыргыз тилинде практикалык сабактарды,семинарларды,илимий дискуссияларды,конференция практикасын өткөрө билүү жана уюштуруу(ПК-36)

Кесиптик-адистештирилген:
- Чыгармачыл ишиңде драма теориясын билүүгө таяна билүү (ПСК-1-3
	К. С. Станиславский системасынын негизги элементтерин студенттер менен өздөштүрүү;
. Студенттин сахнадагы окуяларды кабыл алуу жөндөмүнө тарбиялоо; 
 . Студенттерде өздөрүнүн жеке жана көркөм-чыгармачылык мамилелерин аныктоо жана көрсөтүү, логикалык жана эмоционалдык-образдуу ой жүгүртүүлөрүн айкалыштыруу жөндөмдүүлүгүн активдештирүү
. Актердук иштин табиятын өздөштүрүү жана түшүнүү; 
. Студенттердин чындыкты көркөм чыгармачылыктын негизги өзгөчөлүгү катары образдуу түшүнүүгө умтулуусун тарбиялоо; 
. Көркөм образды жаратуунун чыгармачылык процессиндеги ролдун үстүндө өз алдынча иштөө үчүн зарыл болгон теорияны жана методологиялык базаны өздөштүрүү; 
. Окуучунун чыгармачылык өнүгүүсүнө жана жеке өсүшүнө мүмкүн болушунча жагымдуу болгон окуу-чыгармачылык атмосферасын түзүү; 
. Маданий-тарбия саясатынын улуттук артыкчылыктарын эске алуу менен студенттердин жарандык-адеп-ахлактык позицияларын жана инсандык сапаттарын өнүктүрүү; 
. Конкреттүү предметтик чөйрөдө кесиптик ишти аткарууга ой жүгүртүү жана мотивация маданиятын калыптандыруу.





Дисциплинанын НББПдагы орду: Жогорку кесиптик билим берүүнүн бул Мамлекеттик билим берүү стандарты  (мындан ары - ЖББ МБС) 570014 Актёрдук өнөр  адистиги боюнча НБП жүзөгө ашыруудагы милдеттүү ченемдердин, эрежелердин жана талаптардын жыйындысын билдирет жана лицензиясы же Кыргыз Республикасынын аймагында  мамлекеттик аккредитациясы (аттестациясы) бар бардык жогорку кесиптик билим берүү уюмдары (мындан ары – жогорку окуу жайлар) тарабынан алардын уюштуруу-укуктук түрүнө карабастан жогорку кесиптик билим берүүнүн окуу жана уюштуруу-усулдук документтерин иштеп чыгуу, негизги окутуучу программалардын сапатын баалоо үчүн негиз болуп саналат жана дисциплина катары кеңири колдонулат
 
ЖОЖдун бүтүрүүчүсүнүн компетенциясын калыптандыруунун милдеттүү деңгээлинин мүнөздөмөсү:
Кириш сөзгө ээ болуу (таанышуу):
 - Театр ишмердүүлүгүнүн негизги шарты катары идеянын руханийлиги жөнүндө .
 - Актердук чеберчиликтин ар кандай ыкмалары жана аларды колдонууну аныктаган шарттар жөнүндө.
 - Актердун ролу боюнча иштөөдөгү ички жана тышкы психотехниканын ыкмалары жөнүндө
. - Спектаклдин негизги негизи катары драматургия жөнүндө
. - Сахна убактысы жана мейкиндиги жөнүндө.
 - Театр искусствосунун синтетикалык табияты, чектеш искусство менен байланышы жөнүндө.
Дисциплинаны өздөштүрүүнүн натыйжасында окуучу:
Билүү изилдөө:
- Актер кесибинин негиздери,
- Актердук чыгармачылыктын мыйзамдары жана сахна чеберчилиги,
- Алдыңкы режиссерлордун теориялык мурасы жана актерлор, негизги багыттар жана актердук мектептер.
 - Чыгармачыл процесстин теориясынын ролу жана мааниси, азыркы театрдагы режиссердук лидерлик түшүнүгүнүн татаалдыгы.
- Театр ишинин этикалык негиздери. 
- К. С. Станиславскийдин жана анын шакирттеринин жана жолдоочуларынын методунун өнүгүү тарыхы, сахнадагы органикалык жүрүм-турумдун негизги мыйзамдары; актер тарабынан сахналык образды түзүү жолдору.
- Психотехниканын негизги элементтеринин деңгээлинде актердук негиздер
        Билүү :
 “Сахна кыймылы” негизги элементтерин иш жүзүндө колдонуу, ал эми
эң кызыктуу жана прогрессивдүү жетишкендик актердук чеберчилик аркылуу;
- Татыктуу чыгармачыл милдеттерди так аткаруу актердун көздөгөнү; актердук ансамблдерди түзө билүү
- Иш жүзүндө негизги методдорду жана принциптерди колдонуу
- Театр искусствосундагы көркөм образдар категориясында ойлонуу.
- Актердун искусствосуна заманбаптыктын белгилерин киргизүү
- Ролдун үстүндө өз алдынча иштөө:
      Ээлик кылуу:
- Актердук чеберчиликтин ар түрдүү ыкмалары жана негиздери чеберчилик
- Сахнада иштөө жана көркөм өнөргө мамиле кылуу образ жана анын актердук интерпретациясы; 
     Методикасы: 
- Театрда тандоо принциптерин жана критерийлерин аныктоо жана колдонуу
 – Сахна искусствосунун негизги экспрессивдүү каражаты болгон кыймыл-аракетти адекваттуу театралдык чагылдырууну аныктоо жана издөө. 
- Тышкы экспрессивдүүлүк элементтерин өздөштүрүүнүн негизинде ага белгилүү бир маалыматты жеткирүү максатында аудиторияга активдүү таасир этүү
 - Өзүнүн ички аппаратын, денесинин пластикасын, сөзүн, үнүн билүү.
 Билим берүү программасынын түзүмүндөгү тартиптин орду:
 "Актердук искусствонун теориясы" курсу кесиптик циклдеги негизги профилдик курстардын бири болуп саналат , кесиптик модулдун дисциплиналары боюнча практикалык сабактарды өздөштүрүү процессинде студенттер алган бардык теориялык көндүмдөрдү колдонот жана координациялайт:
 * Актердун чеберчилиги
* Көркөм сөз
* Драманы жана спектаклди талдоо
Курсту өздөштүрүүдө студенттердин теориялык дисциплиналардын циклдеринде алган билимдери ("театр тарыхы", "кинематографиянын тарыхы", "Мекен тарыхы", "Философия" ж.б.) маанилүү ролду ойнойт, алар келечектеги адистердин нравалык, эстетикалык жана көркөм позицияларын калыптандырууга жардам берет. 
Тартиптин структурасы жана эмгек сыйымдуулугу
Дисциплинанын жалпы эмгек сыйымдуулугу зачеттук бирдикти, 120 академиялык саатты түзөт. Ар бир курстун сабактары ЖОЖдук окутуунун бардык формалары боюнча өткөрүлөт: лекциялык, семинардык, практикалык,

Дисциплинанын пререквизиттери:, Актердун чеберчилиги, Көркөм сөз, Драманы жана спектаклди талдоо "театр тарыхы", "кинематографиянын тарыхы", "Мекен тарыхы", "Философия" ж.б. маанилүү ролду ойнойт, алар келечектеги адистердин нравалык, эстетикалык жана көркөм позицияларын калыптандырууга жардам берет. Сценарий чеберчилиги, Сахна кеби, Сахна кыймылы, Грим, Театрдын тарыхы, Үн калыптандыруу, Кесиптик ишкердик.:
5. Дисциплинанын постреквизиттери: Актердук өнөрү аркылуу Актердук "Грамматиканын" негизги элементтерин иш жүзүндө колдоно алат.
- Татыктуу чыгармачыл милдеттерди так аткаруу .
- Актердук ансамблдерди түзө билүү
- Иш жүзүндө негизги методдорду жана принциптерди колдонуу
- Театр искусствосундагы көркөм образдар категориясында ойлонуу.
- Актердук искусствого заманбаптыктын белгилерин киргизүү
- Ролдун үстүндө өз алдынча иштөө.
- Актердук чеберчиликтин ар түрдүү ыкмалары жана негиздери – чеберчилик.
- Сахнада иштөө жана көркөм өнөргө мамиле кылуу, образ жана интерпретациясы; анын актердук методикасы. 
- Театрда тандоо принциптерин жана критерийлерин аныктоо жана колдонуу
 - Сахна искусствосунун негизги экспрессивдүү каражаты болгон кыймыл-аракетти адекваттуу театралдык чагылдырууну аныктоо жана издөө. 
- Тышкы экспрессивдүүлүк элементтерин өздөштүрүүнүн негизинде ага белгилүү бир маалыматты жеткирүү максатында аудиторияга активдүү таасир этүү
 - Өзүнүн ички аппаратын, денесинин пластикасын, сөзүн, үнүн билүү.


6. Дисциплинанын календардык-тематикалык планы

	Жума
	Тема
	Окутуунун натыйжалары
	Планы/ кыскача мазмуну
	Лекция
	Практика
	СӨАИ
	Билим берүү технология-лары
	Текшерүү формалары
	Упай
	Адабияттар

	
	
	
	
	сааты
	
	
	
	

	I семестр

	 1-2-3-4-
	1-тема.  Сахна негиздери
кыймылдар
Даярдык боюнча Тренинг.
	ЖК-6
КК-17
	Бөлүм 1. Сахна негиздери
кыймылдар
Даярдык боюнча Тренинг.
	
	4
	6
	Лекция жаздыруу, талкуулоо
	Конс-пект, дискус-сия
	5
	5,9,12,14,16

	5-6-
	2-тема. Тренинг өнүктүрүүчү.
	ЖК-7
КК-13
	Тренинг өнүктүрүүчү.
	
	4
	6
	Сценарий түзүү
	Дол-боор 
	5
	7

	7-8-
	Пластикалык тренинг

	ЖК-7
КК-13
	Пластикалык тренинг

	
	4
	8
	
	
	5
	

	1-аралык текшерү
	25
	

	1-модулдун жыйынтыгы:
	30
	

	9 -10-11-

	3-тема. Атайын тренинг
	ЖК-7
КК-17
	Атайын тренинг
	
	4
	10
	Спектакль жаратуу
	Ролдук оюндар
	5
	

	 12-
13-

	4-тема. Сахна акробатикасы.
	КК-3
КК-19
	Сахна акробатикасы.
	
	4
	10
	
	Интер-вью 
	5
	10

	14-15-

	5-тема.
Тема менен өз ара аракеттенүү
	КК-3
КК-13
	Тема менен өз ара аракеттенүү
	
	4
	10
	
	Доклад 
	5
	11

	16-
  17
	Өнөктөш  менен өз ара кыймыл-аракеттенүү.
	КК-3
КК-13
	Өнөктөш  менен өз ара кыймыл-аракеттенүү.
	
	6
	10
	
	
	5
	

	2-аралык текшерүү
	25
	

	2-модулдун жыйынтыгы
	30
	

	Жыйынтыктоочу текшерүү
	40
	

	1-семестрдин жыйынтыгы
	
	30
	60
	
	
	100
	

	II семестр

	1-2-3-
	6- тема
Мейкиндик, убакыт, темпоритм.
	ЖК-7
КК-17
	Мейкиндик, убакыт, темпоритм.
	
	5
	10
	
	Рефе-рат 
	5
	20

	 45-6-
	7-тема. 
 Кыймыл жана сүйлөө.
	ЖК-6
КК-13
	Кыймыл жана сүйлөө.
	
	5
	10
	
	Дебат-тар 
	5
	2

	7-8-9 

	8-тема. Этюддүн үстүндө иштөө
	ЖК-6
КК-19
	Этюддүн үстүндө иштөө
	
	5
	10
	
	Дискус-сия 
	5
	12

	1-аралык текшерүү
	25
	

	1-модулдун жыйынтыгы:
	30
	

	10-11-
	9-тема. Атайын көндүмдөр жана
Сахна күрөшү
Сахна кулашы.
	КК-3
КК-17
	Атайын көндүмдөр жана
Сахна күрөшү
Сахна кулашы..
	
	5
	10
	
	Диспут 
	5
	17,19

	12-
13-14-

	Атайын Сахна чеберчилиги
кыймылдар.
	ЖК-6
КК-19
	Атайын Сахна чеберчилиги
кыймылдар.
	
	5
	10
	
	
	5
	

	15-16-
 17
	Куралсыз Сахна күрөшү.
	ЖК-6
КК-13
	Куралсыз Сахна күрөшү.
	
	5
	10
	
	
	5
	

	2-аралык текшерүү
	25
	

	2-модулдун жыйынтыгы
	30
	

	Жыйынтыктоочу текшерүү
	40
	

	2-семестрдин жыйынтыгы
	
	30
	60
	
	
	100
	


[bookmark: _Toc296251100]Тема 1. Даярдык боюнча Тренинг.
Негизги милдет – актердун таяныч-кыймыл аппаратын даярдоо жана сабакта активдүү иштөөгө даяр экендигин аныктоо.
Көнүгүүлөр: ичүүдө, буроодо, ийилүүдө, айланууда; басууда, секирүүдө, чуркоодо; тең салмактуулукта: ийилүүдө, ийилүүдө, айланууда, секирүүдө, туруктуу абалда.
Тема 2. Окутуу өнүктүрүүчү.
Негизги милдет – актердун таяныч-кыймыл аппаратынын гармоникалык абалын камсыз кылган сапаттарды өнүктүрүү жана өркүндөтүү.
Көнүгүүлөр: ийкемдүүлүккө жана сунууга; күч жана туруктуулук; координация жана реакция; буттун секирүү жөндөмүнө жана кыймылдуулугуна; булчуң эс тутумуна; оордук борборунун сезимине; вестибулярдык аппаратка.
Тема 3. Окутуу пластикалык.
Негизги милдет – кыймылдын ички сезимин өнүктүрүү.
Көнүгүүлөр: чыңалуу жана эс алуу; колдун кыймылдуулугуна жана экспрессивдүүлүгүнө; кыймылдуулукка жана шамдагайлыкка; тынымсыз кыймыл, форма, жаңсоо, мейкиндик сезимине; кыймылдын ар кандай түрлөрүн жана мүнөздөрүн өздөштүрүү.
Тема 4. Окутуу атайын.
Негизги максат-режиссер ССРдин психофизикалык сапаттарын өнүктүрүү, бул жерде көнүгүү өзүнүн негиздемеси жана ички импульсу бар мотор маселесин чечүүдө өз мүмкүнчүлүктөрүн билүү каражаты болуп калат.
Көнүгүүлөр: тең салмактуулук сезимин өнүктүрүү; мейкиндик сезимдери; форма сезимдери; кыймыл инерция сезимдери; өнөктөш сезимдери.
Тема 5. Сахна акробатикасы.
Негизги милдет-акробатикалык көндүмдөрдү өздөштүрүү жана психофизикалык сапаттардын комплексин өнүктүрүү, мында акробатикалык чеберчилик
спорттук жана сахна жана анын аткарылышы анын себеп-натыйжа байланышын болжолдойт.
Көнүгүүлөр: даярдык көнүгүүлөрү; жеке акробатика; жупташкан акробатика; акробатикалык композициялар жана вариациялар.
Тема 6. Тема менен иштешүү.
Кыймылдардын координациясынан баштап, кыймылдардагы шамдагайлыкка чейинки маселелердин бүтүндөй комплекси чечилет. Алынган көндүмдөрдүн негизинде иштин акыркы этабында студенттер импровизация-предмет менен ойноо.
Көнүгүүлөр: топ менен; гимнастикалык таяк, таяк менен; аркан, аркан менен; отургуч, стол менен; гимнастикалык обруч менен; плащ менен; студенттердин тандоосу боюнча предмет менен.
Тема 7. Өнөктөш менен өз ара аракеттенүү.
Негизги максат-берилген көнүгүүдө коюлган тапшырмага ылайык, өнөктөштүн кыймыл-аракетин көрүү, сезүү, түшүнүү жана башкаруу жөндөмүн өнүктүрүү.
Көнүгүүлөр: гимнастикалык;акробатикалык; каршылык көрсөтүү жана күрөшүү; объекттер менен; контактсыз өз ара аракеттенүү жана мейкиндикте бөлүштүрүү; композиция, импровизация.
Тема 8. Мейкиндик, убакыт, темпо ритми.
Негизги милдет-кыймыл-жылы ритм сезимин өнүктүрүү жана так, анын компоненттерин түшүнүү менен берилген темп-ритмин сактоо жана өзгөртүү жөндөмдүүлүгү.
Теманын мазмуну: темп түшүнүгү - ар кандай ылдамдыкта кыймыл; убакыт сезими түшүнүгү - кыймылдын убакыт боюнча бөлүштүрүлүшү; ритм түшүнүгү-ритм чиймелериндеги кыймыл
Тема 9. Кыймыл жана сүйлөө.
Теманын негизги милдети-иш-аракеттеги Активдүү тапшырманы аткарууда кыймыл-аракетти жана сүйлөөнү эркин жана ишенимдүү туташтыруу жөндөмүн өнүктүрүү.
Теманын мазмуну: активдүү абалда дем алуу жана үн чыгаруу-кыймылда жана статикада дем алуу жана үндү камсыз кылуу үчүн булчуңдардын чыңалуусун кайра бөлүштүрүү;
кыймыл менен үндүн үзгүлтүксүздүгүн бириктирүү; кыймылдын уландысы катары үн билдирүүсү; кыймыл менен сөздүн алмашуусу жана биригиши.

Тема 10. Изилдөөлөрдүн үстүндө иштөө.
Негизги милдет - режиссер соврахтын чыгармачылык маселени чечүү үчүн Сахна кыймылынын сабактарында алган билимин жана жөндөмүн колдонууга даярдыгын текшерүү.
Теманын мазмуну: сахналык кыймыл сабактарындагы пластикалык этюд түшүнүгү; берилген тема, музыка, кырдаал боюнча этюддар; эксцентрикалык этюд; драматургияга негизделген этюддар.
Бөлүм 2. Атайын көндүмдөр жана сахна күрөшү
Тема 11. Сахна кулашы.
Негизги милдет-ар кандай жыгылуунун техникасын өздөштүрүү, булчуңдардын чыңалуусун жана релаксациясын, кыймылдын инерциясын башкаруу жөндөмүн өнүктүрүү, тең салмактуулукту жоготуудан келип чыккан кыймыл процессин башкаруу.
Теманын мазмуну: даярдык көнүгүүлөрү; полго кулап түшүү; бийиктиктен кулап түшүү;
тоскоолдуктар аркылуу кулоо; колундагы буюм менен кулоо; өнөктөш менен өз ара аракеттенүүдө кулоо; пейзаждагы кулоо чынжыры; оригиналдуу жана куулук кулоо.
Тема 12. Сахна кыймылынын атайын көндүмдөрү.
Сахналык кыймылдын атайын көндүмдөрүн өздөштүрүү режиссер зашр белгилүү бир сапаттардын жана жөндөмдөрдүн комплексин талап кылат. Максат-чеберчиликти өздөштүрүүдө жакшы өнүкпөгөн же начар колдонулган сапатты аныктоо. Экинчи милдет-кыймыл чеберчилигинен маңыздуу иш-аракетке өтүү перспективасын картага түшүрүү.
Теманын мазмуну: Сахна мейкиндигинде кыймылдын бөлүштүрүлүшү; тоскоолдуктарды жеңүүнүн ар кандай жолдору; режиссер оптраны ташуунун ар кандай жолдору;түртүү, ыргытуу, сокку жана башка сигналдардан кийин кыймылдын реакциясы жана өнүгүшү; трюк пластикасы.
Тема 13. Куралсыз Сахна күрөшү.
Негизги максат-Сахна күрөшү жана мушташуу көндүмдөрүн өздөштүрүү, ошондой эле физикалык каршылыктын курч конфликттик кырдаалында мурда алынган көндүмдөрдү колдонуу жөндөмүн текшерүү.
Теманын мазмуну: сокку уруу жана кабыл алуу техникасы; муштумдарды коргоо жана үн чыгаруу техникасы; сахнадагы мушташты куруу жана аткаруу принциптери; объектилер менен күрөшүү; сахнадагы мушташтын жанры жана стили
Тема 14. Стили жүрүм – турум жана этикет эрежелерин өзгөчөлүктөрү-ХХ кылым.
Тема мазмуну: орус жана Батыш өлкөлөрүндө коомдун жүрүм-турум жана этикет эрежелерин стили өзгөчөлүктөрү-ХХ кылым.
Жалпы маалымат; поза жана басуу, жүгүнүү; костюм, костюм аксессуарлары жана иштетүү; ар кандай шарттарда адептүүлүк, этикет жана жакшы тон; аскердик, светтик жана төмөнкү класстагы пластик; курал, дуэлге чакыруу эрежелери, Ант жана ант берүү аземи. Импровизация. Этюддар-тапшырмалар.
7. Материалдык-техникалык жактан камсыз кылуу дисциплинасы
     Мамлекеттик стандарттагы ЖКББ НББПга ылайык тартип
окуу аудиториялары, аудитория жарык берүү, үн коштоо жабдыктар менен сахна аянты камсыздалуусу шарт,  китепканалык, кийим кийүүчү, жана грим бөлмө.
8. Дисциплинанын окуу-усулдук жактан камсыздалуусу

Негизги адабияттардын тизмеси:   
1. Закиров А.З. Семь уроков сценического движения. – М., 2009.
2. Каминский М.В. Мороз В.Н. Основы сценического движения. М.: 2004
3. Карпов Н.В. Уроки сценического движения. – СПб.: Сова, 2000.
4.Андрачников С.Г. Сценическая пластика: Учеб.пособие. М.1990
         5.Дюпре В. Как стать актером. - Ростов н/Д: Феникс, 2007
          6.Карпов Н.В. Уроки сценического движения. – СПб.: Сова, 2000.
           7.Кох И.Э. Основы сценического движения. Издательство: Планета музыки, Лань, 2010.
8. Громов Ю.И. Танец и его роль в воспитании пластической культуры актера. 2 – изд., испр. – СПБ.: Лань, 2011.
9	Тышлер Д.А., Мовшович А.Д. Сценическое фехтование: Техника ведения боев, пластика движений и батальная режиссура. Учебное пособие для вузов. – М .:Академ. Проспект, 2011.
10.Сохо Т., Мусаси М. Книга самурая. –М.: Изд. «Евразия» 2008.
11.Волконский С. Выразительный человек: сценическое воспитание жеста (по Дельсону). – 2-е изд., испр.- СПБ.: Лань, 2012.
12.Немеровский А. Пластическая выразительность актера. М.: «ГИТИС» 2010.
                13http://biblioteka.teatr-obraz.ru/node/6574
            14.http://pmatsuk.narod.ru/teatr-knigi.html
8. Академиялык жетишүүнү баалоо шкаласы
	Рейтинг (упайлар)
	ECTS боюнча баалоо системасы
	Упайлардын сандык эквиваленти
	Традициялык баалоо

	87-100
	А
	4,0
	Эң жакшы

	80-86
	В
	3,33
	Жакшы

	74-79
	С
	3,0
	

	68-73
	D
	2,33
	Канааттандырарлык

	61-67
	Е
	2,0
	

	31-60
	F
	0
	Канааттандырарлык эмес



9. Упай коюу саясаты: 
- Темалар боюнча конспект жазган болсо;
- Ар бир теманы өз алдынча өздөштүрсө;
- Пьеса окуп, айтып берсе;
- Сценарий ойлоп таап, жазса;
- Чыгармачылык менен даярдана алса;
- Учурдагы текшерүү, аралык текшерүү жана өз алдынча иштерди аткарса баалоо критерийлери боюнча бааланат;
- Биринчи жана экинчи модулдардын жыйынтыгы боюнча топтолгон упайлардын жалпы санына тапшырмаларды өз убагында аткаргандыгы үчүн кызыктыруучу упайлар кошулат;
- Тапшырмаларды өз убагында аткарбагандыгы үчүн бул баалоо тапшырмасы боюнча жалпы упайлардын саны азайтылат. Тапшыруу мөөнөтү аяктагандан кийин тапшырма кабыл алынбайт. Күтүлбөгөн жагдайлар (оору же жүйөлүү себеп) болгон учурда, эгерде дисциплинанын окутуучусуна тастыктоочу документтер (медициналык маалым кат, расмий арыз) берилсе, жумуш белгиленген мөөнөттөн кийин кабыл алынышы мүмкүн.;
-Академиялык чынчылдык принциптеринин сакталбагандыгы баалардын төмөндөшүнө же жумуштун жокко чыгарылышына негиз болот.

10. Курстун саясаты
Катышуу:
· Сабактарга үзгүлтүксүз катышса; 
· Окуу максаттарына туура ой жүгүртсө;
· Сабактарга өз убагында келсе;
· Өз оюн ачык-айкын айтып, башкалардын пикирин урматтаса;
· Керектүү адабияттарды окуп, өздөштүрсө;
· Жеке сабактарды калтырбаса;
· Окутуучу өтүп жаткан сабакка көңүл бурса;


Академиялык чынчылдык:
Академиялык чынчылдык жана ак ниеттик абийирсиздикке барбоо милдеттенмесин камтыйт: көчүрүү, плагиат, башка бирөөнүн эмгегин өзүнүкүндөй өткөрүп берүү, булактарды шилтемесиз пайдалануу, башка студенттердин академиялык абийирсиздигине салым кошуу ж.б.у.с. ОшМУнун академиялык чынчылдык саясатын https://www.oshsu.kg/ru/page/9  дарегинен тапса болот.

Студенттердин жүрүм-туруму:
· Алтын эрежени сактоого милдеттүү;
· Сабактарга кечигүүгө жана сабактан кетип калууга болбойт;
· Аудитория билим алуу үчүн коопсуз жер экендигин билиши абзел; 
· ЖОЖдун талабына ылайык кийинүүсү керек;
· Окутуучу өтүп жаткан сабакка көңүл бурууга тийиш;
· Сабак учурунда уюлдук телефонду колдонууга болбойт;
· Студенттин расасына/улутуна, диний ишенимине, социалдык-экономикалык абалына карата бөлүүгө тыюу салынат;
· Бейбаштыкка жана куугунтукка жол берилбейт;
· Жалганчылык жана көчүрүп алууга (плагиат) тыюу салынат; 
· Башкалардын окуусуна тоскоолдук жаратпоосу керек.

Көйгөйлөрдү чечүүнүн тартиби:
· Дисциплинаны окуу процессинде пайда болгон ар кандай суроо биринчи кезекте окутуучу менен талкууланышы керек; 
· Окуу процессинде пайда болгон ар кандай суроолор боюнча факультеттин деканатына билдирүүсү абзел;
· Үй-бүлөлөлүк кырдаалга байланышкан маселе боюнча кураторго кайрылуусу керек;
· Тайпада жаралган маселени куратор чече албаса, кафедра башчыга кайрылууга болот;
· Бейбаштыкка жана куугунтукка кабылса факультеттин тарбия иштери боюнча декандын орун басарына кабарлоо керек;
· Эки тарапка тең ылайыктуу чечимге жетишүү мүмкүн болбосо, анда маселени программанын жетекчиси менен талкуулоого болот;
· Эгер кордоо же куугунтук байкасаңыз, окутуучуга, ОшМУнун акыйкатчы аппаратына кабарлаңыз. https://base.oshsu.kg/t_mail/ шилтемеси аркылуу ОшМУнун ректорунун ишеним кутучасына маалымат берсеңиз болот.  


Глоссарий. (Негизги театр шарттары)
АВАНЛАЗА-аудиториядагы орун, ложага кире бериштеги бөлмө.
ПРОСЦЕНИУМ-сахнанын алдыңкы бөлүгү (көшөгө менен пандустун ортосунда).
АКТ-драмалык чыгарманын же театралдык спектаклдин толук бөлүгү; акт менен бирдей.
АКТЕР, актриса-ролдорду аткаруучу (аткаруучу).
АМПЛУА-мүнөзү боюнча окшош ролдор, белгилүү бир актердун белегине жана тышкы маалыматтарына туура келет.
АМФИТЕАТР-1) көрөрмандар үчүн антиквардык түзүлүш: көрөрмандар үчүн тегереги жээктери менен орун алган сүйрү арена; 2) көрөрмандар залында орун алган орундар.
АНГАЖЕМЕНТ-актердун спектаклдерге же концерттерге катышуу үчүн белгиленген мөөнөткө чакыруусу.
АНОНС-алдыдагы гастролдор, спектаклдер, концерттер жөнүндө кулактандыруу.
Анти-баатыр-башкы орундардын бирин ээлеген спектаклдеги атайылап төмөндөтүлгөн, дегеромизацияланган каарман.
Тыныгуу-спектаклдин аракеттеринин (актыларынын) ортосундагы, концерттин бөлүмдөрүнүн ортосундагы тыныгуу.
АНТРЕПРЕНЕР-жеке театрдын ээси, багуучусу, ижарачысы.
АНТРЕПИЗА-жеке театр.
АНШЛАГ-бардык билеттер (спектаклге, спектаклге) сатылгандыгы жөнүндө жарыя.
АПОТЕОЗ-спектаклдин же майрамдык концерттик программанын салтанаттуу аяктаган массалык сахнасы.
АРЬЕРСЦЕНА сахнанын аудиториядан эң алыскы бөлүгү.
БАЛАГАН-жарманкелерде жана элдик майрамдарда көрсөтүлгөн күлкүлүү мүнөздөгү театрлаштырылган оюн-зоок.
БАЛКОН-ар кандай деңгээлдеги амфитеатрда жайгашкан аудиториядагы жерлер.
Кийим-кече-көрүү же концерттик залдагы партер жана амфитеатрдын үстүндөгү балкондордун биринчи катмары.
БЕНЕФИС — 1) бир актердун урматына театралдык спектакль; 2) бир же бир нече актерлордун, ошондой эле театрдын башка кызматкерлеринин чогулушу мага пайда алып келген спектакль.
БЕНУАР-Сиена деңгээлиндеги театр ложалары же партердин эки тарабында бир аз төмөн.
БЕРИКАОБА-Грузиянын импровизациялык элдик маска театры. Байыркы доорлордон баштап, башталганга чейин болгон.
БУРЛЕСК-сахнадагы апыртылган күлкүлүү образ.
БУТАФОР-бутафорияны тейлеген театр кызматкери. Аны бутафор сүрөтчүсү жасайт.
БУТАФОРИЯ-театралдык спектаклдерде чыныгы нерселердин ордуна атайын жасалган жана колдонулган буюмдар.
БУФФОН-ролду аткаруу үчүн буфон ыкмаларын колдонгон актердун ролу.
БУФФОНАДА-1) клоун ыкмаларын колдонуу менен көрсөтүү; 2) сырттан баса белгиленген комикс апыртмасы, кээде каармандардын оккарикатурасы.
ВЕРТЕП-вв. ВЛЯЩЕ-РАСТА таратылган украиналык элдик куурчак театры. эки ярустуу ящиктин ичиндеги зымга бекемделген куурчактар вертепчи тарабынан кыймылга келтирилген. Библиялык сюжеттердеги көрүнүштөр. Сатиралык интермедиялар музыканын коштоосунда болгон.
Галерея-аудиториянын жогорку катмары.
ГАСТИОН-байыркы Римдеги актер.
ГАСТРОЛДОР-актерлордун башка театрларда чыгып сүйлөөсү.
Каарман спектаклдин башкы каарманы.
Кийимдин РЕПЕТИЦИЯСЫ спектаклдин, концерттин алдындагы акыркы РЕПЕТИЦИЯ.
ГРАНДАМ-атактуу айымдардын ролун аткарган актрисанын ролу.
ГРАНДКОКЕТ-бойго жеткен асыл айымдын ролу.
ГРИМ — 1) атайын боектордун, стикерлердин, париктин, чач жасалгасынын ж.б. жардамы менен актердун сырткы келбетин (көбүнчө жүзүн) өзгөртүү өнөрү; 2) гримировкалоо үчүн боектор жана башка буюмдар.
МАКИЯЖЧЫ-актерлордун макияжын жасаган адис.
Макияж-даараткана-актерлорду макияж кылуу жана кийинүү үчүн бөлмө.
Аракет-спектаклдин бүткөн бөлүгү. Ошол эле акт.
ДЕКЛАМАЦИЯ-так, экспрессивдүү үн чыгарып окуу.
ДЕКОРАЦИЯ-театр сахнасында спектаклдин визуалдык образын жараткан жердин көркөм жасалгасы.
ДЖЕРУРИ-Япониядагы куурчак театрынын бир түрү. Джеруринин пьесалары Кабуки театрынын сахнасында коюлган.
ДИВЕРТИСМЕНТ-адатта спектаклден тышкары берилген бир катар айрым сандардан турган музыкалык же драмалык спектакль.
ДРАМАТУРГ драмалык чыгармалардын автору.
ДРАМАТУРГИЯ-1) драмалык искусство, драмалык чыгармаларды куруу теориясы; 2) мындай чыгармалардын жыйындысы; 3) өзүнчө театралдык чыгарманын сюжеттик-композициялык негизи.
Жаман адам-терс каармандарды ойногон актердун ролу.
Инженер-ишенчээк кыздын ролун ойногон актрисанын ролу.
ИНТЕРМЕДИЯ-драмалык же опералык спектаклдин актыларынын ортосунда аткарылган кичинекей пьеса; киргизилген Сахна.
КАБУКИ-Япониядагы классикалык театрдын бир түрү. Музыканы, бийди, драманы камтыйт, 1652-ж.мындай труппаларда эркектер гана ойнойт.
Сүрөт драмадагы актынын бир бөлүгү.
КЛАКА-спектаклдин, актердун жасалма ийгилигин же ийгиликсиздигин жаратуу үчүн жалданган адамдардын атайын тобу.
КОКЕТ-сулуу кыздын ролун аткарган актрисанын ролу.
Кулактар-блокторду, Сахна механизмдерин жана декорация элементтерин токтотуу үчүн сахнанын жогорку (көрүүчүгө көрүнбөгөн) бөлүгү.
Куудул-комедиялык ролдорду аткарган актердун ролу.
КОНФИДЕНТ-башкы каармандын ролун ойногон актер.
КОТУРНАЛАР-бийиктигин жогорулатуу үчүн байыркы грек жана Рим актерлорунун таманы өтө калың сандалдардын бир түрү.
Көшөгө-сахнанын капталдарында жайгашкан пейзаждын жалпак бөлүктөрү (жумшак, алкактарга сунулган).
ЛИРИК-лирикалык каармандарды ойногон актердун ролу.
Лицей-байыркы Россияда актердун аты.
Ложада-тосмолор же тосмолор менен бөлүнгөн аудиториядагы (партердин айланасында жана ярустарда) орундардын тобу.
Куурчак-куурчакчынын жиптердин жардамы менен кыймылга келтирүүчү театралдык куурчак.
МИЗАНСЦЕНА-актерлордун спектаклдин тигил же бул учурунда сахнада жайгашуусу. Мизансцена искусствосу режиссерлуктун эң маанилүү элементтеринин бири.
МИМ-пантомима актеру.
МИМИКА актердун искусствосунун маанилүү элементтеринин бири, бет булчуңдарынын экспрессивдүү кыймылы.
МОНОЛОГ-актердун угуучуларга же өзүнө карата сүйлөгөн сөзү.
МЮЗИК-ХОЛЛ-эстрадалык, цирктик, бий жана музыкалык жанрларды бириктирүүчү эстрадалык театрдын бир түрү. Биринчи музыкалык залдар Улуу Британияда ХХОХТУН ортосунда пайда болгон.
Элдик ТЕАТР — 1) элдик оозеки чыгармачылык менен органикалык байланышта болгон эл ичинде жашаган театр; 2) КРОД в.экинчи жарымындагы кесипкөй театр, анын ишмердүүлүгү кеңири көрүүчүлөргө багытталган; 3) кесипкөй эмес Ышкыбоздук театр (Россияда плод в. ортосунда пайда болгон).
НОО-салттуу япон театрынын бир түрү. Музыка, бий, драма камтылган. Мүнөздүү белгилери: декорациянын конвенциясы, башкы каармандар — беткаптарда, костюм тиричилик өзгөчөлүгүнөн ажыратылган.
ПАДУГА-Сахна аянтчасынын үстүндөгү көшөгө тилкеси.
ПАНТОМИМА-көркөм образ сөздүн жардамысыз, экспрессивдүү кыймыл, жаңсоо, мимика каражаттары менен жаралган сахналык искусствонун бир түрү.
ПАРТЕР-көрүүчүлөр үчүн орундары бар аудиториянын полунун тегиздиги, адатта Сахна деңгээлинен төмөн.
ПЕЛЖЕНТ-орто кылымдагы театрдагы чоң вагон түрүндөгү кыдыруучу көрүнүш. Сырларды, мираклдарды, процессияларды коюуда колдонулган.
ПЕТИМЕТР-сатиралык Комедиядагы голдфинчтин образы.
ПЕТРУШКА-орус элдик куурчак шоуларынын башкы каарманы; биринчи жарымынан бери белгилүү АКОД в.
Складдар "сахна"деген сөздүн синоними.
Сахналаштыруу-спектаклди жаратуунун чыгармачылык процесси; спектакль менен бирдей.
ПРЕМЬЕР (Премьер) — труппада башкы ролду ойногон актер, актриса.
ПРЕМЬЕРА-бул жаңы спектаклдин биринчи (же биринчилерден) коомдук акы төлөнүүчү көрсөтүүсү.
ПРИМАДОННА-башкы ролдорду аткарган актриса.
ПРОСТАК-жөнөкөй адамды аткарган актердун ролу.
РАМПА-сахнанын кабатында, анын алдыңкы четинде, элден капталына катылган жарык берүүчү аппаратура.
РЕВЮ-бир тема менен бириктирилген бир нече номерден турган эстрадалык же театралдык спектакль.
Спектаклдерди коюучу-РЕЖИССЕР өзүнүн ниетинин негизинде актерлордун, сүрөтчүнүн, композитордун ишин бириктирип, жаңы сахналык чындыкты жаратат.
РЕЗОНЕР-адеп-ахлактык өкүмдөрдү чыгарган актердун ролу.
Реквизиттер-театралдык спектаклдерде колдонулуучу буюмдар.
РЕПЕТИЦИЯ-театр спектаклин даярдоонун негизги формасы.
РЕПЕРТУАР-театрда аткарылуучу чыгармалардын жыйындысы.


