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1. Укажите основные методы исследования в гигиене (укажите не правильный ответ)
а) химический метод               б) санитарно-статистический метод
в) метод санитарного описания  г) методы санитарной экспертизы     
д) метод наблюдения 
2. Определите понятие «здоровье», сформулированное экспертами ВОЗ:
а) Состояние полного физического, духовного и социального благополучия, а не только отсутствие болезней и физических дефектов 
б) Состояние организма человека, когда функции его органов и систем уравновешены с внешней средой и отсутствуют болезненные изменения
в) Гармоничное, соответствующее возрасту развитие
г) Отсутствие хронических заболеваний и морфофункциональных отклонений
д) Нормальный уровень функций и отсутствие заболеваний и морфофункциональных отклонений
3. Укажите виды размещения личного состава войск в полевых условиях:
а) казарменное размещение;                          б) поквартирное размещение;
в) бивачное, поквартирное, квартирно-бивачное. 
г) не имеет значения какое-либо размещение             д) свободное размещение
4. Определите, какой службой проводится санитарно-эпидемиологическая разведка территории, предназначенной для размещения военнослужащих в полевых условиях:                   а) службой радиационной, химической и биологической защиты;
б) инженерной службой;    
в) квартирно-эксплуатационной службой;                   г) медицинской службой
д) офицерской службой
5. Назовите наилучший тип полевых сооружений, предназначенных для длительного размещения войск:
а) палатки;                 б) шалаши;                в) заслоны;                +г) землянки 
д) перевозные жилые блоки
6. Объясните, как осуществляется профилактика авитаминозов при питании в полевых условиях:
а) Употреблением продуктов богатых витаминами;
б) Путем выдачи синтетических препаратов витаминов;
в) Употребления дикорастущих витаминоносителей. 
г) Употреблением проросших горох, пшеницы, овес, рожь;
д) Употребление молочных продуктов
7. Определите наиболее существенный недостаток землянок, оказывающий негативное воздействие на личный состав:
а) низкие температуры;
б) высокая загазованность воздушной среды помещения;
в) высокая влажность                          г) пониженное атмосферное давление
д) запыленность
8. Перечислите виды открытых фортификационных сооружений:
а) окопы, траншеи, ходы сообщения;             б) долговременные огневые точки;
в) блиндаж                                                         г) убежища            д) заслоны
9.Перечислите виды закрытых фортификационных сооружений:
а) окопы, траншеи;             б) долговременные огневые точки, блиндажи, убежища
в) ходы сообщений                                      г) убежища            д) заслоны
10. Определите специфические заболевания, возникающие у военнослужащих, при пребывании в открытых оборонительных сооружениях:
а) пневмония;
б) ангина;
в) траншейная стопа и окопный нефрит;
г) газовая гангрена                                         д) воздушная эмболия
11. Определите напряженность труда, отражающую характеристику трудового процесса:
а) нагрузку на опорно-двигательный аппарат
б) нагрузку на центральную нервную систему, органы чувств
в) степень напряжения адаптационных механизмов
г) процесс снижения иммунной резистентности организма
д) нагрузка мочеполовую систему
12. Назовите химические факторы профессиональных вредностей:  
а) внутрибольничные инфекции               б) контакт с больными людьми
в) электростатические поля                       г) лекарственные препараты 
д) больные
13.Определите, что при санитарно-топографическом обследовании местности исследуют: 
а) дебит водоисточника; 
б) характер почвы, грунта, растительности; 
в) подъездные пути; 
г) случаи заболевания людей инфекционными болезнями.
д) случаи заболевания животных инфекционными болезнями
14. Укажите правильный вариант. На батальонном пункте полевого водоснабжения для улучшения качества воды используются табельные средства: 
а) МАФС-7500 (механизированная автофильтровальная станция); 
б) ВФС (войсковая фильтровальная станция);          в) тканево-угольный фильтр.
г) фетровой фильтр                               д) таблетированный диск
15. Назовите способы размещения войск: 
а) стационарное;               б) полевое.                    в) общее          г) раздельное    д) палатное
Отметьте. Необходимая кратность воздухообмена в спальных помещениях
казармы при двухъярусном размещении коек составляет (число раз):
а) 1;                б) 2;                 в) 3;             г) 5.              д) 8
15. Укажите современный тип полевых жилищ для радиотехнических войск
ПВО:                              а) пневматическая палатка;
б ) цельнометаллический унифицированный блок (ЦУБ);
в) жилище контейнерного типа;
г) наземное унифицированное здание (НУЗ).            д) шалаши
16. Определите косвенный интегральный показатель, характеризующий санитарное состояние воздуха в обитаемых помещениях для военнослужащих: содержание в нём:
а) содержание в нём углекислого газа;                    б) содержание в нём окиси углерода;
в) содержание в нём аммиака;                          г) микроорганизмов.
д) нескольких токсических веществ 
17. Отметьте минимально необходимое содержание углеводов в рационах “выжи-вания”:
а) составляет 50 гр;                     б) составляет 75 гр;                    в) составляет 100 гр;
г) составляет 200 гр.                          д) составляет 155 гр 
18. Определите, что чаще всего причиной пищевых отравлений в армии являются:
а) первые горячие блюда;                            б) холодные закуски – салаты, винегреты;
в) фрукты;               г) гарниры из круп;                           д) мясные блюда
19. Определите, в чем заключается основной недостаток общевойскового пайка № 1 по его биологической ценности:
а) несбалансированность и дефицит животных белков;
б) дефицит жиров;                            в) низкая энергетическая ценность;
г) дефицит витаминов.                             д) высококалорийность
 20.  Укажите, какая служба осуществляет контроль за соблюдением правил очистки и обеззараживания воды в полевых условиях:
а) продовольственная;              б) медицинская;            в) инженерная
г) техническая                    д) полевая
21. Определите допустимые максимальные значения для запаха и вкуса воды в полевых условиях (в баллах):
а) 1;                 б) 2;                     в) 3;                    г) 4.            д) 5 
22. Определите, каким источникам отдается предпочтение при выборе источника водоснабжения в полевых условиях:
а) грунтовым;              б) артезианским;              в) речным;
г) озерным                    д) не имеет значения
23. Дайте определение: гигиена военного труда – это:
а. раздел военной гигиены, изучающий факторы военного труда, влияние их на организм и разрабатывающий мероприятия по укреплению здоровья и повышению боеспособности войск.
б. наука, изучающая условия военного труда.                   в. наука об укреплении
д) раздел гигиены, изучающий питание военнослужащих
24. Определите, что такое санитарно-гигиенические мероприятия, проводимые в войсках:
а) система профилактических мер, направленных на сохранение боеспособности и укрепление здоровья военнослужащих путем строгого выполнения установленных гигиенических норм и правил;
б) система мероприятий, направленных на предупреждение возникновения инфекционных заболеваний в войсках, 
в) система мероприятий, включающая в себя защиту личного состава войск от ОМП
г) система мероприятий, направленных на быстрейшую локализацию и ликвидацию возникших эпидемических очагов; 
д) система мероприятий, включающая в себя охрану и оборону этапов медицинской эвакуации. 
25. Определите, что такое противоэпидемические мероприятия, проводимые в войсках: а) система профилактических мер, направленных на сохранение боеспособности и укрепление здоровья военнослужащих путем строгого выполнения установленных гигиенических норм и правил; 
б) система мероприятий, направленных на предупреждение возникновения инфекционных заболеваний в войсках, а при их появлении — на быстрейшую локализацию и ликвидацию возникших эпидемических очагов; 
в) система мероприятий, включающая в себя защиту личного состава войск от ОМП, охрану и оборону этапов медицинской эвакуации.
г) система противоэпидемических мер, направленных на сохранение боеспособности и укрепление здоровья военнослужащих 
д) система мероприятий, включающая в себя охрану и оборону этапов медицинской эвакуации. 
26. Укажите, что включают в себя санитарно-гигиенические мероприятия: 
а) медицинский контроль за условиями военного труда, размещением, питанием, водоснабжением, банно-прачечным обслуживанием личного состава, экологический контроль за функционированием военных экосистем; 
б) оценка санитарно-гигиенического состояния части,; 
в) предупреждение заноса инфекционных заболеваний, иммунопрофилактика, выявление инфекционных больных, их изоляция и эвакуация, учет и лечение лиц с хроническими формами инфекционных заболеваний; 
г) проведение режимно-ограничительных мероприятий в эпидемическом очаге, дезинфекция, дезинсекция, дератизация. 
д) медицинский контроль за состоянием здоровья личного состава, разработка предложений по укреплению здоровья личного состава; 
27. Укажите, что включают в себя противоэпидемические мероприятия
а) медицинский контроль за условиями военного труда, размещением, питанием, водоснабжением, банно-прачечным обслуживанием личного состава, экологический контроль за функционированием военных экосистем; 
б) оценка санитарно-гигиенического состояния части, медицинский контроль за состоянием здоровья личного состава, разработка предложений по укреплению здоровья личного состава; 
в) предупреждение заноса инфекционных заболеваний, 
г) проведение режимно-ограничительных мероприятий в эпидемическом очаге, дезинфекция, дезинсекция, дератизация. 
д) оценка и лечение лиц с хроническими формами инфекционных заболеваний; 
28. Отметьте какие категории военнослужащих подвергаются обязательным медицинским осмотрам: 
а) все солдаты и сержанты — в бане перед помывкой; 
б) все солдаты и сержанты — в бане после помывки; 
в) семья офицеров — перед началом на боевое дежурство; 
г) личный состав дежурных сил — после заступления на боевое дежурство; 
д) ежедневно все военнослужащие; е) военнослужащие, заступающие в суточный наряд; 29. Отметьте, какие категории военнослужащих подвергаются обязательным медицинским осмотрам: 
а) личный состав, назначаемый в наряд по столовой, в день заступления в наряд, до наряда; 
б) личный состав, назначаемый в наряд по столовой, после наряда; 
в) личный состав, назначаемый в наряд по столовой, один раз в неделю. 
г) личный состав, назначаемый в наряд один раз в месяц
д) личный состав, находящихся на больничном
30. Отметьте, какие категории военнослужащих подвергаются обязательным медицинским осмотрам: 
а) вновь прибывшие, а также возвратившиеся из отпусков, командировок и лечебных учреждений — в день прибытия в воинскую часть, но до направления их в подразделения; б) вновь прибывшие, а также возвратившиеся из отпусков, командировок и лечебных учреждений — через 5 суток после прибытия в подразделения; 
в) вновь прибывшие, а также возвратившиеся из отпусков, командировок и лечебных учреждений — не более чем через один месяц после прибытия в подразделения. 
г) военнослужащие, возвратившиеся из дома— не более чем через один месяц после прибытия в подразделения. 
д) согласно графику
31. Укажите, какие факторы военного труда не относятся к искусственным?:
а. технические жидкости.                  б. пороховые газы.
в. ударная волна ядерного взрыва.             г. пониженное атмосферное давление.
д) тормозная жидкость
32. Укажите, какие естественные факторы окружающей среды могут оказывать благоприятное влияние на здоровье и боеспособность войск?:
а. повышенное барометрическое давление при водолазных работах.
б. пониженное атмосферное давление при действии войск в горах, у летчиков.
в. солнечное ультрафиолетовое излучение.                   г. высокая температура воздуха.
д) пасмурная погода
33. Определите, что из перечисленных не включает профилактику неблагоприятного влияния на организм военнослужащих при совершении маршей пешую: 
а. тренировки.
б. при обыкновенном и форсированном маршах через определенное время организовывать привалы.
в. использование средств индивидуальной защиты.
г. учитывать потерю водорастворимых витаминов с потом и возмещать их.
д) маршировки
34. Определите, какие факторы не относят к неблагоприятным в ракетных войск?:
а. эмоциональные.                   б. нервно-психические.             в. химические.
г. физические.                        д) биологические
35. Перечислите специфические факторы, оказывающее вредное действие на организм военнослужащих от радиолокационных установок:
а. рентгеновское излучение.                  б. шум.               в. СВЧ-поле.
г. низкая или высокая температура.                          д. влажность воздуха.
36. Определите, что включает в себя медицинский контроль за состоянием здоровья военнослужащих: 
а) изучение санитарно-гигиенического состояния района действия части и ограничения контакта с населением; 
б) оценку степени эпидемической опасности природного очага и риска заражения личного состава; 
в) ежедневные медицинские наблюдения за личным составом, медицинские осмотры, углубленные и контрольные медицинские обследования, анализ заболеваемости, физического развития и других показателей здоровья военнослужащих; 
г) проведение гигиенического воспитания личного состава. 
д) учебно-разведывательные мероприятия
37. Определите, с какой целью проводится телесный осмотр военнослужащих при промывке в бане:
а) выявления больных острыми и хроническими заболеваниями; 
б) выявления лиц с пониженным питанием, с начальными формами гипо- и авитаминозов, слабым физическим развитием;          в) своевременного выявления особых заболеваний,.
г) для своевременного выявления раны
д) для контроля выполнения правил внутреннего распорядка
38. Определите, с какой целью проводятся медицинские обследования военнослужащих: 
а) контроля выполнения правил личной гигиены; 
б) выявления больных острыми и хроническими заболеваниями; 
в) своевременного выявления особых заболеваний 
г) для своевременного выявления раны
д) для контроля выполнения правил внутреннего распорядка
39. Определите, что включает в себя медицинский контроль за размещением: 
а) проведение ежедневной дезинфекции и влажной уборки помещений; 
б) гигиеническую оценку условий размещения, контроль за санитарным состоянием помещений, сооружений и территории; 
в) гигиеническую оценку адекватности питания, контроль за выполнением санитарных норм и правил 
г) контроль за состоянием здоровья лиц, работающих на объектах продовольственной службы.
д)  гигиеническую оценку транспортировки, хранении, приготовлении и реализации продуктов и готовой пищи; 
40.Укажите, что включает в себя медицинский контроль за питанием: 
а) проведение ежедневной дезинфекции и влажной уборки помещений; 
б) гигиеническую оценку условий размещения, контроль за санитарным состоянием помещений, сооружений и территории; 
в) гигиеническую оценку адекватности питания, контроль за выполнением санитарных норм и правил при получении, транспортировке, хранении, приготовлении и реализации продуктов и готовой пищи;
г) контроль за состоянием здоровья лиц, работающих на объектах разного назначения
д) гигиеническую оценка состояние помещений, сооружений и территории; 
41. Укажите, что включает в себя медицинский контроль за водоснабжением: 
а) разведку водоисточников, добычу, очистку, транспортировку воды, оборудования и организацию работы водоразборных пунктов; 
б) индикацию ОВ, РВ, БС, постоянный контроль радиационной и химической обстановки, неспецифический биологический контроль; 
в) контроль за санитарно-техническим состоянием водопровода, соответствие качества подаваемой воды требованиям, предъявляемым к ней, соблюдение установленных норм водопотребления; 
г) допуск персонала к работам в пищеблок
д) постоянный контроль неспецифической профилактики
42.Укажите, что включает в себя медицинский контроль за баннопрачечным обслуживанием: 
а) организацию помывки военнослужащих и обеспечение военнослужащих банными полотенцами, мылом и мочалками; 
б) контроль регулярности помывки и полноценности охвата военнослужащих и обеспеченности их банными полотенцами, мылом и мочалками; 
в) контроль за проведение дезинфекции обмундирования
г) организацию стирки белья и одежды. 
д) контроль за санитарным состоянием войсковых бань, столовой, казармы
43. Определите, что включают в себя мероприятия по предупреждению заноса инфекционных заболеваний в войска: 
а) медицинский осмотр вновь прибывшего личного состава, возвращающихся из отпусков, командировок и лечебных учреждений, медицинский контроль за их санитарной обработкой; 
б) изоляция вновь прибывшего личного состава, возвращающихся из отпусков, командировок и лечебных учреждений на срок 10–14 суток; 
в) выявление и учет лиц, имеющих хроническое заболевание заболеваниями; 
г) изоляция всех лиц, переболевших инфекционными заболеваниями на весь период службы. 
д) выявление и учет лиц, имеющих носительство какого –либо заболевания
44. Укажите, что включает в себя дезинсекция: 
а) уничтожение грызунов различными методами в закрытых объектах и на местности; 
б) мероприятия с целью создания у военнослужащих искусственного иммунитета путем заблаговременной вакцинации; 
в) уничтожение насекомых на предметах обмундирования и белье, в помещениях, полевых сооружениях и на местности, 
г) меры по предупреждению проникновения грызунов в места расположения личного состава, на продовольственные объекты
д) предотвращение нападения насекомых на человека 
45. Определите, что включает в себя дератизация: 
а) уничтожение грызунов различными методами в закрытых объектах и на местности, меры по предупреждению проникновения грызунов в места расположения личного состава, на продовольственные объекты; 
б) мероприятия с целью создания у военнослужащих искусственного иммунитета путем заблаговременной вакцинации; 
в) уничтожение насекомых на предметах обмундирования и белье, в помещениях, полевых сооружениях и на местности, 
г) предотвращение нападения насекомых на человека и проникновения их в места расположения личного состава. 
д) предупреждению проникновения грызунов в казарму
46. Определите, что такое иммунопрофилактика: 
а) повышение иммунитета за счет приема антибиотиков; 
б) мероприятия с целью создания у военнослужащих искусственного иммунитета путем заблаговременной вакцинации; 
в) уничтожение насекомых на предметах обмундирования и белье, в помещениях, полевых сооружениях и на местности, 
г) предотвращение нападения насекомых на человека и проникновения их в места расположения личного состава.
д) предотвращение возникновение инфекционных заболеваний
47. Укажите, когда санитарно-эпидемическое состояние части считается благополучным: 
а) при единичных инфекционных заболеваний (за исключением особо опасных инфекций), не связанных между собой эпидемической цепочкой, при удовлетворительном санитарно-гигиеническом состоянии войск; 
б) при появлении единичных, не наблюдавшихся ранее острозаразных инфекционных заболеваний, 
в) при появлении групповых инфекционных заболеваний, имеющих тенденцию к распространению или единичных случаев заболеваний ООИ. 
г) появлении единичных инфекционных заболеваний, связанных между собой эпидемической цепочкой, 
д) появлении групповых инфекционных заболеваний;
48. Определите, когда санитарно-эпидемическое состояние части считается неблагополучным: 
а) при единичных инфекционных заболеваниях (за исключением особо опасных инфекций), не связанных между собой эпидемической цепочкой, 
б) при нарастании числа инфекционных больных в короткий срок, что приводит к потере боеспособности части, при регистрации повторных случаев ООИ; 
в) при появлении единичных, не наблюдавшихся ранее острозаразных инфекционных заболеваний или единичных инфекционных заболеваний, связанных между собой эпидемической цепочкой или групповых инфекционных заболеваний; 
г) при появлении групповых инфекционных заболеваний, имеющих тенденцию к распространению, массовых инфекционных заболеваний неясной этиологии или единичных случаев заболеваний ООИ. 
д) при удовлетворительном санитарно-гигиеническом состоянии войск;
49. Укажите, какие противоэпидемические мероприятия проводятся при благополучном санитарно-эпидемическом состоянии части: 
а) иммунизация, ограничение контакта с населением, меры по улучшению санитарно-гигиенического состояния, +б) плановые противоэпидемические мероприятия; 
в) иммунизация, ограничение контакта с населением, меры по улучшению санитарно-гигиенического состояния, создание резерва дезинфек- ционных средств, увеличение числа коек в изоляторе, активное выявление заболевших, выделение транспорта для эвакуации инфекционных больных, установление режима обсервации; 
г) установление режима карантина. 
д) создание резерва дезинфекционных средств, увеличение числа коек в изоляторе, активное выявление заболевших, выделение транспорта для эвакуации инфекционных больных; 
50. Отметьте, какие противоэпидемические мероприятия проводятся при неблагополучном санитарно-эпидемическом состоянии части: 
а) иммунизация, ограничение контакта с населением, меры по улучшению санитарно-гигиенического состояния, создание резерва дезинфекционных средств, увеличение числа коек в изоляторе, активное выявление заболевших, выделение транспорта для эвакуации инфекционных больных; 
б) плановые противоэпидемические мероприятия; 
в) иммунизация, ограничение контакта с населением, меры по улучшению санитарно-гигиенического состояния, создание резерва дезинфекционных средств, 
г) установление режима карантина. 
д) увеличение числа коек в изоляторе, активное выявление заболевших, выделение транспорта для эвакуации инфекционных больных, установление режима обсервации; 
51. Дайте определение: гигиена военного труда – это:
а. раздел военной гигиены, изучающий факторы военного труда, влияние их на организм и разрабатывающий мероприятия по укреплению здоровья и повышению боеспособности войск.                                     б. наука, изучающая условия военного труда.
в. наука об укреплении здоровья личного состава
г) раздел гигиены, изучающий питание военнослужащих
д) наука, изучающий быт военнослужащих
52. Укажите, что составляет основу теории методологии военной гигиены:
а) гигиеническое нормирование и проведение биологических исследований
б) гигиеническое нормирование, использование санитарного описания и статистики, а также биохимические, физиологические и гигиенические исследования
в) оценка систем проектирования объектов и разработка профилактических мероприятий
г) первичная профилактика                          д) установление нормативных норм 
53. Укажите, что из перечисленных относятся к объектам полевого размещения войск с удовлетворительными условиями обитания:
 а) шалаши                     б) снеговые постройки                        в) землянки
г) заслоны                                   д) палатки
54. Определите, какой характер носит питание военнослужащих в мирное время:
а) индивидуальный, диетический
б) децентрализованный, регламентированный
в) дифференцированный, с преимущественным использованием сухих пайков
г) общественный, централизованный, дифференцированный
д) порционный
55. Перечислите задачи медицинской службы по организации питания военнослужащих в мирное время:
а) контроль за состоянием здоровья работников питания, выдача личному составу средств для обеззараживания воды
б) проведение экспертизы продуктов на ОВ и РВ, дезактивация продуктов и тары
в) контроль за качеством питания, санитарным состоянием объекта питания, составление меню-раскладки
г) организация батальонного пункта питания
д) контроль пищевой ценности продуктов
56. Укажите особенности питания военнослужащих в военное время:
а) строгое соблюдение режима питания
б) централизованный характер питания
в) увеличение содержания в рационе витаминов и минеральных солей и повышение вкусовых свойств пищи
г) снижение вкусовых, питательных свойств продуктов и витаминной полноценности пищи
д) соблюдение всех норм питания 
57.Укажите источник животного белка в общевойсковом рационе:
а) картофель - 500 г                     б) хлеб -700 г                     в) крупы -500 г
г) рыба -120 г                     д) сухофрукты
58. Определите, по каким принципам рационального питания отвечает общевойсковой паек:
а) соотношению животного и растительного белка
б) соотношению минеральных веществ, сбалансированности основных питательных веществ                                         в) калорийности рациона
г) общему количеству белка, содержанию жира, водорастворимых витаминов   
д) соотношение витаминов (жирорастворимых и водорастворимых
59. Определите содержание хлоридов в питьевой воде в военное время (в мг/л):
а) 350              б) 400             в) 530                       г) 640                 д) 750
60. Определите, от чего зависят нормы водопотребления в полевых условиях:
а) системы водоснабжения                   б) наличия горячей воды
в) температуры окружающего воздуха, климатического пояса
г) особенностей боевой обстановки                         д) от  местности
61. Укажите метод обеззараживания воды, используемый в табельных средствах очистки воды:
а) озонирование                   б) кипячение                     в) коагуляция
г) УФ-облучение.                                           д) хлорирование
62. Отметьте способы полевого размещения войск:
а) гостиничное                         б) военные городки                      в) поквартальное
г) поквартирное                              д) палатные
63. Перечислите специфические факторы военного труда:
а) инженерно-психологические, психологические, социально-психологические
б) абиотические           в) биотические        г) физические          д) социально-биологические
64. Определите, что такое обсервация: 
а) система эвакуационных мероприятий, представляющая перемещение части, где возникли острозаразные инфекционные заболевания в тыл; 
б) система изоляционно-ограничительных, лечебно-профилактических и режимных мероприятий, направленных на полную изоляцию очага заражения и ликвидацию инфекционных заболеваний в нем, 
в) система изоляционно-ограничительных и лечебно-профилактических мероприятий, направленных на предупреждение распространения инфекционных заболеваний, часть выполняет боевую задачу.
г) создание коечного фонда
д) система мероприятий, напавленных на вывод раненых военнослужащих из поля боя  
65. Определите, что такое карантин: 
а) система эвакуационных мероприятий, представляющая перемещение части, где возникли острозаразные инфекционные заболевания в тыл; 
б) система изоляционно-ограничительных, лечебно-профилактических и режимных мероприятий, направленных на полную изоляцию очага заражения и ликвидацию инфекционных заболеваний в нем, часть выводится из боя и располагается лагерем; 
в) система изоляционно-ограничительных и лечебно-профилактических мероприятий, направленных на предупреждение распространения инфекционных заболеваний, часть выполняет боевую задачу. 
г) создание коечного фонда
д) система мероприятий, напавленных на вывод раненых военнослужащих из поля боя  
66. Укажите, когда снимается карантин: 
а) после последнего случая заболевания; 
б) после проведения дезинфекционных мероприятий после последнего случая заболевания; 
в) по прошествии инкубационного периода данного заболевания с момента завершения дезинфекционных мероприятий после последнего случая заболевания. 
г) после полного выздоровления
д) через сорок дней
67. Определите, в каких случаях запрещается выезд при наложении на часть режима карантина: 
а) в любых случаях, до снятия режима карантина; 
б) без проведения санитарной обработки личного состава и транспорта.
в) если имеется в анамнезе инфекционное заболевание
г) по указанию командира                              д) по инструкции
68. Определите, что такое военная гигиена?
а) Раздел медицины, изучающий строение тела человека
б) Раздел гигиены, изучающий охрану здоровья военнослужащих
в) Учение о тактике и стратегии боя
г) Наука о физической подготовке войск                    д) наука об экологии
69. Отметьте основной физический фактор боевой обстановки — это:
а) Стресс                б) Температура и влажность                      в) Вирусы 
г) Неудобная экипировка                         д) Бактерии
70. Определите, что акклиматизация нужна для:
а) Ускорения восстановления после ранения
б) Приспособления организма к новым климатическим условиям
в) Повышения точности стрельбы                               г) Обучения навыкам выживания
д) Повышение стрессоустойчивости
71. Определите, что включает санитарно‑противоэпидемические мероприятия:
а) Строительство бункеров                     б) Дезинфекцию и вакцинацию
в) Разведку и контрразведку                              г) Подготовку минных полей
д) Подготовка к наступлению
72. Укажите, что не включает личная гигиена в полевых условиях:
а) Мытьё рук                   б) Чистку зубов                              в) Смену белья
+г) Ношение парадной формы                                     д) Смена воротника
73. Определите, что средство защиты от химических веществ — это:
а) Противогаз                           б) Защитные очки                      в) Стальные щитки
г) Бронежилет                                  д) Керзовые сапоги
74. Укажите,что  главная цель вентиляции в палатке —
а) Снижение веса конструкции                б) Удаление вредных газов и влаги
в) Защита от обстрела                  г) Повышение звукоизоляции          д) Защита от пыли
75. Определите источники шума в бронетехнике:
а) Двигатель и гусеницы               б) Сигналы радиостанции           в) Лампочка освещения
г) Запасные колёса                         д) Корпус бронетехники
76. Укажите прибор, с помощбю которого измеряют остроту зрения:
а) Тонометра                          б) Визометра                   в) Секстанта
г) Гигрометра                             д) Термометра
77. Обоснуйте, что режим труда и отдыха предотвращает:
а) Корабельную болезнь                           б) Психологическую усталость
в) Обморожения                        г) Отравление водой              д) Загазованность помещении
78. Определите, какой фактор относится к биологическим?
а) Шум                      б) Токсичные газы                         в) Вирусы и бактерии
г) Высокая температура                       д) Производственная пыль
79. Указать виды размещения личного состава войск в полевых условиях:
а) казарменное размещение;                          б) поквартирное размещение;
в) бивачное, поквартирное, квартирно-бивачное. 
г) не имеет значения какое-либо размещение
80. Определите, какой службой проводится санитарно-эпидемиологическая разведка территории, предназначенной для размещения военнослужащих в полевых условиях:                   а) службой радиационной, химической и биологической защиты;
б) инженерной службой;    
в) квартирно-эксплуатационной службой;                   г) медицинской службой
д) командно-офицерской службой
81. Назовите наилучший тип полевых сооружений, предназначенных для длительного размещения войск:
а) палатки;                 б) шалаши;                в) заслоны;              г) землянки       д) навесы
82. Объясните, как осуществляется профилактика авитаминозов при питании в полевых условиях:
а) Употреблением продуктов богатых витаминами;
б) Путем выдачи синтетических препаратов витаминов;
в) Употребления дикорастущих витаминоносителей. 
г) Употреблением проросших горох, пшеницы, овес, рожь;
д) Употребление сухофруктов
83. Определите наиболее существенный недостаток землянок, оказывающий негативное воздействие на личный состав:
а) низкие температуры;
б) высокая загазованность воздушной среды помещения;
в) высокая влажность                          г) пониженное атмосферное давление
д) высокая температура
84. Перечислите виды открытых фортификационных сооружений:
а) окопы, траншеи, ходы сообщения;             б) долговременные огневые точки;
в) блиндаж                                   г) убежища                          д) землянки
85.Перечислить виды закрытых фортификационных сооружений:
а) окопы, траншеи;             б) долговременные огневые точки, блиндажи, убежища
в) ходы сообщений                                      г) все ответы верны          д) навесы
86. Укажите принципиальное отличие убежищ от других типов закрытых фортификационных сооружений:
а) оборудование отопительной системой;        б) оборудование системой водоотведения;
в) герметизация помещения и обеспечение фильтровентиляционными установками.
г) оборудование вентиляционной системы                                     д) наличие окон
87.Определите специфические заболевания, возникающие у военнослужащих, при пребывании в открытых оборонительных сооружениях:
а) пневмония;               б) ангина;                  в) траншейная стопа и окопный нефрит;
г) газовая гангрена                                  д) бронхит
88. Дайте определение рациональному питанию военнослужащих:
а) Это питание, при котором соотношение веществ в пище равно 1:1:1,4 и            соответствует потребностям организма;
б) Это питание, при котором качественное и количественное соотношение веществ в принимаемой пище и распределение его по приемам в течение дня соответствует потребностям организма и обеспечивает боеспособность военнослужащего;
в) Это питание с учетом возраста, выполняемой нагрузки, с оптимальным соотношением веществ в принимаемой пище, обеспечивающее его боевую готовность.
г) Нет правильного ответа.
д) Это питание сбалансированным распределением витаминов и минеральных веществ
89. Назовите уничтожение в окружающей среде патогенных микроорганизмов:
а) дератизацией            б) дезинфекцией               в) стерилизацией           г) дезинсекцией
д) автоклавирование
90. Укажите требование к приемному отделение инфекционных больниц
а) приём больных в приёмно-смотровых боксах
б) госпитализация больных сразу в палаты
в) работа специально прикреплённого медицинского персонала
г) наличие санпропускника не обязательно
д) организация органичительных мероприятьий
91. Укажите рациональное размещение операционного блока:
а) на первом этаже приемного корпуса
б) изолированно от палатных отделений, в виде самостоятельного блока
в) на одном этаже с лечебно-диагостическим отделением
г) в отдельном корпусе больницы                      д) не имеет значения
92. Укажите, как обеспечивается санитарно-эпидемиологическое благополучие населения: 
а) пропаганде здорового образа жизни;  
б) проведения социально-гигиенического мониторинга;
в) государственного санитарно-эпидемиологического нормирования; 
г) мер по гигиеническому воспитанию и обучению населения и пропаганде здорового образа жизни;                             д) все перечисленные
93. Перечислите основные виды профилактики:
а) инструментальная;        б) функциональная;   в)  законодательная;      г) первичная;
д) конечная
94. Укажите, что влияет на санитарное благополучие объекта 
а) уровень санитарной культуры и сознательности персонала
б) частота посещения объекта специалистами ЦПЗиГСЭН
в) проведение гигиенического обучения персонала   
г) количество примененных санкций              д)  правильность составления годового плана
95.  Охарактеризуйте определение «Санитарное законодательство»
а) санитарные правила, нормы и гигиенические нормативы, устанавливающие критерии безопасности для человека факторов среды его обитания
б) система нормативно-правовых актов, регулирующих общественные отношения в области санитарно-эпидемиологического благополучия населения
в) свод законов, постановлений и других актов органов государственной власти и управления по вопросам охраны животных
г) нет правильного ответа                              
д) свод законов, постановлений и других актов органов государственной власти и управления по вопросам охраны окружающей среды
96. Перечислите разновидности метода санитарного обследования объектов:
         а) внешнее, производственное и жилищное;           б) предварительный и периодический;
         в) санитарное описание;              г) нет правильного ответа
         д) углубленное обследование
97. Определите поствакцинальную реакцию. После прививки у привитого появилась температура 38,6°С:      
а) слабая;                   б) средняя;                 в) сильная.             г) субфебрильная
д) высокая
98. Укажите, что может быть проявлениями инфекционного процесса:
а) болезнь;                               б) носительство;                               в) эпидемия гриппа;
г) вспышка инфекционного заболевания среди животных      д) здоровые
99. Определите противоэпидемические мероприятия, выполняемые санитарно-эпидемиологическими учреждениями: 
а) иммунопрофилактику                   б) дезинфекционные
в) дезинсекционные                   г) санитарно-ветеринарные                   д) дератизационные
100. Перечислите признаки неинфекционной эпидемиологии аналогичны таковым при инфекционных заболеваниях:
а) массовый (популяционный) характер                б) причинно-следственные связи
в) биосоциальная сущность                                        г) влияние природных факторов
д) спорадичность
101.Определите условия гибели ВИЧ (укажите НЕ верный ответ): 
а) нагрев при 56 ºС в течении 1 минуты            б) воздействие ультрафиолетовых лучей 
в) 3 % р-р хлорамина в течении 60 минут  
г) кипячение в течении 15 минут                                д) замачиывание в течении 30 мин
102. Выберите, каким из перечисленных способов можно заразиться ВИЧ-инфекцией? 
а) при использовании общего мединструментария при инвазивных процедурах 
б) при уходе за ВИЧ-инфицированным в быту 
в) при совместном пребывании с инфицированным в лечебном учреждении 
г) при использовании общей посудой с инфицированным 
д) при использовании общей постели 
103. Определите, кто из перечисленных групп лиц подвержены наибольшему риску заражения ВИЧ? 
а) беременные        б) онкобольные            в) наркоманы               г) доноры    
д) молодежь
104. Определите, что наибольшую эпидемическую значимость имеют ВИЧ-инфицированные в стадии: 
а) инкубации                                                         б) первичных проявлений  
в) вторичных заболеваний           г) терминальной стадии                д) в период окна
105. Укажите максимальный срок хранения крови, предназначенной для исследования на ВИЧ, при комнатной температуре: 
а) 3 часа                  б) 24 часа                     в) 12 часов                    г) 48 часов       д) 3 дня
106. Укажите максимальный срок хранения сыворотки крови, предназначенной для исследования на ВИЧ, в холодильнике при температуре от +4 до +8 ºС: 
а) 24 часа                б) 5 суток             в) 48 часов               г) 7 суток                 д) 10 дней
107. Расскажите правила обработки рук при загрязнении их кровью или сывороткой: 
а) вымыть проточной водой, обработать 70 % спиртом; 
б) обработать 70 % спиртом, вымыть проточной водой, повторно обработать 70 % спиртом; 
в) обработать 70 % спиртом, повторно обработать 5 % йодом; 
г) вымыть проточной водой, обработать 5 % йодом.               д) просто промытьПеречислите признаки неинфекционной эпидемиологии аналогичны таковым при инфекционных заболеваниях:
а) массовый (популяционный) характер                б) причинно-следственные связи
в) биосоциальная сущность                                        г) влияние природных факторов
д) спорадичность водой  
108. Расскажите, при нарушении целостности кожных покровов (порезы, уколы) необходимо: 
а) выдавить из ранки кровь, снять перчатки, обработать 70 % спиртом; 
б) снять перчатки, выдавить кровь, обработать 70 % спиртом, затем 5 % йодом; 
в) снять перчатки, выдавить кровь, обработать 5 % йодом; 
г) выдавить из ранки кровь, снять перчатки, обработать 0,5 % марганцевокислого калия. 
д) покрыть пластырем
109. Укажите методику обработки перчаток, загрязненных кровью:
а) погружение в 1 % раствор хлорамина на 60 мин. 
б) кипячение в дистиллированной воде в течение 30 мин. 
в) погружение в 3 % раствор хлорамина на 60 мин. 
г) 4 – погружение в 3 % раствор перекиси водорода на 60 мин. 
д) промыть под проточной водой
110.Расскажите порядок обработки рабочей поверхности стола при попадании на нее крови и других биологических жидкостей:
а) особой обработки не требуется; 
б) провести 2-х кратную обработку 6 % раствором перекиси водорода в конце рабочего дня; 
в) провести 2-х кратную обработку 0,05 % раствором анолита с интервалом 15 мин.
г) провести 2-х кратную обработку мыльным раствором 
д) протереть бумажной салфеткой
111. Определите, кто наиболее опасен как источник инфекции:
а) больные с тяжелым течением болезни;         б) больные с легким течением болезни;
в) транзиторные бактерионосители;                         г) хронические бактерионосители;
д) больные в стадии ремиссии
112. Определите, что может стать источником возбудителя инфекции:
а) различные объекты, на которых найден возбудитель;
б) живой зараженный организм человека или животного;
в) продукт, в котором возбудитель хранится длительное время;
г) переносчики, в которых возбудитель сохраняется и размножается.
д) труп 
113. Объясните, на чем основана классификация инфекционных болезней:
а) характеристике свойств возбудителей;                  б) отличии в восприимчивости людей;
в) своеобразии механизма передачи возбудителя;
г) особенностях клинического проявления болезни.     д) размеры возбудителей
114. Перечислите звенья эпидемического процесса:
а) возбудители инфекционных болезней;
б) источник возбудителя инфекции, механизм передачи возбудителя, восприимчивый организм;
в) механизм передачи возбудителя;
г) вода, воздух, пища, почва, живые переносчики;
д) восприимчивый организм
115. Назовите основные задачи центров ГСЭН местного уровня:
а) Проведение санитарно-эпидемиологической разведки на обслуживаемой территории; 
б) Измерение мощности доз радиоактивного излучения на местности в районе расположения учреждения;
в) установление наличия в объектах окружающей среды OB, AOXB, проведение их предварительной идентификации;
г) Отбор проб из объектов окружающей среды, продовольствия, питьевой воды и пищевого сырья, загрязнённых РВ, ОВ, АОХВ и заражённых БС, доставка их в головные ЦГСЭН для лабораторных исследований и проведения санитарной экспертизы;
д) Проведение санитарно-карантинной разведки в очагах инфекции; 
116. Укажите административное подчинение службы формирования ЗОЖ:
а) Министерство здравоохранение Кыргызской Республики
б) управление здравоохранение                           в) центр занятости Кыргызской Республики
г) центр семейных врачей Кыргызской Республики                               д) ПМСП
117. Укажите правильное определение – функциями поликлиники являются:
а) лечебно-диагностическая         б) профилактическая
в) реабилитационная                   г) амбулаторно-поликлиническая  
д) все перечисленные
118. Перечислите задачи участкового врача-терапевта:
а) оказание квалифицированной помощи на приеме в поликлинике и на дому, участие в госпитализации больных в клинике, в дневной стационар поликлиники
б) организация и проведение профилактических мероприятий среди населения участка
в) проведение врачебно-трудовой экспертизы
г) проведение медико-социальной экспертизы              д) оказание доврачебной помощи
119. Определите рекомендуемую численность пациентов на занятиях в школе здоровья: а) 20-25 человек        б) 15-20 человек      в) 10-12 человек       г) менее 5 человек   д) 1-2 человек
120. Назовите направление деятельности кабинета медицинской профилактики:
а) координация мероприятий по профилактике неинфекционных заболеваний
б) лечение впервые выявленных заболеваний
в) координация мероприятий по третичной профилактике неинфекционных заболеваний
г) перечисленные варианты –а, б, в.                        д) реабилитационные мероприятия
121. Укажите, что не  является основной задачей службы ФЗОЖ:
а) координация деятельности органов здравоохранения по вопросам профилактики и укрепления здоровья       б) Министерство здравоохранение Кыргызской Республики
в) управление здравоохранение                        г) Управление АХЧ.        д) Управление центрами семейной медицины
122. Назовите наиболее эффективной структурой службы ФЗОЖ на уровне ПМСП является:      
а) центр укрепления здоровья                   б) центр семейной медицины
в) центр санитарно-эпидемиологической службы          г) центр реабилитации
д) центр иммунопрофилактики
123.Назовите объекты производственного контроля на пищевых предприятиях:
а) опасные с позиций травматизма этапы производства 
б) начальный этап производства                          в) при приемке продовольственного сырья
г) критические контрольные точки                        д) конечный этап производства
124. Укажите, кто осуществляет производственный контроль:
а) орган по государственному контролю                           б) сам производитель
в) уполномоченный орган по техническому регулировании.
125. Укажите, что может быть проявлениями инфекционного процесса:
а) болезнь;                               б) носительство;                               в) эпидемия гриппа;
г) вспышка инфекционного заболевания среди животных      д) здоровые
126. Определите противоэпидемические мероприятия, выполняемые санитарно-эпидемиологическими учреждениями: 
а) иммунопрофилактику                    б) дезинфекционные
в) дезинсекционные                   г) санитарно-ветеринарные                   д) дератизационные
127. Перечислите признаки неинфекционной эпидемиологии аналогичны таковым при инфекционных заболеваниях:
а) массовый (популяционный) характер                б) причинно-следственные связи
в) биосоциальная сущность                                        г) влияние природных факторов
д) спорадичность
128. Укажите правильное утверждение. Инфекция, управляемая средствами иммунопрофилактики это…    а) аденовирусная инфекция    
б) инфекционный мононуклеоз                         в) корь                           г) скарлатина 
д) ангина
129. Определите. В работе по санитарной охране территории страны от завоза инфекционных болезней участвуют: 
а) Санитарно-карантинные посты;                   б) Лечебно-профилактические учреждения;                                                              в) Общественные организации;                       г) Специализированные научные учреждения
д) Специализированная бригада.
130. Укажите, кто возглавляет санитарную противоэпидемическую комиссию в городе при распространении особо опасных инфекций: 
а) Представитель Министерства здравоохранения; 
б) Руководитель городского отдела здравоохранения; 
в) Руководитель территориального управления госсанэпиднадзора;
г)  Представитель исполнительной власти (губернатор, мэр);         д) Глав врач ЦСМ 
131. Перечислите специфические факторы военного труда:
а) инженерно-психологические, психологические, социально-психологические
б) абиотические                 в) биотические
г) физические                                   д) социально-биологические
132. Определите, что такое обсервация: 
а) система эвакуационных мероприятий, представляющая перемещение части, где возникли острозаразные инфекционные заболевания в тыл; 
б) система изоляционно-ограничительных, лечебно-профилактических и режимных мероприятий, направленных на полную изоляцию очага заражения и ликвидацию инфекционных заболеваний в нем, 
в) система изоляционно-ограничительных и лечебно-профилактических мероприятий, направленных на предупреждение распространения инфекционных заболеваний, часть выполняет боевую задачу.
г) создание коечного фонда
д) система мероприятий, напавленных на вывод раненых военнослужащих из поля боя  
133. Определите, от чего зависят нормы водопотребления в полевых условиях:
а) системы водоснабжения                                 б) наличия горячей воды
в) температуры окружающего воздуха, климатического пояса
г) особенностей боевой обстановки                             д) от  местности
134. Укажите метод обеззараживания воды, используемый в табельных средствах очистки воды:
а) озонирование              б) кипячение           в) хлорирование             г) УФ-облучение.
д) хлорирование
135. Объясните, как осуществляется профилактика авитаминозов при питании в полевых условиях:
а) Употреблением продуктов богатых витаминами;
б) Путем выдачи синтетических препаратов витаминов;
в) Употребления дикорастущих витаминоносителей. 
г) Употреблением проросших горох, пшеницы, овес, рожь;
д) Употребление молочных продуктов
136. Укажите, что включают в себя санитарно-гигиенические мероприятия: 
а) медицинский контроль за условиями военного труда, размещением, питанием, водоснабжением, банно-прачечным обслуживанием личного состава, экологический контроль за функционированием военных экосистем; 
б) оценка санитарно-гигиенического состояния части,; 
в) предупреждение заноса инфекционных заболеваний, иммунопрофилактика, выявление инфекционных больных, их изоляция и эвакуация, учет и лечение лиц с хроническими формами инфекционных заболеваний; 
г) проведение режимно-ограничительных мероприятий в эпидемическом очаге, дезинфекция, дезинсекция, дератизация. 
д) медицинский контроль за состоянием здоровья личного состава, разработка предложений по укреплению здоровья личного состава; 
137. Укажите, что включают в себя противоэпидемические мероприятия
а) медицинский контроль за условиями военного труда, размещением, питанием, водоснабжением, банно-прачечным обслуживанием личного состава, экологический контроль за функционированием военных экосистем; 
б) оценка санитарно-гигиенического состояния части, медицинский контроль за состоянием здоровья личного состава, разработка предложений по укреплению здоровья личного состава; 
в) предупреждение заноса инфекционных заболеваний, 
г) проведение режимно-ограничительных мероприятий в эпидемическом очаге, дезинфекция, дезинсекция, дератизация. 
д) оценка и лечение лиц с хроническими формами инфекционных заболеваний; 
138. Назовите способы размещения войск: 
а) стационарное;                 б) полевое.                     в) общее
г) раздельное                                     д) палатное
139. Отметьте. Необходимая кратность воздухообмена в спальных помещениях
казармы при двухъярусном размещении коек составляет (число раз):
а) 1;                 б) 2;                    в) 3;                 г) 5.                д) 8
140.  Укажите современный тип полевых жилищ для радиотехнических войск
ПВО:
а) пневматическая палатка;
б ) цельнометаллический унифицированный блок (ЦУБ);
в) жилище контейнерного типа;
г) наземное унифицированное здание (НУЗ).                                    д) шалаши
