
ПЛАН-ПРОСПЕКТ  

 

диссертационной работы Бугубаевой Махабат Миталиповны на тему: 

«Профилактика передачи ВИЧ от матери  ребенку и формирование 

здоровья детей, рожденных от инфицированных женщин» на соискание 

ученой степени доктора медицинских наук по специальности  

«педиатрия» - 14.01.08. 

 

1. Объект исследования: ВИЧ-позитивные женщины репродуктивного 

возраста, беременные с ВИЧ-инфекцией и дети с перинатальным контактом 

по ВИЧ.  

2. Предмет исследования: Проблемы профилактики передачи ВИЧ от 

матери  ребенку в период периодических обновлений клинических 

протоколов МЗ КР, причины влияющие на эффективность ППМР с оценкой 

факторов, способствующих инфицированию анте -, интра - и постнатальных 

периодах и формирования здоровья детей, рожденных от инфицированных 

женщин. 

 Набор материала планируется проводиться на базе Ошского областного 

центра профилактики и борьбы со СПИДом (ООЦПБС) с включением 

данных Республиканского центра СПИД (РЦ СПИД) за 1996-2024гг.. для 

анализа общих данных, а данные за 2019-2024гг.. для анализа результатов 

собственных исследований. 

 

 

№ Наименование исследований 

 

Сроки Примечания 

1. Анализ эпидемиологической ситуации по 

ВИЧ-инфекции   в Кыргызской 

Республике и Ошской области 

2019-

2024гг. 

Совместно с 

данными РЦ 

«СПИД» и 

ООЦПБС   

2. Анализ карт диспансерного наблюдения и 

эпидемиологического расследования 

очагов ВИЧ-инфицированных  женщин 

репродуктивного возраста, ВИЧ-

позитивных беременных и их детей с 

перинатальным контактом по ВИЧ на юге 

Кыргызской Республики  

2005-

2024гг. 

Данные 

диспансерного и 

эпид. отделов 

ООЦПБС, а 

также данные 

ЦСМ по 

местожительству 

3. Изучить проблемы профилактики 

передачи ВИЧ от матери  ребенку 

(ППМР) и провести анализ формирования 

здоровья детей, рожденных от 

инфицированных женщин Ошской 

области 

2005-

2024гг. 

Совместно с 

данными РЦ 

«СПИД» и 

ООЦПБС   

4. Вывить современные 

эпидемиологические тенденции, изучить 

2005-

2024гг. 

Совместно с РЦ 

«СПИД» 



особенности репродуктивного здоровья 

ВИЧ-инфицированных женщин и 

составить медико-социальный портрет 

беременных с ВИЧ-инфекцией в Ошской 

области 

 Оценить эффективность медицинских 

услуг медицинских по планированию 

семьи у ВИЧ-инфицированных женщин и 

оценить организацию комплекса 

перинатальной профилактики ВИЧ в 

Ошской области 

2005-

2024гг. 

Данные 

диспансерного 

ООЦПБС 

 Изучить и сравнить эффективность 

химиопрофилактики вертикальной 

передачи ВИЧ по схемам монотерапии, 

высокоактивной антиретровирусной 

терапии (ВААРТ) и вариант В+ в 

зависимости от объема профилактических 

мероприятий 

2005-

2024гг. 

Данные 

диспансерного 

ООЦПБС 

5. Статистическая обработка материалов 

исследования 

2023-

2024гг. 

SPSS 

6. Исследовать влияние социальных 

факторов (семейный статус, ее возраст, 

образование, занятость, наркотическая 

зависимость) на качество профилактики 

передачи ВИЧ от матери ребенку (ППМР) 

2015-

2024 гг . 

Данные 

диспансерного 

ООЦПБС 

7 Изучить влияние беременностей на 

клинико-иммунологическое течение ВИЧ-

инфекции у женщин, а также оценить 

влияние клинико-иммунологического 

состояния ВИЧ – инфицированных 

беременных и других факторов на 

вероятность вертикальной ВИЧ 

трансмиссии 

2005-

2024 гг . 

Данные 

диспансерного 

ООЦПБС 

8. Изучить и сравнить эффективность 

химиопрофилактики вертикальной 

передачи ВИЧ по схемам монотерапии, 

высокоактивной антиретровирусной 

терапии (ВААРТ) и вариант В+ в 

зависимости от объема профилактических 

мероприятий 

2005-

2024 гг . 

Данные 

диспансерного 

ООЦПБС 

9. Оценить и обосновать медико-

социальную помощь женщинам и детем, 

живущим с ВИЧ-инфекцией   на примере 

Ошской области. 

2015-

2024 г. 

 



11. Усовершенствовать (оптимизировать) 

программу диагностических и лечебных 

мероприятий при перинатальной ВИЧ-

инфекции 

2023-

2024гг. 

 

12. Подготовить опубликовать не менее  25 

научных статей в научных журналах 

РИНЦ, в том числе Scopus, Web of science 

и др. 

2019-

2024 гг. 

 

13. Апробация результатов научных 

исследований на Ученом совете 

медицинского факультета Ошского  

Государственного Университета 

  2023-

2024гг. 

 

14 Подготовка и внесение в 

Диссертационный Совет для публичной 

защиты  

2024г.  

 

                          

                    

     

к.м.н., доцент:                                                       М. М. Бугубаева 

 

 

 
 

 


