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/. Общие данные

Фамилия: Полупанов 
Имя: Aim рей
Отчестно: Геннадьевич 
Дата рожде и и я : 07.01.1972 
Адрес: г. Бишкек, ул. Тыпыетанова 66-66 
Контактные телефоны: 996 550 55 45 с)8 
Эл .по чта: ро I u pan о v_72 (со. mail.ru 
С и е ц и а л ы I о с г ь: к а р д и о л о г и я
Общий сч'аж работы: _26____ , in них стаж но специальности: 26
Квалификация: высшая
Ученая степень: докл ор наук 
Ученое звание: профессор 
Должность: главный научный сотрудник 
Отде л еш i е: а рте р и ал 1 л 1 х i п и 1 е р I е н ■ л I й

кхл i<:- 

//. Образование:

шал ьпых i и мер I ен л i и

Щ1С*4 <* >  J) С ю ?  i i,M у  : ^  ^  ^  ^ “

Г  оды 
обучения

Меч-to обучения (вуз) и город Про. рам.ма обучения Л'и документа и 1 
дата вы дачи* >

1989- 
1995

К ГМ  11 нпс 1 и I \ 1 ДИПЛОМ с
0 ГЛИЧИСМ

№  С Г)
1 2 0 .15 1 038 ;

1995-
1997

нцкт In л и н и чес ка я о р; in на т ура Удостоверение 
Xi! 196

1997- нцкт Аспирантура
2000 . >

111. Участие в конференциях, съездах . симпозумах

1 од O pi анн 5а юр Название события Участие i качеетве:
С луш атель Докладчик

1 7_
21>. И).2и: 6

ЕДС.'С M L В run gung, card io vascular 
medicine cenler stage: new 
trends ioda\ and tomorrow

с. 1> ша 1 ель

Март 201 5 HI IKT. A B B M Мпрра.чимовские ч гения Докладчик

Июнь 2017 A B B M 11 Конгресс семейных 
врачей КТ’

Докладчик

Сентябрь
201 7

1 111!. !. A B B M Конгресс кардиологов К I’ 11редседатсль 
секции

........ ......... ...



Апрель
20 S 8

Узбекистан Между н я родная 
конференция
« Метабол и1 юс ки и с и i щром 
и другие проявления 
дне Vi стабол юма»

Докладчик

Сентябрь 
2016

В НО К Конгресс кардиологов РФ Докладчик

март 2019 Кыргызстан конференция
« М иррахимовс к не чте н и я»

Председатель
секции

IV. Публикации (статьи , монографии, методические рекомендации):
Всего 85 статей , 5 монографий, 3 руководства

Л в 1 оры Название работы Вид работы
j

Название
издании

Год, Номер 
издания, №  ! 
....... 1Т1>-........ 1

Джумагулова Д.С. 
Jf Романова Т.Д.. 

Полупанов А.Г.. 
Ческилова Н.Н.

Г и п е pro in и I сс к ffs ролезпь Клинический
протокол

2010. 17 ; 
стр.

Polupanov A.G. 
Romanova Т.,
HalffiatGV Д., 

Kahr,\rzaev В.

Influence of autonomic 
dysfunction, GLN27GLU 
polymorphism of (32-adrenergic 
receptor, and 1/D polymorphism of 
a n giote ns i n -con vc rl i ng e n zy me 
genes on target organs (heart and 
brain) in Kyrgyz patients wiih 
essential hypertension

статья «International Journal 
of Biomedicine», s

2011. Т. 1. 
- № 2. - Р. 
59-65.

Мурзалнев Д.М. 
Полупанов Д.Г. 
Юсупов Ф.А. 

Абдыкалыкова II.С.
Сабиров И.С. 

Джумагулова Д.С. 
Райимжапов З.Р.

Генетический полиморфизм 
лппопротеннассоциированной 
фосфолипазы А2 и развитие 
инсультов

статья «Неврологический
журнал»

2012. - Т. 17, 
- № 1. -  С. 
50-54.

Райимжанов З.Р.
< Джумагулова Д.С. 

Мурзалиев Д.М. 
Юсупов Ф.Д. 

Абдыкалыкова 11.С. 
Сабиров И.С. 

Полупанов А.Г.

Развитие сосудистых поражении 
головного мозга 
атеросклеротического генеза

стаи,я ■ fiCCTHHK
неврологии, 
психиатрии и 
нейрохирургии»

2012. ..№ I.
.С. 054-060.

Полупанов А.Г. 
Рысмаюва Ф.Т. 
Хал матов А.Н. 
Романова Т.А. 

Джумагулова А.С.

Ф  а р м а ко э п иде м т i о л огня 
артериальной гипертензии в 
кыргызской республики (по 
данным международного 
исследования «I II I I 1.1’Э11ИД»)

статья чТерапсв!ический 
вестник»

Ж5.-2013. - 
С. 18-22.

Полупанов А.Г. 
Сабиров И.С. 

Джумагулова Д.С.

Симптоматические 
артериалы iые гипертензи и

монограф ия Бишкек 2013 - 192 с.

Полупанов А.Г. 
Романова Т.А., 

Джумагулова А.С.

Диагностика и лечение 
гипертензмвных кризов у 
взрослых

Клиническое
руководство

Бишкек 2013 -  32 с.

Полупанов А.Г.
Романова Т.А. 
Концевая А.В.

Распространенность
артериальной гипертензии среди 
жителей малых городов и

; ста!ьи ! « К а рд 1 ю ва с к у л я р н а 
я терапия и 
профилактика»

; 2013 - Т. 12.
; - №6. - С.4- 
1 8.0— ......-........



Халматов А.И. 
Алтымышева А.Т. 

Суворова F.M. 
Худяков М.Б 

Шалы ю в а С. А. 
Джумагулова А.С.

сельской местности Кыргызской 
Республики: этнические
особенности (по данным 
м с жду н а родного и с с; i о:ю в а н и я 
«ИНТЬРЭПИД»)

Полупанов А.Г. 
Ломтева 10.Н. 
Халматов А.II. 
Ческидова Н.Б. 
Романова Т.А. 

Джумагулова А С.

Л ипопротеи-н- 
ассоипнроваппая 
фосфодпназа а2: взаимосвязь 
с развитием ишемического 
инсульта у больных 
эссснциальной гипертензией

статья «Кардиология» 2014. - Т. 54.
- № б. - С. 
29-34

Полупанов А .Г.
Романова'Г.А. - 
Ческидова 11.Ь. 

Джу м а гул о в а А . С.

Взаимосвязь вариабельности 
сердечного ритма с 
суточным профилем 
артериального давления у 
бол ь н ы х эссе и н п ал ьн о й 
гипертензией

статья «Артериальная 
1 ннер ген.шн»

2014. - Т. 20. 
- .N'2 2. - С. 
1 13-1 19.

J*j

V. П атен ты  и предпапшипы
А в горы • Название работы №  документа и 

дата выдачи*
Какеев В.А.. 

Сабиров И.С., 
Полупанов А.Г., 

Шахнабиева С.М .

Способ прогнозирования разви тия кардиальных и 
церебральных осложнений у больных эссепциалыюй 

гипертензией(патент)

№21 85 от 
31.12*2019

VI. Изобретения, pain/она /татарские предложения
Авторы Название проекта №  документа и 

дата выдачи
Мамасаидов Ж .А . 
Полупанов А.Г. 
Сабиров И.С. 
Романова Т.А.

Способ прогнозирования аенмптомпбго каротидного 
атеросклероза у больных эссснциальной гипертензией

№808 от 10.12.2015

Гелес.ханова Ю .Н.
Полупанов А.Г.. 
Романова Т.А.

Способ прогнозирования развития ишемического инсульта
у больных эссепциалыюй гипертензией

№826 от 25.02.2016

Мамаса и до в Ж . А .. 
Полупанов А.Г., 
Романова Т.А., 
Джумагул о ва А . С .

Способ прогнозирования нарушений суточного профиля 
А Д  у больных эссснциальной гипертензией

№851 от 13.10.201?

V II. Участие в клинических исследованиях
Время проведении 

исследования
Н а з в а н не не с л ед о в а н i и i Участие в качестве

Исследов
атель

Коорди 
11атор

Нарйоиа 
льный 

координа 
:: тор

2002-2003 Изучение эффективности обучающих программ 
( К  а у н те н п а рт К'опс о р ц и у i\ i)

Исследователь

2005-2006 Изучение расиросграненност! i артериальной 
гипертензии среди жителей КР (Швейцарский 
Красный Крсст)

Исследователь

2004-2006 Грант Имперского колледжа (Англия) но изучению 
генетических предикторов развития А Г

исследователь



2012-наст, время Попуяя цион нее исследование «И нтсрЭпид» по 
изучению распространенности X IIИ З  среди 
жителей сельской местности и малых городов 
(совместное РФ  и Казахстаном)

11ашюнальный координатор

2018 -  2019 Совместно с ЕЮЗ Программа по изучению 
маркетинга продуктов питания среди детей и
1 юдростков

Национальнып координатор

2019-2020 Совместно с ВОЗ Программа по изучению 
распространенности курения среди молодежи 
(G Y T S )

Ответствен н ы й не пол н ител ь

2020-наст.время Совместно с ВОЗ Программа по изучению 
эффективности к о т  роля артериальной 
гипертензии на уровне первичного звена 
здравоохранения

О ; вс гствс! 1 пы й исполинтель

jf!

/У '
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