
Список
опубликованных научных и методических трудов

старшего преподавателя Ю с у п о в о й  (Реджаповой ) Н.А.

№ п.п. Наименование Хар.раб Выходные данные Объем Соавторы

1 % , 3 4 5 6
Хроническая болезнь почки 
цереброваскулярная 
патология (статья)

Печ Дневник казанской медицинской 
школы,

№ 3 (1 7 ) ,-Казань, 2017 
С. 76-80

4/0,5 Муркамилов И.Т. 
Айтбаев К.А. 
Сабиров И.С. 
Айдаров З.А. 
Райимжанов З.Р. 
Юсупов Ф.А.

1. Хроническая болезнь почек и 
сахарный диабет 2 типа: в 
фокусе-сосудистые 
осложнения (статья)

Печ Вестник Дагестанской 
государственной медицинской 

академии. № 1 (22). -  Махачкала 
2017.

С. 75-81.

6/1,2 Муркамилов И.Т., 
Айтбаев К. 
Райимжанов 3. 
Юсупов Ф.А. Н.А

2. Хроническая болезнь почек и 
цереброваскулярные 
расстройства: роль цистатина 
С (статья)

Печ Клиническая нефрология. 
№ 3.

-  Москва 2017.
С. 60-67.

7/1 Муркамилов И.Т. 
Фомин В.В., 
Айтбаев К. А., 
Райимжанов З.Р., 
Юсупов Ф .А ., 
Айдаров З.А.

3. Цитокиновая модель развития 
сердечно-сосудистых 
осложнений при хронической 
болезни почек (статья)

Печ

»

Клиническая нефрология. 
№ 2.

-  Москва 2017.
С. 71-75.

4/0,6 Муркамилов И.Т., 
Фомин В.В., Айтба 
К.А., Райимжан 
З.Р., Юсупов Ф .А ., 
Айдаров З.А.

4. Бета-адреноблокаторы 
возможности карведилола 
(статья)

Печ Рациональная фармакотерапия в 
кардиологии.

- Москва 2017.
Т. 13. № 3.
С. 422-426.

4/1 Муркамилов И.Т., 
Сабиров И.С., Фом] 
В.В., Юсупов Ф.А.

5. Торможение прогрессирования 
почечной дисфункции и 
цереброваскулярных событий: 
возможности аторвастатина

печ Фарматека. 
Москва 2017. 

№ 15 (348). 
С. 74-82.

8/1,1 Муркамилов И.Т. 
Айтбаев К.А. Фомин 
В.В.
Райимжанов З.Р. 
Юсупов Ф.А. 
Айдаров З.А.

6. 1. Факторы риска 
атеросклеротического 
поражения аорты на 
разных стадиях 
развития хронической 
почечной 
недостаточности 
(статья)

2.

печ В сборнике: V 
Пичугинские чтения. 

Актуальные проблемы 
современной педиатрии. 
Материалы российской 
научно-практической 

конференции с 
международным 

участием, посвященной 
95-летию пермской 

педиатрической школы. 
Пермь 2017.
С. 304-311.

7/1 Муркамилов И.Т. 
Айтбаев К.А. Фомин 
В.В. Райимжанов З.Р., 
Юсупов Ф.А. 
Байсымакова Ф.К. 
Айдаров З.А.

7. Клиническое значение 
маркёров почечной 
дисфункции в стратификации 
сердечно-сосудистого риска 

(статья)

печ Евразийский 
кардиологический 

журнал. 
Москва 2018. 
№ 4. С. 64-78.

14/1,75 Муркамилов И. Г. 
Айтбаев К.А. 
Муркамилова Ж. А. 
Фомин В.В. 
Райимжанов З.Р. 
Юсупов Ф.А.



8. Влияние массы тела и 
артериальной гипертензии на 
структурную перестройку 
сердца при хроническом 
глом ерулонефрите 
(статья)

печ Журнал научных статей 
Здоровье и образование в 

XXI веке. 
Калининград 2018. Т. 20. 

№ 4. С. 9-17.

8/1 Муркамилов И.Т. 
Айтбаев К.А. 
Фомин В.В. 
Муркамилова 
Ж.А. Райимжанов 
З.Р. Юсупов Ф.А. 
Нурматов Ш.Ж. 
Айдаров З.А.

9. Стратификация нефро- 
церебрального и сердечно­
сосудистого риска при 
хронических
гломерулонефритах (обзор 
литературы)

печ Архивъ внутренней 
медицины.

Москва 2018.
Т. 8. № 6  (44). С. 418-423.

5/0,6 Муркамилов И.Т. 
Сабиров И.С. 
Муркамилова 
Ж. А.
Фомин В.В. 
Сабирова А.И. 
Айтбаев К.А. 
Иманов Б.Ж.

А
I W )  П и в  'Ф '.Г Л .

10. Взаимосвязь
ремоделирования сонных 
артерий и геометрии левого 
желудочка у вольных с 
хроническим 
гломерулонефритом 
(статья)

печ Кардиология. Москва 
2018.

Т. 58. № 4.
С. 45-52.

7/0,9 Муркамилов И.Т. 
Айтбаев К.А. 
Сарыбаев А.Ш. 

Фомин В.В. 
Гордеев И.Г. 
Райимжанов З.Р. 

Юсупов Ф.А.

11. Синдром раздражённого 
кишечника: 

патофизиологическая роль 
дисбиоза кишечника и 

возможности его модуляции 
(статья)

печ Медицинский вестник 
Северного Кавказа. 

Ставрополь 2018. Т. 13. 
№ 1-1.

С. 114-119.

5/0,8
Айтбаев К.А. 

Муркамилов И.Т. 
Фомин В.В. 

Юсупов Ф.А. 
Райимжанов З.Р. 

Айдаров З.А.

12. Почечная дисфункция и 
показатели артериальной 

жесткости у лиц пожилого и 
старческого возраста 

(статья)

печ Успехи геронтологии. 
Санкт-Петербург 2018 .  

Т. 31. № 4. С. 549-555.

6/0,6 Муркамилов И.Т. 
Сабиров И.С. 
Айтбаев К.А. 
Фомин В.В. 

Муркамилова Ж. А. 
Сабирова А.И. 

Райимжанов З.Р. 
Юсупов Ф.А. 
Айдаров З.А.

13.
Гендерные особенности 
структурно-функциональных 
изменений миокарда у 
больных хроническим 
гломерулонефритом на 
додиализной стадии 
заболевания (статья)

печ Врач. 
Москва 2018 .

Т. 29. № 1. С. 9-13.

4/0,5
Муркамилов И. 
Айтбаев К. 
Фомин В. 
Райимжанов 3. 
Юсупов Ф.А. Н. 
Айдаров 3.

14. Гендерные особенности 
нарушений состава липидов 
сыворотки крови у больных 
с хронической патологией 
почек (статья)

печ Клиническая 
лабораторная 
диагностика. 
Москва 2018. 

Т. 63. № 3. 
С. 152-158.

6/0,75 Муркамилов
И.Т

Айтбаев К.А. Фомин 
В.В.
Муркамилова Ж. А. 
Райимжанов З.Р. 
Юсупов Ф.А.



Айдаров З.А.
15. Микрорнк при ишемическом 

инсульте (статья)
Журнал неврологии и 
психиатрии им. С.С. 

Корсакова. Москва 2018. 
Т. 118. № 3-2.

С. 48-56.

8/1,6
Айтбаев К.А., 
Муркамилов И.Т., 
Фомин В.В., 
Муркамилова Ж.А.

16. Провоспалительные 
цитокины у больных с 
хронической болезнью 
почек: в фокусе 
интерлейкин-6 
(статья)

печ Архивъ внутренней 
медицины. 

Москва 2019.
Т. 9. № 6 (50).

С. 428-433

5/0,6 Муркамилов И.Т. 
Айтбаев К.А. Фомин 
В.В.
Муркамилова Ж.А. 
Сабиров И.С. 
Райимжанов З.Р. 
Юсупов Ф.А.

17. Клиническое значение 
суточного монитори- 
рования экг по холтеру при 
хроническом 
гломерулонефрите на 
додиализной стадии 
заболевания (статья)

печ Архивъ внутренней 
медицины. 

Москва 2019.
Т. 9. № 1 (45).

С. 44-51.

7/0,7 Муркамилов И.Т. 
Сабиров И.С. Фомин 
В.В. Муркамилова 
Ж.А.
Сабирова А.И. 
Айтбаев К.А. Иманов 
Б.Ж. Юсупов Ф.А.

18. Возможности терапевтического 
воздействия и профилактики 
цереброваскулярных 
осложнений при фибрилляции 
предсердий у больных, 
находящихся на программном 
гемодиализе (статья)

печ

>

Клиническая нефрология. 
Москва 2019.
№ 3. С. 54-62.

8/0,5 Муркамилов И.Т., 
Сабиров И.С., Фомин 
В.В., Айтбаев К.А., 
Юсупов Ф .А ., 
Сарыбаев А.Ш., 
Иманов Б.Ж., 
Асымбекова Г.У., 
Ибрагимов А. А., 
Мамытова А.Б., 
Исаков Б.Д., Исаева
м \Лi v i . f i . ,  u a r i v D i i v ia t v w D a

Ф.К., Курумшиева 
А.Ш., Сарымсакова 
Б.С., Айдаров З.А.

19. Двусторонние 
кардиоренальные 
взаимоотношения в 
организме пациентов при 
нефротическом синдроме 
(статья)

печ Клиническая 
лабораторная 

диагностика. Москва 
2019.

Т. 64. № 4.
С. 196-203.

7/0,9 Муркамилов И.Т., 
Сабиров И.С., 
Фомин В.В., 
Айтбаев К.А., 
Муркамилова Ж.А., 
Райимжанов З.Р., 
Юсупов Ф.А.

20. Взаимосвязь параметров 
центральной гемодинамики и 
цитокинового профиля при 
хронической болезни почек в 
сочетании с 
цереброваскулярными 
заболеваниями (статья)

печ Журнал неврологии и 
психиатрии им. С.С. 

Корсакова. Москва 2019. 
Т. 119. № 6.

С. 65-71.

6/0,6 Муркамилов И.Т., 
Сабиров И.С., Фомин 
В.В., Муркамилова 
Ж.А., Сабирова А.И., 
Цой Л.Г., Айтбаев 
К.А., Юсупов Ф.А.

21. Гомоцистеин и риск 
нефроцереброваскулярных 
заболеваний (статья)

печ The Scientific Heritage. 
Прага 2020.
№ 50-2 (50).

6/1,2 Муркамилов И.Т., 
Айтбаев К. А., 
Фомин В.В., 
Юсупов Ф.А.



С. 29-35.
22. Гомоцистеин и риск 

нефроцереброваскулярных 
заболеваний (статья)

печ The Scientific Heritage. 
Прага 2020.
№ 50-2 (50).

С. 29-35.

6/1,2 Муркамилов И.Т., 
Айтбаев К.А., 
Фомин В.В., 
Юсупов Ф.А.

23. Эзетимиб при хронической 
болезни почек: влияние на риск 
развития сердечно-сосудистых и 
церебральных осложнений 
(статья)

печ Клиническая нефрология. 
Москва 2020.

Т. 12. № 3.
С. 37-44.

7/1 Муркамилов И.Т., 
Сабиров И.С., 
Фомин В.В., 
Муркамилова Ж.А., 
Юсупов Ф .А ., 
Райимжанов З.Р.

24. Торможение прогрессирования 
нефро-и цереброваскулярных 
осложнений при фибрилляции 
предсердий: возможности 
ривароксабана(статья)

печ Терапия. 
Москва 2020. 
Т. 6. № 1 (35). 

С. 112-120.

8/1,14 Муркамилов И.Т., 
Айтбаев К.А., 
Фомин В.В., 
Муркамилова Ж. А.. 
Райимжанов З.Р., 
Юсупов Ф.А.

25. Функция почек и изменения 
цитокинового профиля при 
covid-19 (статья)

печ Клиническая нефрология. 
Москва 2020.

Т. 12. № 3.
С. 22-30.

8/1,6 Муркамилов И.Т., 
Айтбаев К.А.,
Фомин В.В., 
Кудайбергенова И.О., 
Муркамилова Ж.А.

26. Исследование эндотелиального 
фактора роста сосудов, 
маркеров воспаления и 
жесткости сосудов при 
хронической болезни почек 
(статья)

печ

>

Клиническая нефрология. 
Москва 2020.
№ 2. С. 43-51.

8/1 Муркамилов И.Т., 
Айтбаев К. А., 
Фомин В.В., 
Муркамилова Ж.А., 
Юсупов Ф .А ., 
Райимжанов З.Р., 
Счастливенко А.И.

27. Цереброваскулярные 
заболевания и коморбидность: 
проблемы нейропротекции 
(статья)

печ The Scientific Heritage. 

Прага 2021 
№ 61-2 (61).

С. 38-44.

6/1,2 Нурматов Ш.Ж., 
Эрматова Ж.Б., 
Юсупов Ф .А ., 
Юлдашев А.А.

28. Метод реактивации нервных 
центров в клинической 
медицине 
(статья)

печ The Scientific Heritage. 
Прага 2021.
№ 60-2 (60).

С. 47-54.

7/1,4
Айтбаев К.А., Юсупов 
Ф .А ., Фомин В.В., 
Муркамилов И.Т.


