
ИЛИМИЙ ПАСПОРТ
Кафедра “ВНУТРЕННИЕ БОЛЕЗНИ №1”

Кафедранын илимий багыттары, темасы, 
каттоо карточкасы (№, бекитилген куну) РК №100058417

Илимий багыты: «Разработка и усовершенствование методов диагностики и лечения 
ревматических и некоторых заболеваний внутренних органов ».

Каттоо
карточкасы:

№100058417

Илимий
багыттын
подтемалары:

1. «Разработка методов диагностики ревматологических заболеваний»

2. «Лечение некоторых заболеваний внутренних органов»

КАФЕДРАНЫН ПРОФЕССОРДУК-ОКУТУУЧУЛУК КУРАМЫНЫН САПАТТЫК
керсеткучуне а н а л и з

№ Фамилия, имя, отчество Должность Ученая степень
1 Мамасаидов Абдимуталиб Ташалиевич Зав кафедрой 

профессор
д.м.н.

2 Мамасаидова Г улбарно 
Махамаджановна »

доцент к.м.н.

Сакибаев Кыязбек Шерикбаевич доцент к.м.н.
4 Тажибаева Ферузахан Рафикжановна доцент к.м.н.
5 Абдурашитова Диларам Исхановна доцент к.м.н.
6 Ахматахунова Насиба Адьшовна преподаватель
7 Кулмаматова Урумкан Тейишбаевна преподаватель
8 Пайзулдаева Манзура Кенешовна преподаватель
9 Калышева Акылай Абыталиевна преподаватель
Ю Эщбаева Чынара Абдасбековна преподаватель
11 Залова Тазагул Байишбековна преподаватель соискатель
12 Бабекова Назгул Абдураимова преподаватель
13 Исаходжаева Мадина Арапбаевна преподаватель

Корголгон кандидаттык жана доктордук диссертациялар, убактысы, коргогон жери

Мамасаидов
Абдумуталиб
Ташалиевич

Доктордук
дисеертациясы

«Спонтанная В-клеточная 
активация при ревматических 
заболеваниях»

г. Волгоград НИИ 
клинической и 
экспериментально 
й ревматологии 
при Российской 
академии 
медицинских наук 
-1997г.

Сакибаев
Кыязбек

Кандидаттык
дисеертациясы

«Тема диссертации, место и дата 
защиты: «Спонтанная

г. Бишкек -2007г.



Шерикбаевич антигензависимая В-клеточная 
активация при различных 
клинических вариантах системной 
красной волчанки»

Абдура шитова 
Диляром 
Ихсановна

Кандидаттык
дисеертациясы

«Антигеспецифический 
иммуноглобулинсинтезирующий 
иммунный ответ В-лимфоцитов в 
клинике и терапии ревматоидного 
артрита».

г. Бишкек - 
12.03.2010г.

Тажибаева
Ферузахан
Рафикжановна

Кандидаттык
дисеертациясы

«В-клеточная активация и оценка 
эффективности пульс-терапии 
проспидином при неспецифическом 
язвенном колите».

г. Бишкек -2007г.

Мамасаидова
Гульбарно
Махамажановна

Кандидаттык
дисеертациясы

“«Спонтанная и антигензависимая 
иммуноглобулинсинтезирующая 
активность В-лимфоцитов при 
ревматоидном артрите с 
поражением печени».

г. Бишкек -2006г.

Эшбаева Чынара 
Абдасбековна

Илимдин
кандидатгыгына

изденуучу

Бекитилген темасы: «Спонтанная 
и антшенспецифическая 
пролиферативная активность В- 
лимфоцитов в клинике и лечении 
раннего ревматоидного артрита» ., 
рук. проф.Мамасаидов А.Т.

Залова Тазагул 
Баишбековна

Илимдин
кандидаттыгына

изденуучу

Бекитилген темасы:
«Прогнозирование атеросклероза в 
популяции взрослого населения на 
основе многофакторного анализа 
состояния здоровья детей в 
различные периоды жизни» - рук. 
проф.Жумагулова А.С.

КОШУМЧА МААЛЫМАТТАР 
SPIN -КОД

Сакибаев К.Ш.
Мамасаилов А. Г. 3214-7269
Мамасаидова Г.М.
Абдура шитова Д. И.

Тажибаева Ф.Р.
Ахматахунова Н.А.
Пайзулдаева М.К.
Кулмаматова У.Т.
Малышева А.А.
Залова Т.Б. 3068-4844
Эшбаева Ч.А.



Студенческая научно-исследовательская работа 
Научные кружки

№ Наименование кружка Ф.И.О. Количество
студентов

Регулярность
проведения

1. «Юный терапевт» Тажибаева Ф Р., 
Кулмаматова У.Т.

3 курс, 4 студента 1 раз в квартал

Список студентов научного студенческого терапевтического кружка на 2021 год

№ курс группа ФИО студентов
1 о ЗЛК12-А 1. Досматова Г 3ЛБ1А

2. Бегалиева А ЗЛК2А
3. Авазбек кызы Ж 3 Л К 1А
4. Исмаилова С ЗЛК2А

Члены студенческого научного кружка участвовали в студенческой научно практической 
конференции, посвященной недели науки в 18 ноября 2020 года 
1. Досматова Гаухар ЗЛБ1А-18 «Применение объективных методов исследования для

выявления и профилактики патологии молочной железы среди студенток 3 курса 
медицинского факультета ОшГУ», 1 место

2. Бегалиева Аида и Авазбек кызы Ж №ЛК2А «Склонность населения г. Ош и Ошской области 
к заболеваниям сердечно сосудистой системы среди преподавателей и студентов 3 курса 
медицинского факультета ОшГУ»

3. Исмаилова Сирен 3J1K2A «Вероятность выявления патологии щитовидной железы у 
студентов 3 курса медицинского факультета ОшГУ», 2 место

Руководитель к.м.н., Тажибаева Ф.Р.
С получением призовых мест и направлением всех студентов нашего научного кружка на
университетскую конференцию

Список студентов научного студенческого терапевтического кружка на 2021-2022 год

№ курс группа ФИО студентов
1 3 ЗЛ61-А 1. Нурбек кызы Айлери

2. Махмуд кызы Айназик
3. Майрамбек кызы Кьиымбубу

Кафедра тарабынан еткерулгвн илимий конференциялар, семинарлар

№ Наименование Дата и место 
проведения

Число
участников

организаторы

1 Пневмония 1-9.02.2021 вебинар Кафедра совместно с 
Эббот

2 Современные методы 
лечения АГ

12.03.2021 вебинар Кафедра совместно с 
Эббот

3 Антагонисты АТ-1 
рецепторов в терапии 
Артериальной гипертензии

21.07.2021 вебинар Кафедра совместно с 
Эббот

4 Спазм как причина 
болевого синдрома у 
пациентов с билиарной 
патологией

15.07.2021 вебинар Кафедра совместно с 
Эббот

5 Достижения в лечении 16.06.2021 вебинар Университетская



экзокринной 
недостаточности 
поджелудочной железы

клиника Каролинского 
Университета 
Стокгольм, Щвеция

6 Актуальность

Участие сотрудников кафедры в конференциях, сьездах, симпозиумах и т.д., проведенных
в Кыргызской Республике

Наименование Ф.И.О. Дата и место 
проведения

Число
участи

организаторы

1 национальный 
научный 
медицинский 
форум

Эшбаева Ч.А., 
Тажибаева Ф.Р., 
Ахматахунова 
Н.А.

18-20.02.2021 вебинар НЦКТ имени 
Миррахимова М.М.

Эффективная 
прививка от А Г или 
как сформулировать 
привычку лечиться у 
пациента

Калышева А. А., 
Эшбаева Ч.А. 
Тажибаева Ф.Р. 
Абдурашитова
Д.и.

11.02.2021 вебинар НЦКТ имени 
Миррахимова М.М.

Синдром 
патологической 
усталости при 
поражении печени

Залова Т. Б. 
Ахматахунова 
Н.А. Тажибаева 
Ф.Р. ,
Абдурашитова
Д.и.

27.04.2021 вебинар КРСУ, Бишкек

Клинические 
рекомендации по 
диагностике и 
лечению 
хронического 
панкреатита

Калышева А.А.,
Ахматахунова
Н.А.

15.04.2021 АВВМ, Бишкек

Участие сотрудников кафедры в конференциях, съездах, симпозиумах и т.д., проведенных
в республиках СНГ и за рубежом

Наименование Ф.И.О. Дата и место Число организаторы
проведения участии



«Преступления» 
совершенные 
холестерином, их 
последствия и жертвы 
этого преступления

Калышева А.А., 
Эшбаева Ч.А. 
Тажибаева Ф.Р. 
Абдурашитова 
ДИ.

18.02.2021
Москва

вебинар Москва.

Откровенный 
разговор с
кардиологом о делах 
сердечных

Калышева А. А., 
Эшбаева Ч.А. 
Тажибаева Ф.Р. 
Абдурашитова 
Д.И.

04.02.2021
Москва

вебинар 1 Московский 
медицинский 
университет 
Имени И. М. 
Сеченова

Двойным ударом 
спасти самое ценное

Калышева А.А., 
Эшбаева Ч.А. 
Тажибаева Ф.Р. 
Абдурашитова 
Д.И.'

22.01.2021 вебинар НЦКТ имени
Миррахимова
М.М.

Изменение основных 
положений в 
Европейском 
сообществе 
кардиологов

Калышева А.А., 
Тажибаева Ф.Р. 
Ахматахунова 
Н.А.

08.10.2021 вебинар У ниверситетский 
медицинский 
центр, Майнц,
Г ермания

Современная 
фармакотерапия 
гепатита С

Ахматахунова 
Н.А. Тажибаева 
Ф.Р.

26.08.2021 вебинар КазМУ имени 
Асфандиярова

Абдурашитова
Д.и.^

Общие симптомы при 
заболеваниях печени, 
слабость

Кулмаматова 
У.Т., Залова ,Т.Б.

27.04.2021 вебинар Сеченовский
университет,
Москва

Маски
головокружения

Калышева А. А. 19.03.2021 вебинар Евразийская
ассоциация
терапевтов,
Москва

Современные 
подходы комплексной 
защиты пожилых 
пациентов с 
фибрилляцией 
желудочков

Калышева А. А. 12.02.2021 вебинар Евразийская
ассоциация
терапевтов,
Москва

Современные 
алгоритмы ведения 
пациента с 
артериальной 
гипертензией

Калышева А. А. 22.03.2021 вебинар Евразийская
ассоциация
терапевтов,
Москва

Лечим 7 дней, не 
лечим -  неделя

Калышева А. А. 01.04.2021 вебинар РНИИМУ имени 
Пирогова Н И.

Школа ХСН сегодня Калышева А. А. 06.04.2021 вебинар Евразийская
ассоциация
терапевтов,
Москва



Инфекции
мочевыводящих путей

Калышева А. А. 12.04.2021 вебинар Евразийская
ассоциация
терапевтов,
Москва

Постковидные
пациенты

Калышева А. А. 15.04.2021 вебинар Телемост,
Украина

Тиазидные и 
шазидные диуретики

Калышева А. А. 25.05.2021 вебинар Евразийская
ассоциация
терапевтов,
Москва

Школа АГ и ХСН Калышева А. А. 03.09.2021 вебинар Евразийская
ассоциация
терапевтов,
Москва

Различные группы 
риска в реальности

Калышева А. А. 16.09.2021 вебинар Евразийская
ассоциация
терапевтов,
Москва

Т ерапевтические 
чтения

Калышева А.А. 21-22.09.2021 вебинар ЛМНУ имени Д. 
Г алыцкого, 
Украина

Новые тенденции в 
лечении панкреатита

Калышева А. А.

У

28-29.08.2021 вебинар ГО ВУО
Украинский клуб 
панкреатологов.

Кафедранын мучвлерунун диссертациялык кецештердин иштерине катышуусу



№ Ф.И.О. Наименование
диссовета

Название
организации и адрес

Количеств 
о членов 
диссовета

1 Мамасаидов А.Т. По внутренним 
болезням и 
кардиологии

НЦКиТ, г.Бишкек 19

Публикации (выходные данные)

Актиге! [специфическая 
про ли феративная 
активность В- 
лимфоцитов при 
реактивных артритах 
урогенитальной формы

Печ Здравохраиеиие 
Таджикистана. -  2020. - 
№1. -  с. 94-95

2/0,
6

Ирисов А.П., 
Жамилова Г. И., 
Мамасаидов А.Т.

В-клеточная активация и 
анти-В-клеточная 
терапия при
ревматоидном артрите с 
поражением сердца

Печ Терапевтический вестник 
Узбекистана. -  2020. - №1. 
- с .  123-126

4/1,
0

Мамасаидов А.Т., 
Гонтарь И. П., 
Абдурашитова Д. i 
Турсунов С. Ю.

Распространенность 
поражения щитовидной 
железы у больных 
ревматоидным 
артритом, проживающих 
на юге Кыргызстана

Печ

*

ALATOO ACADEMIC 
STUDIES.-2020,-№1. - 
с.226-233

8/2,
7

Абжамилова Ж. А., 
Мамасаидов А.Т., 
Абдурашитова Д. 1

В-клеточная активация и 
анти-В-клеточная 
терапия при системной 
красной волчанке

Печ Сборник тезисов V 
Евразийского конгресса 
ревматологов. Москва, 
2020г, с. 127-129.

2/2

В-клеточная активация и 
анти-В-клеточная 
терапия при 
анкилозируюшем 
спондилите

Печ В книге: ДНИ 
РЕВМАТОЛОГИИ В 
САНКТ-ПЕТЕРБУРГЕ -  
2020. СБОРНИК 
ТЕЗИСОВ
ВСЕРОССИЙСКОГО 
КОНГРЕССА С 
МЕЖДУНАРОДНЫМ 
УЧАСТИЕМ под 
редакцией Мазурова В.И.. 
г.Санкт-Петербург, 2020», 
с. 144-146.

2/0,
7

Кулчинова Г.А., 
Мамасаидов Ф.А.

В-клеточная активация 
при ревматоидном 
бронх полите и гепатите 
и реактивном артрите

Печ В книге: ДНИ 
РЕВМАТОЛОГИИ В 
САНКТ-ПЕТЕРБУРГЕ -  
2020. СБОРНИК 
ТЕЗИСОВ
ВСЕРОССИЙСКОГО 
КОНГРЕССА С 
МЕЖДУНАРОДНЫМ 
УЧАСТИЕМ под

2/0,
4

Салиева Р. ИТ, 
Абдурашитова ДТ 
Ирисов А.П., Саки 
К.Ш., Эшбаева Ч.  ̂
Мамасаидов Ф.А



редакцией Мазурова В.И.. 
г.Санкт-Петербург, 2020», 
с. 146-147.

Издание учебно-методической литературы
Пропедевтика внутренних болезней Печ Учебник для студ. 8-е изд., испр. и доп. -  Ош, 

2021г. -  348с. (гриф МОиН КР)
Внутренние болезни Печ Учебник для студ. 8-е изд., испр. и доп. -  Ош, 

2021г. -  492с. (гриф МОиН КР)
PROPAEDEUTICS OF INTERNAL 
DISEASES

Печ Учебная монография для студ,- Ош, 2020г. -  309

Кафедранын окутуучулары ны н, кызматкерлеринин илимий сапарларга чыгууеу, 
_____________ стажировкаларда болуусу, максаты, жыйынтыктары_____________

Наименование Ф.И.О. Дата и место Число организаторы
проведения участников



3 Выездная, научно-
практическая школа-
конференция
«Клиническая
иммунология,
аллергология,
инОфектология»

Все сотрудники 
кафедры

Ошгу 12 Российское
общество
иммунологов

Евразийский телемост 
«КОВИД-19 о 
важном»

Калышева А. А. Киев,
Украина

Ассоциация 
фтизиатров и 
пульмонологов 
Украины

Методы работы
консультанта
диетолога

Калышев А. А. Москва.
Россия

Международны 
й центр
дополнительног 
о проф. 
Образования 
«Школа- 
диетологов»

Особенности питания 
детей и пожилых 
людей

Калышева А. А. 

>

Москва,
Россия

Международны 
й центр
дополнительног 
о проф. 
Образования 
«Школа- 
диетологов»

Кафедранын мучвлврунун жарыкка чыккан илимий, окуу-усулдук эмгектери, алынган 
___________________патенттер женундвгу толук маалыматтар, ________________

№ Вид работы. В Кыргызской В ближнем В дальнем
Республике зарубежье зарубежье

1 Тезисы 5
2 Статьи 6
3 Учебное пособие 9

Кафедранын мучелерунун квалификацияларын жогорулатууеу

Наименование курса 
специализации

Ф.И.О. Дата и место
прохожд
ения

организаторы

Актуальные вопросы 
терапии

Калышева 
А.А.

28.12.2020-
03.02.2021

Г. ОШ ОшГУ. ФПМО

Кесиптик
педогогиканын жана
психологиянын
негиздери

Калышева 
А.А.

Январь 2021 Ош ОшГУ



Хронические 
заболевания почек в 
практике врача 
нефролога, терапевта и 
педиатра

Калышева А. А ЗОсентября 
2021 г

г.Ош Координационный 
совет по развитию 
непрерывного 
медицинского и 
фармацевтического 
образования

Ревматология сегодня: 
тенденции и реальная 
практика

Абдурашитов 
а Д.И., 
Калышева 
А.А., Эшбаева 
Ч.А.

110-13.09-
2021

Ош РОО «Казахская
коллегия
ревматологов»

Коморбидный пациент 
с артериальной 
гипертензией: ответы 
на вопросы

Ахматахунова
НА,,
Абдураши
това Д.И.

21 май 2021 Бишкек АВВМ

Лечение артериальной 
гипертензии у 
беременных

Ахматахунова
Н.А.
Абдурашитов 
а Д.И.

05.06.2021 Бишкек АВВМ

Алгоритм ведения 
пациента с 
гипокалиемией и 
гипомагниемией в 
амбулаторной 
практике

Ахматахунова
Н.А.
Абдурашитов
а Д.И.

26.05.2021 Бишкек АВВМ

Назначить нельзя 
отменить. Как лечить 
АГ после карантина?

Залова Т. Б. 27.05.2021 Бишкек АВВМ

Знать значить лечить: 
аргументы и факты для 
практики

Тажибаева 
Ф.Р. Залова 
Т.Б.

20.11.2021 Бишкек КРКА

Кыргыз тилинде иш 
кагаздарды жургузуу

Все
сотрудники

23.11.2021 Ош ОшГУ

Кафедранын эл аралык кызматташтыктары, тышкы байланыштары
№ Название учреждения, 

организаций.
За рубежом Форма сотрудничества

1 Казахский Национальный 
Медицинский Университет 
им Асфандиярова

Казахстан,
г.Астана

Договор сотрудничества №9, от 
23.09.2014г. Срок сотрудничества 5 
лет. Тема: «Современные методы 
диагностики внутренней медицины»

2 Кировская Государственная 
медицинская академия.

Россия, 
г. Киров

Договор сотрудничества №1, от 
16.01,2016г. Срок сотрудничества 5 
лет. Тема: «Ревматология»

3 Волгоградский научно- 
исследовател ьский институт 
клинической и 
экспериментальной 
ревматологии

Россия,
г. Волгоград

Договор сотрудничества №2, от 
06.02.2006г. Срок сотрудничества 10 
лет. Тема: «Иммунология и 
ревматология»

4 Алматинский 
Г осударствснный 
университет

Казахстан, 
г. Алматы

Договор сотрудничества №10, от 
13.10.2014т. Срок сотрудничества 5 
лет. Тема: «Усовершенствование



диагностики и лечения 
терапевтических больных»

5 Андижанский 
государственный 
медицинский институт

Узбекистан,
Андижан

Договор сотрудничества №11, от 
02.09.2018г. Срок сотрудничества 
Шлет. Тема: «Инновационные 
технологии»

•
Внедрения

Результаты исследовательских (диссертационных ) работ сотрудников кафедры были внедрены 
в практическую медицину:

3. Современные методы диагностики ревматоидного артрита
2. Современные методы диагностики СВК
3. Усовершенствованные методы диагностики раннего ревматоидного артрита 

В учебный процесс кафедры: методические пособия:
1. Экзаменационные тесты для 3 курсов
2. Экзаменационные тесты для 4 курсов
3. Экзаменационные тесты для 6 курсов
4. Внутренние болезни
5. Поликлиническая терапия

Изобретательская работа

1.

Рационализаторское предложение 
«Способ определения спонтанной 
пролиферативной активности В- 
лимфоцитов (СПАВЛ) при 
неспецифическом язвенном колите»

Удостоверение на 
рационализаторское 
предложение №23/06 от 
17.03.2006, выданное 
К ГМ Л, г. Бишкек.

Мамасаидов А.Т. 

Тажибаева Ф.Р.

2.

Рационализаторское предложение 
«Способ определения спонтанной 
иммуноглобулинсинтезирующей 
активности В-лимфоцитов при 
неспецифическом язвенном колите»

Удостоверение на 
рационализаторское 
предложение №24/06 от 
20.03.2006, выданное 
КГМА, г. Бишкек.

Мамасаидов А.Т. 

Тажибаева Ф.Р.

Л

Патент на изобретение «Способ 
лечения неспецифического 
язвенного колита»

Приоритетная справка № 
1804, выданная КГМА, г. 
Бишкек

Мамасаидов А.Т. 

Тажибаева Ф.Р.

4

Акт внедрения Метод пульс-терапии 
проспидином при 
неспецифическом 
язвенном колите

Тажибаева Ф.Р.

5
Акт внедрения Метод выделение 

лимфоцитов из 
периферической крови

Мамасаидов А.Т,

6
Патент на изобретение «Метод 
определения антифосфолипидного 
синдрома при ревматических

Приоритетная справка 
№1756. Бишкек

Мамасаидов А.Т. 
Абдурашитова 
Д11, Сакибаев



заболеваниях» К.Ш.

7 Рационализаторское предложение 
«Способ определения спонтанной 
пролиферативной активности В- 

лимфоцитов (СПАВЛ) при 
различных клинических вариантах 

системной красной волчанки»

Удостоверение на 
рационализаторе кое 
предложение №25/06 от 
27.03.2006, выданное 
КГМА, г. Бишкек.

Мамасаидов А.Т.

8 Рационализаторское предложение 
«Способ определения спонтанной 
пролиферативной активности В- 

лимфоцитов (СПАВЛ) при 
различных клинических вариантах 

системной красной волчанки»

Удостоверение на 
рационализаторское 
предложение №25/06 от 
27.03.2006, выданное 
КГМА, г. Бишкек.

Мамасаидов А.Т.

<> Патент на изобретение № 1246 
«Способ лабораторной диагностики 
ревматоидного артрита»

Патент на изобретение № 
1246

«Способ лабораторной 
диагностики 

ревматоидного артрита» 
Г осударственный реестр 
изобретений Кыргызской 
республики. -  2010. - № 

1246, С. 1-14. 7

Абдурашитова 
Д.И., Мамасаидов 
А.Т.

1

Знание иностранных языков 
Почти все сотрудники кафедры владеют иностранными языками
Мамасаидова Г.М. -  французский 
Сакибаев К.III -  английский 
Абдурашитова Д. И. -  английский 
Эшбаева Ч.А. -  английский 
Залова Т.Б. -  английский 
Тажибаева Ф.Р. -  английский, турецкий 
Калышева А. А. -  английский 
Ахматахунова Н.А. - английский

Кафедранын мучелерунун илимди коомчулукка жарыялоо, популяризациялоо боюнча 
массалык-маалымат каражаттарына чагылдырылган материалдары


