
АДЫЛБЕКОВА БЕКЗАДА 
УЗАКБАЕВНА
КЫРГЫЗСТАНДЫН ТАРЫХЫ БОЮНЧА ОКУТУУЧУ

Ош             Жашы: 51 

Иш тажрыйбасы

Ош мамлекеттик университети

Кыргызстан тарыхы боюнча улук окутуучу

џ НББП стандарттарына ылайык сабактарды өткөрүү

џ студенттерди ИКГА, ТК, ӨӨСГӨ даярдоо

џ тематикалык олимпиадаларды жана конкурстарды уюштуруу

џ билимди баалоо, билим берүү программаларын өздөштүрүүнүн 

натыйжаларына мониторинг жүргүзүү

џ жеке пландарды түзүү

џ ОшМУнун, Ош шаарынын профсоюзунун, Ош шаарынын 

шаардык Кеңешинин Ардак грамоталары

џ КР дин Президентине караштуу “Мурас” коомдук фондунун 

колдоосу менен уюштурулган илимий-практикалык 

конференцияга активдүү катышкандыгы үчүн мактоо 

баракчасы

џ Лекция жана тест курсунун автору

џ Куала-Лумпур шаарындагы Малайзия университетине 

тажрыйба алмашуу

џ Түркиянын Кастамону университетинин квалификациясын 

жогорулатуу

џ Эл аралык, республикалык жана регионалдык 

конференцияларда окуган (https://www.scirp.org/journal/sm , 

https://m.scirp.org/papers/104082)

џ Катышуу үчүн бир нече сертификаттары бар

Жетишкендиктери

Билими

Ош мамлекеттик университети, жогорку
Тарых факультети, тарых мугалими 

Курстар

KG  TESOL 
тил курстары

Өзү жөнүндө

Тартиптүү, жоопкерчиликтүү, максатка умтулган, байкоочу, 

чыдамдуу, жогорку эмгекке жөндөмдүүлүккө жана эмгекчилдикке ээ. 

Окууга жакын, кесиптик чеберчилигин дайыма жогорулатып, 

окутуунун сапатын өркүндөтүп жатат

Байланыш

+996 (772) -22-40-77

beka_adylbekova@mail.com

Тил билүүсү

Орус тили 

Өзбек тили

Англис тили

Көндүмдөр

џ интерактивдүү окутуу 

методдору

џ ачык сабактар

џ документтерди киргизүү

џ методикалык материалдар

џ жумушчу программалар

џ сабактан тышкаркы            

иш-чаралар

џ куратордук иш

џ МКТ компетенциясы

џ тарыхый жерлерге 

экскурсиялар (Сулайман Тоо 

музейи, Өзгөн ш., Араван 

айылы, Баткен айылы)

џ электрондук такта

џ командада иштөө

џ компетенттүү сүйлөө

1998-2003

BRITISH TESOL IMPERIAL ENGLISH UK  



АДЫЛБЕКОВА БЕКЗАДА 
УЗАКБАЕВНА
ПРЕПОДАВАТЕЛЬ ПО ИСТОРИИ КЫРГЫЗСТАНА

Ош             Возраст: 51 год

Опыт работы

Ошский государственный университет
Старший преподаватель по истории кыргызстана

џ 1998-2006 гг. – методист исторического факультета ОшГУ.
џ 2006- 2013 гг.  – преподаватель кафедры “История 

Кыргызстана”исторического факультета ОшГУ.
џ 2013-2019г.г. – старщий преподователь кафедры “История Кыргызстана, 

археологии и этнологии” исторического факультета ОшГУ.
џ 2019 г. по настоящее время старший преподаватель ММФ кафедра 

«социально-гуманитарная дисциплина»

џ Почетные  Грамоты ОшГУ, Профсоюза г. Ош, Городского Кенеша 

г. Ош

џ Похвальный лист за активное участие в научно-практической 

конференции, организованной при поддержке общественного 

фонда “Мурас” при Президенте КР.

џ Автор курса лекции и тестов

џ - Обмен опыта в Малазийский Университет г. Куала-Лумпур

џ Повышение квалификации в Университет г. Кастамону Турция

џ Учавствовала в международных, республиканских и 

региональных конференциях (h�ps://www.scirp.org/journal/sm , 

h�ps://m.scirp.org/papers/104082)

џ Имею несколько сертификатов за участие в конференциях и 

повышении квалификации

Достижения

Образование

Ошский государственный университет, Высшее
Исторический факультет, учитель истории 

Контакты

+996 (772) -22-40-77

beka_adylbekova@mail.com

Языки

Русский 

Узбекский

Английский

Навыки

џ Интерактивные методы 
преподавания

џ Открытые уроки
џ Электронный журнал
џ Введение документации
џ Методические материалы
џ Рабочие программы
џ Внеурочная деятельность
џ Кураторская работа
џ ИКТ компетенции
џ Экскурсии в Исторические места  

(Музей Сулайман ТОО, г. Узген, с. 
Араван, с. Баткен)

џ Электронная доска
џ Работа в команде
џ Грамотная речь

1998-2003

Свободно

Свободно

Intermediate

О себе

Обладаю высокой 
работоспособностью и трудолюбием, 
дисциплинированная, ответственная, 
целеустремленная, наблюдательная, 
терпеливая. Склонная к обучению, 
постоянно повышаю свои 
профессиональные навыки, 
совершенствую качество обучения

Курсы, дисциплина

Дисциплина «Практический русский язык» 
Аннотация дисциплины  «Русский язык» 
1. Общая трудоемкость изучения дисциплины составляет 120 часов.
2. Цели дисциплины:
- формирование комплекса теоретических знаний по русскому языку, 
речевых умений и навыков (построение диалогической и монологической 
речи, чтение, письмо и т. д.),
- формирование коммуникативной компетенции специалиста, способного 
решать средствами русского языка актуальные задачи общения в разных 
сферах профессиональной деятельности.
Задачи дисциплины: развитие диалогической, монологической, устной речи, 
подготовить студентов к жизни и учёбе в условиях русской языковой среды 
в период обучения в Кыргызстане.
Языковые курсы: английский, кыргызский 



ADYLBEKOVA BEKZADA 
UZAKBAEVNA
TEACHER OF HISTORY OF KYRGYZSTAN

OSH             Age: 51 y.o.

WORK EXPERIENCE:

Osh state university

Teacher of history of kyrgyzstan

џ 1998-2006 - assistant at the Historical Faculty of Osh State University.
џ 2006-2013 - Lecturer at the Department of History of Kyrgyzstan, 

Faculty of History of Osh State University. 
џ 2013-2019 - Senior Lecturer of the Department "History of Kyrgyzstan, 

Archeology and Ethnology" of the Faculty of History of Osh State 
University. 

џ 2019 to present, Senior Lecturer at IMF Department of Social-
Humanitarian Disciplines

џ - Honorary cer�ficates of Osh State University, Osh Trade Union, 

Kenesh

џ Le�er of commenda�on for ac�ve par�cipa�on in scien�fic-

prac�cal conference, organized with the support of "Muras" public 

fund under the President of KR.

џ Author of the course of lectures and tests- Exchange of experience 

in Malaysian University in Kuala Lumpur.

џ Refresher course at University of Kastamonu Turkey-Par�cipated in 

interna�onal, na�onal and regional conferences 

(h�ps://www.scirp.org/journal/sm, 

h�ps://m.scirp.org/papers/104082)-I have several cer�ficates for 

par�cipa�on in conferences and professional development

Achievements

Educa�on

Osh State University
History Department, history Teacher

About Me

Contacts

+996 (772) -22-40-77

beka_adylbekova@mail.com

Languages

Russian 

Uzbek

English

Skills

џ Interac�ve teaching methods
џ Demo- classes
џ introduc�on of documenta�on
џ methodical materials
џ working programs
џ extracurricular ac�vi�es
џ mentoring ICT
џ Excursions to historical places 

(Sulaiman too Museum, Uzgen 
city, Aravan village, Batken village)

џ electronic board
џ teamwork
џ Speaking skills

1998-2003

Fluently

Fluently

Intermediate

Courses, discipline

In the process of training professional personnel, the study of the 
History of Kyrgyzstan is one of the main tasks; knowledge of the 
spiritual and historical values of the Kyrgyz people is of paramount 
importance and plays a major role in the forma�on of personal 
quali�es. Therefore, the purpose of the discipline is, based on 
historical materials, the forma�on of a scien�fic view of the history of 
the Kyrgyz people, an understanding of historical facts and their 
significance.

Have a high capacity for work and 
diligence, disciplined, responsible, 
goal-oriented, observant and pa�ent. I 
am inclined to learning, constantly
improving my professional skills, 
improving the quality of educa�on


