
                                                               Резюме  

  

 

Ф.И.О:  Утепбергенова Гульмира Алкеновна.                                                                               

Дата рождения: 16.08.1963 г.                  

                                                                                                                                               

Учёная степень, ученое звание: доктор медицинских наук, доцент, член-

корреспондент Российской Академии Естествознания, врач – инфекционист 

высшей категории, отличник здравоохранения Республики Казахстан,   член 

РОО инфекционистов  Республики Казахстан, член Ассоциации гепатологов  

Республики Казахстани, член Евро-Азиатского общества по инфекционным 

болезням, член Российская Академия Естествознания, член доктор на работе - 

социальная сеть для врачей  

Место работы:  Международный казахско-турецкий университет имени 

Ходжи Ахмета Ясави, кафедра «Инфекционных болезней и фтизиатрии». 

Рабочий адрес: г.Шымкент, ул.Байтурсынова 7/7 Шымкентский кампус 

МКТУ им.Х.А.Ясави. 

Образование: 

В 1986 году окончила c отличием лечебный факультет АГМИ по 

специальности «Лечебное дело». Диплом   с отличием ЛВ    №108474 от 

30.06.1986г. 

Кандидат медицинских наук с 1994 года. Тема кандидатской  работы: 

«Гуморальный иммунитет и исходы вирусного гепатита В у детей в 

зависимости от вида терапии» защитила  март  1994 года в диссертационном 

совете Д. 09.01.01 при  Алма-Атинском Государственном медицинском 

институте им.С.Д.Асфендиярова, г.Алма-Ата,  Республика Казахстан. 

 

Доктор медицинских наук с 2011 года. Тема диссертационной работы:  

«Клинико –эпидемиологические проявления, рациональные подходы к 

диагностике и лечению  синдрома  первичного кожного аффекта»   

защитила 30 ноября  2010 года в на  заседании специализированного  

совета  Д 09.01.01. при Казахском Национальном Медицинском 

Университете им.С.Д.Асфендиярова, г.Алматы, Республика Казахстан. 

6.Стаж педагогической работы в ВУЗах – 27 лет, в том числе в МКТУ 

им.Х.А.Ясави  – 12 лет. Общий научно-педагогический стаж – 27лет. 

7.Сфера профессиональной деятельности: инфекционные болезни 

КОНТАКТНАЯ 

ИНФОРМАЦИЯ: 

Рабочий телефон   

Домашний телефон   

Мобильный телефон +7 701 382 0723 

Факс   

E-mail  utepbergenova_g@mail.ru 

http://www.rae.ru/


ОБРАЗОВАНИЕ: 

Дата начала / 

окончания Вуз Факультет Специальность 

1980/1986 АГМИ, г.Актюбинск Лечебный факультет Лечебное дело 

КЛЮЧЕВЫЕ КВАЛИФИКАЦИИ/ ОПЫТ В ОБЛАСТИ АККРЕДИТАЦИИ И ГАРАНТИИ 

КАЧЕСТВА (ТРЕНИНГ, СЕМИНАРЫ, КОНФЕРЕНЦИИ И Т.П.). 

Дата начала / 

окончания Название 

05.08 -02.09.       

2019 г. 

Свидетельство о прохождении повышения квалификации:  Инновационные 

технологии в диагностике и лечении инфекционных нозологий» Региональный 

медицинский цкентр ZTRE- 216 часов 

02.06. – 03.06.2020г Сертификат  обучения на семинаре для инструкторов 

по принципам биобезопасности, правилам и нормам инфекционного контроля при 

работе с больными COVID-19 – 16 час. 
 

13.11. – 22.11.2020г Сертификат по: Білім Берудегі Басқару Менеджменті -72 час. 

Профессиональная карьера 

В 1980 году поступила в Актюбинский государственный медицинский институт на лечебный факультет 

(г.Актюбинск) и окончила с отличием  в 1986 году. С 1986 по 1987 год проходила одногодичную 
интернатуру на базе Областной клинической больницы в инфекционном отделении г.Актюбинска по 

специальности «Инфекционные болезни». С 1987 г по 1989 г. работала   базе Областной клинической 

больницы г.Актюбинска врачом инфекционистом в инфекционном отделении. С 1989 по 1994 г.г. прошла 
обучение в аспирантуре на кафедре «Инфекционные и тропические болезни» в АГМИ им.С.Асфендиярова. 

В 1994г. защитила кандидатскую диссертацию  по шифру 14.00.10- Инфекционные болезни.   В 1999 году  

получила ученое звание «доцент медицины». С 1994 по 1996 г.г. работала ассистентом кафедры детских 
инфекционных болезней в АГМИ г.Актюбинск. С 1996 по 2009 г.г. работала доцентом, зав.кафедрой 

инфекционных болезней в ЮКГМА, В 2010 году защитила докторскую диссертацию по шифру 14.00.10- 

Инфекционные болезни. С 2009 года работала доцентом, с 2013 года – зав.кафедрой « Инфекционные 

болезни и фтизиатрия» по настоящее время. В 2010 году защитила докторскую диссертацию на тему: 

«Клинико –эпидемиологические проявления, рациональные подходы к диагностике и лечению  

синдрома  первичного кожного аффекта»      

  

ОПЫТ РАБОТЫ 

              1986-1987 гг. –  интернатура  ОКБ Инфекционное отделение г.Актюбинск 

              1987-1989 гг. – врач инфекционист ОКБ, Инфекционное отделение, г.Актюбинск 

              С 2013 г. по настоящее время –   зав.кафедрой «Инфекционные болезни и фтизиатрия», д.м.н.,   

доцент МКТУ им.Х.А.Ясави  

ДОПОЛНИТЕЛЬНАЯ ИНФОРМАЦИЯ 

Ученая степень/другие научные или профессиональные звания 

2003 год Кандидат медицинских наук 



2013 год Доктор медицинских наук 

Членство в различных организациях 

С 2015 года 
Член редакционного совета журнала «Журнал санитарный врач». Зарегистрирован, 

рецензируемый (РИНЦ) 

Публикации (последние 10 публикаций) Прил. №1 

Имеет свыше 150 публикаций рецензируемых в РИНЦ и  Scopus, 8- методических пособий для врачей и 

студентов, 1- монографии, 1 – аторское свидетельство, 2 предпатента.  

Список научных публикаций рецензируемых в Scopus: 

1. Indicators of immunogram in patients with acute and chronic brucellosis. // International Journal of Pharmacy & 

Technology.- 05-09-2016.- Page 18006 - Page 18017. G.M.Kurmanova, G.M.Baratova, I.S.Moldaliyev, 

A.E.Mamutova,  N.A.Akeshova, M.B.Shermetova, K.S.Babayeva 

2.   Use of mare s milk in the treatment of non- alcoholic steatohepatites.//  Systematic Reviews in Pharmacy Vol 

11, Issue 12, December 2020. p/1568-1571   Q2, процентель 68%, IF 3,9. Bakytzhan Bimbetov,  Abay 

Zhangabylov, Saule Aitbaeva, Abay Bakytzhanuly, Gulmira Utepbergenova  

Список научных публикаций по теме диссертации: 

1.  Утепбергенова Г.А., Дмитровский А.М., Досанов А.Д., Канжигитов К.Ж. и др. Сибирская язва в Южном 

Казахстане за период 1996-2006 г.г. // Журнал «Медицина». – 2007. - №5. - С.47-49  

2. Утепбергенова Г.А., Тастанов А.К., Дмитровский А.М. Кожные проявления сибирской язвы во время 

вспышки в Сары-Агашском районе // Журнал «Дерматология және венерология мәселелері». - 2007.- №1-2 

(29-30). - С.51-53  

3. Утепбергенова Г.А.  Анализ заболеваемости зоонозными инфекциями в Южном Казахстане / Материалы 

Международной научно-практической конференции «Проблемы клинической и теоретической медицины», 

посвященной 15-летию МКТУ им.Х.А.Ясави и  30-летию клиники университета. – г.Шымкент,  2007. - 

С.237-239  

4. Utepbergenova G.A. Anthrax in Kazakhstan // The Second International сongress of Central Asia Infectious 

Diseases. - Almaty – Kazakhstan. – 2008. -  March 27-30. -  Р.47-48 

5.  Utepbergenova G.A., Kasenova G.T. Zoonotic infections in Soouth Kazakhstan // Biological Threat Reduction 

Program , Science Review, Garmisch – Partenkirchen. – Germany. -2008. -  April 14-17.- Р.111-112                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                       

6. Утепбергенова Г.А. Бактериальные и вирусные зоонозы в Казахстане / Материалы Всероссийской 

научной конференции «Теоретические основы эпидемиологии. Современные эпидемиологические аспекты 

инфекционных и массовых инфекционных заболеваний». – РФ, г.Санкт-Петербург, 17-18 апреля 2008 г. – 

С.583-584 

7. Утепбергенова Г.А., Айнабек Г.А., Тургумбаева М.Р.,  Сабирова С.А. Анализ инфекционной 

заболеваемости в Южно-Казахстанской области / Материалы Всероссийской научной конференции 

«Теоретические основы эпидемиологии. Современные эпидемиологические аспекты инфекционных и 

массовых инфекционных заболеваний». – РФ, г.Санкт-Петербург, 17-18 апреля 2008 г. – С.525-526 

8. Утепбергенова Г.А. Лечение осложнений сибирской язвы / Материалы международной научно-

практической конференции «Актуальные вопросы зоонозных инфекций»национальный Центр по изучению 

природно-очаговых инфекций» Scientific Journal “Current issues of zoonotic diseases”. - Монголия, 



г.Улаанбаатор, 28 марта 2008. - №16. - С.111-116 

9. Утепбергенова Г.А. Дифференциальный диагноз зоонозных инфекций с поражением кожи / Материалы 

международной научно-практической конференции «Актуальные вопросы зоонозных 

инфекций»национальный Центр по изучению природно-очаговых инфекций». Scientific Journal “Current 

issues of zoonotic diseases”.- Монголия, г.Улаанбаатор, 28 марта 2008. - №16. - С.117-121 

10. Дмитровский А.М., Шарапов М.Б., Жетеева Е.А., Земан В.В., Бумбуриди Е.М., Дуйсенова А.К., 

Утепбергенова Г.А., Шокалакова А.К. Применение стандартных определений случаев по особо опасным 

инфекциям // Учебное пособие, г.Шымкент, 2009. - 663 с. 

11. Өтепбергенова Г.А., Тәнірбергенова А.Ж., Нурмашева А.А. Жұқпалы аурулардағы негізгі синдромдар 

және симптомдар //оқу-әдәстемелік құралы.- Шымкент, 2009 - 50 б.  

12. Утепбергенова Г.А. Биобезопасность окружающей среды / Материалы международной научно-

практической конференции «Актуальные проблемы клинической и санитарной микробиологии, 

эпидемиологии». - г.Ташкент, 30 сентября 2009 г.- С.33-34 

13.   Утепбергенова Г.А. Диагностика синдрома первичного кожного аффекта / Материалы  

Республиканской научно-практической конференции, посвященной 50-летию кафедры инфекционных 

болезней и 70-летию зав.кафедрой, профессора Дуйсенова К.Д. «Актуальные вопросы инфектологии и 

клинической медицины: проблемы и перспективы». - г. Актобе, 1-3 апреля 2010 г. 

14. Дмитровский А.М., Дуйсенова А.К., Утепбергенова Г.А. Совершенствование эпидемиологического 

надзора за синдромом первичного кожного аффекта  в Южно-Казахстанской области / Материалы 

международной научно-практической конференции.- г.Ташкент, 21-22 октября 2010 г.- С.65  

15. Утепбергенова Г.А. Дифференциальный диагноз инфекционных заболеваний, протекающих с синдромом 

первичного кожного аффекта // Журнал «Здоровье и болезнь».- 2010. - №7(92).- С.105-108 

16. Утепбергенова Г.А., Отарбаева А.П., Сагынбаева Б.А. Диагностика и лечение сибирской язвы у детей в 

Южном Казахстане / Материалы Республиканской научно-практической конференции с международным 

участием «Актуальные вопросы гастроэнтерологии и инфекционных заболеваний». -  г.Астана, 7-8 октября 

2010 г.- С.35-36 

17. Утепбергенова Г.А., Дмитровский А.М., Тургамбаева М.Р., Апсаттаров Ж.А. Способ лечения кожной 

формы сибирской язвы // Предпатент № 21615. -  2006. 

18. Утепбергенова Г.А., Дмитровский А.М., Тургумбаева М.Р., Апсаттаров Ж.А. Способ лечения тяжелой 

формы сибирской язвы // Предпатент № 21618 -  2007.   

Список научных публикаций рецензируемых в РИНЦ и ВАК: 

1. Эпидемиологический мониторинг за гриппом и ОРВИ в ЮКО.// РИНЦ Журнал инфектологии»т.8, 

№2, май 2016г., С. 98 Айнабек Г.А., Утепбергенова Г.А., Лапшова Т.И., Баймбетова С.Б. 

2. Эхинококкоз редких локализаций.// Журнал ВАК  «Клиническая медицина Казахстана», №1 (39) 

2016, С.47-49. Бахтияров Б.К., Утепбергенова Г.А., Сагитова С.С. 

3. Анализ инфекционной и паразитарной заболеваемости в Южно-Казахстанской области.// Журнал 
ВАК «Астана медицина журналы», №2, 2016 (88), С. 145-148. Утепбергенова Г.А., Сагынбаева Б.А., 

Масабаеыва А.Т., Турумбетова А.Б. 

4. Поражение нервной системы, вызванной варикоцеле зостер вирусом: современное состояние 

проблемы. // Международный научно-практический Журнал «Неврология и нейрохирургия: 

Восточная Европа», т.6 №1, 2016г.,  С.115-130. Соловей Н.В., Разницына О.Т., Щерба В.В., Данилов 



 

 

Д.Е., Карпов И.А. ,Утепбергенова Г.А., 

5. Современная терапия ОРВИ у детей противовирусным пре паратом Эргоферон.// РИНЦ Журнал 

инфектологии»т.8, №2, май 2016г., С. 98. Утепбергенова Г.А., Сагынбаева Б.А, Курманалиева Н. 

6. Анализ летальных исходов менингококковой инфекции у детей по данным ШГИБ за 2015 год.// 

РИНЦ Журнал Инфектологии Материалы Международной н-практ.конф. «»Актуальные инфекции 

Центральной Азии: менеджмент инфекционных болезней на этапе первичной медико-санитарной 

помощи», 14-15 сент. 2017г., г.Астана, С.60-61.Утепбергенова Г.А., Бердыкулова М.М. 

7. Оценка заболеваемости шигеллезом детского населения ЮКО.// РИНЦ Журнал Инфектологии 

Материалы Российской науч-практ.конф. «Актуальные проблемы инфекционной патологии», 

посв.90-летию НИИ детских инфекций, , г.Санкт-Петербург, 1-3 марта 2017г., том 9, №1, 2017, С. 

134. Утепбергенова Г.А., Калкабаева С.А., Отарбаева А.П. 

8. Этиологическая структура и антибиотикочувствительность основных возбудителей инфекционных 

заболеваний по данным ШГИБ.// Журнал рецензируемый  «Бактериология», октябрь, г.Москва, том 

2, №3, 2019, С. 109. Кульжанова К.Ж., Утепбергенова Г.А., Аманова ГШ.А., Есеналиева Ж.К. 
9. Терінің саңырауқұлақ ауруларын емдеудегі "Травазол" кремі. // Журнал ВАК «Наука и 

здравоохранение», №1(I), 2019. // Материалы Республиканской научно-практической конференции с 

международным участием "Современные проблемы 

дерматологии и аутоиммунных заболеваний. Патогенез. Клинико-диагностические и лечебные 

алгоритмы»,28.02.2019г.,г.Семей,  С.47-48. Алиева Ю.У., Будесова Ж.У., Утепбергенова Г.А. 

10. Spiritual shrines of the Turkestan region.// IV Международная научно-практическая конференция 

«Европа и тюркский мир: наука, техника и технологии» в Стамбуле (Турция) 1-3 мая 2019 г., С.22-

28. Utepbergenova G.A., Utepbergenova D.E., Inkizhino Z.O.,  Shermetova M.B. 

Дополнительная информация (награды): 

1.Награжден Похвальной грамотой МКТУ им.Х.А.Ясави   (в 2020г) 

2. Награждена Алғыс хат (Почетной грамотой) ко Дню Медицинского работника от Горздрава в 2021 г. 

3. Награждена нагрудным знаком «Отличник Здравоохранения РК в 2015.г. 

4.. Награждена медалью « Ветеран труда РК в 2021.г. 

5.  Присвоено почетное звание заслуженный деятель науки и образования РАЕ(2015)  

 


