
Ош мамлекеттик университети 

 Эл аралык медицина факультети 

Социалдык-гуманитардык дисциплиналар кафедрасы 

Инл-3-20-тайпасынын куратордук жыйынынын  

№1 протоколу 

                                                                                                         2020-жылдын  1-декабры 

Катышкандар: - 32 (№2 тиркеме) 

Төрагасы:  Бусурманкул кызы Мээрим 

Катчысы: Babalgaonkar Vivek Madhav 

Келбегендер: - жок 

Откоруучу жер: Zoom платформасы 

Күн тартибинде:  

1. Тайпа менен таанышуу. Студенттердин даректерин тактоо. 

2. Кыргыз Республикасынын символдору (герб,туу, гимн)  жөнүндө маалымат берүү. 

3. Тайпанын активдерин шайлоо. 

4. Онлайн окуу этикасы. 

5. Кийим кийинүү жана сүйлөө маданияты жөнүндө маалымат берүү. 

Угулду:  Инл-3-20 тайпасынын куратору Бусурманкул кызы М. сөзгө чыгып, тайпа 

менен таанышып, ар бир студенттин ордун, мүмүкүнчүлүгүн, укугун жана милдеттерин 

белгиледи.  Студенттер  тарабынан толуктоолор жана суроо-жооптор орун алды. Куратор 

Кыргыз Республикасынын символдору герб, туу, гимн жөнүндө кенен маалымат берип,  

университет жана факультеттер жөнүндө кенен маалыматтарды көрсөттү. Ар бир 

кафедралар жөнүндө да учкай сөздөр айтылды. Ошондой эле группанын активдерин ар бир 

студенттин өзүнүн шыгына карап  группа сунуштады, тайпа башчысы өз ордуна 

калтырышты,  тазалык иштери боюнча  Kumawat Nikita Kishor менен  Mule  Nishant, спорт 

боюнча Sirsathe Kamlesh Gautam жана Ghadge Abhishek Bapurao бир добуштан 

шайланышты. 

Жарыш сөзгө чыккандар: Инл-3-20-тайпасынын студенттери Badwaik Aishvary 

Ramrao , Shaikh Aasim Shaikh Jamil , Syed Arjumand Firdos Abdul Majed  туура экендигин 

белгилешип, бир добуштан колдоорун билдиришти. 

Чечими: Жогорудагы маселени карап чыгып тайпанын жыйыны төмөнкүдөй  

чечим кылат: 

1. Инл-3-20-тайпасынын А-группасынын тайпа башчысы Babalgaonkar Vivek Madhav  

Б-группанын тайпа башчысы  Maniyar Akbarali Abdul Sattar  өз кызматына  

калышсын. 

 

 

Жыйындын төрагасы:                                                                                     Бусурманкул к М. 

Катчысы:                                                                                                          Babalgaonkar Vivek 

Madhav 

 

 



 

№2 тиркеме 

1 Babalgaonkar Vivek Madhav 

2 Badwaik Aishvary Ramrao 

3 Badwaik Priya Prakash 

4 Pandit Tushar Vijay 

5 Chavan Tushar Sanjay 

6 Dhage Avinash Raju 

7 Dubey Prathamesh Deodutt 

8 Eatware Samruddhi Rajesh 

9 Ghadge Abhishek Bapurao 

10 Zambre Nisha Ravindra 

11 Jadhav Soujanya Arjun 

12 Jamdade Disha Pramod 

13 Shinde Rutuja Kailas 

14 Kale Rituraj Ramchandra 

15 Kaustubh Dhawale Milind 

16 Syed Arjumand Firdos Abdul Majed 

17 Kumawat Nikita kishor 

18 Lad prajkta Pravin 

19 Akbarali Abdul Sattar Maniyar 

20 Meeran Khan Kaleem Khan 

21 Mule Nishant Sudhakar 

22 Nemnar Shreya Govind 

23 Bansode Kshitija Milind 

24 Patil Prathmesh Vijayakumar 

25 Phulari Swati Kashinath 

26 Sandikar Anurag Jayesh 

27 Shaikh Aasim Shaikh Jamil 

28 Shaikh Hadiya Riyaz 

29 Sirsathe Kamlesh Gautam 

30 Tayde Shubham Jeevan 

31 Kadu Pratham Nitin 

32 Kedar Satyam Devrao 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Ош мамлекеттик университети 

 Эл аралык медицина факультети 

Социалдык-гуманитардык дисциплиналар кафедрасы 

Инл-3-20-тайпасынын куратордук жыйынынын  

№2 протоколу 

                                                                                                                 2020-жылдын  7-декабры 

Катышкандар: - 32 (№2 тиркеме) 

Төрагасы:  Бусурманкул кызы Мээрим 

Катчысы: Babalgaonkar Vivek Madhav 

Келбегендер: - жок 

Откоруучу жер: Zoom платформасы 

Күн тартибинде:  

1.Университет жана факультеттин миссиясы менен тааныштыруу. 

2. 12-декабрь  Ч. Айтматовдун туулган күнүнө карата «Сен Ч.Айтматовдун чыгармаларын 

окудуң беле?» талкуу. 

3.Улуу жазуучу Ч. Айтматовдүн өмүр таржымалы менен таанышуу. 

1. 2015- жылдын, 29-августунда ОшМУнун окумуштуулар кеңешинин №1 протоколунун 

негизинде ОшМУнун миссиясы, төмөндөгү редакцияда кабыл алынган. 

• Компетенттүүлүк мамиле менен заманбап билим берүү процессинде сапаттын 

кепилдигин камсыздоо; билим берүүнүн, илимдин жана маданияттын дүйнөлүк 

мейкиндигине интеграциялануу; жаштарда адептик, маданий жана илимий 

баалуулуктарды калыптандыруу; 

• Мамлекеттин экономикалык, социалдык жана саясий өнүгүүсүн камсыздоо үчүн 

өзүнүн интеллектуалдык потенциалын илимде, өндүрүштө жана кесиптик 

ишмердүүлүгүндө жүзөгө ашыра ала турган жогорку профессионалдык кадрларды 

даярдоо; 

• Борбордук Азиядагы эң мыкты 5 университеттин катарына кирүү. 

 

Угулду:  Инл-3-20 тайпасынын куратору Бусурманкул к М. сөзгө чыгып, өз сөзүндө Ош 

мамлекеттик университетинин жана факультеттин миссиясынын мааниси жөнүндө баяндап, 

мазмуну менен тааныштырды.Студенттерди университеттин жана факультеттин миссиясын 

терең өздөштүрүү менен аны ишке ашырууга өз салымдарын кошууга чакырды. Ош 

мамлекеттик университетинде заманбап билим алууга, билим алуунун дүйнөлүк 

мейкиндигине чыгууга, жогорку профессионалдык кадрларды даярдоого толук шарттар 

түзүлгөндүгүн жана дүйнөдөгү эң алдыңкы университеттердин катарына кирүүгө толук 

шарттар бар экендигин айтып өттү. 

Сөзгө чыгышты: Инл-3-20 тайпасынын студенти Eatware Samruddhi Rajesh күн 

тартибиндеги маселе боюнча өз ойлорун  билдирип, университеттин миссиясынын 

аткарылышында студенттердин да салымы чоң экендигин белгилеп өттү. 

Чечими: Жогорудагы маселени карап чыгып тайпанын жыйыны төмөнкүдөй 

чечим кылат:  

1. ОшМУнун миссиясын өздөштүрүү тайпанын ар бир студентине милдеттендирилсин. 

2. 12-декабрь  Ч. Айтматовдун туулган күнүнө карата «Сен Ч.Айтматовдун чыгармаларын 

окудуң беле?» деген теманын алкагында талкуу болду. 



Чечими: Жогорудагы маселени карап чыгып тайпанын жыйыны төмөнкүдөй  

чечим кылат: 

Ч. Айтматовдун өмүр таржымалын жана англис тилине которулган чыгармаларын 

окуп чыгуу. 

https://www.oshsu.kg/news/new/?lg=2&id_parent=4774&id2=15328  

Жыйындын төрагасы:                                                                                     Бусурманкул к М. 

Катчысы:                                                                                                          Babalgaonkar Vivek 

Madhav 

№2 тиркеме 

1 Babalgaonkar Vivek Madhav 

2 Badwaik Aishvary Ramrao 

3 Badwaik Priya Prakash 

4 Pandit Tushar Vijay 

5 Chavan Tushar Sanjay 

6 Dhage Avinash Raju 

7 Dubey Prathamesh Deodutt 

8 Eatware Samruddhi Rajesh 

9 Ghadge Abhishek Bapurao 

10 Zambre Nisha Ravindra 

11 Jadhav Soujanya Arjun 

12 Jamdade Disha Pramod 

13 Shinde Rutuja Kailas 

14 Kale Rituraj Ramchandra 

15 Kaustubh Dhawale Milind 

16 Syed Arjumand Firdos Abdul Majed 

17 Kumawat Nikita kishor 

18 Lad prajkta Pravin 

19 Akbarali Abdul Sattar Maniyar 

20 Meeran Khan Kaleem Khan 

21 Mule Nishant Sudhakar 

22 Nemnar Shreya Govind 

23 Bansode Kshitija Milind 

24 Patil Prathmesh Vijayakumar 

25 Phulari Swati Kashinath 

26 Sandikar Anurag Jayesh 

27 Shaikh Aasim Shaikh Jamil 

28 Shaikh Hadiya Riyaz 

29 Sirsathe Kamlesh Gautam 

30 Tayde Shubham Jeevan 

31 Kadu Pratham Nitin 

32 Kedar Satyam Devrao 

 

 

 

 

https://www.oshsu.kg/news/new/?lg=2&id_parent=4774&id2=15328


Ош мамлекеттик университети 

 Эл аралык медицина факультети 

Социалдык-гуманитардык дисциплиналар кафедрасы 

Инл-3-20-тайпасынын куратордук жыйынынын  

№3 протоколу 

                                                                                                              2020-жылдын  14-декабры 

Катышкандар: - 31 (№2 тиркеме) 

Төрагасы:  Бусурманкул кызы Мээрим 

Катчысы: Babalgaonkar Vivek Madhav 

Келбегендер: - жок 

Откоруучу жер: Zoom платформасы 

Күн тартибинде:  

1. «Онлайн окуу технологиялары жана программалары» 

2. «Инттернет аркылуу окуп, үйрөнүү булактары» 

 

 

Угулду: 1.Тайпанын куратору өз  сөзүндө факультетте болгон программаларды айтып 

кетти, бул: AVN-программасы. Ал жерде агай-эжекелер окуу-куралдарын  онлайн турундө 

жайгаштырат жана  ал материалдарды ар бир студенттин окуп алуусуна мүмкүнчүлүгү бар 

экенин айтып кетитти. Андан тышкары Google-classroom программасы аркылуу 

студенттердин өз алдынча даярдаган уй-тапшырмаларды жөнөтүүгө мүмкүнчүлүктөр бар 

экендигин белгиледи.  

2. Инл-3-20 тайпасынын куратору  «Инттернет аркылуу окуп, үйрөнүү булактары» деген 

темада оз оюн билдирди. Интернет да, 2 тарабы курч кескин бычак сыяктуу болот деп 

билдирди. Себеби туура колдонсо пайдалуу экенин, ал эми туура пайдаланбаса көп 

убактынар текке кетээрин белгиледи. Ошол учун издеген маалымат же болбосо китепти 

туура издегенди уйронуу керек экенин айтты. Интернет аркылуу эн акыркы жанылыктарды 

көрүүгө болоорун айтып ошол эле учурда жаны статья же болбосо журналдарды таап, 

изилдегенге мүнкүнчүлүк бар. Үлгү катары e-library сайттан керектүү мааалыматтарды 

көргөзүп берди.  

Жарыш сөзгө чыгыккандар: Инл-3-20 тайпасынын студенттери Zambre Nisha Ravindra, 

Patil Prathmesh Vijaykumar, Jadhav Soujanya Arjun күн тартибиндеги маселе боюнча өз 

ойлорун  билдирип, интернеттин азыркы заманда канчалык зор салымы бар экенин баяндады. 

Айтылган сунуштар туура экендигин белгилешип, бир добуштан колдоорун билдиришти. 

 

Чечими: Жогорудагы маселени карап чыгып тайпанын жыйыны төмөнкүдөй 

чечим кылат: 

1. Интернеттен билим алуучу программалар, булактар менен таанышуу.  

Жыйындын төрагасы:                                                                                     Бусурманкул к М. 

Катчысы:                                                                                                      Babalgaonkar Vivek 

Madhav 

 

 



 

 

№2 тиркеме 

1.  Babalgaonkar Vivek Madhav 

2.  Badwaik Aishvary Ramrao 

3.  Badwaik Priya Prakash 

4.  Pandit Tushar Vijay 

5.  Chavan Tushar Sanjay 

6.  Dubey Prathamesh Deodutt 

7.  Eatware Samruddhi Rajesh 

8.  Ghadge Abhishek Bapurao 

9.  Zambre Nisha Ravindra 

10.  Jadhav Soujanya Arjun 

11.  Jamdade Disha Pramod 

12.  Shinde Rutuja Kailas 

13.  Kale Rituraj Ramchandra 

14.  Kaustubh Dhawale Milind 

15.  Syed Arjumand Firdos Abdul Majed 

16.  Kumawat Nikita kishor 

17.  Lad prajkta Pravin 

18.  Akbarali Abdul Sattar Maniyar 

19.  Meeran Khan Kaleem Khan 

20.  Mule Nishant Sudhakar 

21.  Nemnar Shreya Govind 

22.  Bansode Kshitija Milind 

23.  Patil Prathmesh Vijayakumar 

24.  Phulari Swati Kashinath 

25.  Sandikar Anurag Jayesh 

26.  Shaikh Aasim Shaikh Jamil 

27.  Shaikh Hadiya Riyaz 

28.  Sirsathe Kamlesh Gautam 

29.  Tayde Shubham Jeevan 

30.  Kadu Pratham Nitin 

31.  Kedar Satyam Devrao 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Ош мамлекеттик университети 

 Эл аралык медицина факультети 

Социалдык-гуманитардык дисциплиналар кафедрасы 

                                            Инл-3-20-тайпасынын куратордук жыйынынын  

№4 протоколу 

                                                                                                             2020-жылдын  21-декабры 

Катышкандар: - 32 (№2 тиркеме) 

Төрагасы:  Бусурманкул кызы Мээрим 

Катчысы: Babalgaonkar Vivek Madhav 

 

Келбегендер: - жок 

Откоруучу жер: Zoom платформасы 

Күн тартибинде:  

1. «Жеке өздүк гигиена деген эмне?» 

2. “Техникалык коопсуздук” презентация. 

 

1. Угулду: Инл-3-30 тайпасынын куратору Бусурманкул к М.  сөзгө чыгып, “Жеке 

өздүк гигиена деген эмне?» деген суроо берди жана өзүнүн пикири менен бөлүштү. 

Гигиена-грек тилинен которгондо “ден-соолук” дегенди билдиргенин айтып кетти.  

Медицинанын айлана-чөйрөнүн, эмгек шартынын адамдын ден-соолугуна тийгизген 

таасирин изилдөөчү жана калктын турмуш-тиричилик шартына ылайык илимий 

негизделген талаптарды иштеп чыгуучу тармагы. Гигиена жөнүндө аныктамалар 

абдан көп экендигин билдирди жана бир сөз менен айтып кеткенде, гигиена бул 

адам баласынын ден-соолугун чыңдоо жана сактоо илими десек туура болорун 

аныктады. 

2.  Угулду: Инл-3-30 тайпасынын куратору Бусурманкул к М.  техникалык коопсуздук 

эрежели боюнча презентация жасады. Анда 

1. Коопсуздуктун жалпы талаптары; 

2.Университеттин айланасындагы коопсуздук талаптары (окуу корпустары,жатакана, спорт 

зал ж.б.); 

3.Санитардык-гигиеналык коопсуздук талаптары; 

4. Окууга келүү жана кетүүдөгү коопсуздук талптары; 

5. Өрт коопсуздугунун талаптары. Сактануу эрежелери, тартиптери боюнча баяндап кетти. 

Сөзгө чыгышты: Инл-3-20 тайпасынын студенттери  Dubey Prathamesh Deodutt, Akbarali 

Abdul Sattar Maniyar, Pandit Tushar Vijay жана башка студенттер оз пикири менен бөлүштү.  

Чечими: Жогорудагы маселени карап чыгып тайпанын жыйыны төмөнкүдөй 

чечим кылат: 

1. Жеке өздүк гигиена тууралуу 4 топтон турган тайпа менен биригип презентация даярдоо.  

Жыйындын төрагасы:                                                                                    Бусурманкул к М. 



Катчысы:                                                                                                      Babalgaonkar Vivek 

Madhav 

 

№2 тиркеме 

1.  Babalgaonkar Vivek Madhav 

2.  Badwaik Aishvary Ramrao 

3.  Badwaik Priya Prakash 

4.  Pandit Tushar Vijay 

5.  Chavan Tushar Sanjay 

6.  Dubey Prathamesh Deodutt 

7.  Eatware Samruddhi Rajesh 

8.  Ghadge Abhishek Bapurao 

9.  Zambre Nisha Ravindra 

10.  Jadhav Soujanya Arjun 

11.  Jamdade Disha Pramod 

12.  Shinde Rutuja Kailas 

13.  Kale Rituraj Ramchandra 

14.  Kaustubh Dhawale Milind 

15.  Syed Arjumand Firdos Abdul Majed 

16.  Kumawat Nikita kishor 

17.  Lad prajkta Pravin 

18.  Akbarali Abdul Sattar Maniyar 

19.  Meeran Khan Kaleem Khan 

20.  Mule Nishant Sudhakar 

21.  Nemnar Shreya Govind 

22.  Bansode Kshitija Milind 

23.  Patil Prathmesh Vijayakumar 

24.  Phulari Swati Kashinath 

25.  Sandikar Anurag Jayesh 

26.  Shaikh Aasim Shaikh Jamil 

27.  Shaikh Hadiya Riyaz 

28.  Sirsathe Kamlesh Gautam 

29.  Tayde Shubham Jeevan 

30.  Kadu Pratham Nitin 

31.  Kedar Satyam Devrao 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Ош мамлекеттик университети 

 Эл аралык медицина факультети 

Социалдык-гуманитардык дисциплиналар кафедрасы 

Инл-3-20-тайпасынын куратордук жыйынынын  

№5 протоколу 

                                                                                                                   2021-жылдын  4-январы  

Катышкандар: - 31 (№2 тиркеме) 

Төрагасы:  Бусурманкул кызы Мээрим 

Катчысы: Babalgaonkar Vivek Madhav 

Келбегендер: - жок 

Откоруучу жер: Zoom платформасы 

Күн тартибинде:  

1. Кыргызстан жана кыргыз элинин маданияты жөнүндө жалпы түшүнүк берүү. (Видео 

көргөзмөлөрдү колдонуу) 

 

Угулду: тайпанын куратору Бусурманкул кызы М. өз сөзүндө Кыргызстан – Борбордук 

Азиянын эң кооз жерлеринин бири, анын территориясынын копчүлүк бөлүгүн тоолор 

ээлейт, ал климаттын ар түрдүү, жаратылыш ландшафттардын, жаныбарлар жана өсүүчү 

дүйнөнүн болушуна шарт түзөт. Бул жерден силер ак карлуу тоого, күн нуруна бөлөнгөн 

Тянь-Шандын каарлуу келбетине күбө боло аласыңар. Шаркыратмаларга жана ташкындап 

агып жаткан дарыяларга, көлдөргө куйган тунук таза сууга толгон жапайы жаратылышы 

өзүнүн сулуулугу менен тан калтырат. Видео жана сүрөттөр көрсөтүлдү 

https://worldtaekwondo.kg/ky/about-kyrgyzstan/ . Кыргыз элинин тарыхы, маданияты – ата-

бабадан калган улуу мурастары жөнүндө түрдүү маалыматтарды белгилеп өттү. 

 

Сөзгө чыгышты: Инл-3-20 тайпасынын студенттери  Dubey Prathamesh Deodutt, Akbarali 

Abdul Sattar Maniyar, Pandit Tushar Vijay жана башка студенттер Кыргызстан боюнча 

суроолорду узатышты.  

Чечими: Жогорудагы маселени карап чыгып тайпанын жыйыны төмөнкүдөй 

чечим кылат: 

1. Кыргызстан тууралуу 4 топтон турган тайпа менен биригип презентация даярдоо.  

 

 

 

Жыйындын төрагасы:                                                                                     Бусурманкул к М. 

Катчысы:                                                                                                          Babalgaonkar Vivek 

Madhav 

 

https://worldtaekwondo.kg/ky/about-kyrgyzstan/


 

 

№2 тиркеме 

1.  Babalgaonkar Vivek Madhav 

2.  Badwaik Aishvary Ramrao 

3.  Badwaik Priya Prakash 

4.  Pandit Tushar Vijay 

5.  Chavan Tushar Sanjay 

6.  Dubey Prathamesh Deodutt 

7.  Eatware Samruddhi Rajesh 

8.  Ghadge Abhishek Bapurao 

9.  Zambre Nisha Ravindra 

10.  Jadhav Soujanya Arjun 

11.  Jamdade Disha Pramod 

12.  Shinde Rutuja Kailas 

13.  Kale Rituraj Ramchandra 

14.  Kaustubh Dhawale Milind 

15.  Syed Arjumand Firdos Abdul Majed 

16.  Kumawat Nikita kishor 

17.  Lad prajkta Pravin 

18.  Akbarali Abdul Sattar Maniyar 

19.  Meeran Khan Kaleem Khan 

20.  Mule Nishant Sudhakar 

21.  Nemnar Shreya Govind 

22.  Bansode Kshitija Milind 

23.  Patil Prathmesh Vijayakumar 

24.  Phulari Swati Kashinath 

25.  Sandikar Anurag Jayesh 

26.  Shaikh Aasim Shaikh Jamil 

27.  Shaikh Hadiya Riyaz 

28.  Sirsathe Kamlesh Gautam 

29.  Tayde Shubham Jeevan 

30.  Kadu Pratham Nitin 

31.  Kedar Satyam Devrao 
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 Эл аралык медицина факультети 

Социалдык-гуманитардык дисциплиналар кафедрасы 

Инл-3-20-тайпасынын куратордук жыйынынын  

№6 протоколу 

                                                                                                                   2021-жылдын 11-январы  

Катышкандар: - 31 (№2 тиркеме) 

Төрагасы:  Бусурманкул кызы Мээрим 

Катчысы: Babalgaonkar Vivek Madhav 

Келбегендер: - жок 

Откоруучу жер: Zoom платформасы 

Күн тартибинде:  

1. «Жугуштуу оорулар»  

 

Угулду: тайпанын куратору Бусурманкул кызы М. өз сөзүндө жугуштуу оорулар боюнча  

маалымат берип  өттү.   Оору козгогуч микроорганизмдер (вирус, бактерия, мите козу 

карындар) пайда кылып, соо кишиге оорулуудан жана бактерия алып жүрүүчүлөрдөн 

жугуучу оорулар. Жугуштуу оорулардын пайда болуу себептерин, өнүгүү механизмин, 

белгилерин изилдөөчү жана аларды диагноздоо, дарылоо, алдын алуу ыкмаларын иштеп 

чыгуучу медициналык дисциплина. Ал бактериология, вирусология, иммунология, 

эпидемиология жана башка менен тыгыз байланыштуу. Оору козгогуч айлана-чөйрөдө 

түрдүү жолдор менен тарайт. 

• аба аркылуу таралуучу жана ошондой (грипп, кызылча, ифтерия жана башка) 

адам жөтөлгөндө, 

• чүчкүргөндө; 

• тери жугуштуу оорулары (мите козу карын) оорулуу менен тыгыз байланышта 

болгондо; 

• баш келте, кайталанма келте, кене жана чиркей энцефалити кан соргуч курт-

кумурскалар (бит, чиркей, машаа) аркылуу таралат. 

Жарыш сөзгө чыгыккандар: Shaikh Aasim Shaikh Jamil, Kedar Satyam Devrao 

жана башка студенттер өз ой-пикирлерин айттып өтүштү. 

 

Чечими: Жогорудагы маселени карап чыгып тайпанын жыйыны төмөнкүдөй 

чечим кылат: 

1. Ар бир студент гигиенаны так сактоосу сунушталат.  

 

Жыйындын төрагасы:                                                                                     Бусурманкул к М. 

https://ky.wikipedia.org/wiki/%D0%91%D0%B0%D0%BA%D1%82%D0%B5%D1%80%D0%B8%D1%8F%D0%BB%D0%B0%D1%80
https://ky.wikipedia.org/wiki/%D0%9C%D0%B5%D0%B4%D0%B8%D1%86%D0%B8%D0%BD%D0%B0
https://ky.wikipedia.org/wiki/%D0%91%D0%B0%D0%BA%D1%82%D0%B5%D1%80%D0%B8%D0%BE%D0%BB%D0%BE%D0%B3%D0%B8%D1%8F
https://ky.wikipedia.org/wiki/%D0%92%D0%B8%D1%80%D1%83%D1%81%D0%BE%D0%BB%D0%BE%D0%B3%D0%B8%D1%8F
https://ky.wikipedia.org/wiki/%D0%90%D0%B9%D0%BB%D0%B0%D0%BD%D0%B0_%D1%87%D3%A9%D0%B9%D1%80%D3%A9%D0%BD%D2%AF_%D0%BA%D0%BE%D1%80%D0%B3%D0%BE%D0%BE
https://ky.wikipedia.org/wiki/%D0%9A%D1%83%D1%80%D1%82-%D0%BA%D1%83%D0%BC%D1%83%D1%80%D1%81%D0%BA%D0%B0%D0%BB%D0%B0%D1%80
https://ky.wikipedia.org/wiki/%D0%9A%D1%83%D1%80%D1%82-%D0%BA%D1%83%D0%BC%D1%83%D1%80%D1%81%D0%BA%D0%B0%D0%BB%D0%B0%D1%80


Катчысы:                                                                                                          Babalgaonkar Vivek 

Madhav 
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 Эл аралык медицина факультети 
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Инл-3-20-тайпасынын куратордук жыйынынын  

№7 протоколу 

                                                                                                                   2021-жылдын 18-январы  

Катышкандар: - 31 (№2 тиркеме) 

Төрагасы:  Бусурманкул кызы Мээрим 

Катчысы: Babalgaonkar Vivek Madhav 

Келбегендер: - жок 

Откоруучу жер: Zoom платформасы 

Күн тартибинде:  

1. Кыргызстандагы кышкы эс алуучу жайлар менен тааныштыруу.  

Угулду: 1ИНл-3-20 тайпасынын куратору Бусурманкул кызы М. Кышкы эс алуучу жайлар 

боюнча маалымат берди.  Кыргызстанда кышкысын кар көп жаайт жана суук. Январь 

айында өлкөнүн түндүгүндө аба ырайы - 10 … - 15 градус, түштүгүндө -5… -10 градуска 

жетет. Бул учурда лыжа базалары ишин баштайт. Январь айында шамал болуп турганы 

менен кар көп жаайт. Ошол себептүү дал ушул айда фрирайд менен бэккантрдин жана 

капчыгайларда тоңуп калган шаркыратмаларды көрүүгө абдан ыңгайлуу. Маалыматтарга 

ылайык өлкөдө 23 тоо лыжа базасы бар. Учурда алардын ичинен 18и туристтерди кабыл 

алат.  Ош шаарынан анча алыс эмес Чыйырчык эс алуу жайына барып, кышкы спорттун 

түрлөрүн ойноп келүүгө болот. 

Жарыш сөзгө чыгыккандар: Shaikh Aasim Shaikh Jamil, Kedar Satyam Devrao жана башка 

студенттер өз ой-пикирлерин айттып өтүштү. 

 

Чечими: Жогорудагы маселени карап чыгып тайпанын жыйыны төмөнкүдөй 

чечим кылат: 

1. Кышкы спорттун түрлөрү боюнча маалымат жана таанышуу. Кышкы спорттун 

түрлөрү менен ойноо. 

 

Жыйындын төрагасы:                                                                                     Бусурманкул к М. 

Катчысы:                                                                                                          Babalgaonkar Vivek 

Madhav 
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30.  Kadu Pratham Nitin 
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Социалдык-гуманитардык дисциплиналар кафедрасы 

Инл-3-20-тайпасынын куратордук жыйынынын  

№8 протоколу 

                                                                                                                   2021-жылдын 25-январы  

Катышкандар: - 31 (№2 тиркеме) 

Төрагасы:  Бусурманкул кызы Мээрим 

Катчысы: Babalgaonkar Vivek Madhav 

Келбегендер: - жок 

Откоруучу жер: Zoom платформасы 

Күн тартибинде:  

1. “Маалыматтык маданиятты калыптандыруу”. 

Угулду: Тайпанын куратору маалыматтык маданият боюнча пикирин билдирди. 

Маалыматтык маданият – коомдогу жөндөмдүүлүктү эффективдүү колдонуу, 

маалыматдагы коммуникациялык каражаттарды жана ресурстарды маалыматтык 

технологияларды жана маалыматташтыруу каражаттарын өнүктүрүү тармагында максаттуу 

колдонуу. Өз ишмердүүлүгүн пландаштыруу жана ишке ашыруу, аргументтүү тыянактарды 

чыгаруу үчүн маалыматты пайдаланууга болгон даярдык. Маалымат менен иштей билүү 

төмөнкүлөрдү: жетпеген маалыматты максаттуу издөөнү, айрым фрагменттерди 

салыштырууну; бүтүн алып анализдөө көндүмдөрүнө ээ болууну; божомолдорду 

(гипотезаларды) коё билүүнү карайт. Адамга сынчыл ой жүгүртүүгө негизделген 

маалыматтын негизинде ойлонулган чечимдерди кабыл алууга мүмкүндүк берет. 

Интернеттеги ар кандай маалыматтарга ишене берүү туура эмес, фейк жана так 

маалыматтарды ажырата билүү зарыл. 

Жарыш сөзгө чыгыккандар: Sandikar Anurag Jayesh, Pandit Tushar Vijay жана башка 

студенттер өз ой-пикирлерин айттып өтүштү. 

 

Чечими: Жогорудагы маселени карап чыгып тайпанын жыйыны төмөнкүдөй 

чечим кылат: 

1. Жалган (фейк) жана так маалыматтарды ажырата билүү. Сынчыл ой-

жүгүртүүнү өнүктүрүү. 

 

Жыйындын төрагасы:                                                                                     Бусурманкул к М. 

Катчысы:                                                                                                          Babalgaonkar Vivek 

Madhav 

 

 

https://ky.wikipedia.org/wiki/%D0%9A%D0%BE%D0%BE%D0%BC
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6.  Dubey Prathamesh Deodutt 

7.  Eatware Samruddhi Rajesh 

8.  Ghadge Abhishek Bapurao 

9.  Zambre Nisha Ravindra 

10.  Jadhav Soujanya Arjun 

11.  Jamdade Disha Pramod 
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№9 протоколу 

                                                                                                                   2021-жылдын 1-февралы  

Катышкандар: - 31 (№2 тиркеме) 

Төрагасы:  Бусурманкул кызы Мээрим 

Катчысы: Babalgaonkar Vivek Madhav 

Келбегендер: - жок 

Откоруучу жер: Zoom платформасы 

Күн тартибинде:  

1. “CОVID-19га каршы КРнын Саламаттыкты Сактоо Министрлигинин сунуштамалары 

менен тааныштыруу” 

2. «Сергек жашоо мүнөзү» 

Угулду: 1ИНл-3-20 тайпасынын куратору Бусурманкул к М. CОVID-19 боюнча маалымат 

айтып өттү. Коронавирустар - бул латын тилинде Coronaviridae деп аталып, кыргыз тилине 

которгондо "таажы сымал вирустар" десек болот. Вирустун түзүлүшү таажыга окшош. 

Коронавирус биринчи жолу 1965-жылы ринит оорусу өтүшүп кеткен адамда аныкталган. 

2019-nCoV - бул жогорудагы коронавирустардын түркүмүнө кирет жана аталган аталыш 

Саламаттыкты сактоо дүйнөлүк уюму тарабынан белгиленген. 

ООРУНУН БЕЛГИЛЕРИ КАНДАЙ ЖАНА АЛ ДАРЫЛАНАБЫ? 

Аталган оорунун  белгилери кадимки сасык тумоонукундай эле. Кимдир-бирөөнүн дене 

табы жогоруласа, кайсы бирине дем жетпегендей болуп, жөтөлүп, тамак оору сыяктуу 

болуп сезилет. Мындайча айтканда, дарттын биринчи белгисинде ал ОРВИге (курч 

респиратордук вирустук инфекция) же кадимки эле сасык тумоого окшош болушу 

мүмкүн.  Ооруга адамдан адамга жугууга жөндөмдүү.  

Коронавирустан кантип коргонууга болот? 

1.Колду самындап жуугула же спирт камтылган антисептикалык каражаттарды колдонгула 

2. Жөтөлгөндө жана чүчкүргөндө оозуңарды, мурдуңарды кагаз бет аарчы  же чыканагыңар 

менен тоскула 

3. Дем алуу жолдорунун курч  вирустук оорусуна кабылган адамдар менен кучакташуудан, 

өбүшүүдөн жана кол алышуудан кармангыла 

4. Курч респиратордук вирустук инфекциянын  белгилери (дене табынын жогорулашы, 

жөтөлүү, дем алуунун начарлашы) пайда болгон учурда айланадагыларга жуктурбаш үчүн 

бир жолу колдонуучу беткаптарды тагынгыла 

5. Бөлмөнү тез-тезден желдеткиле жана нымдуу чүпүрөк менен көбүрөөк тазалап тургула 

6. Жаныбар тектүү азыктарды жакшылап бышыргандан кийин колдонгула. 

https://youtu.be/chqvQZEubbE  

https://youtu.be/chqvQZEubbE


Жарыш сөзгө чыгыккандар: Kale Rituraj Ramchandra, Shinde Rutuja Kailas жана башка 

студенттер өз ой-пикирлерин айттып өтүштү. 

Чечими: Жогорудагы маселени карап чыгып тайпанын жыйыны төмөнкүдөй 

чечим кылат: 

1. Коронавирустан сактануу эрежелерин ар бир студентке так сактоо 

сунушталсын. 

 

Жыйындын төрагасы:                                                                                     Бусурманкул к М. 

Катчысы:                                                                                                          Babalgaonkar Vivek 

Madhav 

№2 тиркеме 

1.  Babalgaonkar Vivek Madhav 

2.  Badwaik Aishvary Ramrao 

3.  Badwaik Priya Prakash 

4.  Pandit Tushar Vijay 

5.  Chavan Tushar Sanjay 

6.  Dubey Prathamesh Deodutt 

7.  Eatware Samruddhi Rajesh 

8.  Ghadge Abhishek Bapurao 

9.  Zambre Nisha Ravindra 

10.  Jadhav Soujanya Arjun 

11.  Jamdade Disha Pramod 

12.  Shinde Rutuja Kailas 

13.  Kale Rituraj Ramchandra 

14.  Kaustubh Dhawale Milind 

15.  Syed Arjumand Firdos Abdul Majed 

16.  Kumawat Nikita kishor 

17.  Lad prajkta Pravin 

18.  Akbarali Abdul Sattar Maniyar 

19.  Meeran Khan Kaleem Khan 

20.  Mule Nishant Sudhakar 

21.  Nemnar Shreya Govind 

22.  Bansode Kshitija Milind 

23.  Patil Prathmesh Vijayakumar 

24.  Phulari Swati Kashinath 

25.  Sandikar Anurag Jayesh 

26.  Shaikh Aasim Shaikh Jamil 

27.  Shaikh Hadiya Riyaz 

28.  Sirsathe Kamlesh Gautam 

29.  Tayde Shubham Jeevan 

30.  Kadu Pratham Nitin 

31.  Kedar Satyam Devrao 

 

 



 

 

 

Ош мамлекеттик университети 

 Эл аралык медицина факультети 

Социалдык-гуманитардык дисциплиналар кафедрасы 

Инл-3-20-тайпасынын куратордук жыйынынын  

№10 протоколу 

                                                                                                                   2021-жылдын 8-февралы  

Катышкандар: - 31 (№2 тиркеме) 

Төрагасы:  Бусурманкул кызы Мээрим 

Катчысы: Babalgaonkar Vivek Madhav 

Келбегендер: - жок 

Откоруучу жер: Zoom платформасы 

Күн тартибинде:  

1. «Иммунитетти кантип бекемдейбиз?» Талкуу 

2. «Сасык тумоодон кантип сактануу керек?»  

Угулду:  

1. 1ИНл-3-20 тайпасынын куратору Бусурманкул к М. “Иммунитетти кантип бекемдейбиз?” 

деген суроонун алкагында маалымат айтты. Белгилүү болгондой, иммунитет – бул 

организмди бөтөн бактериялардан, вирустардан жана башкалардан коргой турган табигый 

реакция. Эгерде адамдын иммунитети төрөлгөндөн күчтүү болсо, ал ар кандай жугуштуу 

ооруларга туруштук бере алат. Бирок туубасадан тышкары жасалма жол менен алынган 

иммунитет болот. Буга байланыштуу оорубай, дайыма сак-саламат жүрүү үчүн адамдар 

иммунитетин чыңдашы зарыл. Ал үчүн спорт менен достошуу, туура тамактану, туура 

жашоо образын алып жүрүү керек. 

2. “Сасык тумоодон кантип сактануу керек?” 

Сасык тумоо — бул дээрлик бардык адамдар чалдыгышы мүмкүн болгон инфекциялык 

оору.  Сасык  тумоону козгоочу вирус  оорулуудан айланадагыларга аба аркылуу жугат. 

 Сасык тумоо учурунда өнөкөт оорулар өтүшөт, андан тышкары сасык тумоо дагы башка 

ооруларды козгошу мүмкүн:  

Өпкө оорулары (бронхит, пневмония). Дем алуу органдарынын иштөөсүнө кыйынчылык 

туудурат (отит, синусит, ринит, трахеит). Жүрөк кан тамыр оорулары (миокардит, 

перикардит). Нерв системаларындагы илдеттерди күчөтөт  (менингит, менингоэнцефалит, 

энцефалит, невралгия, полирадикулоневрит). Өнөкөт ооруларды өтүштүрбөш үчүн өз 

учурунда сасык тумоонун алдын алып, оорунун өзүн туура дарылоо керек. Адатта сасык 

тумоо капысынан башталат. А жана В тибиндеги сасык тумоону козгоочу вирустар 

агрессивдүүлүгү жана өтө тез тарашы менен айырмаланат. Ошондуктан кыска убакыттын 

ичинде вирус дем алуу органдары аркылуу тарап бактериялардын көбөйүшүнө шарт түзөт. 

Сасык тумоонун белгилери – дене табы 37,5 – 39 °Сга көтөрүлөт, баш ооруйт, булчуңдар, 

сөөктөр какшайт, алсыроо, чыйрыгуу, жөтөл, мурундун бүтөлүшү, тамактын сезгенүүсү 

менен коштолот . 



Сасык тумоону башка оорулар менен алмаштырып алууга болот, ошондуктан так диагнозду 

дарыгер аныктап, дарылануу ыкмасын дайындайт.    

Сасык тумоодон кантип сактануу керек? 

Бейтап жөтөлгөндө жана чүчкүргөндө оозу менен мурдун бетаарчы менен жапкан туура. 

Оорулуу адам жайгашкан бөлмөнү тез-тез желдетип, мүмкүн болушунча инфекцияларды 

тазалоочу каражаттар менен тазалап жууп турса жакшы. Бейтап менен азыраак сүйлөшүп, 

аны караган учурда беткапты кийип алуу керек.  Бүткүл дүйнөлүк саламаттык сактоо уюму 

белгилегендей, сасык тумоого каршы эмдөөнү алуу эң натыйжалуу ыкма. Себеби вируска 

каршы эмдөө вакциналары гана эпидемия күчөгөн учурда ооруну токтото алат.    Эмдөө 

организмдеги иммундук системанын инфекцияга каршы туруусун бекемдейт. Башка 

бардык медициналык дары- дармектерге караганда сасык туумоого каршы вакцинасы 

натыйжалуу. Эмдөө жарандардын бардык катмарына сунушталат. Эмдөөнү оору 

башталардын алдын 2-3 жума эрте, медициналык мекемеде, атайын окуп даярданган 

медицина кызматкеринен алуу керек. Эмдөөнүн алдында дарыгерге кайрылуу абзел.   

Сасык тумоонун алдын алуу: 

Эпидемиялык абал башталганга чейин сасык тумоого каршы эмдөө алыңыз; 

Эл көп чогулган жерлерге, коомдук транспортко түшкөндү азайтыңыз; 

Эл көп жерлерде беткап кийиңиз. 

Жөтөлүп же чүчкүргөн адамдардан алыс болуңуз. 

Ар дайым коомдук транспорттон, сырттан келгенден кийин колду самын менен таза 

жууңуз; 

Өзгөчө сырттан келгенден кийин жана коомдук транспортко түшкөндөн кийин мурдуңузду 

чайкаңыз; 

Ар дайым бөлмөңүздү желдетип туруңуз; 

Бөлмөнү суу чүпүрөк менен тазалаңыз; 

Бөлмөңүздүн нымдуулугун сактаңыз; 

Курамында С витамини камтылган азыктарды  колдонуңуз; 

Сарымсак менен пияз кошулган тамак-ашты колдонуңуз. 

Жарыш сөзгө чыгыккандар: Kale Rituraj Ramchandra, Shinde Rutuja Kailas жана башка 

студенттер өз ой-пикирлерин айттып өтүштү. 

Чечими: Жогорудагы маселени карап чыгып тайпанын жыйыны төмөнкүдөй 

чечим кылат: 

1. Туура жашоо образы менен жашоо. 

2. Сасык тумоодон сактануу эрежелерин ар бир студентке так сактоо 

сунушталсын. 

 

 

Жыйындын төрагасы:                                                                                     Бусурманкул к М. 



Катчысы:                                                                                                          Babalgaonkar Vivek 

Madhav 

 

 

 

№2 тиркеме 

1. 1. Babalgaonkar Vivek Madhav 

2.  Badwaik Aishvary Ramrao 

3.  Badwaik Priya Prakash 

4.  Pandit Tushar Vijay 

5.  Chavan Tushar Sanjay 

6.  Dubey Prathamesh Deodutt 

7.  Eatware Samruddhi Rajesh 

8.  Ghadge Abhishek Bapurao 

9.  Zambre Nisha Ravindra 

10.  Jadhav Soujanya Arjun 

11.  Jamdade Disha Pramod 

12.  Shinde Rutuja Kailas 

13.  Kale Rituraj Ramchandra 

14.  Kaustubh Dhawale Milind 

15.  Syed Arjumand Firdos Abdul Majed 

16.  Kumawat Nikita kishor 

17.  Lad prajkta Pravin 

18.  Akbarali Abdul Sattar Maniyar 

19.  Meeran Khan Kaleem Khan 

20.  Mule Nishant Sudhakar 

21.  Nemnar Shreya Govind 

22.  Bansode Kshitija Milind 

23.  Patil Prathmesh Vijayakumar 

24.  Phulari Swati Kashinath 

25.  Sandikar Anurag Jayesh 

26.  Shaikh Aasim Shaikh Jamil 

27.  Shaikh Hadiya Riyaz 

28.  Sirsathe Kamlesh Gautam 

29.  Tayde Shubham Jeevan 

30.  Kadu Pratham Nitin 

31.  Kedar Satyam Devrao 

 

 

 

 

 

 



 

 

Ош мамлекеттик университетинин эл аралык медицина факультетинин 

Социалдык-гуманитардык дисциплиналар кафедрасы. 

Инл-3-20-тайпасынын куратордук жыйынынын  

№11 протоколу 

                                                                                                                 2021-жылдын 15-февралы  

Катышкандар: - 31 (№2 тиркеме) 

Төрагасы:  Бусурманкул кызы Мээрим 

Катчысы: Babalgaonkar Vivek Madhav 

Келбегендер: - жок 

Откоруучу жер: Zoom платформасы 

Күн тартибинде:  

1. Студенттердин сабактарга катышуу, жетишүүсү көзөмөлдөө. 

Угулду: 1ИНл-3-20 тайпасынын куратору Бусурманкул к М. Студенттердин сабактарына 

катышып, алардын катышуусун, жетишүүсүн текшерди. Студенттерге сабактарга, модул, 

экзамендерге кантип даярдануу керектиги жөнүндө маалымат берди. 

Сөзгө чыгышты: Инл-3-20 тайпасынын студенти Kale Rituraj Ramchandra, Shinde 

Rutuja Kailas  күн тартибиндеги маселе боюнча өз ойлорун  айтышып, негизинен тайпанын 

студенттерди алдыда боло турган сессия тууралуу маалыматтары бар экенин билдиришти. 

 

Чечим: Жогорудагы маселени карап чыгып тайпанын жыйыны төмөнкүдөй 

                                                         токтом кылат: 

1. Эл аралык медицина факультетинин тайпаларынын ар бир студентине экзамендик-

зачетттук сессия жөнүндөгү маалыматтарды жеткирүү жана даярдык көрүү жеткирилсин. 

 

Жыйындын төрагасы:                                                                                     Бусурманкул к М. 

Катчысы:                                                                                                          Babalgaonkar Vivek 

Madhav 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

№2 тиркеме 

1.  Babalgaonkar Vivek Madhav 

2.  Badwaik Aishvary Ramrao 

3.  Badwaik Priya Prakash 

4.  Pandit Tushar Vijay 

5.  Chavan Tushar Sanjay 

6.  Dubey Prathamesh Deodutt 

7.  Eatware Samruddhi Rajesh 

8.  Ghadge Abhishek Bapurao 

9.  Zambre Nisha Ravindra 

10.  Jadhav Soujanya Arjun 

11.  Jamdade Disha Pramod 

12.  Shinde Rutuja Kailas 

13.  Kale Rituraj Ramchandra 

14.  Kaustubh Dhawale Milind 

15.  Syed Arjumand Firdos Abdul Majed 

16.  Kumawat Nikita kishor 

17.  Lad prajkta Pravin 

18.  Akbarali Abdul Sattar Maniyar 

19.  Meeran Khan Kaleem Khan 

20.  Mule Nishant Sudhakar 

21.  Nemnar Shreya Govind 

22.  Bansode Kshitija Milind 

23.  Patil Prathmesh Vijayakumar 

24.  Phulari Swati Kashinath 

25.  Sandikar Anurag Jayesh 

26.  Shaikh Aasim Shaikh Jamil 

27.  Shaikh Hadiya Riyaz 

28.  Sirsathe Kamlesh Gautam 

29.  Tayde Shubham Jeevan 

30.  Kadu Pratham Nitin 

31.  Kedar Satyam Devrao 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Ош мамлекеттик университетинин эл аралык медицина факультетинин 

Социалдык-гуманитардык дисциплиналар кафедрасы. 

Инл-3-20-тайпасынын куратордук жыйынынын  

№12 протоколу 

                                                                                                               2021-жылдын 22-февралы  

Катышкандар: - 31 (№2 тиркеме) 

Төрагасы:  Бусурманкул кызы Мээрим 

Катчысы: Babalgaonkar Vivek Madhav 

Келбегендер: - жок 

Откоруучу жер: Zoom платформасы 

Күн тартибинде:  

1. «Тайм–менеджмент. Убакытыңды туура бөлуштүргөндү үйрөн». 

2. «Конфликтин чечүүнүн жолдору». 

Угулду: 1ИНл-3-20 тайпасынын куратору Бусурманкул к М.  сөзгө чыгып, өз сөзүндө “Тайм 

менеджмент” жөнүндө баяндап, мазмуну менен тааныштырды. Студенттерди оз 

убакыттарын туура пайдаланууга чакырды. “Сааттын жебеси бардык жерде бирдей айланат. 

Эч убакта кучтуулордун, байлардын убактысы карапайым элдикинен коп болбойт. 

Адистердин айтымында, шашып журуу, белгиленген убакытта  ишин бутпой калуу адамды 

депрессияга алып келет. Ал эми убакытты туура пайдалануу ийгиликке жетелейт”-деп айтып 

өттү. 

 

2. «Конфликтин чечүүнүн жолдору». 

“Конфликт– бул дайыма коркунучту, кастыкты, таарынычты, түшүнбөстүктү пайда кылган 

терс көрүнүш, башкача айтканда, мүмкүнчүлүккө жараша андан качуу керек деген жөнөкөй 

түшүнүк бар. Башкаруунун мурунку илимий мектептеринин өкүлдөрү да чыр-чатак – бул 

уюмдун натыйжасыз ишинин жана начар башкаруунун белгиси деп эсептеген. Бирок, азыркы 

учурда, башкаруунун теоретиктери жана практиктери айрым чыр-чатактар кала берсе эң 

натыйжалуу уюмда кызматкерлердин эң жакшы өз ара мамилелеринин учурунда мүмкүн 

гана болбостон, ошондой эле зарыл деген көз карашка улам көбүрөөк кошулууда. Чыр-

чатакты башкаруу гана керек. Чыр-чатактын көптөгөн ар түрдүү аныктамаларын табууга 

болот, бирок алардын бардыгы, эгерде сөз адамдардын өз ара аракеттенүүсү жөнүндө жүрүп 

жатса, ача пикирлердин формасына ээ болгон каршы пикирлер бар экендигин баса 

белгилейт” деп маалымат берди.  

 

Сөзгө чыгышты: Инл-3-20 тайпасынын студенти Badwaik Aishvary Ramrao, Ghadge 

Abhishek Bapurao күн тартибиндеги маселе боюнча өз ойлорун  айтышып, суроолорду 

узатышты. 

Чечим: Жогорудагы маселени карап чыгып тайпанын жыйыны төмөнкүдөй 

                                                         токтом кылат: 

1.Убакытты туура пайдалануу. 

2.Конфликтке барбоого аракет кылуу. 

Жыйындын төрагасы:                                                                                     Бусурманкул к М. 

Катчысы:                                                                                                          Babalgaonkar Vivek 

Madhav 
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1.  Babalgaonkar Vivek Madhav 

2.  Badwaik Aishvary Ramrao 

3.  Badwaik Priya Prakash 

4.  Pandit Tushar Vijay 

5.  Chavan Tushar Sanjay 

6.  Dubey Prathamesh Deodutt 

7.  Eatware Samruddhi Rajesh 

8.  Ghadge Abhishek Bapurao 

9.  Zambre Nisha Ravindra 

10.  Jadhav Soujanya Arjun 

11.  Jamdade Disha Pramod 

12.  Shinde Rutuja Kailas 

13.  Kale Rituraj Ramchandra 

14.  Kaustubh Dhawale Milind 
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Ош мамлекеттик университетинин эл аралык медицина факультетинин 

Социалдык-гуманитардык дисциплиналар кафедрасы. 

Инл-3-20-тайпасынын куратордук жыйынынын  

№13 протоколу 

                                                                                                                   2021-жылдын 2-мартты 

Катышкандар: - 31 (№2 тиркеме) 

Төрагасы:  Бусурманкул кызы Мээрим 

Катчысы: Babalgaonkar Vivek Madhav 

Келбегендер: - жок 

Откоруучу жер: Zoom платформасы 

Күн тартибинде:  

1. «Ар бирибиз айлана-чөйрөнү сактоого салым кошолу». 

2.  «Учурдун экологиялык маселелери » (талкуу) 

3. «Суу – жашоонун булагы».  

Угулду: 1ИНл-3-20 тайпасынын куратору Бусурманкул к М. айлана-чөйрөнүн абалы 

боюнча өз пикирин билдирди “Биз, тазалоочу адамдар, бул кызматтарды пайдалануучу 

адамдар деп бөлүнгөндү токтотуп, өз көз карашыбызды өзгөртүшүбүз керек, анткени биз 

баардыгыбыз бир өлкөдө, бир планетада жашайбыз жана ар бирибиз ал үчүн жооптуубуз. 

Биз бирге таза планетада жашоо үчүн өз салымыбызды кошолу. Бул ар бирибизден көз 

каранды”- деп баса белгиледи.   

2.«Учурдун экологиялык маселелери » боюнча студенттер арасында кызуу талкуу жүрдү.  

3. «Суу – жашоонун булагы». 1ИНл-3-20 тайпасынын куратору Бусурманкул к М.  бул 

темада пикири менен бөлүштү. “Суу караган көзгө жөнөкөй көрүнгөнү менен ал өзүнө 

көптөгөн сырды катып келет. Окумуштуулар аларды изилдеп улам жаңы нерселерди 

табышууда. Жер планетасынын 70 пайызын суу каптап турганы менен жыл өткөн сайын 

таза сууга жетүү кыйындап келет. Акыркы эле 50 жылда суунун айынан 507 ири жаңжал 

катталып, алардын 21ине аскерлер кийлигишкен. Суу — бул өмүр. Дүйнө жүзүндөгү 

бардык жандыктар менен макулуктардын организми суудан турат. Мисалы, жаныбарлар — 

75 пайыз, балык — 75 пайыз, медуза — 99 пайыз, картошка — 76, алма — 85, помидор — 

90 пайыз суудан турат. Жаңы төрөлгөн наристенин денесинин 86 пайызы суудан турат. 

Жаш өткөн сайын суунун курамы 50 пайызга чейин төмөндөйт”-деп  белгиледи. 

Сөзгө чыгышты: Инл-3-20 тайпасынын студенти Kumawat Nikita kishor, Nemnar 

Shreya Govind суу жашоо үчүн эң маанилүү деп баса белгилешти. 

 

Чечим: Жогорудагы маселени карап чыгып тайпанын жыйыны төмөнкүдөй 

                                                         токтом кылат: 

1. Ар бир студент айлана-чөйрөнү таза сактоого милдеттүү. 

2. Учурдагы экологиялык маселерди чечүү үчүн салым кошуу. 

3. Сууну сарамжалдуу жана туура пайдалануу.  

 

Жыйындын төрагасы:                                                                                     Бусурманкул к М. 

Катчысы:                                                                                                          Babalgaonkar Vivek 

Madhav 

 

 

http://www.undp.org/content/dam/kyrgyzstan/Publications/SaveSnowleo/bayan4_kg_cor_compressed.pdf
http://www.undp.org/content/dam/kyrgyzstan/Publications/SaveSnowleo/bayan4_kg_cor_compressed.pdf
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Ош мамлекеттик университетинин эл аралык медицина факультетинин 

Социалдык-гуманитардык дисциплиналар кафедрасы. 

Инл-3-20-тайпасынын куратордук жыйынынын  

№14 протоколу 

                                                                                                                   2021-жылдын 13-мартты 

Катышкандар: - 31 (№2 тиркеме) 

Төрагасы:  Бусурманкул кызы Мээрим 

Катчысы: Babalgaonkar Vivek Madhav 

Келбегендер: - жок 

Откоруучу жер: Zoom платформасы 

Күн тартибинде:  

1. 8-март “Эл аралык аялдардын майрамы” 

2. “Ата-эне жана тарбия” 

Угулду: 1ИНл-3-20 тайпасынын куратору Бусурманкул к М. Жогорудагы тема боюнча 

пикирин билдирди “Аялдардын эл аралык күнү бүгүнкү күндө бүткүл дүйнөдө белгиленген 

майрам. Майрамды белгилөө алгач аялдардын укуктары үчүн күрөшүүдөн башталган. 

Учурда 8-март - дүйнөлүк коомчулукта аялзатынын жана жаз майрамы катары кабыл 

алынып, белгиленип келет”. 

2.“Ар бир ата-эне өзүнүн баласы менен сыймыктангысы, аны менен мактангысы келет. Ата-

эне үчүн баардык балдар бирдей болгону менен өз баласына келгенде аны өзгөчө 

таланттуу, уникалдуу деп карайт. Кыргыз элинде буга карата «карга да баласын аппагым 

дейт» дегенмакалы бар. Бирок ошол эле учурда ата-эне менен балдардын ортосунда 

көптөгөн маселелер да арбын, үй-бүлө жана тарбия туурасында балдар менен ата-энелер 

эмне дейт, аларга адистердин жообу кандай? Адистердин бул жааттагы пикирин, 

изилдөөлөрүн окуйлу” https://www.parentingni.org/blog/parent-child-relationship-why-its-

important/  

Сөзгө чыгышты: Инл-3-20 тайпасынын студенти Babalgaonkar Vivek Madhav, Kadu 

Pratham Nitin ата -эне жана баланын бири-бирине болгон мамилеси жашоодо абдан чоң 

мааниге ээ деп баса белгилешти. 

 

Чечим: Жогорудагы маселени карап чыгып тайпанын жыйыны төмөнкүдөй 

                                                         токтом кылат: 

1. Келечектеги ата-эне катары, кантип мыкты ата-эне болуш керектиги тууралуу 

психологтордун кеп-кеңештерин окуп чыгуу.  

 

 

Жыйындын төрагасы:                                                                                     Бусурманкул к М. 

Катчысы:                                                                                                          Babalgaonkar Vivek 

Madhav 

 

 

 

https://www.parentingni.org/blog/parent-child-relationship-why-its-important/
https://www.parentingni.org/blog/parent-child-relationship-why-its-important/
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Ош мамлекеттик университетинин эл аралык медицина факультетинин 

Социалдык-гуманитардык дисциплиналар кафедрасы. 

Инл-3-20-тайпасынын куратордук жыйынынын  

№15 протоколу 

                                                                                                                   2021-жылдын 16-мартты 

Катышкандар: - 31 (№2 тиркеме) 

Төрагасы:  Бусурманкул кызы Мээрим 

Катчысы: Babalgaonkar Vivek Madhav 

Келбегендер: - жок 

Откоруучу жер: Zoom платформасы 

Күн тартибинде:  

1. Нооруз майрамы жөнүндө түшүнүк берүү. 

 

Угулду: 1ИНл-3-20 тайпасынын куратору Бусурманкул к М.  Нооруз майрамынын тарыхы, 

уламыштар боюнча- “Күн менен түн тогошкон 21-мартты чыгыш элдери Нооруз же “Жыңы 

күн” деп кылымдар бою белгилеп келет. 

Миңдеген жылдар өтсө да бул майрамдын формасы менен маңызы болгону болгондой 

сакталып, чыныгы элдик майрам бойдон калууда. 

Нооруз майрамын ритуалсыз элестетүү мүмкүн эмес. Арча түтөтүп, айлананы жамандыктан 

тазалоо азыркы кыргыздардын турмушундагы табигый нерсе. Ал эми Нооруз күндөрү бул 

ритуал массалык мүнөзгө ээ болот”- деп айтып өттү. 

 

Сөзгө чыгышты: Инл-3-20 тайпасынын студенти Patil Prathmesh Vijayakumar, Kadu 

Pratham Nitin  “Нооруз” майрамы байыртадан бери майрамдалып, уланып келе жатат деп 

белгилешти. 

 

Чечим: Жогорудагы маселени карап чыгып тайпанын жыйыны төмөнкүдөй 

                                                         токтом кылат: 

1. Ноорузга карата ар кандай майрам, оюн-зоокторго катышуу. 

 

 

Жыйындын төрагасы:                                                                                     Бусурманкул к М. 

Катчысы:                                                                                                          Babalgaonkar Vivek 

Madhav 
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Ош мамлекеттик университетинин эл аралык медицина факультетинин 

Социалдык-гуманитардык дисциплиналар кафедрасы. 

Инл-3-20-тайпасынын куратордук жыйынынын  

№16 протоколу 

                                                                                                                   2021-жылдын 23-мартты 

Катышкандар: - 31 (№2 тиркеме) 

Төрагасы:  Бусурманкул кызы Мээрим 

Катчысы: Babalgaonkar Vivek Madhav 

Келбегендер: - жок 

Откоруучу жер: Zoom платформасы 

Күн тартибинде:  

1. «Публиканын алдында суйлөө коркунучун жойуу». (талкуу) 

2. «Жаман адаттардан кантип арылуу керек»  

Угулду: 1ИНл-3-20 тайпасынын куратору Бусурманкул к М. Жогорудагы темалар боюнча 

пикирин билдирди: 

1. “Эл алдында сүйлөгөндү билбеген адамдын көп учурда  багы ачылбай турганын биз 

баарыбыз жакшы билебиз. Бирок бала кезден бери эле эл алдына чыгып сүйлөгөндөн 

коркуу сезими кете элек болсо, эмне кылыш керек? Кантип жоюш керек.  BBC Capital 

баяндамачысы ушул тоскоолдукту жеңип чыгуунун аракеттери жөнүндө пикирин окуйбуз 

жана талкуулайбыз”. https://www.bbc.com/kyrgyz/magazine-40455483  

2.   “Адам баласына жакшы нерсени адат кылып алуудан да, жаман нерсени адат кылуу 

жеңилирээк жана тез ишке ашат. Буга эл оозундагы «Жакшы болуш аста-аста, жаман болуш 

бир паста» деген накыл кеп далил. Күнүбүздүн 40%ы адаттардан турат. Маселе анын 

канчасы жакшы адат да, канчасы жаман адат? Жаман адаттарыбыздан арыла албай 

жаткандыктан жашообузда толтура ынгайсыз абалдар болбой койбойт. Анда биз сизге жаман 

адаттардан арылуунун 10 ыкмасын сунуштайбыз.  Психалогияда бир жаман адатты таштоого 

3 айга чейинки эмгек сарыпталаарын айтышат. Андыктан ѳзүбүз менен иштөөдө сабырдуу 

болушубуз керек.” 

Сөзгө чыгышты: Инл-3-20 тайпасынын студенти Patil Prathmesh Vijayakumar, Kadu 

Pratham Nitin  студенттердин арасында публикада сүйлөө коркунучу бар, бул нерсени жою 

керек экендигин деп белгилешти. 

 

Чечим: Жогорудагы маселени карап чыгып тайпанын жыйыны төмөнкүдөй 

                                                         токтом кылат: 

1. Риторика илими менен таанышуу. 

 

Жыйындын төрагасы:                                                                                     Бусурманкул к М. 

Катчысы:                                                                                                          Babalgaonkar Vivek 

Madhav 

 

https://www.bbc.com/kyrgyz/magazine-40455483
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Ош мамлекеттик университетинин эл аралык медицина факультетинин 

Социалдык-гуманитардык дисциплиналар кафедрасы. 

Инл-3-20-тайпасынын куратордук жыйынынын  

№17 протоколу 

                                                                                                                   2020-жылдын 5-апрели 

Катышкандар: - 31 (№2 тиркеме) 

Төрагасы:  Бусурманкул кызы Мээрим 

Катчысы: Babalgaonkar Vivek Madhav 

Келбегендер: - жок 

Откоруучу жер: Zoom платформасы 

Күн тартибинде:  

1.Куратордук саат. Студенттердин сабактарга катышуу, жетишүүсү көзөмөлдөө. I 

семестрдин жыйынтыгын чыгаруу.  

Угулду: 1ИНл-3-20 тайпасынын куратору Бусурманкул к М. студенттердин ар бир 

предметтен алган баалары менен таанышты. 

 

Тайпадагы студенттердин окуу программасын өздөштүрүүсү жөнүндө маалымат 

Сөзгө чыгышты: Инл-3-20 тайпасынын студенттери Eatware Samruddhi Rajesh, Jamdade 

Disha Pramod студенттердин техникалык себептен улам убагында модул, экзамен тапшыра 

албай калган студенттер да бар экенин айтышты. 

 

Чечим: Жогорудагы маселени карап чыгып тайпанын жыйыны төмөнкүдөй 

                                                         токтом кылат: 

1. Экзаменди техникалык себептен өз убагында тапшыра албай калган студенттер  

кайрадан даярданышсын. 

2. Жетишүүсү начар болгон студенттер сабактарга активдуу катышсын. 

 

 

Жыйындын төрагасы:                                                                                     Бусурманкул к М. 

Катчысы:                                                                                                          Babalgaonkar Vivek 

Madhav 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



№2 тиркеме 

1.  Babalgaonkar Vivek Madhav 

2.  Badwaik Aishvary Ramrao 

3.  Badwaik Priya Prakash 

4.  Pandit Tushar Vijay 

5.  Chavan Tushar Sanjay 

6.  Dubey Prathamesh Deodutt 

7.  Eatware Samruddhi Rajesh 

8.  Ghadge Abhishek Bapurao 

9.  Zambre Nisha Ravindra 

10.  Jadhav Soujanya Arjun 

11.  Jamdade Disha Pramod 

12.  Shinde Rutuja Kailas 

13.  Kale Rituraj Ramchandra 

14.  Kaustubh Dhawale Milind 

15.  Syed Arjumand Firdos Abdul Majed 

16.  Kumawat Nikita kishor 

17.  Lad prajkta Pravin 

18.  Akbarali Abdul Sattar Maniyar 

19.  Meeran Khan Kaleem Khan 

20.  Mule Nishant Sudhakar 

21.  Nemnar Shreya Govind 

22.  Bansode Kshitija Milind 

23.  Patil Prathmesh Vijayakumar 

24.  Phulari Swati Kashinath 

25.  Sandikar Anurag Jayesh 

26.  Shaikh Aasim Shaikh Jamil 

27.  Shaikh Hadiya Riyaz 

28.  Sirsathe Kamlesh Gautam 

29.  Tayde Shubham Jeevan 

30.  Kadu Pratham Nitin 

31.  Kedar Satyam Devrao 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Ош мамлекеттик университетинин эл аралык медицина факультетинин 

Социалдык-гуманитардык дисциплиналар кафедрасы. 

Инл-3-20-тайпасынын куратордук жыйынынын  

№18 протоколу 

                                                                                                                   2021-жылдын 12-апрели 

Катышкандар: - 31 (№2 тиркеме) 

Төрагасы:  Бусурманкул кызы Мээрим 

Катчысы: Babalgaonkar Vivek Madhav 

Келбегендер: - жок 

Откоруучу жер: Zoom платформасы 

Күн тартибинде:  

Куратордук саат 

1. Ош шаарындагы кооз жайлар менен тааныштыруу.  

2. « Көп жашоонун сырлары».   

Угулду: 1ИНл-3-20 тайпасынын куратору Бусурманкул к М. Жогорудагы темалар боюнча  

видео-роликтерди көрсөттү. Куратор Ош шаары боюнча кошумча маалыматтарды айтты 

“Ош шаары Борбордук Азиядагы эң байыркы шаар. Ал байыркы Рим менен жашташ. Ош 

татаал жана даңктуу тарыхка ээ. Болжол менен 30 кылым мурун түптөлгөн. Кокон хандыгы 

кулатылгандан кийин, 1876-жылы шаар деген расмий макамды алган. 

Ош шаарында Сулайман-Тоо жайгашкан. https://www.youtube.com/watch?v=mZOz3Ksrqb0  

1. Сулайман-Тоо – батыштан чыгышка карай суналып жаткан беш урчуктуу уютулган 

чулу таштай болгон касиеттүү тоо. Анын узундугу – 1140 м, туурасы – 560 м. Бул 

тоону байыртан эле касиеттүү, ыйык тоо деп эсептеп келишкен. Бул жөнүндө 

сакталып калган петроглифтер да күбө өтүп турат. Тоонун боорунда анын музейи 

курулган. XVI кылымга чейин тоону  Бара-Кух, андан соң дээрлик XX кылымга 

дейре Тахты-Сулейман («Сулаймандын тактысы») деп аташкан. 

 Сулайман- Тоо ЮНЕСКОнун дүйнөлүк мурастар тизмесине киргизилген. 

Тоонун чокусунда «Тахты Сулайман» мечити (1963-жылы жардырылып жиберип, 

сакталып калган материалдарынын негизинде 1991-жылы калыбына келтирилген), 

ошондой эле XVI кылымга таандык, жакында калыбына келтирилген «Рават-

Абдуллахан» мечити – XVIII кылымдын эстелиги жана худжра имараты бар. 

Сулайман- Тоодо «Чакка тамар» жана «Тепеүңкүр» үңкүрлөрү бар. Сулайман- Тоону 

түндүгүнөн жана түштүгүнөн эки канал айланып өтөт.  

1.1  Ак -Буура дарыясы Ош шаарынын так ортосунун бөлүп турат. Ал эми дарыянын 

жээктеринде ар кандай сейил бактар, көңүл ачуучу жайлар жайгашкан”. 

2. Көп жашоонун сырлары боюнча видео көрсөтүлдү. 

https://www.youtube.com/watch?v=hyt92-k3BPg  

Сөзгө чыгышты: Инл-3-20 тайпасынын студенттери  Ош шаарын көрүүгө кызыктар 

экеини айтышты. 

Чечим: Жогорудагы маселени карап чыгып тайпанын жыйыны төмөнкүдөй 

                                                         токтом кылат: 

1. Ош шаары менен кенен таанышуу. 

2. Сергек жашоо образын бекемдөө. 

https://www.youtube.com/watch?v=mZOz3Ksrqb0
https://www.youtube.com/watch?v=hyt92-k3BPg


 

 

Жыйындын төрагасы:                                                                                     Бусурманкул к М. 

Катчысы:                                                                                                          Babalgaonkar Vivek 

Madhav 

 

№2 тиркеме 

32.  Babalgaonkar Vivek Madhav 

33.  Badwaik Aishvary Ramrao 

34.  Badwaik Priya Prakash 

35.  Pandit Tushar Vijay 

36.  Chavan Tushar Sanjay 

37.  Dubey Prathamesh Deodutt 

38.  Eatware Samruddhi Rajesh 

39.  Ghadge Abhishek Bapurao 

40.  Zambre Nisha Ravindra 

41.  Jadhav Soujanya Arjun 

42.  Jamdade Disha Pramod 

43.  Shinde Rutuja Kailas 

44.  Kale Rituraj Ramchandra 

45.  Kaustubh Dhawale Milind 

46.  Syed Arjumand Firdos Abdul Majed 

47.  Kumawat Nikita kishor 

48.  Lad prajkta Pravin 

49.  Akbarali Abdul Sattar Maniyar 

50.  Meeran Khan Kaleem Khan 

51.  Mule Nishant Sudhakar 

52.  Nemnar Shreya Govind 

53.  Bansode Kshitija Milind 

54.  Patil Prathmesh Vijayakumar 

55.  Phulari Swati Kashinath 

56.  Sandikar Anurag Jayesh 

57.  Shaikh Aasim Shaikh Jamil 

58.  Shaikh Hadiya Riyaz 

59.  Sirsathe Kamlesh Gautam 

60.  Tayde Shubham Jeevan 

61.  Kadu Pratham Nitin 

62.  Kedar Satyam Devrao 

 

 

 

 

 



Ош мамлекеттик университетинин эл аралык медицина факультетинин 

Социалдык-гуманитардык дисциплиналар кафедрасы. 

Инл-3-20-тайпасынын куратордук жыйынынын  

№19 протоколу 

                                                                                                                   2021-жылдын 19-апрели 

Катышкандар: - 31 (№2 тиркеме) 

Төрагасы:  Бусурманкул кызы Мээрим 

Катчысы: Babalgaonkar Vivek Madhav 

Келбегендер: - жок 

Откоруучу жер: Zoom платформасы 

Күн тартибинде:  

Куратордук саат 

Куратордук саат 

 1. Психолог менен жолугушуу 

 2. «Спорт ден-соолуктун булагы»  

Угулду: 1. 1ИНл-3-20 тайпасы психолог Жолдошева А.О. менен жолушту. Жолугушууда 

ар кандай суроолорго жооп алышты.   

3. Куратор спорт менен машыгуу канчалык ден-соолук үчүн маанилүү экенин айтып өттү. 

“Спорттук  мелдештин  максаты – ден 

соолукту  чыңдоо  менен  сергек  жашоо  образын  түзүү.  Спорт – ден  соолукту  чыңдайт. 

Спорт  менен  дайым  машыгып  жүргөн  адамдар  күчтүү, дени  сак, 

шамдагай,  сергек  жана  кайраттуу  болушат. Биз атайын спорт менен машыкпасак да 

күнүмдүк көнүгүүлөрдү жасоо зарыл”.   

Чечим: Жогорудагы маселени карап чыгып тайпанын жыйыны төмөнкүдөй 

                                                         токтом кылат: 

1. Психологтун кеңешин эске алуу. 

2. Күнүмдүк көнүгүлөрдү жасоо. 

Жыйындын төрагасы:                                                                                     Бусурманкул к М. 

Катчысы:                                                                                                          Babalgaonkar Vivek 

Madhav 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



№2 тиркеме 

1.  Babalgaonkar Vivek Madhav 

2.  Badwaik Aishvary Ramrao 

3.  Badwaik Priya Prakash 

4.  Pandit Tushar Vijay 

5.  Chavan Tushar Sanjay 

6.  Dubey Prathamesh Deodutt 

7.  Eatware Samruddhi Rajesh 

8.  Ghadge Abhishek Bapurao 

9.  Zambre Nisha Ravindra 

10.  Jadhav Soujanya Arjun 

11.  Jamdade Disha Pramod 

12.  Shinde Rutuja Kailas 

13.  Kale Rituraj Ramchandra 

14.  Kaustubh Dhawale Milind 

15.  Syed Arjumand Firdos Abdul Majed 

16.  Kumawat Nikita kishor 

17.  Lad prajkta Pravin 

18.  Akbarali Abdul Sattar Maniyar 

19.  Meeran Khan Kaleem Khan 

20.  Mule Nishant Sudhakar 

21.  Nemnar Shreya Govind 

22.  Bansode Kshitija Milind 

23.  Patil Prathmesh Vijayakumar 

24.  Phulari Swati Kashinath 

25.  Sandikar Anurag Jayesh 

26.  Shaikh Aasim Shaikh Jamil 

27.  Shaikh Hadiya Riyaz 

28.  Sirsathe Kamlesh Gautam 

29.  Tayde Shubham Jeevan 

30.  Kadu Pratham Nitin 

31.  Kedar Satyam Devrao 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Ош мамлекеттик университетинин 

 Эл аралык медицина факультети 

Социалдык-гуманитардык дисциплиналар кафедрасы 

Инл-3-20-тайпасынын куратордук жыйынынын  

№20 протоколу 

                                                                                                                   2021-жылдын 26-апрели 

Катышкандар: - 31 (№2 тиркеме) 

Төрагасы:  Бусурманкул кызы Мээрим 

Катчысы: Babalgaonkar Vivek Madhav  

Келбегендер: - жок 

Откоруучу жер: Zoom платформасы 

Күн тартибинде:  

Куратордук саат 

1 «Адамдын маанайы анын ден-соолугуна кандай таасир берет?» (талкуу). 

2.«Эмоция деп эмнени билесиң?» (талкуу). 

Угулду: 1. 1ИНл-3-20 тайпасынын куратору Бусурманкул кызы М. жогорудагы темалар 

боюнча пикирин айтып өттү “Сезимдер денебиздин иштешине таасир этиши мүмкүн. Терс 

эмоциялар инфекциялардын узактыгына, аялуу катмарына жана айыгуу процесстерине 

таасирин тийгизери жөнүндө көптөгөн далилдер бар. Себеби, позитивдүү маанай биринчи 

катардагы антителонун бөлүнүп чыгышын шарттайт: секретордук иммуноглобин А Бул зат, 

мисалы, адамдарды суук тийүүдөн коргой алат. Ошентип, сиздин маанайыңыз дагы 

мүмкүн иммундук системаңыздын ооруга же абалга болгон реакциясын жогорулатуу же 

азайтуу. Эксперттер терс маанайга же көз карашка ээ адамдар суук тийүүгө тезирээк 

кабылышарын жана олуттуу ооруларга аз туруштук бере тургандыгын белгилешти.” 

2.“Адамдын эмоциясы татаал жана көп кырдуу, ал аркылуу физиологиялык мааниде 

алганда өз абалын сезүү гана байкалбастан (мисалы, курсагы тойгондо канааттануу же дени 

сактыктан улам пайда болгон жакшы сезимдер), ошондой эле адамдын коомдук 

байланыштары, анын дүйнөнү таанып-билүүсү, көз карашы, башка адамдардын пикирине, 

аракетине мамилеси, коомдук турмуштагы окуяларга, бүтүндөй социалдык түзүлүшкө көз 

карашы дайыма эмоцияны пайда кылат. Эмгек процессинин өзү жана анын натыйжалары 

кубанычты, канааттанууну же өкүнүчтү пайда кылат. Өзүнүн ички сезимдерин адам сөз 

менен гана билдирбестен, жаңсоо кыймыл-аракет аркылуу да билдирет. Мындан тышкары 

эмоция организмде анын эркине баш ийбеген өзгөрүүлөр менен коштолот. Адамдын көңүлү 

көтөрүлүп, кубанганда же уялганда, корккондо, кыжырланганда жана башкалар учурларда 

кан тамырдын кагышы тездеп, дем алуу өзгөрүлө тургандыгы белгилүү. Адамдын ден 

соолугу анын көңүл маанайына шарт түзөт, ошондой эле көпкө көңүлү чөгүп, маанайы пас 

болуу ден соолукту бузат. Бир нерсеге күйүп-бышуу демейдеги көрүнүшкө айланып, тез-

тез кайталана берсе, ден соолук үчүн зыян, андан нерв жана жүрөк-кан тамыр 

системасынын иштөөсү бузулат.” 

Сөзгө чыгышты: Инл-3-20 тайпасынын студенттери  Lad prajkta Pravin, Bansode 

Kshitija Milind, Jadhav Soujanya Arjun, Badwaik Priya Prakash ден-соолукту сактоо үчүн алгач 

эмоцияны көзөмөлдөө зарыл деп эсептешээрин айтышты. 

Чечим: Жогорудагы маселени карап чыгып тайпанын жыйыны төмөнкүдөй 

                                                         токтом кылат: 

1. Эмоциялык абалды көзөмөлдөө. 

2. Эмоция боюнча терең окуп үйрөнүү. 

 



Жыйындын төрагасы:                                                                                     Бусурманкул к М. 

Катчысы:                                                                                                         Babalgaonkar Vivek 

Madhav 

 

 

№2 тиркеме 

1. 1 Babalgaonkar Vivek Madhav 

2.  Badwaik Aishvary Ramrao 

3.  Badwaik Priya Prakash 

4.  Pandit Tushar Vijay 

5.  Chavan Tushar Sanjay 

6.  Dubey Prathamesh Deodutt 

7.  Eatware Samruddhi Rajesh 

8.  Ghadge Abhishek Bapurao 

9.  Zambre Nisha Ravindra 

10.  Jadhav Soujanya Arjun 

11.  Jamdade Disha Pramod 

12.  Shinde Rutuja Kailas 

13.  Kale Rituraj Ramchandra 

14.  Kaustubh Dhawale Milind 

15.  Syed Arjumand Firdos Abdul Majed 

16.  Kumawat Nikita kishor 

17.  Lad prajkta Pravin 

18.  Akbarali Abdul Sattar Maniyar 

19.  Meeran Khan Kaleem Khan 

20.  Mule Nishant Sudhakar 

21.  Nemnar Shreya Govind 

22.  Bansode Kshitija Milind 

23.  Patil Prathmesh Vijayakumar 

24.  Phulari Swati Kashinath 

25.  Sandikar Anurag Jayesh 

26.  Shaikh Aasim Shaikh Jamil 

27.  Shaikh Hadiya Riyaz 

28.  Sirsathe Kamlesh Gautam 

29.  Tayde Shubham Jeevan 

30.  Kadu Pratham Nitin 

31.  Kedar Satyam Devrao 

 

 

 

 

 

 



Ош мамлекеттик университетинин 

 Эл аралык медицина факультети 

Социалдык-гуманитардык дисциплиналар кафедрасы 

Инл-3-20-тайпасынын куратордук жыйынынын  

№21 протоколу 

                                                                                                                   2021-жылдын 8-майы 

Катышкандар: - 31 (№2 тиркеме) 

Төрагасы:  Бусурманкул кызы Мээрим 

Катчысы: Babalgaonkar Vivek Madhav  

Келбегендер: - жок 

Откоруучу жер: Zoom платформасы 

Күн тартибинде:  

1. Кыргызстандагы майрамдардын тарыхы менен тааныштыруу. 

Куратордук саат 

1. Угулду: 1. 1ИНл-3-20 тайпасынын куратору Бусурманкул кызы М.  майрамдар 

боюнча маалымат берди. 

Чечим: Жогорудагы маселени карап чыгып тайпанын жыйыны төмөнкүдөй 

                                                         токтом кылат: 

1.Майрамдардын тарыхын биле жүрүү. 

Жыйындын төрагасы:                                                                                     Бусурманкул к М. 

Катчысы:                                                                                                         Babalgaonkar Vivek 

Madhav 

1 январь Жаңы жыл  Жалпы 

23 февраль Мекенди коргоочунун күнү Жалпы балдар 

8 март Эл аралык аялдар күнү Жалпы кыздар 

21-23 март Нооруз  Жалпы 

7 апрель Элдик революция күнү Жалпы 

1 май Эмгек күнү Жалпы 

5 май Кыргыз Республикасынын конституция күнү  Жалпы 

9 май Жеңиш күнү Жалпы балдар 

1 июнь Балдарды коргоо күнү  Жалпы балдар күнү 

31 август Эгемендүүлүк күнү Жалпы 

1 сентябрь Билим күнү Окучуулар үчүн 

23 сентябрь Мамлекеттик тил күнү Жалпы 

Ай календары 

боюнча белгиленет 
Орозо айт Жалпы мусулмандар 

Орозо айттан 70 

күн өткөндөн 

кийин белгиленет 

Курман айт  Жалпы мусулмандао 

5 октябрь Мугалимдер күнү Жалпы мугалимдер 

7 ноябрь 
Улуу Октябрь Социалисттик революциясынын 

күнү 

Жалпы 

https://ky.wikipedia.org/wiki/%D0%96%D0%B0%D2%A3%D1%8B_%D0%B6%D1%8B%D0%BB
https://ky.wikipedia.org/w/index.php?title=%D0%9C%D0%B5%D0%BA%D0%B5%D0%BD%D0%B4%D0%B8_%D0%BA%D0%BE%D1%80%D0%B3%D0%BE%D0%BE%D1%87%D1%83%D0%BD%D1%83%D0%BD_%D0%BA%D2%AF%D0%BD%D2%AF&action=edit&redlink=1
https://ky.wikipedia.org/w/index.php?title=%D0%AD%D0%BB_%D0%B0%D1%80%D0%B0%D0%BB%D1%8B%D0%BA_%D0%B0%D1%8F%D0%BB%D0%B4%D0%B0%D1%80_%D0%BA%D2%AF%D0%BD%D2%AF&action=edit&redlink=1
https://ky.wikipedia.org/wiki/%D0%9D%D0%BE%D0%BE%D1%80%D1%83%D0%B7
https://ky.wikipedia.org/w/index.php?title=%D0%AD%D0%BB%D0%B4%D0%B8%D0%BA_%D1%80%D0%B5%D0%B2%D0%BE%D0%BB%D1%8E%D1%86%D0%B8%D1%8F_%D0%BA%D2%AF%D0%BD%D2%AF&action=edit&redlink=1
https://ky.wikipedia.org/w/index.php?title=%D0%AD%D0%BC%D0%B3%D0%B5%D0%BA_%D0%BA%D2%AF%D0%BD%D2%AF&action=edit&redlink=1
https://ky.wikipedia.org/w/index.php?title=%D0%9A%D1%8B%D1%80%D0%B3%D1%8B%D0%B7_%D0%A0%D0%B5%D1%81%D0%BF%D1%83%D0%B1%D0%BB%D0%B8%D0%BA%D0%B0%D1%81%D1%8B%D0%BD%D1%8B%D0%BD_%D0%BA%D0%BE%D0%BD%D1%81%D1%82%D0%B8%D1%82%D1%83%D1%86%D0%B8%D1%8F_%D0%BA%D2%AF%D0%BD%D2%AF&action=edit&redlink=1
https://ky.wikipedia.org/wiki/%D0%96%D0%B5%D2%A3%D0%B8%D1%88_%D0%BA%D2%AF%D0%BD%D2%AF
https://ky.wikipedia.org/w/index.php?title=%D0%91%D0%B0%D0%BB%D0%B4%D0%B0%D1%80%D0%B4%D1%8B_%D0%BA%D0%BE%D1%80%D0%B3%D0%BE%D0%BE_%D0%BA%D2%AF%D0%BD%D2%AF&action=edit&redlink=1
https://ky.wikipedia.org/w/index.php?title=%D0%AD%D0%B3%D0%B5%D0%BC%D0%B5%D0%BD%D0%B4%D2%AF%D2%AF%D0%BB%D2%AF%D0%BA_%D0%BA%D2%AF%D0%BD%D2%AF&action=edit&redlink=1
https://ky.wikipedia.org/w/index.php?title=%D0%91%D0%B8%D0%BB%D0%B8%D0%BC_%D0%BA%D2%AF%D0%BD%D2%AF&action=edit&redlink=1
https://ky.wikipedia.org/w/index.php?title=%D0%9C%D0%B0%D0%BC%D0%BB%D0%B5%D0%BA%D0%B5%D1%82%D1%82%D0%B8%D0%BA_%D1%82%D0%B8%D0%BB_%D0%BA%D2%AF%D0%BD%D2%AF&action=edit&redlink=1
https://ky.wikipedia.org/wiki/%D0%9E%D1%80%D0%BE%D0%B7%D0%BE_%D0%B0%D0%B9%D1%82
https://ky.wikipedia.org/wiki/%D0%9A%D1%83%D1%80%D0%BC%D0%B0%D0%BD_%D0%B0%D0%B9%D1%82
https://ky.wikipedia.org/w/index.php?title=%D0%9C%D1%83%D0%B3%D0%B0%D0%BB%D0%B8%D0%BC%D0%B4%D0%B5%D1%80_%D0%BA%D2%AF%D0%BD%D2%AF&action=edit&redlink=1
https://ky.wikipedia.org/w/index.php?title=%D0%A3%D0%BB%D1%83%D1%83_%D0%9E%D0%BA%D1%82%D1%8F%D0%B1%D1%80%D1%8C_%D0%A1%D0%BE%D1%86%D0%B8%D0%B0%D0%BB%D0%B8%D1%81%D1%82%D1%82%D0%B8%D0%BA_%D1%80%D0%B5%D0%B2%D0%BE%D0%BB%D1%8E%D1%86%D0%B8%D1%8F%D1%81%D1%8B%D0%BD%D1%8B%D0%BD_%D0%BA%D2%AF%D0%BD%D2%AF&action=edit&redlink=1
https://ky.wikipedia.org/w/index.php?title=%D0%A3%D0%BB%D1%83%D1%83_%D0%9E%D0%BA%D1%82%D1%8F%D0%B1%D1%80%D1%8C_%D0%A1%D0%BE%D1%86%D0%B8%D0%B0%D0%BB%D0%B8%D1%81%D1%82%D1%82%D0%B8%D0%BA_%D1%80%D0%B5%D0%B2%D0%BE%D0%BB%D1%8E%D1%86%D0%B8%D1%8F%D1%81%D1%8B%D0%BD%D1%8B%D0%BD_%D0%BA%D2%AF%D0%BD%D2%AF&action=edit&redlink=1
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                                                                                                                   2021-жылдын 15-майы 

Катышкандар: - 31 (№2 тиркеме) 

Төрагасы:  Бусурманкул кызы Мээрим 

Катчысы: Babalgaonkar Vivek Madhav  

Келбегендер: - жок 

Откоруучу жер: Zoom платформасы 

Күн тартибинде:  

Куратордук саат 

Куратордук саат  

1. «Индия өлкөсүнүн каада салты» 

Угулду: 1. 1ИНл-3-20 тайпасынын куратору Бусурманкул кызы М. жогорудагы тема 

боюнча пикирин айтып өттү  

1. “Индия (хинди тилинде – Бхарат), Индия Республикасы – (Бхарат Ганараджья) Түштүк 

Азиядагы мамлекет, Индстан жарым аралында. Батышынан Инди океанынын Араб, 

түштүк-батышынан Лаккадив деңиздери, чыгышынан Бенгал булуңу менен чулганып, 

түштүгүндө Маннар булуңу менен Полк кысыгы Индияны Шри-Ланка аралынан бөлүп 

турат. Түндүк-батышынан Пакистан жана Афганстан, түндүгүнөн Кытай, Непал жана 

Бутан, чыгышынан Бангладеш жана Мьянма өлкөлөрү менен чектешет. Индиянын 

курамына Лаккадив аралы (Лакшадвип союздук аймагы), Андаман жана Никобар аралы 

кирет. Аянты 3,3 млн км2. Калкы 1129,7 млн (2007; дүйнө калкынын 17%и); элинин саны 

боюнча дүйнөдө (Кытайдан кийинки) 2-орунда. Борбору Нью-Дели (Дели улуттук 

борбордук аймагынын курамына кирет). Расмий тили хинди жана англис тилдери.” 

Сөзгө чыгышты: Инл-3-20 тайпасынын студенттери  Lad prajkta Pravin, Bansode 

Kshitija Milind, Jadhav Soujanya Arjun, Badwaik Priya Prakash өз ой пикирлерин айтып өтту.  

Чечим: Жогорудагы маселени карап чыгып тайпанын жыйыны төмөнкүдөй 

                                                         токтом кылат: 

1.Индия элинин маданияты боюнча презентация жасоо. 
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Катышкандар: - 31 (№2 тиркеме) 

Төрагасы:  Бусурманкул кызы Мээрим 

Катчысы: Babalgaonkar Vivek Madhav  

Келбегендер: - жок 

Откоруучу жер: Zoom платформасы 

Күн тартибинде:  

Куратордук саат 

Куратордук саат  

1. «Вегетариян болуу пайдалуубу же зыянбы?» (талкуу) 

Угулду: 1. 1ИНл-3-20 тайпасынын куратору Бусурманкул кызы М. жогорудагы тема 

боюнча пикирин айтып өттү  

1. “Вегетариандык - бул эт жебеген адам. Эгер ден-соолугуна байланыштуу эт жебесе, анда 

аларды азыктануучу вегетариандык деп аташат. Эттен айлана-чөйрөгө же жаныбарларга 

урмат көрсөтүүдөн алыс болгондор этикалык вегетариандар деп аталат. Вегетариандык 

диетаны кээде этсиз же этсиз диета деп аташат”. 

Сөзгө чыгышты: Инл-3-20 тайпасынын студенттери  Lad prajkta Pravin, Bansode 

Kshitija Milind, Jadhav Soujanya Arjun, Badwaik Priya Prakash өз ой пикирлерин айтып өтту.  

Чечим: Жогорудагы маселени карап чыгып тайпанын жыйыны төмөнкүдөй 

                                                         токтом кылат: 

1. Туура тамактануу зарыл. 
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