
Абылкасымова Асель Осмонбековна 

 

Адрес: г.Ош,ул.Исанова д.№31/44 

Моб.тел . (0778)-93-36-85 

E-mail: aselaby17@gmail.com 

Научная степень, научное звание: Преподаватель психологии. 

Стаж научно-педагогической работы: 7 лет 

Область научных и профессиональных интересов: Научная психология, педагогика, 

гуманитарная психология, практическая психология, психологическое консультирование,  

Образование:  
2001-2006  -Ошский  Государственный университет,  факультет философии и технологии 
управления, специальность-  психология; 
2006-2010  -Ошский государственный юридический институт, юридический факультет- по 
специальности юриспруденция. 
2021-2022     -Национальная академия дополнительного профессионального образования 
(НАДПО) по специальности когнитивная психологическая  терапия (РФ, Москва).  
2022- -Аспирант ОшГУ по специальности  педагогическая  психология. 

Краткая биография и основные вехи профессиональной деятельности 

Родилась 18октября 1984 года, в г.Джалал-Абад, Кыргызской Республики. В 7 лет пошла в школу 

№5 им.Дж.Боконбаева и в 2001г успешно ее закончила. 

2001-2006  -Ошский  Государственный университет,  факультет философии и технологии управления, 
специальность-  психология; 
2006-2010  -Ошский государственный юридический институт, юридический факультет- по специальности 
юриспруденция. 

Вышла замуж в 2007 году. Мама 3х детей. 

С 2011-2014гг. работала в центре дошкольного образования «Надежда» Красноярского Края РФ, 

учителем риторики и логики, 2014-2017 гг. детский образовательный центр «Дарите радость» 

г.Ош психологом, 2017-2020гг. работала в школе начального образования «Зирек» при ОшГУ- 

учителем начальных классов. С 2021года и по сей день трудовые будни проходят в Ошском 

Государственном Университете на факультете Педагогики и психологии, на кафедре 

"Психология" 

Основные научные публикации: 

mailto:aselaby17@gmail.com


1. «Социально-психологические аспекты информационной социализации личности в условиях 

цифровизации социума». Социальная политика и социальное партнерство. М.2021 №9 стр. 661-671 

2. «О некоторых проблемах онлайн обучения в период пандемии». Конференциум АСОУ: 

сборник научных трудов и материалов науно-практических конференций 2021 №4 стр.93-96 

3. «Ценностные установки на здоровье и здоровый образ жизни». Конференциум АСОУ: сборник 

научных трудов и материалов науно-практических конференций 2021 г. Чита 

4. «Проблемы психологической незащищенности учащихся школ в условиях современного 

общество». Конференциум АСОУ: сборник научных трудов и материалов науно-практических 

конференций 2022 №2 с. 164-168 

Читаемые курсы и мастер-классы: 

Когнитивная психологическая терапия (КПТ), (НАДПО РФ, Москва), логопедия, работа 

психолога в школьном образовании. 

Достижения: 

Благодарственное письмо шк. «Зирек», Почетная грамота ОшГУ 

Повышение квалификации: 

Новые технологии в  преподавании педагогики и психологии. Институт повышения квалификации 

учителей ОшГУ; 

-Семинар:«Анализ уровня внедрения программы инклюзивного обучения в общеобразовательных школах 

Кыргызстана» при содействии Фондов Евразия и  Сорос Кыргызстан; 

-Семинар МОН КР и Фонда Евразия:«Разработка образовательной стратегии инклюзивной школы  в 

Кыргызстане»; 

-  Тренинг по программе « Коррекционная психология домашнего насилия». 

-Национальная академия дополнительного профессионального образования (НАДПО) по специальности 

когнитивная психологическая  терапия (РФ, Москва).  

-72ч " Логопедия+Психолог", Бишкек, сертификат              

 

 

 

 

 

 

 

 


