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Стаж научно-педагогической работы: с 2009 года 

Область научных и профессиональных интересов: информационно-коммуникативные 

технологии в психологии, этнопсихология, связи с общественностью в управлении межэтнической 

коммуникацией 

Образование:  

1. экономическое, ИжГСХА, г. Ижевск, Россия (2001); 

2. журналистское, СПбГУ, г. Санкт-Петербург (2006). 

 

Основные вехи профессиональной деятельности:  

Сразу по окончании экономического факультета ИжГСХА в 2001 году поступила на работу 

экономистом в снабженческую организацию (г.Янаул, Республика Башкортостан), далее 2 года 

работала главным бухгалтером в крупном комбикормовом заводе. Работа была очень интересной, 

поскольку завод только-только создавался, и нужно было организовать бухгалтерский, налоговый, 

финансовый учет на предприятии.  

В 2004 году, решив круто изменить жизнь, переехала в г.Санкт-Петербург и поступила в 

магистратуру факультета журналистики Санкт-Петербургского государственного университета 

по модной тогда специализации «Связи с общественностью». Учебу в магистратуре активно 

совмещала с бухгалтерской деятельностью. 

После защиты магистерской диссертации параллельно с учебой в аспирантуре СПбГУ 

начала практическую PR-деятельность – сначала PR-специалистом в коммуникационном 

агентстве «БМН» (2006-2008гг.), далее специалистом по PR и рекламе ООО «Аванти» (бренд 

«Линия интерьера», г.Санкт-Петербург). 

Защитив в 2009 году в г.Санкт-Петербург кандидатскую диссертацию «Культура 

межэтнической коммуникации в информационной политике государств постсоветского 

пространства» и получив ученую степень кандидата политических наук, начала 

преподавательскую деятельность. В 2009 – 2011 гг. трудилась ст.преподавателем кафедры  

общественных связей и психологии массовых коммуникаций  Ленинградского государственного 

университета им. А. С Пушкина (г.Санкт-Петербург). Одновременно преподавала политологию и 

социологию в Военно-морском институте. С 2011 г. по 2014 гг. работала  доцентом кафедры  

рекламы и связей с общественностью  Санкт-Петербургского государственного университета 

технологии и дизайна (г.Санкт-Петербург), а также доцентом Санкт-Петербургского 

государственного университета телекоммуникаций им. Проф. М.ПА. Бонч-Бруевича.  

В 2013 году получила ученое звание доцента по кафедре связей с общественностью. 

В 2014 году судьба сделала очередной крутой поворот – вслед за мужем эмигрировала в 

Кыргызстан. С 2015 по 2017 гг. трудилась заведующим кафедрой и доцентом кафедры социальной 

работы и социального права в Ошском филиале Российского государственного социального 

университета. С 2022 года тружусь на кафедре Психологии ОшГУ. 
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Общее количество опубликованных работ: 44 публикации, из них 3 монографии и 

3 учебных пособия. 

Основные  научные  публикации: 

Межэтническая коммуникация в дискурсе СМИ: информационное и правовое обеспечение. – 

СПб.: Издательство СПбГУТД, 2010. – 262 с. 

Гареева В.Г. Социально-экономические, управленческие и правовые аспекты модернизации 

Кыргызской Республики: проблемы и перспективы  /  Абдымомунова Б.А., Сабирова В.К., 

Айтбаева Ж.С. и др. – Москва: Интернаука, 2016.  – 178 с. 

Гареева В.Г. Правовые основы социальной работы с мигрантами в России. Вопросы современной 

науки  / Гареева В.Г.,  Маткаримов Н.Т. – Т. 5. – Москва: Интернаука, 2016. – С. 45-60. 

Гареева В.Г.  Теория и практика связей с общественностью: основы профессиональной 

деятельности. – СПб.: СПГУТД, 2011.  – 127 с. 

Гареева В.Г. Теория и практика массовой информации / Дашевская И. Г., Евдокимова Л. А. 

Кулишкина О. Н. – СПб.: ФГБОУВПО «СПГУТД», 2011.  – 127 с. 

Гареева В.Г.  Интегрированные коммуникации: основы рекламы и связей с общественностью / 

Гареева В.Г. , Журавлева Н.Н.. СПб.: ФГБОУВПО «СПГУТД», 2013. – 272 с. 

Читаемые  курсы  : «Информационные технологии профессиональной деятельности», 

«Методологические основы в психологии», «Менеджмент в профессиональной сфере», 

«Менеджмент и экономика образования», «Психология конфликта», «Цифровизация прикладной 

психологии», «Психология маркетинга» и др. 

Достижения:  

- Премия Правительства Санкт-Петербурга в области научно-педагогической 

деятельности 2012 г. 

Повышение квалификации за последний год:  

1. Психология, логопедия. 26.08 – 26.09.2022. 

2. Эмоциональное и профессиональное выгорание. 20 – 22.10.2022. 

3. Развитие личностного потенциала педагога. 01-03.11.2022. 

4. Проблемы разработки УМК нового поколения по русскому языку как иностранному и 

неродному. 21.12.2022. 

5. Русский язык в странах СНГ: положение, функционирование, коммуникация. 01 – 

03.11.2022. 

6. Русский язык и информационные технологии в образовательном пространстве школы. 

20-21.12.2022. 

- Премия за лучшие научно-иcследовательские работы для студентов, аспирантов, 

молодых ученых и кандидатов наук в Санкт-Петербургском государственном 

университете технологии и дизайна 2011 г. 


