
1 

 

 

РЕЗЮМЕ 

Аты-жөнү, 

кызматы 

Абдышова Зарина Абдиназаровна  -  Ош МУнун  эл аралык билим 

берүү программалары колледжинин КТАМТ циклынын окутуучусу 

Туулган жылы, 

айы 

1981-жыл 31-январь. 

Туулган жери Жалал-Абад обл. Ала-Бука району Ызар айылы. 

Эмгек жолу  

 

Эмгек стажы – 

21 жыл. 

1. Ош ш. № 39 Октябрдын 70 жылдыгы орто мектеби. Кыргыз тили 

жана адабияты мугалими (2002-2004 жылдары);  

2. Ош ТУ китепканачы (2004-2007-жылдары); 

3. Ош ш. №8 гимназия мектеби. Кыргыз тили жана адабияты 

мугалими (ОшТУ китепканачы менен биргеликте 2005-2007-

жылдары; 

4. ОшМУнун №2 ФАКТАПК кафедрасында  окутуучу (2008-2019-

жылдан бери). 

5. ОшМУнун ЭАББП колледжинин КТАМТ циклында окутуучу 

(2022-жыл)   

Тренерлик 

тажрыйбасы 

1. Көп тилдүү билим берүү программасын жайылтууда “Экинчи тилге 

окутуунун коммуникативдик методиканын негиздери”  семинар-

тренингдерин өткөрүү.  Тренер ( 2016-2022-жылдары.) 

2. “Келгиле окуйбуз” долбоорунда улуттук тренер ( 2017-2018-

жылдары).  

3. “Бирге окуган сонун” долбоорунда улуттук тренер (2020-жыл) 

4. “Окуу керемет” долбоорунда улуттук тренер (2021-2022)  

5. Кыргыз тилин билүүсүн С1 денгээлине жогорулатуу курсун он-

лайн окутуу. Тренер. (2020-2022)  

6. Функционалдык сабаттуулук  компетенттүүлүгүн калыптандыруу 

жана баалоо. Тренер.  2022-жыл.  

Билимди 

өркүндөтүү 

(2018-2022) 

 

 

 

 

 

 

9. Казак Республикасынын «Өрлөө» мугалимдердин билимин жогорулатуу 

курсу. 2018, 40 саат. Алматы ш. Сертификат.  

10.Башталгыч класстардын окуучуларынын окуу көндүмдөрүн өркүндөтүү 

112 саат (2017-2019). Улуттук тренер. Сертификат. 

12. Көп тилдүү билим берүү программалары боюнча мугалимдерди 

окутуунун методикалык негиздери. 72 саат. 2019-жылдын 31-октябрынан 

29-ноябрына чейин. РПККЖжКДИ Сертификат. 

13. Башталгыч класста толук чөгөрүү программаларында жана эне 

тилинде окуп түшүнүү көндүмдөрүн өнүктүрүү боюнча мугалимдерди 

окутуунун методикалык негиздери. 72 саат. 2020-жылдын 3-30-июнуна 

чейин.Бишкек шаары. РПККЖжКДИ. Сертификат. 

14. Функционалдык сабаттуулук  компетенттүүлүгүн калыптандыруу жана 

баалоо. 2022-жыл. Сертификат. 

15. Башталгыч мектепте окуу жана жазууда дифференциациялык  жана 

интеграциялык окутуу. 2022-жыл. Сертификат. 

16. Башталгыч класста окуп түшүнүү көндүмдөрүн жогорулатуу. 2020-

жыл. Сертификат. 

Коомдук 

иштери 

“Билим кербени” агартуучулар тобунун мүчөсү. Тренер.  
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Компьютердик 

сабаттуулук 

 MS Office:  Excel, Power Point, Word, WordPad; 

 Электрондук почта менен иштөө:  

 Билим берүү платформалары: Zoom Google Classroom, Moodl ж.б. 

Үй- бүлөлүк 

абалы 

Үй-бүлөлүү: жолдошу, 2 уулу. 

 Жолдошум Шайлибаев Каныбек Кушбаевич, уулдарым Кушбаев Даниел, 

Кушбаев Байэл.  

Үй дареги,  

телефону 

Ош шаары, Авиценна көчөсү 20б-28   

 

Байланыш 

телефону, 

эл.почта 

Тел: 0777  53  24  71  

Эл.почта. zarinamagi81@mail.ru 

zarinaabdysova@gmail.com  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://google-classroom.softonic.ru/
mailto:zarinamagi81@mail.ru
mailto:zarinaabdysova@gmail.com
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РЕЗЮМЕ 

Абдышова Зарина Абдиназаровна 
 

Дата рождения 31 января 1981 года. 

Национальность  кыргызка. 

Домашний адрес  Кыргызстан, г. Ош, ул. Авиценна 20Б - 28 

Телефоны  0777- 53-24-71 

E-mail  zarinamagi81@mail.ru 

 zarinaabdysova@gmail.com 

Образование 

 

 Высшее, Ошский Государственный университет, факультет 

кыргызской филологии, по специальности «Учитель кыргызского 

языка и литературы», г. Ош 1998-2003 гг. Диплом ОшГУ: ЕВ № 

69306. 

Занимаемая 

должность 

2002-2019  - преподаватель кафедры государственный язык  

факультета кыргызской филологии и журналистики  ОшГУ. 

2019-2021 -  старший преподаватель кафедры государственный язык  

факультета кыргызской филологии и журналистики ОшГУ. 

2022- преподаватель колледж международных образовательных 

программ ОшГУ. 

Опыт тренерской 

работы  

 2015-2019 г. - тренер курсов повышения квалификации учителей 

по коммуникативному методу преподавания второго языка, проект 

«Многоязычное образование». 

  2016-2022 г. – тренер проекта «Многоязычное образование» МОиН 

КР, ОБСЕ,  ЮНИСЕФ, ЦСИ. 

2017-2019 г. – тренер интенсивных курсов по кыргызскому языку. 

2019--2021 г. – национальный тренер «Время читать» , «Окуу 

керемет»  МОиН КР,  ЮСАИД.  

Учебно-

методические 

пособии  

 Учебно-методические пособия  

1. Абдышова З., Сатарова А., Тексттер жыйнагы. 

Технологиялык окуу жайлардын студенттери үчүн. Ош, 2010 

2. Абдышова З.,  Нурмаматова М., Толубаева Г.,. Кыргыз тили. 

Чет элдик студенттер үчүн. Окуу китеби. Ош, 2015. 

3. Н.С.,Оморова,.А. Абдышова З.А., Жороев Т. А., Жумаев Н. 

Ж., А.Узакеева  Кыргыз тили. Орус, өзбек, тажик мектептеринин 

11-класстын окуучулары үчүн окуу колдонмо.  Бишкек – 2018. 

4. Абдышова З., Нурмаматова М.Т., Толубаева Г.М. Кыргыз 

тили. Медицина факультетинин студенттери үчүн окуу куралы.  

Ош МУ, 2018. 

5. Абдышова З., Айбашова Т., Мураталиева У. Кыргыз тили 

математика-информатика адистиктери үчүн окуу колдонмо. 

Бишкек, 2020. 

6. Абдышова З.А., Толубаева Г.М., Нурмаматова М.Т. Кыргыз 

тилин үйрөнөбүз (А1-А2 деңгээлиндеги студенттер үчүн) Бишкек, 

2021 

mailto:zarinamagi81@mail.ru
mailto:zarinaabdysova@gmail.com
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Повышение                         

квалификации       

Сертификаты участника 

- 2020г. (31.10-29.11.) – повышение квалификации по программе 

«Методические основы обучения преподавателей по программе 

многоязычного образования» в объеме 72 ч. МОНК КР, РИПК. 

- 2019г. – тренер проекта «Многоязычное образование». 

- 2019г. – тренер проекта «Время читать»,  «Окуу керемет».-  - 

2018г. Курс повышения калификации интенсивный курс русского 

языка на уровень В1. ОшГУ.  

-  2018. Казак Республикасынын «Өрлөө» мугалимдердин билимин 

жогорулатуу курсу. 40 саат. Алматы ш.  

- 2016 г. (декабрь) – курсы повышения квалификации «Основы  

коммуникативной методики обучения второму языку». 96 часов. 

ОшГУ. 

- 2016г. По освоению курса по интеркультурному образованию в 

системе высшего образования  КР  

-  2016г. Teachers of Chinese as a foreign language. 06/11/-19/11/2016. 

Владение 

компьютерными 

навыками 

 Хорошее владение пакетом MS Office:  Excel, Power Point, Word, WordPad; 

 работа с электронной почтой; 

 образовательные платформы: zuum, google classroom, moodl и 

др.платформы.  
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