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ГОДОВОЙ ОТЧЕТ ДОКТОРАНТА  2 ГОДА ОБУЧЕНИЯ  

 

Ф.И.О.                      Сатывалдиев Максатбек Эрмекалиевич 

Тема: «Патогенетические особенности поражения сердца  при метаболическом синдроме 

у лиц молодого и среднего возраста» 

 

 

Запланировано: 

Готовится статья по 

теме диссертации  

На сайт Scopus и Web of Science и другие медицинские 

журналы.   

 

1.Urogenital disease morbidity among the adult and child population of the Osh Region for the 

period from 2010 to 2019 17.09 2023        2023 Gac Méd Caracas 2023;131(3):656-661 DOI: 

10.47307/GMC.2023.131.3.17 

2.Книга "Sustainable Development Risks and Risk Management - A Systemic View from the 

Positions of Economics and Law", серии "Advances in Science, Technology & Innovation - 

IEREK Interdisci-plinary Series for Sustainable Development" еще проходит подготовку к 

публикации в издательстве Springer. 

Книга была передана в издательство 30.09.2022 г. 

Книга готовится Издательством к публикации в течение 8-12 месяцев. 

 

Запланировано: 

Подбор и изучение 

литературы по теме 

Продолжить изучение и анализ литературы. Поиск 

статистических данных. 

Произведены поиск и ознакомление с литературой, являющейся базовой для 

составления обзора по теме диссертации: 10 авторефератов диссертаций, 13 научных 

статей, 10 научных и учебных изданий, 1 электронных ресурсов и других изданий, в том 

числе  англоязычных источников. 

 

Запланировано: 

Теоретическая часть 

работы 

изучить особенности клинических проявлений и основных 

звеньев патогенеза метаболического синдрома и 

ассоциированных с ним заболеваний у лиц молодого  и 

среднего  возраста 

Научному руководителю представлен черновик работы, который содержит 

материалы по исследованиям по теме. 

Проработаны следующие вопросы диссертационного исследования: 

 теоретические аспекты содержания понятия « метаболического синдрома », 

«качество жизни при поражении сердца при метаболическом синдроме »; 

 рассмотрены различные данные об этиологии, патогенезе и некоторых принципах 

лечения метаболического синдрома , освещена проблема изменений лабораторных 

данных; 

 рассмотрены различные системы оценки качества жизни. 

 

Запланировано: 

Экспериментальная 

часть работы 

наблюдение пациентов клиники с нарушениями 

метаболического синдрома, с более подходящими по теме 

диагнозом и возрастом, результаты и ход исследования 

На основе сбора анамнеза, осмотра пациентов при наличии не менее трех из пяти 

следующих факторов:                                                                                                     
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●абдоминально-висцерального ожирения ;   ●артериальной гипертонии;                                                                                                 

●высокого уровня триглицеридов; ●низкого уровня холестерина липопротеидов высокой 

плотности;   ●уровня гликемии натощак 

С целью получения статистической информации состоялась встреча с главным 

эндокринологом южного региона Рысбековой Г.С.  

 

Запланировано: 

Публикация статей 

(указать название 

статей, издание и сроки 

выхода) 

Статья в Научном журнале «Бюллетень науки и практики» 

 

Опубликована статья в журнале « Бюллетень науки и практики» № 4 (апрель) 2022г.          

( Bulletin of Science and Practice Journal ) с темой : «Патогенетические особенности 

поражения  сердца при метаболическом синдроме у лиц молодого и среднего возраста» 

 

Запланировано: 

Прочие работы Участвовать в выполнении НИР. 

 

На третий год обучения запланировано: 

Наименование 

планируемых работ 

Краткое содержание планируемых работ  

и сроки выполнения 

Подготовка и сдача 

кандидатских 

экзаменов 

нет 

Подбор и изучение 

литературы по теме 

Анализ актуальных публикаций по теме работы (2-3 главы) 

Теоретическая часть 

работы 

Доработать теоретическую и практическую часть , предоставить 

черновики исследований 

Экспериментальная 

часть работы 

Сбор и анализ экспертных данных. 

Участие в 

конференциях, 

семинарах (указать 

тему доклада) 

Участие во всевозможных запланированных  конференциях 

Публикация статей 

(указать название 

статей, издание и 

сроки выхода) 

Книга "Sustainable Development Risks and Risk Management - A 

Systemic View from the Positions of Economics and Law", серии 

"Advances in Science, Technology & Innovation - IEREK Interdisci-

plinary Series for Sustainable Development" еще проходит 

подготовку к публикации в издательстве Springer. 

Книга была передана в издательство 30.09.2022 г. 

Книга готовится Издательством к публикации в течение 8-12 

месяцев. 

Срок подготовки книги к публикации может быть увеличен 

Издательством в связи со сложной эпидемиологической 

обстановкой, большой загруженностью Издательства, объемом 

книги и пр. К сожалению, мы не получаем информации от 

Издательства о точной дате публикации книги. 

 

Прочие работы 
Посещать заседания, семинары по теме диссертации, проводить 

анкетирование по данной теме у населения. 

«___» ___________ 20 ____ г. 
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Отчет предоставил докторант              Сатывалдиев М.Э.   /___________/ 
                                                                                                                                                                                                                              

Научный руководитель                         д.м.н., профессор  Калматов Р.К.   /_______________/                                                                                       


