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План на 2022-2023гг
Наименование

работы

Форма

Отчетности

Срок 

выполнения

(месяц, год)

1. Выбор темы исследования: Тема

«МЕДИКО-СОЦИАЛЬНЫЕ АСПЕКТЫ СЕРДЕЧНО-

СОСУДИСТЫХ ЗАБОЛЕВАНИЙ СРЕДИ СЕЛЬСКОГО 

НАСЕЛЕНИЯ АЛАЙСКОГО И ЧОН-АЛАЙСКОГО 

РАЙОНОВ  ОШСКОЙ ОБЛАСТИ, СРАВНЕНИЕ С 

ЖИТЕЛЯМИ ГОРОДА ОШ КЫРГЫСКОЙ 

РЕСПУБЛИКИ. ОПТИМИЗАЦИЯ МЕРОПРИЯТИЙ ПО 

ИХ ПРОФИЛАКТИКЕ.».

сентябрь 2022

2. Разработка индивидуального плана работы

докторанта

План октябрь 2022

3. Утверждение темы и плана исследования Тема октябрь 2022

4. Разработка плана исследования План декабрь 2022

5. Составление библиографии План февраль 2023

6. Доклады на конференциях, семинарах и пр. Доклады, слайды в течении             2022-2023 гг

7.Публикация статей по теме диссертации Статья апрель 2023 г

8. Участвовать в теоретических и практических

учебных занятиях по расписанию

Конспект в течении года

8. Другие виды работ в течении             2022-2023 гг



Темы научной работы.
«МЕДИКО-СОЦИАЛЬНЫЕ АСПЕКТЫ СЕРДЕЧНО-СОСУДИСТЫХ ЗАБОЛЕВАНИЙ 
СРЕДИ СЕЛЬСКОГО НАСЕЛЕНИЯ АЛАЙСКОГО И ЧОН-АЛАЙСКОГО РАЙОНОВ  
ОШСКОЙ ОБЛАСТИ, СРАВНЕНИЕ С ЖИТЕЛЯМИ ГОРОДА ОШ КЫРГЫСКОЙ 
РЕСПУБЛИКИ. ОПТИМИЗАЦИЯ МЕРОПРИЯТИЙ ПО ИХ ПРОФИЛАКТИКЕ.»



Цели исследования
на основе комплексной оценки заболеваемости, инвалидности, смертности сельского 
населения Алайского и Чон-Алайского районов Ошской области от сердечно сосудистых 
заболеваний (ССЗ) и медико-социальной характеристики больных обосновать мероприятия 
по профилактике заболеваний сердечно-сосудистой системы и совершенствованию 
медицинской помощи больным. Провести сравнительный анализ мероприятий 
проводимых для жителей г. Ош.



Задачи:

Провести комплексную оценку состояния здоровья сельского населения Алайского и Чон-
алайского районов Ошской Области КР по показателям заболеваемости и смертности от ССЗ,  
установить их динамику за 2014-2022гг, а так же сравнить с городским населением г. Ош.

Оценить показатели инвалидности вследствие сердечно - сосудистых заболеваний (ССЗ) и дать 
социально-гигиеническую характеристику первично и повторно освидетельствованных 
инвалидов. 

Оценить распространенность и медико-социальные аспекты гипертонической болезни и КБС 
среди сельского населения в зависимости от пола, возраста, характеристики места жительства, 
семейного положения, социального и образовательного статуса сельского жителя, а так же 
сравнить с городским населением г Ош.

Провести экспертную оценку мнения больных с ССЗ об организации медицинской помощи. 
Разработать мероприятия по профилактике ССЗ среди сельского населения и 
совершенствованию медицинской помощи больным.



Методы исследования
Статистические, аналитические и эпидемиологические методы исследований;

Поиск и анализ информации производится из PubMed, Scopus, Web of Science.
Проанализированы данные из Центра электронного здравоохранения при Минздраве 
Кыргызской республики (ЦЭЗ при МЗ КР), Медико-социальной экспертной комиссии 
(МСЭК), а так же отчеты районных больниц Ошской области и г. Ош.
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Регулярные встречи и беседы с 
научными руководителями.



Международная практика.





Рабочий процесс в Университете 
Милана



Тема доклада в Университете 
Милана

«Asbestos use in Central Asia and the 
related health problem.»



https://gco.iarc.fr/today/online-analysis-

map?v=2020&mode=population&mode_population=continents&population=900&populations=900&key=asr&sex=0&cancer=18&type=0&statistic=5&prevalence=0&population_group=0&ages_group%5B%5D=0&ages_group%5B%5D=17&nb_items=10&group_cancer=1&include_nm

sc=0&include_nmsc_other=0&projection=natural-earth&color_palette=default&map_scale=quantile&map_nb_colors=5&continent=0&show_ranking=0&rotate=%255B10%252C0%255D

3 cases in 

Kyrgyzstan 

(0,06 - 100 000), 

36 cases in 

Uzbekistan

(0,12 - 100 000)

56 cases in 

Kazakhstan

(0,28 -100 

000). 

1973 cases 

in Italy(1,0 -

100 000),

Estimated age-standardized incidence rates (World) in 2020, mesothelioma, both sexes, all ages
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google.com


Презентация доклада



Благодарю за внимание!


