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ЧЕК Лист
№  Соблюдение процедур  дата Да/НЕТ 

1 Акбалаева Бегимай 

Акбалаевна  

Курс. 3, Окончила КГМА им.Ахунбаева, Леч дело 

МЦ Ош-Кардио - 10 лет стаж  работы (врач кардиолог 

-1 категории) 

Педагогический – ММФ, Каф.КД1, - 9лет  

Год поступления на докторантуру 2021год 

 

2 Д.м.н., проф. Батыралиев 

Т.А. 

3 (Scopus), по срокам есть 2 статьи за последние 5 лет 

от 2022года (2017-2022гг)  

 

Да  

3 Д.м.н., проф. Першуков 

И.В. 

 

6 (Scopus) по срокам есть  3 статьи за последние 5 лет 

от 2022года (2017-2022гг) 

Да  

4 Зарубежная стажировка 

 

Пройдена месячная стажировка в 2022г-г Гамбург, 

Германия   

 

5 Публикации в журналах за 

период обучения 

 

Статья в журналах -  2 

Тезис - 2 

Scopus  -1. 

Да 

6 Выступление на 

конференциях с докладом 

 

26.04.2023г. ОшГУ, ММФ, научная конференция 

молодых ученых, г. Ош, Кыргызстан. 

 

19.06.2023г. Казахстанско-Российский медицинский 

университет, международная конференция в честь 90 

летия академика М.А.Алиева, г. Алматы, Казахстан.  

(фотоматериалы на сайте есть, Программа 

конференции есть ) 

 

7  Протоколы заседания с 

кафедр 

1 Доклад  25.05.2023г. протокол кафедрального 

заседания № 5 

 

 

8 Диссертация Сбор материала и обработка стат. анализа  

9 Заключение ЛЭК Есть  (необходимо утвердить) 

 

 

10  Самооценка докторанта 

 

Работаю по графику и по плану.  

ОшГУ  выделил Грант на НИРД (на сайте есть) 

 

11 Оценка внутреннего 

руководителя 

 

Ускорить сбор материалов над исследовательской 

работы 

 

11 Оценка руководителя ООП Ускорить публикации в Scopus/ WOS  

 

 

 







Цель: 

• изучение диагностики острой и хронической 
кардиотоксичности у больных со злокачественными 
новообразованиями находящими на химиотерапии, 
таргетной терапии, иммунотерапии, в условиях 
реальной клинической практики, 

• а также рассмотреть  лечения, прогнозирования и 
профилактику. 



Задачи исследования:
• 1. Изучить частоту выявления острой и хронической кардиотоксичности у 

пациентов во время и после получения химиотерапии, таргетной терапии, 
иммунотерапии.

• 2. Выявить степень поражения сердца с помощью неинвазивного метода 
ЭхоКГ для оценки сердечной функции у онкологических пациентов до и 
после химиотерапии, таргетной терапии, иммунотерапии .

• 3. На ЭХОКГ оценить фракцию выброса и параметры сердца до и после 
химиотерапии у пациентов с онкологическими заболеваниями

• 4. Изучить динамику ЭКГ с оценкой интервалов, в первую очередь РQ и 
QТ

• 6. Разработать меры профилактики и лечения у пациентов со 
злокачественными новообразованиями до и после химиотерапии 
таргетной терапии, иммунотерапии



Научная новизна исследования
•

1. Впервые в Кыргызстане будет оценена степень и частота токсического

поражения сердца у пациентов с онкологическими заболеваниями после

химиотерапии, таргетной терапии, иммунотерапии

•

2. Планируется изучение роль кардиомаркеров лабораторно у

онкологических пациентов после химиотерапии, таргетной терапии,

иммунотерапии

•

3. Разработка профилактического лечения кардиальных осложнений у

онкологических пациентов

• Практическая значимость работы:

1. Результаты по исследования кардиотоксичности у онкологических

пациентов позволят разработать план профилактических мероприятий и

улучшит прогноз.

•

2. Характеристика кардиомаркеров позволит разработать новый и ранний

путь кардиопротекции после химиотерапии

•



Запланировано за 5 семестр обучения

1. Выполнение научных исследований по теме диссертации не менее 90% от

запланированного объема (клинический, эксперимент, лабораторные

исследования, подготовка анкет и т.д.), соответствие календарному плану

выполнения НИРД

2. Обработка и анализ полученных данных по теме диссертации, соответствие

календарному плану выполнения НИРД

3. Выступление с докладом на конференциях, семинарах (программа

конференции, семинара, сертификат участника) или 1 научной публикации в

материалах международной конференции;

4. Подготовка к печати не менее 1 научной публикации в международном

научном издании по требованию

5. Публикация не менее 1 научной публикации в изданиях по требованию

6. Подготовка рукописи докторской диссертации и оформление результатов

научного исследования



1. Проведение исследования

• Целью моего исследования - является выявление ранней субклинической и

клинической кардиотоксичности у пациентов с раком молочной железы (РМЖ),

после комбинированной химиотерапии с помощью спекл-трекинг

эхокардиографии (СТЭ).

• С марта 2023г обследуются и наблюдаются 40 пациентов с HЕR2+ РМЖ,

получающие комбинированную химиотерапию (антракциклины, лучевая терапия,

таргетный препарат – транстузумаб) в Ошском Межобластном Онкологическом

Центре г Ош.



• Всем больным до и после 8 курсов химиотерапии проводится стандартная

трансторакальная эхокардиография.

• Для оценки функции ЛЖ определялись фракция выброса (ФВ) ЛЖ и

глобальный продольный стрейн ЛЖ (GLS LV).

• Больные разделены на три группы:

1 группа- пациенты получающие препарат из антрациклинов,

2 группа- пациенты получающие антрациклины +таргетный препарат,

3 группа- пациенты получающие только таргентный препарат.

• Критерии исключения: пациенты с коронарной болезнью сердца,

гипертонической болезнью, с сахарным диабетом.



2. Анализ результатов НИР 

• На ЭХОКГ ФВ и GLS LV до начала курсовой химиотерапии во всех группах

имели нормальные показатели (GLS LV находился в диапазоне от -18,1±2,8%

до -22,1±1,8%). После 8 курсов химиотерапии, на фоне таргетной терапии

наблюдается снижение показателя GLS LV во всех группах.

• Однако во второй группе было выявлено значительное снижение (GLS LV

снижался до -12,2±2,5%, т.е. более чем на 15%) по сравнению с первой

группой.

• ФВ находилась в пределах допустимых значений в первой и второй группе, и

незначительно снижена (до 52±3,1%) в третьей группе (норма ФВ ЛЖ >55%)



Предварительные выводы

• Снижение деформации миокарда является более информативным показателем

по сравнению с фракцией выброса ЛЖ для раннего выявления бессимптомной

дисфункции ЛЖ, вызванной фармакологическим влиянием при лечении

онкопатологии.

• У пациентов с РМЖ, которые находятся в группе риска по трастузумаб-

индуцированной кардиотоксичности, глобальная продольная деформация

может служить ранним предиктором последующего снижения фракции ЛЖ.

• У пожилых пациентов частота выявленной кардиотоксичности значимо выше

по сравнению с молодыми.



Статистический анализ данных

Используя статистическое программное обеспечение

(SPSS) проводятся анализ данных пациентов.

Статистически значимыми результаты анализа будут

считатся при значении р<0,05.



3. Выступать, участвовать на конференциях, семинарах

• 26 апреля 2023г выступала на научной конференции молодых 

ученых ОШГУ, получила Диплом 1 степени за лучший доклад



• 19.06.2023г. Казахстанско-Российский медицинский университет, 

международная конференция в честь 90 летия академика М.А.Алиева, г. 

Алматы, Казахстан. 



4, 5.Публикация статей по теме диссертации

• 2 Тезиса опубликованы в сборнике материалов международной 

научно-практической конференции посвященной 90-летию 

академика М.А.Алиева 19 июня 2023г



• 1 Обзорная статья опубликована в межвузовском международном 

конгрессе, Москва –октябрь 2023г



• 1 статья в журнале Кардиология (SCOPUS), Москва-l2 декабрь 2023



6.Подготовка рукописи докторской диссертации и

оформление результатов научного исследования

• В настоящее время наше научное исследование 

продолжается, на этапе сбора материалов а также 

статистической обработки.

• Рукопись докторской диссертации в стадии оформления



Поддержка ОшГУ в НИРД

В ноябре 2023г получили реактивы необходимые для НИРД 

в рамках тендера, с помощью поддержки ОШГУ.



Выводы
1.Запланированная работа 5 - семестра 3 года PHD

докторантуры по дорожной карте докторанта ОшГУ, 

можно проанализировать выполненным по плану

2. Самооценка – могу продолжать работу



Cпасибо за внимание 


