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Цель:

• Оценить патофизиологические 
нарушения системы гемостаза у лиц 
старше 65 лет сахарным  диабетом 2 
типа в сочетании с поражением 
гепатобилиарной системы города 
Ош и Ошской области



Задачи исследования:
• 1.Изучить клиническую картину поражения 

гепатобилиарной системы у больных сахарным 
диабетом 2 типа старше 65 лет до 80 лет 

• 2.Уточнить  функциональное и патофизиологические 
изменения гемостаза  у лиц старше 65 лет до 80 лет с 
сахарным диабетом с поражением гепатобилиарной
системы.

• 3 Оценить функциональное состояние гемостаза у 
больных сахарным диабетом с поражением  
гепатобилиарной системы у лиц с 65 до 80 лет (типа, 
тяжесть,длительность, состояние компенсации) с 
помощью ультросонографии, ультрозвукового
исследовании, изучить биохимический состав крови

• 4.Дать характеристику состояния клеточной  и 
гуморальной системы иммунитета у больных сахарным 
диабетом 2 типа у лиц старше 65-80 лет на фоне 
поражения гепатобилиарной системы



Запланировано:
Наименование

работы

Форма

отчетности

Срок 

выполнения

(месяц, год)

1. Работа с литературой и

тематикой

исследовательских работ в

данной области

Конспект сентябрь – октябрь 2023

2. Проведение НИРД Практика. ноябрь-декабрь 2023

3. Проведение исследования

Анализ результатов НИРД

Текст     Май –июль 2023

4. Выступать на

конференциях, семинарах

Доклады апрель- декабрь 2023

6.Публикация статей по

теме диссертации

Статья в течении года 2023

7. Другие виды работ в течении года 2022-2023



Результаты НИРД





• Выступление  проводилось в 
онлайн режиме  в городе 
Bratislava, Slovakia в 10-15 сентебря 
2023 года. Статья 

• Опубликовано: 2023 13-я 
международная конференция 
IEEE «Наноматериалы: 
приложения и свойства» (NAP)

https://ieeexplore.ieee.org/xpl/conhome/10310172/proceeding


РЕЗУЛЬТАТЫ НИРД
• Анализ  эпидемиологических показателей 

заболеваемости сахарного диабета 2 типа и 
ожирения  за период 2020-2023 гг  в г. Ош и 
Ошской области . 

Данные были получены из статистического 
управления города Ош и Ошской области, а 
также из базы реестра  больных  СД из  
ЦСМ.



• Оценка качества жизни (анкетирование) 

• Для оценки качества жизни нами было 
проведено анкетирование среди населения 
старше 18 лет города Ош. 

• Анкета была составлена из 33 вопросов.

• Анкета была утверждена на заседании 
ММФ  ОшГУ.



• Инструментальные исследования 
(антропометрия)

• Проведено анкетирование и 
обследование с определением индекса 
массы тела(ИМТ) населения старше 18 
лет  города Ош, прошли  всего 178 
человек.

• Получено Положительное Заключение 
ЛЭК ОшГУ от 2023г.





• На основании этих данных был 
подготовлен доклад на тему: «Анализ 
показателей заболеваемости 
сахарного диабета 2 типа и ожирения 
среди сельского населения Ошской
области и города Ош за 2020-2023 
годы».



1-2.12.2023 года в ОшГУ этот доклад  был 
презентован  в Международной 
конференции 

«Научно-техническое развитие страны в 
условиях четвертой промышленной 
революции»     посвещенная 70-летию 
проф. Кенжаева И. Г.





Секция №5

Экологические 
последствия 
«Зелёный » 

вектор научно-
технологичског

о развития 
страны



Запланированная работа 3го семестра  

2 года PHD докторантуры по дорожной 

карте докторанта ОшГУ, 

можно проанализировать 

выполненным по плану.

Самооценка докторанта – могу 

продолжать работу



Спасибо за внимание


