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1. Шакабаева Сабира Абдыганыевна, 1986 года рождения, 
кыргыз.  

2. В 2003 году окончила среднюю школу №42 им. М. 
Жолдошалиева, село Зергер, Узгенского района Ошской 
области. 

3. В 2009 году окончила медицинский факультет ОшГУ по 
специальности «Лечебное дело».  

4. В 2010 году окончила клиническую интернатуру в ЮФ 
КГМИПиПК, присвоена специальность ВРАЧ АКУШЕР – 
ГИНЕКОЛОГ. 

5. Стаж педагогической работы в СУЗах – 12 лет, в том числе 
в Ошском государственном университете – 12 лет. Общий 
стаж – 18 полных лет.  

6. Сфера профессиональной деятельности: медицина, 
акушерство - гинекология, педагогика. 

7. Имеет более 3 опубликованных трудов, в том числе: 2 
научно-методических статьей и тезисов, 1 методичка. 
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ОБРАЗОВАНИЕ: 

 
Дата начала / окончания Вуз Факультет Специальность 

2003/2009гг. 

Ошский 
Государственный 

университет 
Медицинский 

факультет 
«Лечебное дело» 

2009/2010гг. ЮФ КГМИПиПК 
Клиническая 
интернатура 

Врач “акушер-
гинеколог” 

http://www.scopus.com/inward/authorDetails.url?authorID=57199500208&partnerID=MN8TOARS


с 13 – января по 04 – мая 
2021г. ЮФ КГМИПиПК 

Первичная 
специализация 

Ультразвуковая 
диагностика 

КЛЮЧЕВЫЕ КВАЛИФИКАЦИИ / ОПЫТ В ОБЛАСТИ АККРЕДИТАЦИИ И 
ГАРАНТИИ КАЧЕСТВА (ТРЕНИНГ, СЕМИНАРЫ, КОНФЕРЕНЦИИ И Т.П.). 

Дата начала / 
окончания Название   
11 – 17.11.20г. 

 
Сертификат “Избранные вопросы 
гинекологической эндокринологии” 
ДО 

ЮЖНЫЙ ФИЛИАЛ КЫРГЫЗСКОГО 
ГОСУДАРСТВЕННОГО МЕДИЦИНСКОГО 
ИНСТИТУТА ПЕРЕПОДГОТОВКИ И 
ПОВЫШЕНИЯ КВАЛИФИКАЦИИ ИМЕНИ С.Б. 
ДАНИЯРОВА 

04 – 17.03.20г. Свидетельство.“Основы 
кольпоскопии” 

ЮЖНЫЙ ФИЛИАЛ КЫРГЫЗСКОГО 
ГОСУДАРСТВЕННОГО МЕДИЦИНСКОГО 
ИНСТИТУТА ПЕРЕПОДГОТОВКИ И 
ПОВЫШЕНИЯ КВАЛИФИКАЦИИ ИМЕНИ С.Б. 
ДАНИЯРОВА 

07 - 09.09.20г. 
 

Сертификат “ВИЧ инфекция. 
Консультирование и тестирование на 
ВИЧ- в условиях пандемии COVID-
19. Профилактика передачи ВИЧ от 
матери к ребенку. Стигма и 
дискриминация” 

ЮЖНЫЙ ФИЛИАЛ КЫРГЫЗСКОГО 
ГОСУДАРСТВЕННОГО МЕДИЦИНСКОГО 
ИНСТИТУТА ПЕРЕПОДГОТОВКИ И 
ПОВЫШЕНИЯ КВАЛИФИКАЦИИ ИМЕНИ С.Б. 
ДАНИЯРОВА 

18.11.21г. Сертификат “Актуальные вопросы 
гинекологической эндокринологии” 

Общественное обьединение акушер- 
гинеколов и пернатологов Кыргызстана 
“Мать и дитя”  г. Ош 

с 13 – января 
по 04 – мая 

2021г. 

Сертификат “Ультразвуковая 
диагностика” 

ЮЖНЫЙ ФИЛИАЛ КЫРГЫЗСКОГО 
ГОСУДАРСТВЕННОГО МЕДИЦИНСКОГО 
ИНСТИТУТА ПЕРЕПОДГОТОВКИ И 
ПОВЫШЕНИЯ КВАЛИФИКАЦИИ ИМЕНИ С.Б. 
ДАНИЯРОВА 

с 24-ноября 
по 07-декабря 
2021г. 

Сертификат “Новые технологии 
безопасного прерывания 
беременности и коррекция родовой 
деятельности при аномалии с 
включением элементов ДМ” 

ЮЖНЫЙ ФИЛИАЛ КЫРГЫЗСКОГО 
ГОСУДАРСТВЕННОГО МЕДИЦИНСКОГО 
ИНСТИТУТА ПЕРЕПОДГОТОВКИ И 
ПОВЫШЕНИЯ КВАЛИФИКАЦИИ ИМЕНИ С.Б. 
ДАНИЯРОВА 

16-ноября 
2021г. 

Сертификат “Клинические 
протоколы в акушерстве и 
гинекологии” 

Кыргызская ассоциация акушер – 
гинекологов и неонатологов 
г. Ош 

10 июня 
2022г. 

Сертификат Патофизиологические 
аспекты проблемы беременности 

Ош МУ. Центр последипломного и 
непрерывного медицинского 
образования 

2022г. “Клинические рекомендации по 
заболеваниям вульвы и влагалища” 
“Новые клинические рекомендации по 
преиндукции родов”. “Пробиотики и 
масло чайного дерева улучшают терапию 
кандидоза: предварительное клиническое 
исследование” 

КЫРГЫЗСКАЯ АССОЦИАЦИЯ 
АКУШЕР – ГИНЕКОЛОГОВ И 
НЕОНАТОЛОГОВ 

с 31 мая по 13 
июня 2023г. 

Избранные вопросы акушерства ЮЖНЫЙ ФИЛИАЛ КЫРГЫЗСКОГО 
ГОСУДАРСТВЕННОГО МЕДИЦИНСКОГО 
ИНСТИТУТА ПЕРЕПОДГОТОВКИ И 
ПОВЫШЕНИЯ КВАЛИФИКАЦИИ ИМЕНИ С.Б. 
ДАНИЯРОВА 

  02.03.2023г. Сертификат 1. «Силлабустун жана 
окуу – методикалык комплекстин 
сапаты окутуунун жана тарбиялоонун 
көрсөткүчү катары»; 

ЖЧК “Career development” билим 
берүү борбору 



2. “Компетенттүү мамиленин 
негизиндеги студенттин өз алдынча 
иши жана методикалык 
технологиялар”. 

 
ОПЫТ РАБОТЫ 

 

− С 2011г. - по настоящее время преподаватель  ПЦК «Акушерских и педиатрических 
дисциплин» медицинского колледжа при ОшГУ. 

− 2011-2014 г.       ЦСМ  №1 ФЦСМ №6,  Семейный  врач. 
− 2012 – 2016гг. Заведующий кафедрой, преподаватель кафедры “Акушерских и 

гинекологических дисциплин”  медицинского колледжа при ОшГУ. 
− с 2016 г.  по настоящее время работаю дежурным врачом акушер гинекологом в 

ОМОКБ родильный стационар. 
ЗНАНИЕ ЯЗЫКОВ: УКАЗАТЬ КОМПЕТЕНЦИИ ПО ШКАЛЕ ОТ 1 ДО 5 (1 – 

ОТЛИЧНОЕ ЗНАНИЕ, 5 – ЗНАНИЕ БАЗОВЫХ ОСНОВ) 
Language  
(Язык) 

Reading 
 (Чтение) 

Speaking 
(Разговорный) Writing (Письмо) 

Кыргызский  1 1 1 
Русский  1 1 1 
Английский  1 1  

ДОПОЛНИТЕЛЬНАЯ ИНФОРМАЦИЯ 
Ученая степень/другие научные или профессиональные звания 

13 апреля 
2023года 

Присвоена вторая квалификационная  категория  по специальности 
“акушер – гинеколог” 

  
Личные данные и навыки  
Владеет работой на компьютере 
1. Паспортные данные: Паспорт серии ID3260250, выдан от 03.03.2023 г, МКК 21-2011 
2. Удостоверение соц. защиты (ИНН): 116198600191 
3. Семейное положение: замужем, имею четверо детей  
Муж: Аджиматов Улугбек Орунбаевич – 1985, преподаватель; 
Дочь: Орунбаева Каныкей Улугбековна – 2010г.  
Сын: Орунбаев Амирбек Улугбекович – 2012г. 
Дочь: Орунбаева Арууке Улугбековна  - 2017г. 
Дочь: Орунбаева Альмира Улугбековна – 2023г. 
Дополнительная информация (награды) 
2012г. – Почетная грамота медицинского колледжа при ОшГУ 
2017г. –  Акчалай сыйлык ОшМУ 

 
 


