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      Токтосунова Айнура Адылбековна, 1977 года рождения, кыргызска.  

1. В 2001 году окончила с отличием Ошский Государственный университет 

медицинский факультет, “Лечебное дело”.  

2. С 2001-2003гг. окончила ординатуру Кыргызского Государственного 

медицинского института переподготовки и повышения квалификации и 

присвоена врачебная специальность акушера-гинеколога.  

С 04.02.2013г. по 25.05.2013г.  прошла  переподготовку (первичную 

специализацию) по специальности:  “ Семейная медицина.” 

Стаж врачебной работы- 19 лет.  

Стаж преподавательской работы- 4 года.  

3. Сфера профессиональной деятельности: образования и  здравоохранение. 

                                                           ПЕРСОНАЛЬНАЯ ИНФОРМАЦИЯ 

ФАМИЛИЯ  Токтосунова  

ИМЯ  Айнура 

ОТЧЕСТВО Адылбековна 

ДАТА РОЖДЕНИЯ 29 мая 1977года 

КОНТАКТНАЯ 

ИНФОРМАЦИЯ 

Рабочий телефон  

Домашний телефон  

Мобильный телефон +996556844788 

Факс  

E-mail   toktosunova.aynura @mail.ru 

ОБРАЗОВАНИЕ: 

Дата начала / 

окончания 

Вуз Факультет Специальность 

1995-2001гг. Ошский государственный 

университет 

Медицинский факультет Лечебное дело 

2001-2003гг. ЮФКГМИП и ПК Акушерства и гинекологии Акушер-гинеколог 

04.02.2013-

25.05.2013гг. 

ЮФКГМИП и ПК Семейная медицина Семейный врач 

КЛЮЧЕВЫЕ КВАЛИФИКАЦИИ/ ОПЫТ В ОБЛАСТИ АККРЕДИТАЦИИ И ГАРАНТИИ 

КАЧЕСТВА (ТРЕНИНГ, СЕМИНАРЫ, КОНФЕРЕНЦИИ И Т.П.). 

Дата начала / 

окончания 

Название  

Сентябрь 

2012г.   

учавствовала на семинаре “по вопросам планирования семьи в системе первичной 

медико-санитарной помощи”.                                                   

Декабрь 

2012г.   

прошла обучение на тренинге для медицинских специалистов “ Туберкулез и ВИЧ- 

инфекция.” 

Сентябрь 

2013г.   

прошла обучение на цикле повышения  квалификации по теме: “Актуальные вопросы 

акушерства и гинекологии.” 

Март 2013г.   прошла  обучение по циклу ”Основы эффективного антенатального ухода.” 

Июнь 2013г.   учавствовала на семинаре “ Основы паллиативной медицины.” 

2014г.   учавствовала в научно-практической конференции на тему: ”Актуальные вопросы 

акушерства и гинекологии.” 

2016г. прошла курс повышения квалификации по программе “Избранные вопросы семейной 

медицины”. 

2018г повышения квалификации по программе “Неотложная акушерская помощь по новым 

клиническим протоколам”. Учавствовала в научно-практических конференциях по 

следующим темам: “Современные принципы терапии острых кишечных инфекций”, 

“Мультифакториальная профилактика ССЗ в условиях коморбидности”, 

“Дегенеративные заболевания суставов”, “Респираторные инфекции у часто 

болеющих детей”. 



2019г прошла курсы повышения квалификации по программе: “Медицинские 

документирования насилие пыток и жестокого обращения”, “Вопросы инфекционного 

контроля”, “Избранные вопросы ВИЧ/СПИДа.” обучение на тренинге по 

медицинскому аборту, имею сертификат “Современное лечение гиперпластических 

процессов женской репродуктивной системы.” 

21 декабря 

2019г.   

прошла курс повышения квалификации по программе “ Педагогика и психология”,      

в объеме 78 часов.                                                            

1-3 декабря 

2020г 

принимала участие в он-лайн семинаре  “Разработка тестовых заданий 

множественного выбора”,  в объеме 12 часов.                                     

2020г. прошла онлайн-курс для преподавания (ТоТ) ”Современные методы контрацепции”. 

присвоена первая квалифицированная категория по специальности семейный врач. 

Май 2021г принимала участие в Международной научной конференции “Резидентура по 

семейной медицине: достижения, проблемы и перспективы”. участие в работе 

телемоста “ Новая волна COVID-19: штамм «Дельта» - очередная угроза”. 

1-2 апреля 

2021г. 

принимала участие в он-лайн семинаре  “Разработка тестовых заданий 

множественного выбора”,  в объеме 12 часов. 

7 октябрь 

2022г. 

учавствовала на конференции на тему: ”Клинические рекомендации по подготовке к 

беременности”Кыргыской Ассоциации Акушер-гинекологов и неонатологов. в объеме 

6 часов. 

Февраль 

2022ж. 

Квалификацияны жогорулатуу Институтунда 2022-жылдын февраль айында 

Педагогикалык психология багытында уюштурулган квалификацияны жогорулатуу 

боюнча окуу курсун өткөндүгүн тастыктайт.Лицензия № LE170001438 Буйрук № 905- 

ФХД/22 от 15.03.22. 

14 октябрь 

2023г. 

Прослушала курс лекций (6 кредит часов) на тему: “Менопаузальная гормональная 

терапия как основа поддержки здоровья женщин в пери- и постменопаузе” 

2 марта 2024г. учавствовала на международной научно-практической конференции на тему: 

”Актуальные проблемы современной практической медицины в условиях новых 

вызовов: инновационные технологии в образовании и практике”, посвященный 85-

летию Ошского Государственного университета и открытию отделения 

кардиохирургии в университетской клинике (8 кредит часов). 

                                                            ОПЫТ РАБОТЫ____________________________________ 

2003-2010 гг. – БООБ родильный стационар, врач акушер-гинеколог. 

2012г. - ФЦСМ№6 врач-инфекционист. 

2016-2018 гг. ФЦСМ№6 семейный врач. 

2019-2021гг.- ЮФ КГМИП и ПК им.С.Б. Даниярова, преподаватель кафедры «Семейной медицины». 

2021-2023гг. – преподаватель по Норм. физиологии  кафедры ЕНД медицинского факультета ОшГУ. 

С сентября 2023г.- клинический руководитель Отдела Терапевтических специальностей ЦПиНМО 

ОшГУ, председатель УМК. 

ЗНАНИЕ ЯЗЫКОВ: УКАЗАТЬ КОМПЕТЕНЦИИ ПО ШКАЛЕ ОТ 1 ДО 5 (1 – ОТЛИЧНОЕ 

ЗНАНИЕ, 5 – ЗНАНИЕ БАЗОВЫХ ОСНОВ) 

Language  

(Язык) 

Reading 

 (Чтение) 

Speaking 

(Разговорный) 

Writing  (Письмо) 

Кыргызский  1 1 1 

Русский  1 1 1 

Английский  2 2 2 

Дополнительная информация (награды) 

В 2016 году ко Дню медицинского работника была награждена почетной грамотой Ассоциацией 

групп семейных врачей и сестёр Южного филиала.   

В декабре 2020г. была присвоена первая квалифицированная категория по специальности 

семейный врач. 
1.Паспортные данные 

ID 2717495 
Орган, выдавший документ 

МКК 216036 

2.Семейное положение  Замужем, имею 4 детей. 

 


