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7 к р е д и то в (2 1 0 ч асо в ).

Ц ели  д и с ц и п л и н ы Ц е л ь  дисциплины  - ф орм ирование у студентов необходимого 
объем а практических умений для сам остоятельной  работы  в лечебно
п роф илактических учреж дениях, ознаком ление студентов с принципам и 
и м етодам и диагностики , диф ф ерен ц иальн ой  диагностики, 
проф илактики  и лечения основны х синдром ов и заболеваний 
внутренних органов, развитие у  студентов м еж дисциплинарного 
м ы ш ления с целью  ф орм ирования общ екультурны х и 
проф ессиональны х ком петенций, необходим ы х в рам ках основны х 
видов проф ессиональной деятельности  врача.
Здесь больш ую  роль играет сам остоятельная работа студентов у постели 
больного, в ф ункциональны х кабинетах, палатах  интенсивного 
наблю дения, а такж е внеаудиторная сам оп одготовка студентов. Таким  
образом , закрепляю тся и расш иряю тся навы ки обследования 
терапевтического  больного, в том  числе и проф ессиональны е 
практические навыки при сам остоятельной  работе студентов.

Задачи  дисциплины В аж ной задачей курса «В нутренних болезней» является обучение 
вопросам  диф ф еренциальной диагностики  и новы м методам  лечения, а 
такж е развивать у студентов навы ки деонтологии  и врачебной этики при 
работе с больны м и.

- ф орм ирование у студентов представлений  о принципах 
проф илактики , лечения и реабилитации пациентов с заболеваниям и 
внутренних органов, а такж е способности  назначать и непосредственно 
осущ ествлять лечение пациентов с основны м и заболеваниям и 
внутренних органов в ам булаторны х и госпитальны х условиях;

- обучение студентов вы бору оп тим альны х схем  этиотропного и 
патогенетического  лечения пациентов с заболеваниям и  внутренних 
органов, определять критерии эф ф екти вн ости  м едикам ентозны х 
препаратов в различны х клинических си туац и ях и вы являть побочны е 
эф ф екты  их действия;

- обучение проведению  полного объем а лечебны х и 
проф илактических мероприятий в соответствии  со стандартам и 
лечен ия больны х с различны м и н озологическим и  ф орм ам и внутренних 
болезней;

- ф орм ирование у  студентов ум ений по оф орм лению  истории 
болезни  с написанием  в ней обоснования диагноза, диф ф еренциального  
диагноза, эпикризов и т. д.;

- ф орм ирование навы ков изучения научной литературы  и 
оф ициальны х статистических обзоров;

- ф орм ирование навы ков общ ения с больны м  с учетом  этико- 
| деон тологи ческих  особенностей  патологии;

--

П у л ь м о н о л о г и я : Д иф ф еренциальная д и агностика и лечение 
: эструктивного  синдром а, легочны х инф ильтратов, Д ы хательной  
« е л : . . хгти и хронического легочного  сердца.
К а р т  иол о гн я : Н ормальная ЭКГ, ЭК Г при ги пертроф иях различны х 

. при наруш ениях сердечного ритм а и проводимости. 
Д  ; з : : г - зльная диагностика и лечение артериальной  гипертензии, 
*з г - : f  д з з  нгхмов сердца, аритм ии и блокады . Н еотлож ны е



состояния в кардиологии.
Г астроэн трология: Д иф ф еренциальная диагностика и лечение 
гепатом егалий, гепатолиенального  синдром а, ж елтух, ж елудочной  и 
киш ечной диспепсии.
Э ндокринология: Д иф ф еренциальная диагностика и лечение 
заболеваний щ итовидной ж елезы , гипергликем ии, глю козурии, 
диабетически х  ком.
Р евм атология: диф ф еренциальная диагностика и лечен ие суставного 
синдром а, диф ф узны х заболеваний соединительной  ткани. 
Н еф рология: диф ф еренциальная диагностика и лечение 
неф ротического , м очевого синдром а. Н еотлож ны е состояния в 
неф рологии.
Г ем атология: диф ф еренциальная диагностика и лечение анем ий, 
гемобластозов, эритремии и си м птом атических эритроцитозов.

В результате  
дисциплины  
студент долж ен:

Знать:
- Э тиологию , патогенез и меры проф илактики  наиболее часто 
встречаю щ ихся заболеваний.
- О сновны е сим птом ы  и синдром ы  заболеваний  внутренних 
органов, соврем енную  классиф икацию  заболеваний.
- К линическую  картину, особенности  течения и возмож ны е 
ослож нения наиболее распространенны х заболеваний, 
протекаю щ их в типичной ф орм е у различны х у взрослы х лиц. 
-М етоды  диагностики, диагностические возм ож ности методов 

непосредственного  исследования больного терапевтического , 
проф иля, соврем енны е методы  клинического, лабораторного , 
инструм ентального  обследования больны х(вклю чая 
эндоскопические, рентгенологические методы , ультразвуковую  
диагностику).
-О сновны е неотлож ны е и угрож аю щ ие состояния в практике 

врача-терапевта.
-П ринципы  терапии основны х заболеваний  внутренних органов у 

человека. Группы  препаратов для лечения болезней , их свойства. 
П обочны е эффекты .
-К линико-ф арм акологическую  характеристику основны х групп 

лекарствен н ы х препаратов и рациональны й вы бор конкретны х 
лекарствен н ы х средств при лечении  основны х патологических 
синдром ов заболеваний и неотлож ны х состояний у пациентов, 
вклю чая основы  антидопингового законодательства;
-П ринципы  оказания первой, неотлож ной помощ и взрослому 

населению  и подросткам , в соответствии  с програм м ой 
дисциплины .
У м еть:
-П р и м е н и т ь  з н а н и я  о с н о в н ы х  с и м п т о м о в  и  с и н д р о м о в  

з а б о л е в а н и й  в н у т р е н н и х  о р г а н о в  н а  п р а к т и к е  д л я  
д и а г н о с т и к и  за б о л е в а н и й  , к л а с с и ф и к а ц и и  и х  п о  с и с т е м е  
М К Б .
-П о с т а в и т ь  п р е д в а р и т е л ь н ы й  д и а г н о з .

- С и н т е з и р о в а т ь  и н ф о р м а ц и ю  о  п а ц и е н т е  с ц е л ь ю  
о п р е д е л е н и я  п а т о л о г и и  и  п р и ч и н , ее  в ы з ы в а ю щ и х ; 
-Н а м е т и т ь  о б ъ е м  д о п о л н и т е л ь н ы х  и с с л е д о в а н и й  в 

с о о т в е т с т в и и  с п р о г н о зо м  б о л е зн и , д л я  у т о ч н е н и я  д и а г н о з а  
и  п о л у ч е н и я  д о с т о в е р н о г о  р е зу л ь т а т а .
-А нализировать ж алобы , анам нез болезни, лабораторны е и 

и нструм ентальны е данны е, получаем ы е от больного для 
определения у  него заболевания внутренних органов.
-Сформу лировать клинический диагноз; разработать план



терапевти ческих  (хирургических) действий , с учетом  протекания 
болезни  и ее лечения;
-С ф орм улировать показания к избранном у м етоду лечения с 

учетом  этиотропны х и патогенетических
средств, обосновать ф арм акотерапию  у конкретного больного при 
основны х патологических синдром ах и неотлож ны х состояниях, 
определить путь введения, реж им  и дозу  лекарствен н ы х 
препаратов, оценить эф ф ективность и безопасность проводим ого 
лечения.
-Д иагностировать и назначить адекватное лечен ие при первой 

помощ и, при неотлож ны х ситуациях и си ндром ах взрослому 
населению  и подросткам .
В ладеть:
-В ы я в л я т ь  у  п а ц и е н т о в  о с н о в н ы е  п а т о л о г и ч е с к и е  с и м п т о м ы  

и  с и н д р о м ы  з а б о л е в а н и й , и с п о л ь з у я  з н а н и я  о с н о в  м е д и к о 
б и о л о г и ч е с к и х  и  к л и н и ч е с к и х  д и с ц и п л и н  с у ч е т о м  за к о н о в  
т е ч е н и я  п а т о л о г и и  п о  о р га н а м , с и с т е м а м  и  о р г а н и з м а  в 
ц е л о м .
-О п р е д е л я т ь  к л а с с  б о л е зн и  п о  с и с т е м е  М К Б , в ы я в л я т ь  

о с н о в н ы е  н е о т л о ж н ы е  м е р о п р и я т и я  т е р а п е в т и ч е с к о г о  
п р о ф и л я .
-З а п о л н я т ь  и с т о р и ю  б о л е зн и , прием ам и осм отра, опроса 

больн ы х с патологией  внутренних органов, владеет навы кам и 
точной  оценки  и интерпретации лабораторн ы х и 
инструм ентальны х данны х, навы к заполнения м едицинских карт 
и историй болезни пациента.
-Н авы кам и лечения основны х, изучаем ы х в данной дисциплине 

заболеваний  внутренних органов, вы писы вать рецепты  
н еобходим ы х препаратов для лечения. О сновны м и врачебны ми 
диагностическим и  и лечебны м и м ероприятиям и по оказанию  
первой врачебной помощ и при неотлож ны х и 
угрож аю щ их ж изни  состояниях.
-Н авы кам и по осущ ествления первой врачебной пом ощ и в 

случае возникновения неотлож ны х и угрож аю щ их ж изни 
состояний, в очагах массового пораж ения, по проведению  
госпитализацию  больны х в плановом  и экстренном  порядке.

П еречень
ф орм ируем ы х
ком петенций

П К -2, П К -8, П К -5, П К-13, П К -15, П К-16.

В иды  учебной  
работы

Л екционны е и практические занятия. С ам остоятельная работа 
студентов.

О тчетность 11-сем естр -зачет, 12-семестр -  экзамен.


