
 

 

 

 

  

 



 

 

Кыргыз Республикасынын Билим жана 

Илим  министирлиги 

ОШ Мамлекеттик Университети 

Дүйнөлүк тилдер жана маданит факультети 

Англис тилинин практикалык курсу 

кафедрасынын улук окутуучусу 

Сабирбаева Зулайка 

П О Р Т Ф О Л И О С У 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



RESUME 

NAME: Sabyrbaeva Zulayka 

Adress: Osh, Kulmatova street, 167 

Telephone: (0557)250257, (0776)250257 

E-MAIL: zulaika1957@gmail.com 

Personal Information: 

Date of birth: 25.02.1957 

Place of birth: Osh region, Frunze district, village of Okhna 

Citizenship: Kyrgyzstan 

Marital status: married, has 5 children 

Education: Higher education. 1974-1979 Osh State of Pedagogical Institute, Faculty of 

Foreign Languages. Teacher of English and German Languages . 

Experience of work: 

  1979-1999 teacher of secondary school № 19 of Aidarken village, foreign language 

teacher 

  1999- OSH State University, Senior teacher 

Total work experience: 45 years 

Work experience in OSH State University: 25 years 

Professional experience: 

  English language program 2001 

  Courses of critical thinking 

  Seminar of OTEC-1 April 2003 

  Seminar of OTEC-2 June 2003 

  Introduction to methodology May 2015 

  THT-1 Seminar September 2015 

  THT-1 Seminar September 2015 

Awards: 

  EXCELLENCE IN EDUCATION OF KYRGYZ REPUBLIC № 1/19 June 4 1999 

  Honorary diploma of OSH State University 2007 

  Honorary diploma of the Faculty of Philology 2010 

  Certificate of Honor of the Faculty of Natural Science and Geography 2012 

Computer skills: Microsoft Excel, Microsoft Word, Internet Explorer 

Hobby: reading books, music 

Languages skills: Kyrgyz(native), Russian(excellent), English(excellent) 
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РЕЗЮМЕ 

Аты-Жөнү: Сабирбаева Зулайка 

Дареги: Ош ш., Өзгур айылы, Кулматов көч., 167 

Байланыш телефону: (0557)250257, (0776)250257 

E-MAIL: zulaika1957@gmail.com 

Озу жонундо маалымат: 

Туулган жылы: 25.02.1957 

Туулган жери: Ош облусу, Фрунзе району, Охна айылы 

Жарандыгы: Кыргызстан 

Үй бүлөлүк абалы: Уй-булолуу, 5 балага энеси 

Билими: Жогорку. 1974-1979-жылдары Ош мамлекеттик педагогикалык институту, чет 

тилдер факультети. Англис жана немис тили мугалими. 

Иш тажрыйбасы: 

  1979-1989-жылдары №19 Айдаркен  орто мектебинде чет тил мугалими; 

  1999 - жылдын бери ОшМУда улук окутуучу 

Жалпы эмгек стажы: 45 жыл 

ОшМУдагы эмгек стажы: 25 жыл 

Кесиптик иш тажрыйбасы: 

  English language program 2001 

  Courses of critical thinking 

  Seminar of OTEC-1 April 2003 

  Seminar of OTEC-2 June 2003 

  Introduction to methodology May 2015 

  THT-1 Seminar September 2015 

  THT-1 Seminar September 2015 

Сыйлыктары жана жетишкендиктери: 

  Кыргыз Республикасынын Эл агартуунун мыктысы 1/19 июнь 4 1999 

  ОшМУнун Ардак грамотасы 2007 

  Филология факультетинин Ардак грамотасы 2010 

  Табият таануу жана география факультетинин Ардак грамотасы 2012; 

Компьютердик жөндөмдөрү: Microsoft Excel, Microsoft Word, Internet Explorer 

Хоббиси: китеп окуу, музыка 

Тил билүү дeнгээли: кыргыз, орус, англис тилдери.  

 



РЕЗЮМЕ 

Ф.И.О: Сабирбаева Зулайка 

Адрес:  г. Ош, ул. Кулматова 167 

Телефон: (0557)250257, (0776)250257 

E-MAIL: zulaika1957@gmail.com 

Личная информация: 

Дата рождения: 25.02.1957 год. 

Место рождения: Ошская область, Фрунзенский район, село Охна 

Гражданство: Кыргызстан 

Семейное положение: замужем, имеет 5 детей 

Образование: Высшее. 1974-1979гг Ошский государственный педагогический институт, 

факультет иностранных языков. Учитель английского и немецкого языков. 

Опыт работы: 

  1979-1999гг средняя школа № 19 поселка Айдаркен, учитель иностранного языка 

  1999- по н.в. старший преподаватель в ОшГУ 

Общий стаж работы:  45 год 

Стаж работы в ОшГУ: 25 год 

Профессиональные опыт: 

  English language program 2001 

  Courses of critical thinking  

  Seminar of OTEC-1 April 2003 

  Seminar of OTEC-2 June 2003 

  Introduction to methodology May 2015 

  THT-1 Seminar September  2015 

  THT-1 Seminar September  2015 

Награды и достижения: 

  Отличник образования Кыргызской Республики №1/19 июнь 4 1999г 

  Почетная грамота ОшГУ 2007г 

  Почетная грамота Филологического факультета 2010г 

  Почетная грамота Факультета естествознания и географии 2012г 

Компьютерные навыки: Microsoft Excel, Microsoft Word, Internet Explorer 

Хобби: чтение книг, музыка 

Знание языков: Кыргызский(родной), русский(отличный), Английский(отличный) 
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Научно-исследовательская деятельность в 

предметной или смежных областях 
 

 

 

  Some uses of the verb «get», 28.09.2004г УДК 378.8 ОшТУ 

  Game at the English lessons, «Известия» ОшТУ 1/2005 

  Some ways of solving pronunciation problem, ОшТУ 2005 №1 

  To learn with pleasure, to teach with enjoyment, ОшТУ 2005 №1 

  Proverbs and sayings of the English lessons, Вестник ОшГУ 2005/2 

  Learning chemistry «Polymers», Вестник ОшГУ 

  Русско-английский словарь для всех, Ош 2005г ББК 81.2 

  Using different king of games at the English lessons, Вестник ОшГУ №2 2007г 

  Англис тил сабагын табият таануу факультетинде окутуу, Вестник ОшГУ №3 

2007г 

  Кыргызстандын тунгуч президенти А. Орозбековдун элесине, Вестник ОшГУ 

№5 2007г 

  Табият таануу факультетинде англис тилин окутуудагы заманбап 

технологиялардын колдонушу, Вестник Иссык-Кульского университета №26 

2010г 

  Туштук Кыргызстан уй тоокторун тыбытчылынын биоэкологиялык 

озгочолугу, Вестник Ошгу 2014г 

  Слэнгдердин муноздомосу, Вестник ОГПИ №2 2005г 

  Stage of language learning,  Вестник ОшГУ 2015г 

  Современные интерактивные педагогические технологии обучения на уроках 

английского языка, Вестник ОшГУ №6 2017г 

  Организация самостоятельной работы студентов ФМЯК, ОшГУ, Вестник 

ОшГУ 2018 

 



 

Награды и премии 

 

 

  Отличник образования Кыргызской Республики 1999г, 4 июнь 

№1/19 Почетная грамота ОшГУ 2007г 

  Почетная грамота «Факультета русской филологии» 2010г. 

  Почетная грамота «Факультета мировых языков и культуры» 2016г 

  Почетная грамота «Факультета естествознания и географии» 2018г 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Повышение квалификации 

 
  Сертификат «Научно-педагогические основы учебного процесса 

высшей школы» Ош 2002г, октябрь 

  Сертификат «Osh Teachers of English Conference» Ош 2003г апрель 

  Сертификат «Развитие критического мышления через чтение и 

письмо» Ош 2004г март-июнь 

  Сертификат «Introduction to Methodology» Ош 2005г май 

  Сертификат «Teachers helping Teachers» Ош 2015г октябрь 

  Сертификат «Forum Regional Summer Camp» Ош 2017г июнь 

  Сертификат «Introduction to the Foundation of English Teaching» Ош 

2018г апрель 

  Сертификат «Workshop of research and academic writing for 

university teachers» Ош 2018г октябрь 

  Сертификат «Professional Development Courses» Ош 2019г январь 

  Сертификат «Организация самооценки и подготовка отчета» Ош 

2019г январь 

  Сертификат «Русский, английский и тюркский языки» Ош 2019г, 

ноябрь 

  Сертификат «Интерактивдик методдорду колдонууну оркундотуу» 

Ош 2020г январь 

  Сертификат «Илимий макала жазуу технологиясы» Ош 

2020г,январь 

  Сертификат «Методика преподавания английского языка» Ош 

2020г, декабрь 

  English language Proficiency and Methodology. January 2021 

  Teaching English with video. March 2021 

  Professional Development Intensive sessions. February 2022 

  Introduction to TESOL workshop. June 2022  

  Дисциплиналарды окутууда STEM технологияларын колдонуу Ош 

май 2023ж 

  Билим берүү сапатын башкаруунун заманбап технологиялары. Ош 

май 2023ж 

 

 


