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РЕЗЮМЕ



РЕ ЗЮМЕ

п.и.к.,доцент Сыдыкова Толгонай Мирзахмедовна

Байланыш дареги:

Үй дареги: Атабаева 6А.

Мобилдик телефону: 0773 79 09 16 / 03222 2-69-58

Email: tsydykova@mail.ru

Өзү жөнүндө маалымат:

Туулган күнү, айы,жылы: 15.12.1951ж.

Туулган жери: Жалал-Абад областы, Сузак району, Бек –Абад айылы

Үй-бүлөлүк абалы: үй бүлөлүү,4 баланын энеси.

Улуту: кыргыз

Жарандыгы: Кыргызстан

Билими: Ош Мамлекеттик Педагогикалык Институту.

1969-1974жж. Ош Мамлекеттик Педагогикалык Институту. Чет тилдер факультети.
Адистиги:

Англис тили мугалими.

Жалпы эмгек стажы: 46

ОшМУ дагы эмгек стажы: 43

Иш тажрыйбасы:

 1974-1978жж. Өзгөн району, Пушкин орто мектебинде мугалим;
 1978-1981жж. ОшПИ, англис тилинин методикасы кафедрасында

лаборант,окутуучу;



 1982-1986жж. Англис тилинин лексикасы жана фонетикасы кафедрасында
окутуучу;

 1986-1991жж. Англис тилинин практикалык курсу кафедрасында окутуучу;
 1991-2001жж Англис тилинин практикалык курсу кафедрасында улук окутуучу;
 2002-2018-жылга чейин: Англис тилинин практикалык курсу кафедрасында

доцент,кафедра башчы;
 2018-жылдан бери: Англис тилинин практикалык курсу кафедрсында доцент.

Сертификаттары:

 Syllabus creation, interactive methods of teaching. 2012, October 5. Osh
 Academic Writing. 2013,April 20. Osh
 Professional development workshop. 2014, June 30. Osh.
 English Teaching Communicative Methodology. 2014. Osh.
 Distant learning technology. 2014,March 12. Osh
 English Teaching Methodology. 2015, April 8. OshTU
 Interactive teaching and Learning Techniques for Young Learners and Children with Disabilities.18.11.2016.
 “ Student Centred Learning”. OXFORD University Press. EDUpress. April 2019.
 Professional Development Courses .Osh State University,36 hours January 2019.

Сыйлыктары:

 ОшМУнун ардак грамотасы. 1999ж.
 Областтык администрациясынын ардак грамотасы. 2009ж.
 Кыргыз Республикасынын Билим Берүү жана Илим Министирлигинин ардак грамотасы.

2001ж.
 Кыргыз Республикасынын билим берүүсүнүн отличниги. 2004ж.
 ОшМУнун эмгек синирген ишмери. 16.10.2014ж.
 Кыргыз Республикасынын «ДАТКА АЙЫМЫ». 2018ж.

Билген тилдери: кыргыз, орус,англис тилдери.

Өзгөчө сапаттары: жоопкерчиликтүү,пунктуалдуу,чынчыл.

Компьютердик билими : Microsoft Word, Excel.

Хоббиси: тарыхый китептерди окуу, макала жазуу.



РЕЗЮМЕ

к.п.н., доцент Сыдыкова Толгонай Мирзахмедовна

Контактные данные:

Домашний адрес: Атабаева 6А.

Мобильный телефон : 0(996) 773 79 09 16 / 03222 2-69-58

Email: tsydykova@mail.ru

Персональные данные:

Дата рождения: 15.12.1951г.

Место рождения: Жалал-Абадская область, Сузакский район, село Бек –Абад.

Семейное положение: замужем ,мать 4х детей.

Национальность: кыргыз

Гражданство: гражданка КР

Образование:

1969-1974гг. Ошский Государственный Педагогический Институт. Факультет иностранных языков.

Специальность: Учитель английского языка.

Общий стаж работы: 46

Стаж работы в ОшГУ: 43

Трудовая деятельность:

 1974-1978гг. Өзгөнский район, учительница в ср.школе им. Пушкина;
 1978-1981гг. ОшПИ, лаборант/ преподаватель кафедры методики английского языка;
 1982-1986гг. преподаватель кафедры лексики и фонетики английского языка;
 1986-1991гг. преподаватель кафедры практического курса английкого языка;



 1991-2001гг. старший преподаватель кафедры практического курса английкого языка;
 2002г -2018гг: доцент,зав.каф. практического курса английкого языка;
 с 2009г-по настоящее время: доцент кафедры практического курса английского языка.

Сертификаты:

 Syllabus creation, interactive methods of teaching. 2012, October 5. Osh
 Academic Writing. 2013,April 20. Osh
 Professional development workshop. 2014, June 30. Osh.
 English Teaching Communicative Methodology. 2014. Osh.
 Distant learning technology. 2014,March 12. Osh
 English Teaching Methodology. 2015, April 8. OshTU
 Interactive teaching and Learning Techniques for Young Learners and Children with Disabilities.18.11.2016.
 “ Student Centred Learning”. OXFORD University Press. EDUpress. April 2019.
 Professional Development Courses .Osh State University,36 hours January 2019.

Награды:

 Почетная грамота ОшГУ. 1999г.
 Почетная грамота Ошской обладминистрации. 2009г.
 Почетная грамота Министерство образования и науки Кыргызской Республики. 2001г.
 Отличник образование Кыргызской Республики. 2004г.
 Заслуженный работник ОшГУ. 16.10.2014г.
 «ДАТКА АЙЫМ» Кыргызской Республики 2018г.

Знание языков: кыргызский , русский,английский .

Личные качества: ответственность, пунктуальность, честность.

Компьютерные навыки: Microsoft Word, Excel,

Хобби: чтение исторических книг,написание статей.



R E S U M E

Candidate of pedagogical science

Sydykova Tolgonay Mirzahmedovna

Address: 6A Atabaev street,Osh.

Mobile phone: 0(996) 0773 79 09 16 / (03222) 2-69-58

Е-mail : tsydykova@mail.ru

Personal information:

Date of Birth: 15.12.1951.

Place of Birth: Jalal Abad region, Suzak district, village Bek-Abad.

Marital status: married, has 4 children.

Natiоnality: kyrgyz

Citizenship: Kyrgyzstan

Education:

1969-1974. Osh State Pedagogical Institute, the faculty of foreign languages. Specialty: Teacher of English.

Я№248773.

Total work experience: 46.

Experience at OshSU: 43

Work experience:

 1974-1978: Teacher of English for Pushkin school in Uzgen region;
 1978-1981: Help assistant for the chair of English methodic;
 1982-1986: Instructor for the chair of lexics and phonetics of English;
 1986-1991: Instructor for the practical course of English;
 2001-1991: Senior Instructor for the practical course of English, OshSU;



 2002 – 2018: Docent, the chef for the chair of practical course of English.
 since 2018-to present: Docent for the chair of practical course of English.

Certificates:

 Syllabus creation, interactive methods of teaching. 2012, October 5. Osh
 Academic Writing. 2013,April 20. Osh
 Professional development workshop. 2014, June 30. Osh.
 English Teaching Communicative Methodology. 2014. Osh.
 Distant learning technology. 2014,March 12. Osh
 English Teaching Methodology. 2015, April 8. OshTU
 Interactive teaching and Learning Techniques for Young Learners and Children with Disabilities.18.11.2016.
 “ Student Centred Learning”. OXFORD University Press. EDUpress. April 2019.
 Professional Development Courses .Osh State University,36 hours January 2019.

Honors:

 Honorary Diploma of Osh State University. 1999;
 Honorary diploma of Osh regional administration. 2009;
 Honorary diploma of Ministry of education and science of Kyrgyz Republic. 2001;
 Excellence in Education of Kyrgyz Republic,2004;
 Honored worker of OshSU. 16.10.2014.
 «Ms. Datka» of Kyrgyz Republic 2018г.

Computer skills: Microsoft Word, Excel.
Language skills: Kyrgyz , Russian , English.
Personal skills: responsible, punctual, honest.
Hobby: reading historical books, writing articles.



Англис тилинин практикалык курсу кафедрасынын доценти
Т.Сыдыкованын квалификациясын жогорулатуу боюнча алынган

сертификаттар тизмеси.

Сертификаттары:

 Syllabus creation, interactive methods of teaching. 2012, October 5. Osh
 Academic Writing. 2013,April 20. Osh
 Professional development workshop. 2014, June 30. Osh.
 English Teaching Communicative Methodology. 2014. Osh.
 Distant learning technology. 2014,March 12. Osh
 English Teaching Methodology. 2015, April 8. OshTU
 Interactive teaching and Learning Techniques for Young Learners and
Children with Disabilities.18.11.2016.

 “ Student Centred Learning”. OXFORD University Press. EDUpress. April
2019.

 Professional Development Courses .Osh State University,36 hours January
2019.

Сыйлыктары:

 ОшМУнун ардак грамотасы. 1999ж.
 Областтык администрациясынын ардак грамотасы. 2009ж.
 Кыргыз Республикасынын Билим Берүү жана Илим
Министирлигинин ардак грамотасы. 2001ж.

 Кыргыз Республикасынын билим берүүсүнүн отличниги. 2004ж.
 ОшМУнун эмгек синирген ишмери. 16.10.2014ж.
 Кыргыз Республикасынын «ДАТКА АЙЫМЫ». 2018ж.



Дүйнөлүк тилдер жана маданият факультетинин англис тилинин
практикалык курсу кафедрасынын доценти

Сыдыкова Толгонай Мирзахмедовнанын илимий эмгектеринин тизмеси.

№ Илимий иштердин темасы Журналдын аталышы,
жылы номери

Басма
табак

Соавторлор

1 2 3 4 5

до защиты

1

Экранно-звуковые пособия по
иностранному языку как средство
организации познавательной

деятельности

Тезисы докладов и сообщений
29-й научно-теоретической
конференции преподавателей.

Ош 1989.

С.131

2

Совершенствование организации
учебно-воспитательного процесса в

языковой лаборатории

Тезисы республиканской
конференции. Ош 1989.

С.284

3

Методическое пособие по
английскому языку по развитию
устной речи (для неспециальных
факультетов пединститутов) Ош,ОшПИ,1989 4,25 п.л.

4

Экранно-звуковые пособия как
средство активизации учебной

деятельности студентов на занятиях
по иностранному языку.

Тезисы докладов
республиканской

методической конференции.
Фрунзе,1990

С 139

5

Внеаудиторная самостоятельная
работа студентов с печатными
материалами на занятиях по

английскому языку.

Тезисы докладов
республиканской
методической конференции.

Фрунзе, 1990

С.251

Общее особенное, единичное в Республиканская научно- С.267



6

фразеологии английского и
кыргызского языков

методическая конференция.

Ош, 1990.

7

Самостоятельная работа студентов с
печатными материалами по
иностранному языку.

Республиканская научно-
методическая конференция.

Ош 1991

С.79

8

Формирование познавательного
интереса студентов в процессе

преподавания иностранного языка.

Эл аралык илимий-усулдук
конференциянын материалдар

жыйнагы. Ош,1993

С.83

9

Некоторые вопросы комплексного
обучения иностранным языкам.

Эл аралык илимий-усулдук
конференциянын материалдар

жыйнагы. Ош,1993

С.87.

10

Подготовка студентов к
самостоятельной работе по
иностранному языку

Материалы республиканской-
научно –практической

конференции.

Ош, 1993

С.82

11

Организация познавательной
деятельности студентов в процессе
преподавания иностранного языка.

Материалы республиканской -
научно –практической

конференции.

Ош, 1993

С.110

12

Определение критериев речевого
развития студентов.

Республикалык илимий-
практикалык

конференциянын баяндама
тезистери. Ош,1994

С. 115-117

13 Экологическое образование студентов
на практических занятиях по

иностранному языку.

Материалы международной
научно-практической

конференции по проблеме
экологии и природ.горных
территрорий.Жалал-

Абад,1995

С.167-168

14 Речевое развитие студентов на Актуальные проблемы
преподавания и линг.

С.92-94



практических занятиях. описан.государ.и
иностран.яз.в учебных целях.

Ош 1995.

15 Формирование экологической
культуры студентов на практических
занятиях по иностранному языку

Мамлекеттик тилдин
окутулушу жана изилдениши

С.306-308

16 Дифференцированное обучение
студентов в процессе выполнения

самостоятельной работы.

Научные труды Ошского
государственного

университета. Ош 1996

С.169-176

17 Применение некоторых форм
дифференцированного обучения в

школе

Материалы-научно-
практической конференции.
Санкт-Петербург,1997

С.131

18 Сборник текстов для самостоятельных
работ по английскому языку.

Методическое пособие.
ОшГУ,1997

1,5п.л.

19

Дифференцированное обучение
студентов на практических занятиях.

Материалы международной
научной конференции.
Бишкек,1997

С. 28-33

20 Применение дифференцированного
обучения на практических занятиях.

Актуальные проблемы
образования и науки. Сборник
научных трудов(вып.5).
Бишкек, 1997

С. 21-26

21 Самостоятельная работа студентов на
практических занятиях по
иностранному языку

Проблемы повышения
эффективности обучения.
Выпуск 1.ОшГУ,1988

С.28-26

22. Организация самостоятельной работы
студентов на основе принципа
дифференцированного подхода.

Материалы международной
научно-практической
конференции.Ош,1999

С.71-76



23 Дидактические условия учебного
процесса в вузе.

Современные технологии
образования в высшей школе.
Часть1, Бишкек,КГНУ,1999

С.71-76

24. Экологическое образование студентов
на практических занятиях в вузе.

Тезисы научных докладов 3-й
международной
конференции.Санк-
Петербург,1998

С.170

25. Организация дифференцированной
работы на практических занятиях.

Проблемы фундаментальных
и прикладных наук.Кызыл-
Кыя,1999

С.25-30

26.

Реферативная работа-одна из форм
дифференциации на практических
занятиях по иностранному языку.

Вестник ОшГУ серия
психолого-педагогических
наук,№2Ош,2001

С.218-222

27. Особенности дифференциации
обучения на практических занятиях по
иностранному языку.

Материалы междунардной
научно-практической
конференции «Личность и
воспитание. Роль образов и
технологий в современной
школе».ОшГУ, фонд «Сорос-
Кыргызстан».Ош,2001

С.260-264

после защиты

28. Реализация дифференцированного
подхода в выполнении внеаудиторной
работы студентов.

Вестник ОшГУ, серия
психолого-педагогических
наук,№ 4,Ош 2001с172-176

с 172-176

29 Основные проблемы реализации
дифференцированного обучения на
практических занятиях в вузе.

Труды международной
научной конференции.

Ош,2002

С.197-201

30 Дифференциация обучения в процессе
использования раздаточного

материала.

Вестник ОшГУ, серия
психолого-педагогических

наук,№6Ош, 2002

С.205-207

31 Promoting a speaking activity. Материалы -региональной
научно-методической

С.164-167 Габдурашитова



конференции. Ош 2002

32

Обучение иностранному языку в вузе
(подготовка студентов к будущей
профессии).

«Улуттук ан-сезим жана
мамлекеттүүлүк» аттуу
илимий практикалык

конференция.

С.197-200 Эгембердиева.

33 Тексты и задания по английскому
языку для студентов 1-2 курсов
неязыковых специальностей.

Методическое пособие.

ОшГУ,2003

4,5 п.л. Самидинова П

34 Дифференцированное обучение на
практических занятиях по
иностранному языку.

Труды международной
научной конференции. Ош,

2003

С.82-84 Самидинова П

35 Teaching listening comprehension «Окутуунун жаны
технологиялары». Вестник
ОшГУ,№6Ош, 2003

С.90-94 Габдурашитова

36 Самостоятельная работа по
английскому языку для неязыковых

специальностей.

Методическое пособие.
Ош,2004

1,5 п.л.

37 Задания и тексты по английскому
языку для I курса неязыковых

специальностей.

Методическое пособие.
Ош,2004

3,5 п.л. Акматова К.

38 Орган. самостоятельные работы в
обучении иностр. яз.в школе.

Вестник№6,КНУ им.Ж.
Баласагына.2004

С.112-114

39 The great patriotic war. Вестник ОшГУ, серия
психолого-педагогических
наук,№2Ош,2005

С.155-157

40

Подготовка студентов для
самостоятельной работы на
практических занятиях иностранного
языка.

Вестник Ош ГУ, серия
психолого-педагогических
наук,№8Ош,2005

С.177-180



41

Дифференциация повышения
квалификации учителей как условие
совершенствования их
профессионального мастерства.

Известия кыргызской
академии образования.
Материалы международной
научно практической
конференции. Бишкек 2005

С.133-135 Самидинова П

42 Анализ урока и совершенствования

Практической деятельности

Вестник ОшГУ, серия
психолого-педагогических
наук,№ 1-2Ош 2006

147-150

43 Организация самостоятельной работы
в обучении иностранным языкам в
ВУЗе.

Вестник ОшГУ, серия
психолого-педагогических
наук№ 3Ош 2006

184-187

44 Организация индивидуально-
дифференцированной работы в группе
с учетом учебного материала и
контингента студентов.

Вестник ОшГУ,

Серия психолого-
педагогических наук,№4Ош
2006.

3-5

45 Тeaching reading Вестник ОшГУ, серия
филологических наук,№ 4
Ош-2008. 135-137

Эгембердиева



46 Творчество преподавателя
иностранного языка

Вестник ОшГУ,серия
гуманитарных наук,№ 1,Ош-
2009

211-213 Самидинова

47 Кроки как наглядная форма подсказки. Вестник ОшГУ, серия
гуманитарных наук,№1,

Ош-2009.

219-220 Эгембердиева

48 Обучение аргументированному
высказыванию в вузе.

Вестник№3.2010. вестник
ОшГУ, серия гуманитарных
наук

Стр. 202-204

49 « Применение инновационных
технологий в процессе изучения
иностранному языку»

Вестник№ 3, 2011вестник
ОшГУ, серия гуманитарных
наук

Стр180-182

50 Организация самостоятельной работы
как средство познавательной
деятельности студентов

Социальные гуманитарные
науки №5-6.

2011. Бишкек
5

Дуванаева К



51 «Процесс обучения в условиях
дифференциации современной
школы»

Вестник ОшГУ№2-2012
вестник ОшГУ, серия
гуманитарных наук

Стр 195-198

52 Тексты по английскому языку для
студентов неязыковых факультетов

Методическое пособие-г. Ош,
ОшГУ, 2012

Стр.63 4 п.л. Турдубаева А

53 Педагогические условия системы
подготовки будущего учителя к
осуществлению
дифференцированного обучения в
вузе

Вестник ОшГУ №4-2012
выпуск II гуманитардык
илимдер сериясы

Стр 76-79 Жоробаева Г

54 Дифференцированное обучение
студентов на практических занятиях
английского языка

Методическое пособие.

ОшГУ, 2012

7,75 Дуванаева К

55 Англо -русский разговорник для
студентов медиков.

Методическое пособие.

ОшГУ, 2013

1,8п.л. Кочконбаева



56 Организация самостоятельной работы
студентов на практических занятиях
по иностранному языку

Вестник ОшГУ

№3. 2013

Дуванаева К

57 Роль самостоятельной работы
студентов в формировании и развитии
иноязычной коммуникативной
компетенции студентов

Высшая школа Казахстана

№2. 2013

Дуванаева К

58 Англис тили боюнча өз алдынча
ишти аткаруу процессинде
студенттерди окутууда топтук
маектешүүнүн ролу

Вестник ОшГУ

№3. 2014

Стр.177-182 Дуванаева К

59 Сущность самостоятельной работы
студентов в контексте современной
системы образования

Актуальные проблемы
гуманитарных и естественных
наук.Журнал научных
публикаций.№2.Февраль
2016. часть IV.Москва 2016.

Стр 61-65 Дувнаева К.

60 Роль самостоятельной работы
студентов при изучении английского
языка в вузе

Актуальные проблемы
гуманитарных и естественных
наук.Журнал научных
публикаций.№ 5.частьVI.
Москва 2016.Май.

стр 47-50



61 Применение инновационных
технологий обучения на практических
занятиях по английскому языку

Актуальные проблемы
гуманитарных и естественных
наук.Журнал научных
публикаций.№ 5.частьVI.
Москва 2016.Май.

стр 50-51

62 Чтение как один из способов развития
речевой деятельности в ВУЗЕ.

Педагогические
науки.Москва.2019г.№6. ISSN
1728-8894.

Мамрасулова А.Б

63 «Особенности исследования
дифференцированного обучения на
практических занятиях иностранного
языка».

Педагогические
науки.Москва.2019г.№6. ISSN
1728-8894.

Мамрасулова А.Б

64 «Групповые беседы как один из
способов формирования речевой
культуры студентов в вузе».

Материалы XVII
международной научно-
методической заочной
конференции. Паритеты,
приоритети и акценты в
цифровом образовании. Часть
2. 2021г.

стр.62-65 Мамрасулова А.Б.
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