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 Врач, кардиолог / преподаватель кафедры  
пропедевтики внутренних болезней,  
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Образование 

Среднее  

Средняя школа № 71 имени С.М. Кирова 

(Кара-Суу, Ош)  
1998 – 2009 
Высшее  

Ошский Государственный Университет, 

Медицинский факультет 
2009 – 2010 

Высшее  
Кыргызская Государственная 

Медицинская Академия имени И.К. 

Ахунбаева 
2010 – 2015 

Ординатура по специальности 

"кардиология"  
Кыргызская Государственная 

Медицинская Академия имени И.К. 

Ахунбаева 
2015 – 2017 

Аспирантура 
Кыргызская Государственная 
Медицинская Академия имени И.К. 

Ахунбаева 
2018 

Тема научной работы: Комплексная оценка 

факторов риска сердечно- сосудистых 

заболеваний при ревматоидном артрите в 

кыргызской популяции.  

Опыт работы 

Старший лобарант кафедры  

факультетской терапии КГМА 

2017 – 2018 

Ассистент (преподаватель) 

кафедры факультетской терапии 

КГМА 

С 2018 года по 2023 года 

Проводил практические занятия по модулям: 

- «Болезни сердца и сосудов», «Болезни 

органов дыхания» на 4 курсе лечебного 

факультета 

- Элективному курсу «Современные методы 

диагностики, лечения и профилактика 

дислипидемий» на 4 курсе лечебного 

факультета и «Современные методы 

диагностики, лечения и профилактика 

метаболического синдрома» на 4 курсе 

педиатрического факультета. 

• - «Сердечно-сосудистая система» и 

«Респираторная система» на 3 курсе лечебного 

факультета. 

• - «Болезни сердца и сосудов», «Болезни 

органов дыхания» на 5 курсе лечебного 

факультета. 

- «Внутренние болезни» на 4 курсе 

педиатрического факультета 

tel:+996777000191
http://maps.google.com/maps?q=%D1%83%D0%BB.%20%D0%9C%D0%B0%D1%82%D1%80%D0%BE%D1%81%D0%BE%D0%B2%D0%B0%2011-55,%20%D0%91%D0%B8%D1%88%D0%BA%D0%B5%D0%BA,%20%D0%9A%D1%8B%D1%80%D0%B3%D1%8B%D0%B7%D1%81%D1%82%D0%B0%D0%BD


Направления работы 

Коронарная болезнь сердца 

Сердечная недостаточность 

Атеросклероз 

Являюсь: Членом Кыргызского Общества 

Кардиологов, Европейского Общества 

Кардиологов, Европейского Общества по 

Атеросклерозу, Ассоциации врачей по 

внутренней медицине. Регулярно посещаю 

все лекции. 
 

Участвовал в 
международных 
исследованиях: 

1) SUrvey of cardiovascular disease Risk 

Factor management in Rheumatoid Arthritis. 

«SURF-RA». 
2) PURE – The Prospective Urban and Rural 

Epidemiology Study. 
3) ARCA INTERNATIONAL REGISTRY. 

4) May Measurement Month. 

5) CVD in pregnancy ScreenPro FH (IAS). 

Ссылки и публикации 

The frequency of familial 

hypercholesterolemia amongst patients in the 

outpatient clinic of the tertiary specialized 

cardiology center in Kyrgyzstan (co-author) 

Atheroscler Suppl. 2019 Mar;36:1-5. 

Management of dyslipidaemia in patients 

with coronary heart disease: Results from the 

ESC-EORP EUROASPIRE V survey in 27 

countries (collaborator) Atherosclerosis. 2019 

Jun;285:135-146. doi: 

10.1016/j.atherosclerosis.2019.03.014. Epub 

2019 Apr 24. 

May Measurement Month 2019: analysis of 

blood 

pressure screening in Bishkek, Kyrgyzstan. 

European Heart Journal Supplements (2022) 

24 (Supplement F), F19–F21.The Heart of the 

Matter 

https://doi.org/10.1093/eurheartjsupp/suac042 

Scopus Author ID: 57206259245 

Номер ResearcherID Web of Science: 

AFX-6513-2022 

https://orcid.org/0000-0003-0065-4402  

SPIN-код автора: 

   9081-8241 

Сертификаты 

«Функциональная диагностика 

(электрокардиограмма - ЭКГ)» 

Бишкек, Кыргызстан 2016 

«Педагогика и психология высшей 

школы» 

Бишкек, Кыргызстан 2018 

Бишкек, Кыргызстан 2023.  

 

«Конгресс Европейского Общества 

Кардиологов» 

Мюнхен, Германия 2018 

«Разработка тестовых заданий 

множественного выбора» 

Бишкек, Кыргызстан 2019 

“Effective Project Planning and Evaluation of 

Biomedical Research (EPPE)”  

Бишкек, Кыргызстан 2021 

“Good Health Research Practice – GHRP”  

Бишкек, Кыргызстан 2021 

«Методология и методы научных 

исследований» 

Бишкек, Кыргызстан 2021 

“Good Clinical Practice GCP”  

Bishkek, Kyrgyzstan 2021 

“Ethics of Biomedical Research” 

Bishkek, Kyrgyzstan 2021 

Компьютерные навыки 

Печать, сканирование, копирование 

документов  

Microsoft Excel  

Microsoft Power Point  

Microsoft Word 

Языки 

Кыргызский: Свободно (родной) 

Русский: Свободно 

Английский: На разговорном уровне 

Казахский: На разговорном уровне 

Узбекский: Свободно 

Семейное положение 

Женат. Имею двоих детей. 


