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Тиркеме 1

Эмгек рыногунун билим беруу керектеелерун, эмгек функцияларын, 
окутуунун натыйжаларын аныктоо учун (сурамжылоо, тегерек столдор) 

ендуруштук жана кесиптик уюмдардын екулдерунун тизмеси.

'•60102 “Акушердик иши”

Уюмдун турлеру Уюмдун аталышы Байланыш маалыматы:

Жетекчиси тел., e-mail

Программа жетекчиси



Тиркеме 2

Кесиптик ишмердуулУк жаатында функционалдык карта

Билим беруу программасынын аталышы: 060102 “Акушердик иши”

Эмгек ишмердигинин 
турлерунун аталышы

Эмгек ишмердигинин турлеру

А. Аялдардын 
репродуктивдик ден 
соолугун сактоо, уй- 
булену пландаштыруу

А. 1. Аялдардын репродуктивдик ден соолугун сактоо 
жана/же сактоо учун алдын алуу иш-чараларын 
жургузуу (онкогинекология, урогинекология боюнча 
скринингдик программаларды ишке ашыруу)

А.2. Уй-булену пландаштыруу, контрацепция жана 
коопсуз бойдон алдыруу

А.З. Аялдар жана кызматкерлер учун коопсуз 
чойрену камсыз кылуу

А.4. Аялдарды окутуу жана консультация беруу

Б. Теретке чейин, терет 
учурунда жана андан 
кийин аялга, жацы 
терелген балдарга жана 
уй-булеге акушердик 
жардам керсетуу.

Б.1. Прегравидардык мезгилде медициналык жардам 
керсетуу

Б.2. Антенаталдык мезгилде медициналык жардам 
керсетуу

Б.З. Терет учурунда кам керуу

Б.4. Тереттен кийинки кам керуу

Б. 5. Дени сак жацы терелген бал ага негизги кам 
керуу

В. Неонаталдык 
медициналык жардам 
керсетуу

В.1. Жацы терелген балдардын оор шарттарын 
аныктоо жана турукташтыруу жана (кайра-) тиешелуу 
адистерге кайрылуу

Г. Акушердик шашылыш 
жардам керсетуу

Г.1. Энелердеги оор абалды аныктоо жана 
турукташтыруу жана (кайра-) тиешелуу адистерге 
кайрылуу
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Тиркеме 3

Кутулуучу натыйжаларынын жана эмгек функцияларынын матрицасы

Билим беруу программасынын аталышы: 060102 “Акушердик иши”

Эмгек
ишмердигинин

турлерунун

Эмгек
ишмердигинин

турлеру

Кутулуучу натыйжалар

Профессионалдык компетенциялар Жеке компетенциялар
аталышы Билуу жана тушунуу Билгичтиктер жана кендумдер

А. Аялдардын 
репродуктивдик 
ден соолугун 
сактоо, уй- 
булену
пландаштыруу

А. 1. Аялдардын 
репродуктивдик 
ден соолугун 
сактоо жана/же 
сактоо учун алдын 
алуу иш-чараларын 
жургузуу 
(онкогинекология, 
урогинекология 
боюнча 
скринингдик 
программаларды 
ишке ашыруу)

"Антенаталдык кам керуу" 
клиникалык протоколу 
жана торетке чейинки 
даярдоо боюнча 
керсетмелер.
Репродуктивдуу ден соолук 
жана жыныстык енугуу 
менен байланышкан 
эркектин жана аялдын 
анатомиясы жана 
физиологиясы.
Жыныстьпс катнаштьш 
социалдык-маданий 
аспекталери. Боюнда 
болгонго чейинки этапта 
тамактануу, журум-турум 
эрежелери боюнча 
келечектеги ата-энеге 
тушундуруу жана 
сунуштар. Боюнда болор 
алдында кошумча

Клиникалык протоколго ылайык 
физиологиялык кош бойлуу 
аялдарга мониторинг жургузуу. 
Аялдарга сексуалдык жана 
репродуктивдуу ден соолук 
укуктары тууралуу маалымат 
беруу. Аялдарга чечим чыгарууга 
жар дам беруу учун сексуалдык 
жана репродуктивдуу ден соолук 
маселелери боюнча маалымат 
жана керсотмолерду берициз. 
Сексуалдык жана 
репродуктивдуу ден соолук 
кызматтарына жетуу жана 
пайдалануу менен байланышкан 
кейгейлерду аныктоо жана 
чечууго жар дам беруу. У чур даты 
медициналык шарттарды, 
тамактануу абалын, ден соолук 
журум-турумун жана зат 
колдонууну баалоо.

Аялдарга, еспурумдерге уй- 
булену пландаштыруу жана 
сексуалдык репродуктивдик 
ден-соолук, жыныстык жол 
менен жугуучу инфекциялар 
(ЖЖБИ), каалабаган кош 
бойлуулуктун алдын алуу 
боюнча кецеш берет. 
Физиологиялык кош бойлуу 
аялдарды антенаталдык кароого 
(АНУ) ьшайык кеземелдейт: 
сурамжылоо, физикалык 
текшеруу, тобокелдик 
факторлорун аныктоо 
(социалдык, медициналык), 
эсептее дене салмагынын 
индекси (БМИ), елчее кан 
басымы (АД), гравидограмманы 
толтуруу, лабораториялык
диагностикалык изилдоелорго
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витаминдер жана 
микроэлементтер менен 
организм ди толуктоо. 
Скрининг: кант диабети, 
гипертония, калкан безинин 
оорулары жана кош 
бойлуулукка таасир этуучу 
енекет инфекциялар 
аныктоо.
Кош бойлуулукка болгон 
психосоциалдык жана 
уйдегу коопсуздук 
сезимдерин камтыган 
комплекстуу тарыхтын 
компоненттери, Темир 
жана фолий кислотасы (вит. 
В 9) сыяктуу тамак-аш 
кошулмалары, диета, 
кенугуу, зарыл болгон 
учурда эмдеолерду 
жацыртуу, коркунучтуу 
журум-турумду езгертууг 
жана жыныстык жол менен 
жугуучу инфекциялардын 
алдын алуу, уй-булену 
пландаштыруу жана 
контрацепция (кош 
бойлуул уктун алдьш алуу) 
ыкмалары.
Кош бойлуулуктун 
коркунучтуу белгилери.
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Кош бойлуулукту ырастацыз 
жана тарыхка, физикалык 
текшерууге, лабораториялык 
анализ дерге жана/же УЗИге 
негизделген кош бойлуулуктун 
курагын болжолдоцуз. Толук 
медициналык текшерууден жана 
экспертизадан отунуз (ез 
компетенцияныздьш чегинде). 
ВИЧ, жыныстык жол менен 
жугуучу инфекциялар жана 
башка инфекцияларды текшеруу. 
Лабораториялык изилдеелер 
учун биологиялык улгулерду 
чогултуу (манжаларды сузуу, 
заара улгулеру жана кындьш 
тампон дору).
Темир жана фолий кислотасы 
сыяктуу тамак-аш кошулмалары, 
диета, кенугуу, зарыл болгон 
учурда эмдеолерду жацыртуу, 
коркунучтуу журум-турумду 
езгертуу жана жыныстык жол 
менен жугуучу инфекциялардын 
алдьш алуу, уй-булену 
пландаштыруу жана 
контрацепция боюнча 
кецештерди берициз. Кош 
бойлуулуктун коркунучтуу 
белгилерин аныктоо.

жолдомо. Фолий кислотасын 
жана башка микроэлементтерди 
алуу, кош бойлуу аялдарга.
Кош бойлуулуктун 
коркунучтуу белгилери жана 
жацы терелуунун коркунучтуу 
белгилери боюнча клиникалык 
протоколдорго ьшайык кош 
бойлуу аял жана анын уй-буле 
мучолеру менен 
ацгемелешуулерду жургузет. 
Инфекцияларды текшерет / 
текшерет. АИВ - инфекциясы 
боюнча тестке чейинки жана 
андан кийинки
консультацияларды жургузет. 
Белгиленген талаптарга ылайык 
физиологиялык кош бойлуулук 
менен аялдын жеке картасын 
жургузет. Контингент 
профилактикалык медициналык 
кароодон жана скринингден 
етушу керек графигине жараша 
чакырылган. Профилактикалык 
медициналык текшеруулерде 
жана скринингде контингентти 
текшеруу ченемдик 
документтерге ьшайык 
жургузулду. Профилактикалык 
медициналык кароолордун 
сапатына жана аялдарга
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профилактикалык иш- 
чараларды дайындоого кеземел 
уюштурулган жана 
жургузулген.

А.2. Уй-булену 
пландаштыруу, 
контрацепция жана 
коопсуз бойдон 
алдыруу

Репродуктивдуу ден соолук 
жана жыныстык енугуу 
менен байланышкан 
эркектин жана аялдын 
анатомиясы жана 
физиологиясы.
Катнаштын (секстин) 
социалдьнс-маданий 
аспектилери. Уй-булену 
пландаштыруунун 
ыкмалары, анын ичинде 
салттуу,
тосмо,гормоналдык, 
имплантациялык 
контрацептивдер (кош 
бойлуулуктун алдын алуу); 
шашылыш контрацепция 
(кош бойлуулуктун алдын 
алуу), стерилизация 
(тазалоо); алардын мумкун 
болгон терс таасирлери, 
кош бойлуулука тийгизген 
коркунучу жана колдонууга 
каршы тараптары. 
Уй-булену
пландаштырууну уйретуу 
учун жеткиликтуу жазуу 
жана графикалык ресурстар

Контрацепцияны колдонуу, 
ошондой эле контрацепция 
ыкмасын тандоого таасир этуучу 
медициналык шарттар, 
социалдык-маданий 
баалуулуктар жана 
артыкчылыктар женунде 
маалымат алыцыз. Негизделген 
чечим кабыл алууну камсыз 
кылуу учун контрацепцияньш ар 
кандай ыкмаларын колдонуу, 
натыйжалуулук жана чыгымдар 
женунде маалымат беруу. 
Контрацепцияньш ыкмаларын 
практиканын жана протоколдун 
негизине ылайык берип же 
башка адиске женетуу. Кабыл 
алынган керсетмелерге ылайык 
спираль салуу жана алып салуу. 
Фармакологиялык аборт 
жасаткан аялга 
психоэмоционалдык колдоо 
керсетуу. Шашылыш 
контрацепция боюнча маалымат.

Уй-булену пландаштыруу, 
контрацепция, коопсуз бойдон 
алдыруу боюнча консультация 
еткерулду. Уй-булену 
пландаштыруу, чектее 
максаттары жана/же кош 
бойлуулук аралыгын 
талкуулоодо купуялуулукту 
жана купуялуулукту камсыз 
кылуу жана коргоо. 
Медикаментоздук аборт 
дарыгер жок болгон учурда 
сапаттуу жургузулет же эмгек 
функциясын тапшырат. Жатын 
ичиндеги аппаратты орнотуу 
жана алып- салуу кызматтары 
дарыгер жок болгон учурда же 
делегация тарабынан 
жургузулет. Депо Провера 
инъекциясын коюу боюнча 
кызматтар жургузулду
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(жолдору). Коопсуз 
аборттун (бойдон 
тушуруунун) ыкмалары 
(фармакологиялык аборт, 
MBA) медициналык 
аборттун терс таасирлери 
жана татаалдашуулары. 
ЖИА орнотуу техникасы, 
керсоткучтеру жана каршы 
керсотмелеру.

А.З. Аялдар жана 
кызматкерлер учун 
коопсуз чейрену 
камсыз кылуу

Медициналык жардам 
менен байланьннкан 
патогендердин 
биологиялык касиеттери. 
Дезинфекциялоонун 
турлеру, максаттары, 
милдеттери, режимдери 
жана ыкмалары, 
стерилдееден мурун 
тазалоо жана стерилдее. 
Стерилизацияньш сапатын 
контролдоо ыкмалары. 
Кыргыз Республикасында 
колдонууга уруксат 
берилген дезинфекциялоо, 
стерилизацияга чейинки 
тазалоо жана стерилдее 
учун жабдуулар.
Буу жана аба 
етерилизаторлорунда 
иштееде - иштее жана 
коопсуздук эрежелери.

Медициналык буюмдарды 
стерилизациялоо боюнча 
иштерди жургузуу учун кана 
даярдоо жана коопсуз чейрену 
уюштуруу. Медициналык 
процедураларды аткарууда 
коопсуздук талаптарын сактоо. 
Ишти аткарууда агым жана 
зоналуулукту сактацыз. 
Белгиленген талаптарга ылайык 
приборлорду (шаймандарды) 
жана медициналык буюмдарды 
тазалоо. Медициналык 
калдыктарды башкаруу боюнча 
талаптарды сактоо. Жеке 
коргонуу каражаттарын (ЖКК) 
колдонуцуз. Жумушта стрессти 
жана чарчоону алдын алуунун 
негизги принциптерин жана 
ыкмаларын билициз.

Инфекциялык кеземелдун, 
медициналык процедуралардын 
коопсуздугунун, эмгекти 
коргоонун, 9ртке каршы 
коопсуздуктун талаптарын эске 
алуу менен жумуш ордун 
уюштурат жана камсыз кылат. 
Бейтапка жана алардын уй-буле 
мучелеруне психологиялык 
сооронуч берет. Жумуш 
ордунда персоналдын 
стрессинин жана чарчоосунун 
алдын алууга ебелге тузет. 
Медициналык процедураларды 
аткарууда стандарттык сактык 
чараларын сактайт. 
Инструменттерди 
дезинфекциялоонун жана 
алгачкы иштетуунун сапатына 
кеземел жургузет. Белгиленген
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Колдонуудагы ченсмдик 
документтерге ылайык 
стерилизацияланганга 
чейин медициналык 
буюмдарды тацгактоо 
турлеру жана эрежелери. 
Стерилдеечу буюмдардын 
жана стерилдеечу 
каражаггардын 
езгечелуктеру. Жеке 
коргонуу каражаттарынын 
турлеру жана 
колдонулушу. 
Медициналык калдыктар, 
классификациясы, 
коопсуздук жана 
медициналык калдыктарды 
башкаруу системасын 
уюштурууга талаптар. 
Кызматкерлердин стрессти 
жана чарчоону болтурбоо 
учун оптималдуу эмгек 
шарттары бар жумуш ордун 
уюштуруу.

A.4. Аялдар 
калкын окутуу 
жана консультация 
беруу

Жеке адамдарга, топторго, 
жамааттарга ден соолук 
маалыматын жеткируу 
ыкмалары. Уй-буле 
курууга, узгултуксуз бала 
терееге жана балдарды 
тарбиялоого байланышкан 
улуттук маданий ченемдер
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тартипте медициналык 
багыттагы буюмдарды 
стерилизациялайт. Белгиленген 
тартипте медициналык 
калдыктарды башкарат. 
Белгиленген улгудегу 
медициналык документтерди 
жургузет

Аялдарга кам керуу процессинде 
алардын муктаждыктарын, 
билимин, сезимдерин жана 
каалоолорун аныкхоого жардам 
беруу. Аялдарга чечим чыгарууга 
жардам беруу учун сексуалдык 
жана репродуктивдуу ден соолук 
маселелери боюнча маалымат

Бейтаптарды окутууда езунун 
иш-аракеттерин рационалдуу 
уюштурат жана пландаштырат. 
Маалымат чогултууну жузеге 
ашырат жана пациенттин окуу 
муктаждыктарын аныктайт. 
Максаттарды, уюштуруу
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жана урп-адатх’ар.
Ыйгарым укуктарды беруу 
принциптери; Чоц 
кишилерди окутуунун 
принциптери. Бейтаптарды 
жана уй-булелерду 
окутуунун ыкмалары жана 
каражаттары. Ден соолукту 
алдын алуу белумдерунун, 
борборлорунун жана 
мектептеринин милдеттери. 
Окутуу учун медициналык 
документтерди, эсепке 
алуунун формаларын жана 
отчеттуулукту жургузууге 
стандарттык талаптар.

жана корсетмелерду берициз. 
Аялдардын каалоолорун жана 
чечимдерин эске алуу менен кам 
керуунун комплекстуу планын 
иштеп чыгуу учун аялдар менен 
кызматташуу. 
Пациенттерди/уй-булену 
окутууда иштин 
артьпсчылыктарьш жана 
ырааттуулугун жана убакытты 
эффективдуу башкаруу. 
Профессионалдык байланыштын 
бардык турлерунде медициналык 
этика, моралдык, мыйзам жана 
тил стандарттарьш сактоо. 
Жашын, жынысын, социалдык 
статусун жана жеке 
психологиялык жана социалдык 
маданий айырмачылыктарды 
эске алуу. Узгултуксуз пикирди 
камсыз кылуу жана бейтаптын 
маалыматгы тушунуусун 
текшеруу

формаларын жана 
пациенттерди жана уй-булену 
окутуу ыкмаларын аныктайт. 
Пациенттерди жана уй- 
булелерду окутууну жургузет 
жетишилген окутуунун 
натыйжасына талдоо жана 
баалоо жургузет

Б. Теретке 
чейин,терет 
учурунда жана 
андан кийин 
аялга, жацы 
терелген 
балдарга жана 
уй-булеге

Б.1.
Прегравидардык 
мезгилде 
медициналык 
жардам керсетуу

Репродуктивдуу ден соолук 
жана жыныстык енугуу 
менен байланьппкан 
эркектин жана аялдын 
анатомиясы жана 
физиологиясы. Бекитилген 
клиникалык
колдонмолор/протоколдор,
методикалык

Сексуалдык жана 
репродуктивдуу ден соолук 
кызматтарына жетуу жана 
пайдалануу менен байланышкан 
койгейлерду аныктоо жана 
чечууге жардам беруу. ВИЧ, 
жыныстык жол менен жугуучу 
инфекциялар жана башка 
инфекцияларды текшеруу; Темир

Прегравидардык консультация 
улуттук колдонмого ылайык 
жургузулду. Бекитилген 
керсетмелерге ылайык 
енектеш зомбулуктун 
белгилерин аныктоо. 
Тобокелдик факторлорун 
аныктоону баалоо жана аялды
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акушердик
жардам
керсетуу.

колдонмолор/каттар, кош 
бойлуулукка даярдоо жана 
кам керуу боюнча эл 
аралык сунуштар. 
Жыныстык каинаштын 
социалдык-маданий 
аспектилери. Кош 
бойлуулука даярдануу 
этаптары жана аньш 
езгечелуктеру. Кант 
диабета, гипертония, 
калкан безинин оорулары 
жана кош бойлуулукка 
таасир этуучу онекет 
инфекциялар сыяктуу 
шарттарды текшеруу. Уй- 
булолук зомбулуктун 
белгилери, психоактивдуу 
заттардын тизмеси жана 
зомбулук аныкталганда 
аял/уй-буле менен иштее 
ыкмалары.

жана фолий кислотасы сыяктуу 
тамак-аш кошулмалары, диета, 
конугуу, зарыл болгон учурда 
эмдеелерду жацыртуу, 
коркунучтуу журум-турумду 
езгертуу жана жыныстык жол 
менен жугуучу инфекциялардын 
алдын алуу, уй-булену 
пландаштыруу жана 
контрацепция боюнча 
кецештерди берициз.

уй-булелук дарыгерге/акушср 
гинекологго консультацияга 
женетуу. Прегравидардык 
даярдык боюнча клиникалык 
колдонмонун тематикасына 
ылайык, кош бойлуу аял жана 
анын уй-було мучелеру менен 
маектешуу жургузулду.

Б.2. Антенаталдык 
мезгилде 
медициналык 
жардам керсетуу

Кош бойлуулук менен 
байланьннкан табигый 
физиологиялык жана 
соматикалык озгеруулер. 
Кош бойлуулук учурунда 
тамактануу тал ангары. Кош 
бойлуулукка жалпы 
психологиялык реакциялар 
жана психологиялык 
стресстин белгилери.

Аялдарга эмоционалдык колдоо 
керсетуу жана сергек журум- 
турум улгулерун жайьштуу. 
Аялга жана анын уй-було 
мучелеруне эненин жана 
туйулдуктун ден соолугуна 
коркунучтар жана алардын 
кесепеттери женунде маалымат 
беруу. Тышкы текшеруу 
учурунда туйулдуктун колемун,

Физиологиялык кош 
бойлуулукту башкаруу улуттук 
клиникалык колдонмо / 
протоколго ылайык 
уюштурулган. Кош бойлуу 
аялдын тобокелдик 
факторлорун баалоо улуттук 
клиникалык колдонмо / 
протоколго ылайык жургузулет.
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Далилдерге негизделген 
керсетмелер жана 
антенаталдык кам керуу 
боюнча керсетмелер, анын 
ичинде ушул мезгил ичинде 
баруулардын жыштыгы. 
Эненин жана туйулдуктун 
ден соолугуна жагымсыз 
социалдык, экологиялык 
жана экономикалык 
шарттардын таасири.
Туура эмес тамактануунун 
жана оор физикалык 
эмгектин кесепеттери. 
Плацентанын
физиологиясы, туйулдуктун 
есушу жана енугуусу, 
туйулдуктун абалынын 
керсеткучтеру; Тамеки 
тартуунун жана пассивдуу 
тамеки тартуунун, 
алкоголдук ичимдиктерди 
жана наркотикалык 
заттарды колдонуунун 
кесепеттери. Белгиленген 
дарылардын туйулдукке 
тийгизген таасири. Энеден 
балага жугуу коркунучун 
алдьш алуу же азайтуу 
стратегиялары, аньш 
ичинде ВИЧ-инфекциясы 
учун ымыркайларды 
тамактандыруу жолдору.



туйулдуктун абалын, 
жигердуулугун жана журектун 
кагышын баалацыз. Кошумча 
баа/экспертизанын зарылдыгын 
аныктацыз жана зарыл болсо, 
тиешелуу адистерге 
кайрылыцыз.
Туйулдуктун кыймыльшын 
активдуулугуне баа беридиз 
жана бул тууралуу аялдан 
сурадыз. Жар дам жана дарылоо 
учун аялдарга кецеш беруу жана 
тиешелуу адистик мекемелерге 
женетуу. Дарьшануу жана 
программага катышуу боюнча 
аялдардын чечимдерин 
урматтадыз. Сунуштарды 
беридиз жана кош бойлуу кезде 
тамеки чегууну 
азайтуу/токтотуунун жолдору 
туураллуу сунуштарды беридиз. 
Аялдын физикалык жана 
психологиялык абалына, уй- 
булолук мамилелерине жана кош 
бойлуулук учурундагы 
медициналык маалыматка болгон 
муктаждыгына баа беруу. Аялга, 
анын оноктошуно, уй-було 
мучолоруно же башка колдоочу 
адамдарга кош бойлуулуктун 
журушу жонунде маалымат 
беридиз. Кош бойлуулук 
учурунда жалпы кейгойлеруне

Тобокелдик факторлору
аныкталганда аялды уй-булолук 
дарыгерге жана/же гинекологго 
консультацияга жиберуу
жургузулду. Кош бойлуу аял 
жана анын уй-було мучолору 
менен маектенгуу клиникалык 
колдонмо / протокол
тематикасына ьшайык
жургузулду. Кош бойлуулук
учурунда пайда болгон,
татаалдашкан учурларда
шашыльпн жардам корсотуу,
зарыл болсо кийинки децгээлге 
багыттоо жургузулот.
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Гендердик зомбулуктун, 
физикалык кысымдьш, 
зомбулуктун жана 
эмоционалдык басымдын 
кесепеттери.

жардам бер. Эскертуу белгилери 
(мисалы, кындан кан агуусу, эрте 
тереттун белгилери, теретке 
чейинки мембраналардын 
жыртылышы), езгече 
кырдаалдарга даяр болуу 
зарылчылыгы, качан жана кайда 
жардам суроо керектиги 
женунде маалымат (жазуу 
жана/же графикалык) берициз. 
Тесттин жыйынтыгын карал 
чыгьщыз жана кош 
бойлуулугуцуз ерчуп баратканда 
кам керуу планыцызды кайра 
карап чыгьщыз.

Б.З. Терет 
учурунда кам
ьсеруу

Эненин жамбаш сеегунун 
анатомиясы жана 
туйулдуктун абалы. 
Туйулдуктун жатындагы ар 
кандай абалы жана терет 
механизмдери.
Туйулдуктун баш сеегунун 
анатомиясы, критикалык 
диаметрлери жана 
идентификациялык 
белгилери. Физиологиялык 
эмгектин башталышы жана 
журушу. Кадимки терет 
учурунда стандарттык 
кийлигишуулерден качуу, 
анын ичинде терет 
учурунда кам керуу боюнча

Бекитилген клиникаяык 
керсетмелерге жана 
протоколдорго, алгоритмдерге 
ылайык, терет белумунде аялга 
ез каалоосу боюнча кам керуу. 
Тиешелуу акушердик жана 
медициналык тарыхты алуу. 
Аялдын жана туйулдуктун 
физикалык экспертизасын 
жургузуу. Зарыл болсо, 
лабораториялык изилдеелерду 
жургузуу жана алардын 
натыйжаларын чечмелее. 
Аялдын теретке болгон 
физикалык жана журум-турум 
реакцияларына кез сальщыз. 
Аялдарга жана терет учурунда

Физиологиялык теретту 
башкаруу аял кайрылган 
учурдан тартып толук аман- 
эсен терегенге чейин 
уюштурулган. Т ерет 
партограмманын жардамы 
менен жургузулет. Тереттун 
патологиялык агымынын 
белгилерин тез аныктоо жана ез 
убагында адисти чакырууну 
жана/же багыттоону баштоо. 
Медициналык жардамды 
жана/же транспортту кутуп 
жатканда туйулдуктун емурун 
сактап калуу учун шашылыш


