
План научно-студенческого кружка «Юный Доктор»

2024-2025 учебный год

1. Введение и цели кружка

 Цель: Развитие научных навыков у студентов, повышение интереса к клиническим
исследованиям, обсуждение актуальных проблем в терапии, знакомство с
современными подходами к диагностике и лечению заболеваний.

 Задачи:
o Приобретение навыков научного исследования и работы с научной

литературой.
o Формирование умений работать с диагностическими и лечебными

алгоритмами.
o Подготовка научных публикаций и презентаций.

Организация работы кружка

 Руководитель кружка: Преподаватель кафедры к.м.н. Каратаева Г. Т.
 Актив кружка: Студенты 3-5 курсов международного медицинского факультета.
 Формат: Ежемесячные встречи и обсуждения с докладами, практические занятия и

участие в клинических конференциях.
 Время и место: Ежемесячные встречи в аудитории кафедры клинических

дисциплин 1. Специальные мероприятия могут проводиться на клинических базах
и симуляционных центрах.

Структура и тематика занятий кружка

Тема Цели и задачи Руководитель/
студент

Дата

1. Введение в научно-
исследовательскую
работу.

Знакомство с участниками
кружка и планом работы.
Обсуждение методов научного
исследования и обзора
литературы.
Обсуждение возможных тем
для научных исследований.

Маматова С.М.

Каратаева Г. Т.

Сентябрь

2 Научно-
исследовательская
деятельность и
навыки работы с
литературой.
Правила работы с
медицинскими
базами данных
(PubMed, Cochrane,
Google Scholar).

Научить студентов основам
поиска и анализа научной
литературы.
Мастер-класс: «Поиск и анализ
научной литературы в PubMed,
Cochrane»

Оморова Н. октябрь

3 Как формировать
научные гипотезы и
выбирать методы
исследования

Изучить процесс формирования
научных гипотез
Развить навыки критического
анализа и выбора методов
исследования

Карабекова Н. ноябрь



Оценить и обсудить примеры из
реальной практик

4 Проектирование и
проведение
клинических
испытаний.

Рассмотрение этапов
клинических испытаний, от
разработки протокола до
анализа данных.
Практическая часть: Создание
протокола клинического
исследования, обсуждение
методов сбора и анализа
данных.

Мамырова К.
К.

декабрь

5 Медицинские
технологии
будущего: Роль
искусственного
интеллекта в
медицинской
диагностике

Применение ИИ в радиологии,
патологии и кардиологии.
Машинное обучение в
прогнозировании результатов
лечения пациентов и
повышении точности
диагностики.

Эсеналиева Ж.
А.

Январь

6 Этические аспекты
в медицине:
Этические
дилеммы при
редактировании
генома (CRISPR).

Цель: изучить возможности и
угрозы технологии CRISPR,
рассмотреть моральные и
правовые вопросы.
Активность: Дебаты по
этическим вопросам генной
инженерии.

Абылов К. Февраль

7 Основы
эпидемиологии и
статистики для
анализа
медицинских
данных.

Цель: Ознакомление с основами
эпидемиологии и статистики,
необходимыми для анализа
исследований.
Практическая часть:
Интерпретация статистических
данных и эпидемиологических
исследований, использование
статистических программ.

Ажиматова Р.
М.

Март

8 Питание и здоровье:
Влияние питания на
развитие
хронических
заболеваний.

Цель: изучить роль питания в
профилактике и лечении
хронических заболеваний,
таких как диабет, ожирение и
сердечно-сосудистые
заболевания.
Активность: Презентации
студентов по рациональному
питанию и диетотерапии.

Мырзабек к
Асель

Апрель

9 Регенеративная
медицина и
стволовые клетки:
Применение
стволовых клеток в
восстановительной
медицине.

Цель: ознакомиться с
современными исследованиями
в области регенеративной
медицины, возможностями
применения стволовых клеток
при лечении неврологических
заболеваний и травм.
Активность: Групповая работа
— обсуждение перспектив

Жениш К.
Асель

Май



использования стволовых
клеток.

10 Артериальная
гипертензия:
рекомендации 2024
года.

Подготовить доклад:
Изменения в клинических
рекомендациях по лечению
артериальной гипертензии.
Практическая часть:
Обсуждение сложных
клинических случаев, подбор
терапии.

Акбалаева Б.
Райимберди у
Н.

Июнь
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