
МИНИСТЕРСТВО ОБРАЗОВАНИЯ И НАУКИ КЫРГЫЗСКОЙ РЕСПУБЛИКИ
ОШСКИЙ ГОСУДАРСТВЕННЫЙ УНИВЕРСИТЕТ 

МЕДИЦИНСКИЙ ФАКУЛЬТЕТ
КАФЕДРА ВНУТРЕННИЕ БОЛЕЗНИ С КУРСОМ СЕМЕЙНОЙ МЕДИЦИНЫ

“СОГЛАСОВАНО” 
председатель УМС факультета 
Турсуцбаева А.Т.

про

“УТВЕРЖДЕНО” 
на заседании кафедры 
протокол № /О_ “ f)h  ” ^$2024г 
зав.каФ,к.м.н.,доцент Рысматова Ф.Т.

кол №
“

2024г

ПРОГРАММА ОБУЧЕНИЯ
(Syllabus)

специальность
(направление)

Лечебное дело код курса 5 6 0 0 0 1

язык обучения Русский дисциплина Внутренние 
болезни 5

академический
год

2024-2025 количество кредитов 5

преподаватель Ботошова Г семестр 12

E-Mail gbotoshova@mail.co
т .

расписание Понедельник
вторник
Среда
Четверг
пятница

график
консультации и 
приема СРС 
(время/ауд)

Вторник 
9:00до 14:00

место проведения 
занятия(здание/ауд)

Аудитория №2

форма обучения очный тип курса Элективные

Ош, 2024

mailto:gbotoshova@mail.co


1. Характеристика курса:
Силлабус по дисциплине «Семейная медицина» составлена в соответствии с 
требованиями Государственного образовательного стандарта 2020 года.

На каждой тематике четко определены цели обучения, направленные на 
формирование у  студентов умений, необходимых для их будущей профессиональной 
деятельности, что является несомненным достоинством программы

2. Цели дисциплины
Главной целью дисциплиныявляется профессиональная подготовка специалиста -  

семейного врача, обладающего глубокими теоретическими знаниями по диагностике, 
профилактике и лечению распространенных заболеваний и оказывать первичную медико
социальную и медицинскую помощь всем группам населения, вне зависимости от 
возрастно-половой принадлежности, в объеме соответствующем квалификационным 
характеристикам врача данной специальности.

Пререквизиты «На входе» в соответствии с учебным планом изучение 
предмета «Семейная медицина» осуществляется в XI 
семестре.

Основные знания, необходимые для изучения 
дисциплины формируются в цикле следующих 
предыдущих дисциплин:
- внутренние болезни 1,2
- хирургические болезни 1,2
- детские болезни 1,2
- акушерство и гинекология

Co-реквизиты (по -Акушерство
необходимости) -педиатрия

-внутренние болезни
-урология

Результаты обучения дисциплины

РО (результат РО дисциплины компетенции
обучения) ООП

Р07 - Способен Род1- ПК-8 - способен проводить с
проводить Знает и понимает: прикрепленным населением

профилактические и - профилактические
противоэпидемически основныепринципыпрофилак мероприятия по

е мероприятия, тическогонаблюдения за предупреждению
направленные на детьми (профстандарт); возникновения наиболее
предупреждение -иммунопрофилактику, часто встречающихся
возникновения противопоказания к заболеваний, осуществлять $
заболеваний, вакцинациям, общие общеоздоровительные

> сохранению и ,местные реакции и мероприятия по
укреплению здоровья. осложнений. формированию здорового

- принципы ипреимуществы образа жизни с учетом
по грудному вскармливанию. факторов риска, давать
Умеет: рекомендации по здоровому



1. Характеристика курса:
Силлабус по дисциплине «Семейная медицина» составлена в соответствии с требованиями 
Государственного образовательного стандарта 2020 года.
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Основные знания, необходимые для изучения 
дисциплины формируются в цикле следующих 
предыдущих дисциплин:
- внутренние болезни 1,2
- хирургические болезни 1,2
- детские болезни 1,2
- акушерство и гинекология

Co-реквизиты (по
необходимости)

-Акушерство 
-педиатрия 
-внутренние болезни 
-урология

Результаты обучения дисциплины

РО (результат 
обучения) ООП

РО дисциплины компетенции

РО? - Способен 
проводить 

профилактические и 
противоэпидемически 

е мероприятия, 
направленные на 
предупреждение 
возникновения 
заболеваний, 
сохранению и 

укреплению здоровья.

Род1-
Знает и понимает:

ПК-8 - способен проводить с 
прикрепленным населением 
профилактические 
мероприятия по 
предупреждению 
возникновения наиболее 
часто встречающихся 
заболеваний, осуществлять 
общеоздоровительные 
мероприятия по 
формированию здорового 
образа жизни с учетом 
факторов риска, давать

основныепринципыпрофилак 
тическогонаблюдения за 
детьми (профстандарт); 
-иммунопрофилактику, 
противопоказания к 
вакцинациям, общие,местные 
реакции и осложнений.
- принципы ипреимуществы 
по грудному вскармливанию. 
Умеет:



-организовать проведение рекомендации по здоровому
иммунопрофилактику среди питанию;
взрослого населения и детей с
целью предупреждения
инфекционных заболеваний
^определить лиц, имеющих
противопоказаний для
постановки живых вакцин.
Владеет:
-методикой постановки 
профилактических прививок

-внесением данных
профилактических прививок 
в учетные формы;
- самостоятельным 
выполнением правилами 
прикладывания к груди.
- составлять меню для детей

Ро 8 Может 
анализировать и 
интерпретировать 
полученные данные 
и назначать 
адекватное лечение и 
оказать первичную 
врачебную помощь, 
принимать решения 
при возникновении 
неотложных и 
угрожающих жизни 
ситуациях.

Род2-
Знает и понимает:
-основные неотложные 
лечебные мероприятия при 
угрожающих жизни 
состояниях.
-сформировать 
госпитализации больных в 
экстренном порядке.
Умеет:
-классифицировать больных 
по группам риска 
и назначить лечение в 
амбулаторных условиях;
- интерпретировать 
полученные лабораторно
инструментальные данные 
Владеет:
- оформлением направления 
на госпитализацию и 
консультацию к узким 
специалистом с 
действующими стандартами 
медицинской помощи.
- способностью и готовностью 
оказать первую помощь при 
неотложных и угрожающих 
жизни состояниях.

ПК-16 способ»
осуществлять взрослом;
населению и детям первуь 
врачебную помощь в случа 
возникновения неотложных 
угрожающих жизн
состояниях, направлять г 
госпитализацию больных 
плановом и экстренно
порядке;

2£!
РО 9 - Умеет РодЗ-
проводить Знает и понимает:

реабилитационные

ПК- 19 - способен и г 
применять реабилитацио 
мероприятия



мероприятия среди 
взрослого населения, 
подростков и детей с 

использованием 
средств лечебной 

физкультуры, 
физиотерапии, 

курортных факторов.

-виды реабилитационных 
мероприятий при наиболее 
распространенных 
патологических состояниях
- основные вопросы 
экспертизы трудоспособности 
среди взрослого и детского 
населения
Умеет:

- определить лиц , для 
проведения реабилитационных 
мероприятий
- заполнять нормативную 
форму для экспертизы 
трудоспособности
- показаний и 
противопоказаний к 
назначению 
реабилитационных 
мероприятий 
Владеет:

- оформлением документации 
на экспертизы 
грудоспособности
- заполнением нормативную 
форму для реабилитационных 
мероприятий
- классифицировать больных 

по группам инвалидизации 
среди взрослого и детского 
населения.

(медицинские,социальные i 
профессиональные) среде 
взрослого населения и детее 
при наиболее 
распространенных 
патологических состояниях i 
повреждениях организма;

РОЮ - Владеет 
навыками 

менеджмента в 
системе

здравоохранения, 
вести учетно- 

отчетную 
документацию, 
анализировать 
статистические 

данные.

Род4-
Знает и понимает:
- перечень нормативных 
амбулаторных документаций 
Умеет:
- заполнять нормативные 
документы детского и 
взрослого населения 
Владеет:
- работать с нормативными 
документами и принципами 
работы в ЦСМ

ПК-23 - способен использован 
нормативную документацию 
принятую в здравоохранение 
КР;



З.Система оценки:

Декларация об академической честности: Студенты, проходящие этот курс, должны 
подать декларацию, требующую от них соблюдать политику университета в отношении 
академической честности. Положение «Организация образовательного процесса в 
ОшГУ»А-2024-0001, 2024.01.03.2024

1-модуль - 30 баллов 2-модуль -  30 баллов

лекция-56
№1 текущий контроль-2,56 
№2 текущий контроль-2,56 
СРС-56
№1 рубежный контроль-76 
СРСП-Зб

лекция-56
№1 текущий контроль-2,56 
№2 текущий контроль-2,5 
СРС-5балл
№1 рубежный контроль-76 
СРСП-Зб

итоговый экзамен -  50 баллов

4,Календарно-тематический план лекционных и практических занятий

№ недел
я

название темы количество часов, баллов

лекци
я

балл
ы

прак
т.

занят
не

баллы

Модуль 1
1 1 Синдром артериальной гипертензии. 2ак.ч 5балл 2ак.ч 5балл

2 II Синдром болей в левой половине грудной клетки.
оке.

2ак.ч. 5балл

3 III Хроническая сердечная недостаточность. 
Застойная сердечная недостаточность: 
диагностика и лечение в условиях ПМСП.

2ак.ч 5балл 2ак.ч. 5балл

4 IV Боль в эпигастрии и диспепсический синдром. 
СРК. Дисбактериоз

2ак.ч 5балл 2ак.ч. 5балл

5 V Боль в правом подреберье в практике семейного 
врача.

2ак.ч. 5балл

6 VI Синдром гипергликемии и зоб в практике 
семейного врача. Сахарный диабет II типа.

4ак.ч. 5балл 2ак.ч. 5балл

7 VII Заболевания щитовидной железы, 
паращитовидных желез и надпочечников.

2ак.ч. 5балл
/

8 VIII . Анемия в практике семейного врача. 
Железодефицитная анемия. Фолиеводефицитная 
анемия.

2ак.ч. 5балл 2ак.ч. 5балл



9 IX всего 12ч 5балл 16ч 5балл
Модуль 2

10 I CM в неврологии. Головная боль. 
Дисциркуляторная энцефалопатия.

2ак.ч 5балл 2ак.ч. 5балл

11 II Боль в суставах и спине в практике семейного 
врача. Ревматоидный артрит. Остеоартроз. 
Болезнь Бехтерева.

2 ак.ч 5балл 2ак.ч 5балл

12 III Мочевой синдром в практике семейного врача. 
Хронический пиелонефрит. ХБП.

2ак.ч 5балл 2ак.ч 5балл

13 IV ВИЧ/СПИД клиника, диагностика. Раннее 
выявление и оказание медицинской 
и социальной помощи.

2ак.ч 5балл 2ак.ч. 5балл

14 V Кожные заболевание в практике семейного врача 
.Атопический дерматит. Крапивница.

2ак.ч 5балл 2ак.ч. 5балл

15 VI Кожные заболевание в практике семейного. 
Экзема. Псорияз.

2ак.ч. эбалл

16 VII Туберкулез в практике семейного врача. 
Выявление больных с туберкулезом в 
амбулаторных условиях.

2ак.ч 5балл 4ак.ч. 5балл

17 VIII Туберкулез у детей.
Множественно лекарственно-устойчивой формы
туберкулеза

4ак,ч. эбалл

18 IX всего 12ч 5балл 20ак.
ч.

5балл

24ч 36ч



5.План организации CPC:

№ тема з а д а н и е  д л я  С Р С ч а с
ы

о ц е н о ч н ы е
с р е д с т в а

б а л л
ы

л и т е р а т у р а срок сдач

1. Синдром
артериальной
гипертензии..

1 .Напишите этапность 
взятия на “Д” учет.
2.Заполните таблицу по 
этапности взятия на Д 
учет.
3.Перечислите причины 
ГБ.

5ч Конспект
56

Протоколы 
М3 КР 2022 г

До 28.02

2. Синдром болей в 
левой половине 
грудной клетки.
оке.

1 .Пройдите дежурство 
в ГСВ.
2.Проведите прием 
пациентов совместно с 
семейным врачом.

5ч Отчет по 
дежурству

56

Протоколы 
М3. КР 2022г.

До 28.02.

3. Хронический
гастрит.

1. Напишите как 
ведется диспансерное 
наблюдение и лечение 
хр. гастрит типа А и Б.
2. Перечислите 
этиологии хр.гастрита 
типа А и Б.
3. Укажите клиники и 
компоненты лечение.

5ч Таблица

56

Протоколы 
М3. КР

До
28.02.202

4. Язвенные болезни 
жулудка

1 .Пройдите дежурство 
в ГСВ
2. Проведите прием 
пациента, совместно с 
семейным врачом

5ч Отчет по 
дежурству. 56

Протоколы 
М3. КР

До
28.02.202

; 5. Вирусный гепатит 
В ,с ,д .

1 .Напишите причины 
распространение 
гепатита В.С.Д.
2. Укажите клиника и 
диагностика больного 
по характеру 
заболевание.
3. Напишите методы 
лечение больного.

5ч Таблица
56

Протоколы и 
приказы М3 
КР

До
28.02.202

6. Гипотиреоз. 1 .Напите по 
гипотериозу.

5ч Таблица
56

Протоколы 
М3 КР

До
28.02.202i

7. Диффузно 
токсический зоб.

1. Напишите по 
диффузно 
токсическому зобу.
2. укажите лечение и 

наблюдение больного в 
условиях ПМСП.

5ч Схема
56

Протоколы 
М3 КР

До
28.02.202f

/!



Всего: 35
ч

Юба
лл

Модуль I

;. Железо дефицитна 
я ц фолиевая 

/ /  дефицитная 
*' анемия.

1 .напишите по ЖДА. 
2.Прием пациента

5ч Отчетности 
по приему 
пациенту

56
Протоколы
МЗКР

До
28.02.2025

Дисциркуляторна 
я энцефалопатия.

1 .Напишите по ДЭП. 
2. Опишите 
дифференсировки по 
ДЭП.

5ч конспект
56

Протоколы 
М3 КР

До
28.02.2025

Радикулит
пояснично-
крестцового
отдела
позвоночника.

1 .напишите по 
радикулиту. 
2.опишите этапы 
лечение и наблюдение 
в условиях ПМСП

5ч Конспект,
схема 56

Протоколы 
М3 КР

До
28.02.2025

Хронический
пиелонефрит.
ХБП.

1 .Прием пациента 5ч Отчетности 
по приему 
пациенту

56
Протоколы 
М3 КР

До
28.02.2025

вич/спид
клиника,
диагностика,
амбулаторные
наблюдение.

1. напишите по 
ВИЧ/СПИД

5ч конспект
56

Протоколы
МЗКР

До
28.02.2025

Атопический
дерматит

1 .Опишите по 
дерматиту
2. Подчеркните 
признаки атапического 
дерматита.
3. нарисуйте.
4. Лечение

5ч Схема,
рисунки 56

Протоколы 
М3 КР

До
28.02.2025

Крапивница. 1 .Напишите по тему
2, Составте план 

лечения и наблюдениея 
в условиях ГСВ.
3. Изобразите клиника 
крапивницы

5ч конспект
56

Протоколы 
М3 КР

До
28.02.2025

Экзема. Псориаз. 1 .Напишите по тему 
2.Составте план 

лечения и наблюдениея 
в условиях ГСВ.

5ч конспект
156

Протоколы 
М3 КР

До
28.02.2025

всего 40
ч

56

Итого 75
ч



6. СРСП (всего 15 часов) 
3+3=6 балл

Критерии оценивание
баллы Показатели
0-1 Правильность выполнения задания
0-2 Полнота и правильность обработки данных 

и заполнения составление диаграмм
0-2 Правильность выводов и объяснения 

задания

Вид учебной деятельности СРСП №1

Дисциплина Внутренние болезни 5(Семейная медицина)
Преподаватель Ботошова Г улнура
Тема Алгоритм ведения больных с артериальной гипертонией 

при метаболическом синдроме.
Оценочное средство Презентация (литературный обзор)

РО СРСП:
-Умеет сделать литературный обзор, обрабатывать и анализировать полученные данные и
делать выводы.
-умеет организовать разъяснительная работа по вредности ожирение.
Дата проведения консультация 3-я неделя
Дата сдачи СРСП 4-неделя

Этапы работы:
1 шаг. Подготовительный этап
Знакомство с целью и основными этапами исследовании. Практическая работа по выбору 
тему, составление вопросы для литературного обзора, обработка и анализ результатов. 
Подготовка к проведение исследования. Выбор исследовании среди каких научных
журналов. (1час)__________________________________________________________________
2 шаг. Основной этап.
Проведение анкетирование в среди пожилых людей и люди с ожирением. Обработка ответов. 
Оформление презентации (обложка, титульный слайд, оглавление, основной материал, 
выводы. (2 час)______________________________________________________________________
3 шаг. Итоговый этап.
Выступление команды. Обсуждение работы команды. Выставление баллов по критериям
(1час)____________________________________
Вид учебной деятельности СРСП №2 ' .;ц

Дисциплина Внутренние болезни 5(Семейная едицина)
■Преподаватель Ботошова Гулнура



Дисциплина Внутренние болезни 5(Семейная едицина)
Преподаватель Ботошова Гулнура
Тема Скрининг ЖДА у студентов старших курсов 

медицинского факультета с целью улучшения 
здоровья и прегравидарной подготовки,.

Оценочное средство Статья
Ро СРСП
- умеет систематизацию и закрепление полученных теоретических знаний 
практических навыков;
-формирование умения применять полученные знания при исследовательских
работах;
-анализирует результаты и эффективности соплементации ЖДА и делать
выводы.
-умеет выступать и ответит на задаваемые вопросы.

Дата проведения 
консультация

3-неделя

Дата сдачи СРСП 4-неделя
1 шаг Подготовительный этап.
Объяснит сель и задачи исследовании, этапы и виды эксперимента. 
Подготовка к проведению исследованию. Практическая работа по обработке 
и анализу результатов.
Выбор группы, как будет проведено исследование.(2час)
2 шаг. Основной этап.
Проведение эксперимента среди студенток старшего курса. Обработка 
полученных результатов. Оформление результат исследований как статья
(2часа)
3 шаг. Итоговый этап
Оформит исследовании как стати, давать в журнал вестник Ош ГУ(2час)
Вид учебной 
деятельности

СРСП

Дисциплина Внутренние болезнииб.(Семейная медицина)
Преподаватель Ботошова Гулнура
Тема Влияние питания детей грудного возраста на их 

психомоторное развитие. Эффективность 
внедрения программ по профилактике ЗПР, 
анемии и рахита у детей.

Оценочное средство Статья
Дата проведения 
консультация

3-неделя

Дата сдачи 4-неделя
Ро СРСП



- умеет систематизацию и закрепление полученных теоретических знаний 
практических навыков;
-формирование умения применять полученные знания при исследовательских
работах;
-анализирует результаты и эффективности соплементации ЖДА и делать 
выводы,
-анализирует эффективности ИГВ.
- Оформление результат исследований как статья__________________________
1 шаг Подготовительный этап.
Внимательно познакомиться с темами, целью и основными этапами 
проведение исследовании. Подготовка к проведение исследовании. 
Практическая работа по обработке и анализу результатов. Выбор место
исследовании. (1часа)____________________________________________________
1шаг. Основной этап.
Проведение эксперимента в ГСВ. Обработка полученных результатов. 
Оформление результат исследований, выводы исследований и рекомендаций. 
Подготовка к оформление статья. Рецензировать и давать журнал вестник Ош
ГУ (2час)_______________________________________________________________
3 шаг. Итоговый этап
Выступление команд. Обсуждение работы команды. Выставление баллов по 
критериям.(2час)________________________________________________________

7.Политика курса:

1. Посещаемость и участие в занятиях
• Т ребования к посещаемости лекций и практических занятий 

Обязательное посещение занятий,
активное участие на лекционных и практических занятиях 
подготовка к занятиям , к выполнению домашнего задания и СРС.

® Правила поведения на занятиях
• Недопустимо 

Опоздание и уход с занятий
Пользование сотовыми телефонами во время занятий 
Пропуск занятий без уважительной причины

2. Академическая честность и плагиат
• Определение плагиата и академической нечестности

При выявлении плагиата или списывания во время экзаменов или тестовых 
контрольных все накопленные баллы аннулируются ,студент приходит на
пересдачу

3. Дедлайны и штрафы за опоздание со сдачей работ
• Крайние сроки сдачи домашних заданий, проектов и других работ 

Студент должен сдавать все домашние задания ,проекты ,СРСы во время ,за 
опоздание студенту добавляется еще одно задание в добавок предыдущему.

4. Политика пересдач и апелляций
® Условия и процедура пересдачи экзаменов и зачетов

При пересдаче модулей студент приходит с разрешением заведующей кафедры и с 
разрешением деканата



5. Использование гаджетов на занятиях
• Разрешение или запрет использования телефонов, ноутбуков и других устройств на 

лекциях
Разрешается использование сотовых телефонов, планшетов и ноутбуков только при 
прохождении тематики касающегося интернет ресурса. <

6. Правила оформления работ и ссылок
® Требования к оформлению письменных работ, цитированию и списку литературы 

При написании от руки рефератов ,докладов ,презентации и др. должно быть 
читабельным ,не менее 10 листов должно указываться все составляющие части 
текста. При подготовке материала на компьютере шрифт 12 , с отступами и 
содеражащий всю составляющую часть текста.

7. Консультации и офисные часы преподавателя
Г рафик консультаций и часы приема преподавателя для индивидуальных 
консультаций и приема СРС.
Все консультации и графики приемов ведутся по графику установленные на 
кафедральном заседании.
https ://www. oshsu. kg/storage/uploads/files/21684124788ilovepdf_merged_(I).pdf

(Четкое изложение политики курса в силлабусе помогает студентам понять 
ожидания преподавателя и правила, которые необходимо соблюдать во время 
прохождения курса, а также избежать недоразумений в процессе обучения).

Б.Образовательные ресурсы:

(используйте полную ссылку и укажите, где можно получить доступ к 
текстам/материалам)

Электронные ресурсы https://diseases.medelement.com/

Электронные учебники https://diseases.medelement.com/

Лабораторные физическиересурсы Муляж, препараты, ЭКГ аппарат, 
дышалкаамбу, плакаты, Димедус.

Учебники (библиотека) Протокол МЗКР,
Чубаков: Сборник «Актуальные вопросы по 
семейной медицине»

https://diseases.medelement.com/
https://diseases.medelement.com/

