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Цель курса 

 

 Целью изучения дисциплины «История Кыргызстана» является формирование у 

студентов научных знаний об обществе, о его структуре, закономерностей развития 

мирового исторического процесса, на основе исторических материалов к истории 

кыргызского народа, понимание исторических фактов и их значения. Анализируя 

исторические события, мы можем извлекать уроки и избегать повторения ошибок 

прошлого. История учит нас ценить мир, демократию и другие ценности.  

Задачи обучения 

-выявление исторических корней кыргызов, познание образа жизни и истории наших 

предков; 

- установление основных этапов, этапов и периодов в истории  формирования и развития 

кыргызского народа, его самобытности и государственности;                                                      - 

-ознакомление с исторической деятельностью виднейших представителей кыргызского 

народа;                                                             

- изучение взаимосвязей и взаимоотношений кыргызов с другими народами и 

государствами;                                                   

- определение места и роли кыргызского народа в истории народов Центральной Азии;                                                                                  

-выявление исторических тенденций и стратегических направлений эффектного 

продвижения Кыргызстана к социально- ориентированному процветающему обществу. 

 

Пререквизиты Изучение данной дисциплины базируется на 

дисциплинах гуманитарного, социального и 

экономического цикла таких как «Всеобщая 

История»,  «Манасоведение» «География 

Кыргызстана» «История Центральной Азии» 

Постреквизиты «Юридические основы деятельности врача», 

«Педагогические основы деятельности 

врача» «Государственная служба» 

Со-реквизиты (по 

необходимости) 
Археология, Этнография, Лингвистика, Философия 

и религия, Политология, Экономика, География 

Результаты обучения дисциплины 

К концу курса студент: 

РО  (результат обучения) ООП РО дисциплины Компетенции 

 

УК-5. Способен анализировать 

и учитывать разнообразие 

культур в процессе 

межкультурного 

взаимодействия 

ИД-1УК-5 Умеет 

интерпретировать 

историю Кыргызстана в 

контексте мирового 

исторического 

процесса 

ИД-2УК-5 Имеет 

представления о 

правилах, 

традициях и нормах 

общения в иноязычных 

Знать: 

- закономерности и 

этапы исторического 

процесса, основные 

события и процессы 

истории Кыргызстана; 

уметь:  

-выражать и 

обосновывать свою 

позицию по вопросам, 

касающимся 



странах, понимает 

необходимость создания 

недискриминационной 

среды 

профессиональной 

деятельности 

ИД-3УК-5 Умеет 

выстраивать социальное и 

профессиональное 

взаимодействие с учетом 

международного 

законодательства в 

области  

здравоохранения и 

особенностей 

межкультурного 

взаимодействия с 

представителями других 

этносов и 

конфессий, различных 

социальных групп 

ценностного отношения 

к историческому 

прошлому;  

- ориентироваться в 

мировом историческом 

процессе, анализировать 

процессы и явления, 

происходящие в 

обществе; 

Владеть:  

-историческими 

терминами, знаниями о 

хронологической 

последовательности 

событий, излагать свою 

мысль, навыками 

диспутирования. 

 

   

 

Календарно-тематический план лекционных и семинарских занятий  

№ Нед

еля 

Название темы Семинарское 

занятие 

Кол-во 

часов 

     

1 1 Лекция тема 1. Введение. 

Кыргызстан в древний 

период.  

План лекции:  

1. История как наука.  

2.Предмет, цели и задачи 

исторической науки.  

3. Принципы, функции. 

 

 

 

https://youtu.be/sULQ08JFQZc  

2 

 Семинар тема 1 

Кыргызстан в древний 

период(Семинарское задание) 
План  

1.Первобытное общество на 

территории Кыргызстана.  

2.Древние племена и государства 

на территории Кыргызстана. 

3.Империя хунну и древние 

кыргызы. 

2 

2 2 Лекция Тема 2. 

Кыргызстан в Тюркском 

периоде.  
План лекции:  

https://youtu.be/zORoi7RcVsE  

 

https://youtu.be/NUG0cHZye_A  

2 

https://youtu.be/sULQ08JFQZc
https://youtu.be/zORoi7RcVsE
https://youtu.be/NUG0cHZye_A


1. Образование Тюркского 

каганата и его политическое 

развитие. 

 2. Западно-тюркский 

каганат.      

 Семинар тема 2 

Кыргызстан в Тюркском 

периоде(Семинарское задание) 
 

План 

1. Великий Тюркский Каганат: 

образование, территория, 

политическая система, хозяйство 

и культура, внешняя политика 

2. Тюркские государства на 

территории Кыргызстана. 

3. I, II Восточнотюркские и 

Уйгурский каганаты. 

2 

3 3 Лекция Тема 3.  

Государство  на 

территории Кыргызстана 

X-XIIвв. План лекции: 

1.Государство караханидов  

2.Культура караханидского 

периода 

3. Чингиз хан и его 

завоевания. 

4.Чагатайский улус.  

5.Государство Хайду. 

https://youtu.be/zORoi7RcVsE  2 

 Семинар тема3 

Государство  на территории 

Кыргызстана X-

XIIвв(Семинарское задание) 
 

План   

1.Великий каганат кыргызов: 

образование, территория, система 

управления, военное дело, 

внешняя политика. 

2. Причины распада. Государство 

кыргызов на Енисее: территория, 

население, государственный 

строй, хозяйство, культура, 

военное дело, внешняя политика. 

Барсбек каган.                          3. 

Енисейские кыргызы в XI – XII 

вв. Период политической 

раздробленности. 

2 

4 4 Лекция тема 4.  

Этнические процессы и 

формирование 

кыргызской народности. 

https://youtu.be/l4p1qajqEEk  2 

https://youtu.be/zORoi7RcVsE
https://youtu.be/l4p1qajqEEk


Кыргызстан в составе 

Кокандского ханства и 

Российской империи  
План лекции. 

1. Этапы этногенеза 

кыргызского народа 

2. Образование Кокандского 

ханства и этапы его 

развития. 

3. Завоевательная политика 

кокандских правителей.      

3. Предпосылки завования 

Россией Кыргызстана. 

4. Этапы завоевания 

Кыргызстана. 

   Семинар тема4 

Этнические процессы и 

формирование кыргызской 

народности. (Семинарское 

задание) 
План  

1.Этапы формирования   

кыргызкой народности. 

Родоплеменная   структура 

кыргызского   народа. 

2.Мухаммед кыргыз. Кыргызы в 

XVI-XVIIIвв. 

4 

5 5 Лекция Тема  5.  

Установление Советской 

власти в Кыргызстане.  

План лекции. 

1. Особенности 

установления Советской 

власти в Кыргызстане.            

2. Гражданская война: 

басмаческое движение и 

кулацкие мятежи. 

3.Земельно-водная реформа 

https://youtu.be/cu115Ophcgc  2 

5 5  Семинар Тема  5. 

Кыргызстан в составе 

Кокандского ханства и 

Российской империи 

(Семинарское задание) 
План 

1. Образование Кокандского 

ханства и этапы его развития. 

2. Завоевательная политика 

кокандских правителей. 

3. Предпосылки завования 

Россией Кыргызстана.  

4. Этапы завоевания 

Кыргызстана. 

4 

https://youtu.be/cu115Ophcgc


   Семинар тема 6 

Установление Советской 

власти в Кыргызстане. 

(Семинарское задание) 
План 

1. Установление и укрепление 

советской власти в Кыргызстане. 

2. Социально-экономические и 

культурные преобразования 

советской власти в Кыргызстане 

3. Становление и развитие 

национальной советской 

государственности кыргызского 

народа. 

2 

7 7 Лекция Тема 6.  

Кыргызстан в годы 

Великой Отечественной 

войны и в годы реформ 

(1941-1991). План: 

1.Начало II мировой и 

Великой Отечественной 

войн. Воины  - 

кыргызстанцы на фронтах 

ВОВ.   

2.Перестройка экономики 

республики на военный лад. 

Борьба тружеников тыла за 

обеспечение фронта всем 

необходимым.               

 3. Восстановление 

народного хозяйства в 

послевоенный период. 

Кыргызстан в годы реформ 

сверху.                                        

4.Развитие культуры 

Кыргызстана в Советскую 

эпоху 

https://drive.google.com/file/d/1xK

pTIvchK8H9F5cTxCMCSBGvsh4

KfDFF/view?usp=drivesdk  

 

https://drive.google.com/file/d/12ub

C2-

mHJeKJB0c4hqJ_2hQ0wRlwkxg0/

view?usp=drivesdk  

2 

   Семинар тема 7 Отечественной 

войны и в годы реформ (1941-

1991). (Семинарское задание) 

 

План  

1.Начало II мировой и Великой 

Отечественной войн. Воины  - 

кыргызстанцы на фронтах ВОВ.  

2.Перестройка экономики 

республики на военный лад. 

Борьба тружеников тыла за 

обеспечение фронта всем 

необходимым.               3. 

Восстановление народного 

хозяйства в послевоенный 

4 

https://drive.google.com/file/d/1xKpTIvchK8H9F5cTxCMCSBGvsh4KfDFF/view?usp=drivesdk
https://drive.google.com/file/d/1xKpTIvchK8H9F5cTxCMCSBGvsh4KfDFF/view?usp=drivesdk
https://drive.google.com/file/d/1xKpTIvchK8H9F5cTxCMCSBGvsh4KfDFF/view?usp=drivesdk
https://drive.google.com/file/d/12ubC2-mHJeKJB0c4hqJ_2hQ0wRlwkxg0/view?usp=drivesdk
https://drive.google.com/file/d/12ubC2-mHJeKJB0c4hqJ_2hQ0wRlwkxg0/view?usp=drivesdk
https://drive.google.com/file/d/12ubC2-mHJeKJB0c4hqJ_2hQ0wRlwkxg0/view?usp=drivesdk
https://drive.google.com/file/d/12ubC2-mHJeKJB0c4hqJ_2hQ0wRlwkxg0/view?usp=drivesdk


период. Кыргызстан в годы 

реформ сверху.                                        

4.Развитие культуры 

Кыргызстана в Советскую эпоху 

8 8 Лекция Тема 7.  

Кыргызстан в годы 

независимости. 

План лекции. 

1. Распад СССР и 

образование СНГ. 

2. Декларация о 

государственной 

независимости Кыргызской 

республики.    

3. Общественно-

политическая жизнь 

независимого Кыргызстана. 

https://youtu.be/Y4Sect9U5w0  2 

 9  Семинар тема8 Кыргызстан в 

годы независимости. 

(Семинарское задание) 

 

План 

1.Распад СССР. Образование 

Содружества Независимых 

Государств (СНГ). 

2.Декларация о  независимости 

Кыргызстана. Создание правовых 

основ государственной 

независимости. Проблемы 

политического и социально-

экономического 

развития.3.Приоритетные 

направления внешней политики 

Кыргызстана. 

4.Культура суверенного 

Кыргызстана. 

 

2 

8  Итого:  36 

 

План организации СРС 

 

№ Тема  Задан

ие  

для 

СРС 

Часы   Оценочн

ые 

средства  

Балл

ы 

Литература   Срок 

сдачи 

1. Тема1. 

Введение в 

историю 

Отечества.  

Докл

ад, 

2 доклад  Осмонов Ө.Ж., 

Асанканов А. А.  История 

Кыргызстана. – Б., 2001, 

2002, 2006. Анвар 

Байтур. Кыргыз 

тарыхынын лекциялары. 

2 китеп. – Б., 1992. 

сентя

брь 

https://youtu.be/Y4Sect9U5w0


2. Тема2. 

Кыргызстан 

в древний 

период.  

 

Рефе

рат 

2 тест  Асанканов А.А. История 

30Кыргызстана. – 

Б.,2009. 

Бактыгулов Дж.С, 

Момбекова Ж.К. 

История кыргызов и 

Кыргызстана с 

древнейших времен до 

наших дней. – Б., 1999. 

сентя

брь 

3 Тема 3. 

Кыргызстан 

в Тюркском 

периоде. 

През

ента

ция 

2 Устный 

опрос 

30 Абрамзон С.М. Кыргыз 

жана Кыргызстан 

тарыхы боюнча тандалма 

эмгектер / Котор. С. 

Мамбеталиев, 

Д.Сулайманкулов, 

С.Макенов. — Б.: 

«Кыргызстан—Сорос» 

фонду, 2000 

сентя

брь 

4 Тема 4.  

Кыргызское 

государство  

Енисее.  

Круг

лый 

стол 

2 Вопрос

ы и 

ответы 

30 Бактыгулов Дж.С, 

Момбекова Ж.К. 

История кыргызов и 

Кыргызстана с 

древнейших времен до 

наших дней. – Б., 1999. 

Сент

ябрь 

5 Тема 5.  

Государство  

на 

территории 

Кыргызстана 

X-XIIвв.  

Диск

усси

и,  

 

2  30 1.Кыргыз 

республикасынын 

тарыхы. – Б., 2000. 

2.История кыргызов и 

Кыргызстана. – Б., 2000. 

 

сентя

брь 

6 Тема  6.  

Кыргызстан 

в эпоху 

монгольской 

империи. 

докл

ад 

2  30 Абрамзон С.М. Киргизы 

и их этногенетические и 

историко-культурные 

связи. – Л., 1971; – Б., 

1990. 

Сент

ябрь 

7 Тема  7.  

Этнические 

процессы и 

формировани

е 

кыргызской 

народности. 

 

кейс-

стади

. 

2  30 Осмонов Ө.Ж., 

Асанканов А. А. История 

Кыргызстана. – Б., 2001, 

2002, 2006. 

Октя

брь 

8 Тема 8.  

Культура 

Кыргызстана  

VI-начало 

XX вв 

Докл

ад, 

2  30 Осмонов Ө.Ж., 

Асанканов А. А. История 

Кыргызстана. – Б., 2001, 

2002, 2006. 

Октя

брь 

9 Тема  9.  

Кыргызстан 

в составе 

Рефе

рат 

2  30 Асанканов А.А. История 

Кыргызстана. – Б.,2009. 
Октя

брь 



Кокандского 

ханства. 

 

10 Тема 10.   

Кыргызстан 

в составе 

Российской 

империи 

Докл

ад, 

2  30 Абрамзон С.М. Кыргыз 

жана Кыргызстан 

тарыхы боюнча тандалма 

эмгектер / Котор. С. 

Мамбеталиев, 

Д.Сулайманкулов, 

С.Макенов. — Б.: 

«Кыргызстан—Сорос» 

фонду, 2000 

Октя

брь 

11 Тема  11.  

Установлени

е Советской 

власти в 

Кыргызстане

. 

Гражданская 

война. 

 

Рефе

рат 

2  30 Бактыгулов Дж.С, 

Момбекова Ж.К. 

История кыргызов и 

Кыргызстана с 

древнейших времен до 

наших дней. – Б., 1999. 

Октя

брь 

12 Тема 12.  

Формирован

ие и развитие 

национальна 

советской 

государствен

ности и 

тоталитарны

й режим  

През

ента

ция 

2  30 1.Кыргыз 

республикасынын 

тарыхы. – Б., 2000. 

2.История кыргызов и 

Кыргызстана. – Б., 2000. 

Октя

брь 

13 Тема 13.   

Кыргызстан 

в годы 

Великой 

Отечественно

й войны . 

(1941-1945 

гг.). 

 

роле

вые 

игры

, 

2  30 Абрамзон С.М. Киргизы 

и их этногенетические и 

историко-культурные 

связи. – Л., 1971; – Б., 

1990. 

Октя

брь 

14 Тема 14. 

Кыргызстан 

в годы 

независимост

и. 

Круг

лый 

стол 

2  30 Осмонов Ө.Ж., 

Асанканов А. А. История 

Кыргызстана. – Б., 2001, 

2002, 2006. 

Октя

брь 

 Итого  28  30   

Карта накопления баллов 

Действие 

студентов 

Высокий 

балл 

Средний 

балл 

Низкий 

балл 

Критерии оценивания 



Конспект лекции 24-30  

 

18-23 10-17 Низкий: Неполное содержание, много 

ошибок. Средний: Полнота изложения, 

но есть незначительные ошибки. 

Высокий: Полное и грамотное 

изложение материала, 

структурированность. 

Тест 24-30  18-23 10-17 Низкий:: Менее 50% правильных 

ответов. Средний: 50-75% правильных 

ответов. Высокий: Более 75% 

правильных ответов, уверенное знание 

материала. 

Реферат 24-30 18-23 10-17 Низкий: Неполный анализ темы, много 

плагиата. Средний: Достаточный анализ, 

но недостаточно оригинальности. 

Высокий: Глубокий анализ, 

оригинальность, качество источников. 

Доклад 24-30 18-23 10-17 Низкий: Невнятное изложение, 

отсутствие структуры. Средний: Ясное 

изложение, но с незначительными 

пробелами. Высокий: Уверенная подача, 

структурированность, готовность к 

вопросам. 

Презентация 24-30 18-23 10-17 Низкий: Низкое качество визуальных 

материалов, нечеткость. Средний: 

Неплохое оформление, но с некоторыми 

недочетами. Высокий: Эстетика, 

структура, вовлеченность аудитории. 

Ситуационный 

вопрос 

24-30 18-23 10-17 Низкий: Невозможность 

аргументированно ответить. Средний: 

Умение применять знания, но не всегда 

логично. Высокий: Аргументированные, 

логичные ответы, уверенное применение 

знаний. 

Подготовка к 

семинарским 

занятиям 

24-30 18-23 10-17 Низкий: Отсутствие участия в 

обсуждении. Средний: Участие, но с 

недостаточной подготовкой. Высокий: 

Активное участие, высокая 

подготовленность, конструктивные идеи. 

 

 

Образовательные ресурсы 

 

 

Электронные ресурсы 1. http://www.kyrgyz.ruКыргызтарыхынаарнал

ган сайт 

2. http://www.allkg.infoКыргызстан 

жөнүндөмаалымат сайт 

3. www.facebook.com/KyrgyzTaryhKoomu 

4. www.bizdin.kg 

5. www.manas.cc 

6. http://kk.wikipedia.org 



7. http://ru.wikipedia.org 

Электронные учебники 1. https://bilim.akipress.org/lib/book:241/istoriya-

kyrgyzstana-s-drevnejshih-vremen-do-kontsa-xix-

veka-bishkek-1996g/ 

2. kitep.edu.gov.kg/ru/view/430 

3. https://kitep.edu.gov.kg/ru/view/756 

4. https://kstu.kg/fileadmin/user_upload/istorija_kyr

gyzstana_9_kl.pdf 

5. http://library.compasscollege.art/media/books/os

monov11.pdf 

6. https://bilim.akipress.org/lib/book:259/ploskih-

m-kirgizy-i-kokandskoe-hanstvo-frunze-1977g/ 

7. https://kutbilim.kg/methodical/inner/kyrgyzstan-

v-period-kokandskogo-hanstva/ 

Лабораторные физические ресурсы Исторические музеи и археологические 

парки 

 – Экспонаты: Здесь можно увидеть 

подлинные артефакты разных эпох: от древних 

орудий труда до предметов быта XIX века. 

- Интерактивные экспозиции: Многие музеи 

предлагают интерактивные экспозиции, где 

посетители могут примерить доспехи, 

попробовать себя в роли ремесленника или 

даже виртуально перенестись в историческое 

событие.  

Специальное программное обеспечение  

Нормативно-правовые акты - Исторические корни современных правовых 

систем 

- Роль права в становлении государства 

- Влияние религии на право 

- Международное право в исторической 

перспективе  

Учебники (библиотека)        1.Осмонов Ө.Ж., Асанканов А. А. История 

Кыргызстана. – Б., 2000, 2001, 2002. 

1. Кыргыз республикасынын тарыхы. – Б., 

2000. 

2. История кыргызов и Кыргызстана. – Б., 

2000. 

3. Абрамзон С.М. Кыргыз жана 

Кыргызстан тарыхы боюнча тандалма 

эмгектер / Котор. С. Мамбеталиев, 

Д.Сулайманкулов, С.Макенов. — Б.: 

«Кыргызстан—Сорос» фонду, 2000. 

http://ru.wikipedia.org/
https://bilim.akipress.org/lib/book:241/istoriya-kyrgyzstana-s-drevnejshih-vremen-do-kontsa-xix-veka-bishkek-1996g/
https://bilim.akipress.org/lib/book:241/istoriya-kyrgyzstana-s-drevnejshih-vremen-do-kontsa-xix-veka-bishkek-1996g/
https://bilim.akipress.org/lib/book:241/istoriya-kyrgyzstana-s-drevnejshih-vremen-do-kontsa-xix-veka-bishkek-1996g/
https://kitep.edu.gov.kg/ru/view/756
https://kstu.kg/fileadmin/user_upload/istorija_kyrgyzstana_9_kl.pdf
https://kstu.kg/fileadmin/user_upload/istorija_kyrgyzstana_9_kl.pdf
http://library.compasscollege.art/media/books/osmonov11.pdf
http://library.compasscollege.art/media/books/osmonov11.pdf
https://bilim.akipress.org/lib/book:259/ploskih-m-kirgizy-i-kokandskoe-hanstvo-frunze-1977g/
https://bilim.akipress.org/lib/book:259/ploskih-m-kirgizy-i-kokandskoe-hanstvo-frunze-1977g/


4. Абрамзон С.М. Киргизы и их 

этногенетические и историко-

культурные связи. – Л., 1971; – Б., 1990. 

5. Асанканов А.А. История Кыргызстана. – 

Б.,2009. 

6. Анвар Байтур. Кыргыз тарыхынын 

лекциялары. 2 китеп. – Б., 1992. 

7. Асанканов А.А., Бедельбаев ж.б. Кыргыз 

Республикасынын тарыхы. – Б., 2000. 

8. Бактыгулов Дж.С, Момбекова Ж.К. 

История кыргызов и Кыргызстана с 

древнейших времен до наших дней. – Б., 

1999. 

9. История Киргизской ССР с древнейших 

времен до наших дней. В 5-ти т. – Ф., 

1984. 

10. История Кыргызстана с древнейших 

времен до конца XIX в. – Б., 1996. 

11. История Кыргызстана. XX век. – Б., 

1998. 

12. История Отечества: люди, идеи, 

решения. – М., 1990. 

13. Малабаев Дж. История 

государственности кыргызов. – Б., 1997. 

14. Малабаев Ж.М. Кыргыз мамлекетинин 

тарыхы. – Б., 1999. 

15. Осмонов Ө.Ж., Асанканов А. А., 

Кыргызстан тарыхы. – Б., 2000, 2001, 

2002. 
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