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Факультеттераралык №1 денетарбиякафедрасынын 

кыскачатарыхы 

№1 дене тарбия кафедрасы 1949- жылы Ош областтык мугалимдерди даярдоочу              

2 жылдык институнун базасында ачылган.Бул мезгилде  5 факультет болгон. Дене 

тарбия бөлүмүндө эки тайпанын  студенттери  билим алган. Кафедраны 1949-1953-

жж Д.В.Фрейдмин, 1953-1954-ж.ж. Н.С. Лепесов, С.Э.Риниэ,           1955-1959-ж.ж. 

А.Н. Еропунов,1959-1962-жж Э.Э.Бреш, 1963-1968-ж.ж Н.С. Лепесов, 1968-1972-

жж, 1973-1974-жж И.З Щербоков, А.Юнусов,1975-1982-ж.ж. Х.Артыков, 1983-1985-

ж.ж А.Д.Добулов, 1985-1986-ж.ж, Т. Королов, 1986-1988-ж.ж, В.В.Данилин, 1988-

1989-ж.ж.  Т.Жалалов, 1989-1999-ж.ж, Т.Оморов, 1999-2002-ж.ж. Р.Карабаев. 

2002-2003-жылы эки кафедра  бөлүнүп, №1 дене тарбия кафедрасын Р.Карабаев,  

№2дене тарбия кафедрасын  Х.Артыков жетектеген. М.Жусубалиев 2003-2005-ж.ж., 

А.Салиебаев 2005-2008-ж.ж., Э.Турдиев  2008-2011- ж.ж.,  А. Назаров 2012-2017-

ж.ж.,   К.М. Нурмаматов  2018-2019 –ж.ж.,   п.и.к, доцент Р.Карабаев 2020-2024-ж.ж, 

Азыркы учурда факультеттер аралык №1 дене тарбия кафедрасын 2025-жылдын 

июнь айынан тартып А.Атабаев жетектеп келет. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Факультеттераралык №1 денетарбия кафедрасынынишмердигиннегизгибагыттары 

Кафедранынишмердүүлүгүнүн мазмунужанамилдеттери: 

Биринчи стратегиялыкбагыт:«Билимберууишмердигинмодернизациялоо»-

билимберүүпроцессиндегиилимий-педагогикалыкизилдөөлөрдүн жыйынтыктарынинтеграциялоо: 

 Адистиккенегизгибилимберуупрограммаларынынмазмунунасунуштардыбериптуруу; 

 Бакалавр багыты боюнча модулдукпрограммаларынжанаокууусулдук 

комплекстеринтолуктоо,жаңылаптуруу; 

 Бакалавр негизги билим берүү программаларын алкагында балоо каражаттарынын 

фондун,тапшырмалар жана талаптардын банкын иштеп чыгуу жана жаңылап туруу; 

 Билимберүүпрограммаларыныннегизинде тиешелүү компетенцияларын ишке ашыруу. 

Экинчистратегиялыкбагыт:«инновациялыкишмердүүлүктүжанаилимийизилдөөиштеринмодерз

ациялоо»кафедранын окутуучуларынынилимий-изилдөөиштеринактивдештирүү: 

 Кафедранынокутуучуларынынперспективдүү илимий-

изилдөөпрограммаларыныништепчыгуужанажайылтуу; 

 РИНЦке,скобска катталган журналдарга окутуу процессинин жана илимий-изилдөө иштердин 

жыйынтыгын жарыялап туруу; 

   Үчүнчү стратегиялык багыты:«социалдык өнөктөштүктү жайылтуу» билим берүү жана 

илимий мекемелер менен кызматташтыкты өнүктүрүү: 

 Ички өнөктөштүк, ОшМунун факультеттердеги методика кафедралары менен ишкер карым-

катнашын уюштуруу; 

 Сырткы өнөктөштүк, КРнын жана коңшу мамлекеттердин билим берүү мекемелери менен 

тыгыз байланышты колго алуу; 

 КРнынЖОЖдорунунденетарбиякафедраларымененалакадаболуу. 

 Төртүнчү стратегиялык багыты:«кафедранын кадрдык 

потенциалынжогорулатуу»кафедранын кызматкерлеринин кесиптик жана инсандык жактан 

өсүүсүүчүн шарттарды түзүүгө жетишүү: 

 Перспективдуу жаштардын онугусуу учун шарттарды тузуп беруу; 

 Жаш окутуучтарды комплекстуу илимий-изилдоо иштерине тартуу жана программаларга 

ылайык жыйынтыктарын жайылтып туруу; 

 Жаш окутуучулардын чыгармачылык активдуулугун онуктуруунун жаны форматын иштеп 

чыгуу; 

 Кафедранынокуутучуларынынжекечекарьераларынпландоо. 

 

 

 

 

 

 



Кафедранын максаты 

Ден соолугу чың, ар  тараптан өнүккөн, аң сезими жогору, коом алдында 

жоопкерчилигин сезген, элин- жерин сүйгөн, мекенин коргогон, гумандуу, 

толлеранттуу сапаттарга ээ болгон, эмгек рыногунда атаңдаштыккатуруштук бере 

ала турган студенттерди тарбиялоо. 

 

Кафедранын милдеттери 

         Студенттердин тандап алган спорттун түрлөрүнөн ийгиликтерге жетишүү үчүн 

усулдук көрсөтмөлөрдү берүү. Окутуу процессинде кесиптик чеберчилигин 

калыптандыруу, алган билимдерин практикалык иш аракеттеринде пайдалана 

билүү. Билим берүүмекемелеринде, дене-тарбияны чыңдоо долбоорлордо, аскердик 

кызматты өтөөчү мекемелерде, спорттук иш аракеттерди алып барууну күчөтүүгө 

салым кошуу. 

 

Кафедранын илимий багыты 

         Дене тарбиясын окутууда, ар бир спорттун түрүнөнмашыктырууда, мыкты 

ийгиликтерге жетүү, маселелери багытында илимий иштерди жүргүзөт.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

КАФЕДРАНЫН ПРОФЕССОРДУК – ОКУТУУЧУЛУК КУРАМЫ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

№ Фамилиясы ата жөнү 
Бүтүргөн 

окуу жайы 

Жалпы 

эмгек 

стажы  

Ээлеген кызмат орду 

1 АбдрамановӨмүрзакТуратбекович КГИФК 26 Улук окутуучу 

2 Абдыкадыр кызы Айдана ОшМУ 6 Окутуучу  

3 Атабаев Алмаз Каримбердиевич ОшМУ 16 Улук окутуучу 

4 Арыкбаев Мухтар ЖАМУ   

5 Даминов Тимурлан Шамшиевич ОшМУ 12 Улук окутуучу 

6 Дүйшөнкул уулу Азизбек ОшМУ 7  

7 Жолоев Дүйшө Мамыевич  ОГПИ   

6 Гүлжигит уулу Абдулазиз ОшМУ 10 Окутуучу 

7 Жалалов Турдали  КГИФК 51 Улук окутуучу 

8 Жамшитбекова Алымкан ОшМУ 6 Окутуучу 

9 Жолдошев Манас КГИФК 40 Доцент 

10 
Карабаев Рашид Калилович КГИФК 27 

Каф.башчысы, 

Доцент 

13 Капаров Автандил Садирдинович ОГПИ 9 Окутуучу 

14 Манасов Семетей Алайчиевич ОГПИ 26 Улук окутуучу  

 Матазов Өмүрбек  КӨЭУ   

15 Молдалиев Мырзакин Токтосунович КГИФК 47 Улук окутуучу 

16 Молдаматов Абийбилла КГИФК 48 Доцент 

18 Окен уулу Шумкар ОшМУ 8 Окутуучу 

19 Орозмамат уулу Исламидин ОшМУ 8 Окутуучу  

20 Рахманов Мирбек ОГПИ 11 Улук окутуучу 

21 Салибаев Адилбек Салибаевич КГИФК 57 Улук окутуучу Доцент 

22 Саттаров Канатбек Абдимиталипович  ОшМУ 20 Улук окутуучу 

23 Сапиев Жениш Эрмекбаевич ОшМУ 6 Окутуучу  

 Таалайбек уулу Өмүрбек ОшМУ   

25 Темирбаев Сүйүнтбек Калыбаевич КГИФК 26 Улук окутуучу 

 Темирбаева Адалат Калилович  КГИФК   

26 Турдумаматова Гулбара 

Кутпидиновна 

ОГПИ 17 Окутуучу  

27 Уланбек уулу Курсант ОшМУ 6 Окутуучу  

28 Ханкелдиев Таалай Купаевич ОшМУ 39 Окутуучу  

Көмөкчү персоналдар 

29 Маданбекова Гулмира  ОшМУ 1 Окутуу мастери 

30 Чолпонбаева Жумакан ОшМУ 10 Методист 



 

 

№1 денетарбия кафедрасынынстуктурасы 

 

 

 

 

 

 

 

факультеттер аралык№1   дене тарбия кафедрасынын башка ЖОЖдор менен 

байланышы 

 

   

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

ОшТУ КМДТА ОшМПУ 

УЭП 
№1 факультеттер 

аралык  дене тарбия 

кафедрасы 

ЖаМУ 

Кыргыз-Өзбек 

эл аралык 

университети 
БатМУ 

Кафедра башчысы 

Методикалык 

кеңеш 

Илимий 

иштер 
Профсоюз 

уюму 
Спорт сектор 



КАФЕДРАНЫН ОКУУ-УСУЛДУК ИШТЕРИ 

 

Кафедранын мүчөлөрүнөн илимий изилдөө жана усулдук иштеринин 

жыйынтыктары, кафедранын мүчөлөрүнүн ачык сабактарга жана сабактарга өз ара 

катышууларын уюштуруу, алардын жыйынтыгын кафедраныны илимий-усулдук 

семинарларда талкулоо максаттары коюлууда. 

        Студенттер менен өз алдынча иштерин уюштуруу жана кабыл алуу кафедрада 

бир топ жылдан бери практикаланып келайткан модулдук – рейтинг системага 

ылайык  ар түрдүү формада жүргүзүлдүүдө. 

        Кафедрада дене тарбия сабактары боюнча – өтүлүүчү базалык спорттук түрлөр 

жана улуттук оюндар боюнча тесттик нормативдер кабыл алынып ар семестр 

аягында жыйынтыкталып, тиешелүү материалдар кафедрада сактоо маселелери 

каралууда. 

 

 

КАФЕДРАНЫН ПЕРСПЕКТИВАЛЫК ИШ-ПЛАНЫ 

 

- Кафедрага тиешелүү болгон спорттук аянттарды, спорттук залдарды 

ремонттон өткөрүп, керек болгон спорттук шаймандар менен сабактарды 

толук кандуу камсыздоо; 

- Келечекте курулуучу кошумча спорт аянттарын жана спорт залдарын 

курулушуна катышуу; 

- Окуу усулдук комплекстерин кайрадан жаңы иштелип чыккан талаптарга 

жана ар бир багыттын компетенцияларына  ылайыктуу иштеп чыгуу; 

- Окутуучулардын билим деңгээлин, адистикке ылайыктуу өркүндөтүү боюнча 

ар түрдүү семинарларга катышуу жана иш чараларын уюштуруу; 

- Студенттердин сабакка болгон кызыгуусун арттыруу жана ден соолугу начар 

болгон студенттер үчүн “Ден соолукту чыңдоо” боюнча тайпаларын түзүүгө  

ошондой эле спорттук кабинеттерди ачууга шарт жаратуу; 

- Спорттук секциялардын ишмердүүлүгүн күчөтүү. 

 

 

 

 

 

КАФЕДРАНЫН КЕСИПТИК КОНУШТУК ИШТЕРИ 

 



 Кафедранын кесиптик конушунун уюмунда 30 мүчө бар.Кесиптик конушунун 

уюмунун иш планы жылына бекитилип анда эмгек тартибин сактоо, эмгек шартын 

түзүү, окутуучулардын эс алуусун уюштуруу, белгилүү майрамдарды шаан шөкөт 

менен маданий өткөрүү, материалдык жардамга муктаж болгондорго жардам 

көрсөтүү,  окутуучулардын сабактарына катышуу иштери жана башкалар каралган. 

           Профсоюз мүчөлөрү мүмкүнчүлүктөрүнө жараша пансионат, санаторий жана 

профилакторийлерде ден-соолугун чыңдоо боюнча материалдык жардам да алып 

турушат. 

 

КАФЕДРАНЫН МАДАНИЙ-ТАРБИЯЛЫК, ПРОФОРИЕНТАЦИЯЛЫК 

ЖАНА КООМДУК ИШТЕРИ 

Кафедрадагы маданий тарбиялык жана коомдук иштер пландалган жана учурдагы 

иш чаралардын негизинде кафедранын ар бир мүчөсү жана атайын дайындалган 

жоопту окутуучу тарабынан жүргүзүлөт. 

          Кафедранын окутуучулары факультеттик, университеттик жана шаардык 

деңгээлдеги түрдүү маданий-тарбиялык жана коомдук иш чараларды уюштурууга 

жана өткөрүүгө активдүү катышат.  

          Кафедранын окутуучулары Ош, Баткен жана  Жалал-Абад областтарында 

профориентациялык иштерин жүргүзүшөт. 

          Кафедранын окутуучу-машыктыруучулары факкультеттик, шаардык, 

областтык, республикалык жана эл аралык мелдештерге курама командалары менен 

катышышууда. 

1. КРнын дене тарбия жана спорт кызмамткерлеринин күнүнө карата.  

2. Мугалимдер күнүнө. 

3. Жаңы жыл майрамына карата. 

4. Ата-мекенди коргоо күнүнө карата. 

5. 8-март Эл аралык аялдлар күнүнө карата. 

6. Нооруз  майрамына карата. 

7. Машыктыруучулар күнүнө карата. 

8. Шаар күнүнө карата. 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

КАФЕДРАНЫН МАТЕРИАЛДЫК-ТЕХНИКАЛЫК БАЗАСЫ 

 

        Дене тарбия сабагын окуп жаткан студенттер үчүн факультеттин фондунда эки 

спорттук зал, 1 мини футбол үчүн аянтча, 4 баскетбол ойноо аянтчасы, 4 волейбол 

ойноо үчүн аянтча, эки кийим алмаштыруучу кааналар, 1 душ каанасы, 2 теннис 

залы, ошондой эле стандарт эмес спорттук курулмалар менен 3 треножер аянты 

жана студенттер үчүн 1 треножердук каана менен  камтылган.  

       Ар  окуу жылдын башында университеттин студенттери үчүн сполрттук 

мелдештерди өткөрүү үчүн шаардык стадиндун, “Алыш” спорт комплексинин, 

шаардык ЖӨСМ жана ушул сыяктуу спорттук мекемелер менен келишим түзүлүп, 

керектүү кааналар, спорттук эмеректерин ижарага алынып студенттер үчүн 

машыгууга шарт түзүп берилет. 

 

 

 

 

 

 

КАФЕДРАНЫН ДАРЕГИ: 

   Ош  шаары Масалиева (90) ОшМУнун Орус тил филология факульттетинин 

имараты Факультеттер аралык №1 дене тарбия кафедрасы №1 кабинет 

 


