
 Студенческий научный кружок (СНК) 
 

                   С 2021 года при кафедре «хирургических дисциплин» действовал 

студенческий научный кружок (СНК) «Юный хирург». За этот период кружок 

стал активной площадкой для развития профессиональных навыков и 

научного интереса студентов. Были проведены регулярные занятия, мастер-

классы, участие в конференциях и практические тренировки. Работа кружка 

отличалась высокой продуктивностью и вовлечённостью студентов. 

             С 2025 года кафедра была переименована в кафедру «Акушерства, 

гинекологии и хирургических дисциплин». За полгода коллективом кафедры 

была проведена значительная работа в учебной, научной и практической 

деятельности. Студенты активно участвовали в научных кружках, 

мероприятиях и выезжали на дежурства в больницы, где получали ценный 

практический опыт. Благодаря усилиям преподавателей и студентов было 

реализовано множество инициатив, направленных на повышение качества 

образования и развитие профессиональных навыков. 

 



План работы студенческого кружка 

Future Doc Club – «Клуб будущих докторов» 
кафедры акушерства, гинекологии и хирургических дисциплин 

на 2025–2026 учебный год 

1. Цели кружка 

 Формирование профессиональных интересов у студентов. 

 Повышение практических и научных навыков. 

 Подготовка к олимпиадам, конференциям, публикациям. 

 Развитие клинического мышления и командной работы. 

2. Основные направления деятельности 

1. Образовательное 

Лекции и мастер-классы преподавателей и приглашённых специалистов. 

Семинары по актуальным вопросам акушерства, гинекологии и хирургии. 

Обсуждение международных протоколов (WHO, FIGO, ACOG). 

2. Практическое 

Отработка хирургических навыков на симуляторах (швы, лапароскопия, 

эндоваскулярные техники). 

Тренировки навыков оказания неотложной помощи (BLS/ALS). 

Практикумы по клиническим случаям с разбором историй болезней. 

3. Научно-исследовательское 

Подготовка научных докладов для университетских и международных 

конференций. 

Студенческие публикации в журналах и сборниках. 

Мини-проекты (например: «Знания студенток о профилактике рака шейки 

матки», «Факторы риска осложнений беременности у женщин Южного 

Кыргызстана»). 

 

 

 



4. Социально-образовательное 

Проведение тематических акций среди студентов и населения (Всемирный 

день контрацепции, День борьбы с раком молочной железы, Всемирный 

день менопаузы). 

Школа здоровья для женщин: просветительские лекции, буклеты, 

консультации. 

Волонтёрская работа в клинических базах. 

3. Календарный план (пример) 

Месяц Мероприятие 

Сентябрь 

2025 

Учредительное собрание кружка. Распределение секций (научная, 

практическая, социальная). 

Октябрь 
Мастер-класс «Основы хирургических швов». Акция «Всемирный день 

менопаузы». 

Ноябрь 
Кейс-клуб «Внематочная беременность». Подготовка к внутривузовской 

олимпиаде. 

Декабрь 
Научные доклады студентов. Практикум «Алгоритмы неотложной 

помощи». 

Январь 2026 
Зимняя школа Future Doc Club: «Современные аспекты репродуктивного 

здоровья». 

Февраль Дискуссия «Этические вопросы в хирургии и акушерстве». 

Март Акция «Женское здоровье» к 8 марта. Практикум на симуляторах. 

Апрель Подготовка тезисов для конференции. Разбор клинических случаев. 

Май Участие студентов в университетской/республиканской конференции. 

Июнь Итоговое заседание: подведение итогов, награждение активистов. 
 

 

4. Ожидаемые результаты 

 Повышение мотивации студентов к науке и практической медицине. 

 Подготовка докладов и участие в конференциях. 

 Публикации студенческих работ. 

 Отработка базовых хирургических и акушерских навыков. 

 Популяризация здорового образа жизни среди населения. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



Work Plan of the Student Club 

Future Doc Club – “Club of Future Doctors” 
Department of Obstetrics, Gynecology, and Surgical Disciplines 

Academic Year 2025–2026 

1. Objectives of the Club 

 To develop professional interests among students. 

 To improve practical and scientific skills. 

 To prepare students for Olympiads, conferences, and publications. 

 To foster clinical thinking and teamwork. 

2. Tentative Calendar Plan 

Month Event 

September 

2025 

Founding meeting of the club. Division into sections (scientific, 

practical, social). 

October 
Workshop: “Basics of Surgical Suturing.” Awareness event: 

World Menopause Day. 

November 
Case club: “Ectopic Pregnancy.” Preparation for intramural 

Olympiad. 

December 
Student research presentations. Training: “Emergency Care 

Algorithms.” 

January 2026 
Winter School of Future Doc Club: “Modern Aspects of 

Reproductive Health.” 

February Debate: “Ethical Issues in Surgery and Obstetrics.” 

March 
Awareness campaign: “Women’s Health” (dedicated to March 8). 

Simulator-based practicum. 

April Preparation of abstracts for conferences. Clinical case discussions. 

May Participation in university/regional scientific conference. 

June Final meeting: results, awards for active members. 

 

 


