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История кафедры 
Кафедра «Клинические дисциплины 1» была организована в 2015 году, со дня 

формирования и по 01.09.2025 заведовала кафедрой к.м.н., доцент С. М .Маматова. С 1 

сентября 2025 года руководство кафедрой приняла к.м.н., доцент Эсенгелди кызы 

Айжамал, вступив в должность заведующей кафедрой «Клинические дисциплины 

1».Кафедра является выпускающей и обучает студентов по направлению 560001 - 

«Лечебное дело». 

Кадровое обеспечение учебного процесса в 2015-2016 число ППС составляло 53 

сотрудников. Из них 3 д.м.н., профессора : Джолдубаев Ы.Ж., Мамасаидов А.Т., Белеков 

Ж.О., 5 к.м.н., доценты: Абдиев Ш.С., Маматова С.М., Нуруева З.А., Рысматова Ф.Т., 

Субанова Г.А., 7к.м.н. Машрапов Ш.Ж., Каратаева Г.Т.,. Рысбекова Г.С., Садыкова А.А., 

Турдубаев К.Т., Бугубаева М.М., Машрапов К.М. и 38 преподавателей. Преподаваемые 

дисциплины включало все клинические предметы. 

В 2017-2018 учебном году кафедра «Клинические дисциплины» реорганизовано, из этой 

кафедры сформированы новые 2 кафедры: «Клинические дисциплины 1», «Клинические 

дисциплины 2» ММФ ОшГУ и утверждена на основании решения УСОшГУ протокол №8 

от 18.07.18г. Перечень дисциплин обслуживаемых кафедрой «внутренние болезни, 

дерматовенерология, неврология с курсом нейрохирургии, фтизиатрия, стоматология, 

производственная практика «помощник врача ЦСМ», производственная практика 

«Помощник палатной медицинской сестры». 

В 2019-2020 учебном году реорганизованы кафедры «Клинические дисциплины 1», 

«Клинические дисциплины 2» и создана новая кафедра «Хирургических дисциплин с 

курсом травматологии “и утверждена на основании решения УСОшГУ №820 приказом от 

03.09.2019г. На основании решения Ученного Совета ОшГУ №620 приказом от 03.09.2019 

из кафедры «Клинические дисциплины2» были переведены на вновь созданную кафедру 

«Хирургических дисциплин с курсом травматологии» предметы «неврология и 

нейрохирургия» и переведены преподаватели этой дисциплины. На кафедру 

«Клинические дисциплины 2» приказом от 20.09.2019 года № 776 переведены предметы 

«фтизиатрия» и «клиническая генетика» и преподаватели данных дисциплин. 

В 2021-22году реорганизованы кафедры «Клинические дисциплины 1», «Клинические 

дисциплины 2» , «Хирургических дисциплин с курсом травматологии» и создана новая 

кафедра «Клинические дисциплины 3». На данный момент преподаваемые дисциплины 

кафедры «введение в клинику, основы клинических обследований в медицине 

пропедевтика внутренних болезней, факультетская терапия, госпитальная терапия, 

внутренние болезни 4,производственная практика «уход за больными”, “помощник 

палатной медицинской сестры”, “помощник врача ЦСМ». 

В 2024-2025 г на кафедре трудятся 36 профессорско-преподавательский состав. Из них 

д.м.н., профессор-2: И.В.Першуков., И.С. Сабиров. К.м.н. доцент- 3: С. М. Маматова., 

Ф.Р. Тажибаева., Эсенгелди к.А. 

К.м.н.- 11: Г.Т. Каратаева., Г.С.Рысбекова.,Маматова С.М., Ф.Т.Рысматова., Ж. А. 

Мамасаидов., С.Т.Салиева ., Т.Б.Залова ., А.А.Садыкова.,А.Экенгелди кызы, Ф.Р. 

Тажибаева,Салиева Р.Ш. 

Совместители-11: И.В. Першуков., И.С. Сабиров.,, Ж. А. Мамасаидов., 

Г.С.Рысбекова.,Ф.Т.Рысматова., Ж.Ы. Токсонбаева., Ч.ДЖ.Турсункулова., Ф.А. Абраева., 

С.Т.Салиева .,Т.Б.Залова ., А.А.Садыкова 

PhD-1 : Б.А.Акбалаева 

На данный момент преподаваемые дисциплины кафедры «введение в клиническую 

медицину и основы доказательной медицины, пропедевтика внутренних болезней, 

факультетская терапия, госпитальная терапия,эндокринология,нутрициология и 

диетология, производственная практика помощник мед.сестры. 

На основной ставке-25 преподавателя, методист-1 и лаборант-1. Кафедра расположена на 

улице Монуева 5,2. Занятие также проводятся в частном медицинском центре «Медикана» 



ул.Масалиева 78, ЦСМ 9 ул. Навои 36,ОМОКБ ул. Увамская 12В, Ош-Кардио 

ул.Моминова, 11, ММФ и ОшГУ клиника ул.Иминова,215, ЦСМ 1 ул. Айни 5,ОГКБ 

ул.Жаштар. 

 

2025-2026  учебном году профессорско-преподавательский состав кафедры — 30. Из них  

д.м.н., профессор-2: И.В.Першуков., И.С. Сабиров. 

К.м.н. доцент- 3: С. М. Маматова., Ф.Р. Тажибаева., Эсенгелди к.А. 

К.м.н.- 12: Г.Т. Каратаева., Г.С.Рысбекова., Маматова С.М., Ф.Т.Рысматова.,  

Ж. А. Мамасаидов., С.Т.Салиева ., А.А.Садыкова., А.Экенгелди кызы, Ф.Р. Тажибаева, 

Салиева Р.Ш., Абдурашитова Д.И., Сатвалдиева В.А. 

Совместители-9: И.В. Першуков., И.С. Сабиров.,, Ж. А. Мамасаидов., Г.С.Рысбекова., 

Ф.Т.Рысматова., С.Т.Салиева ., А.А.Садыкова., Абдурашитова Д.И., Сатвалдиева В.А. 

 

На данный момент преподаваемые дисциплины кафедры: пропедевтика внутренних 

болезней, факультетская терапия, госпитальная терапия, нутрициология и диетология, 

производственная практика помощник мед.сестры. 

На осной ставке-21 преподавателей, методист-2 и лобарант-1.  

Кафедра расположена на улице Монуева 5,2. Занятие также проводятся в частном 

медицинском центре «Медикана» ул.Масалиева 78, ЦСМ 9 ул. Навои 36,ОМОКБ ул. 

Увамская 12В, Ош-Кардио ул.Моминова, 11, ММФ и ОшГУ клиника ул.Иминова,215, 

ЦСМ 1 ул. Айни 5,ОГКБ ул.Жаштар. 

 

  

 

Перечень дисциплин обслуживаемых кафедрой на 2025-2026 учебный 

год 

Клинические дисциплины №1  

Лечебное дело (GM) 560001 очная мед. 

№ Дисциплины семестр кредит Лекция/практ.з ан. 

1. Propedeutics of Internal Medicine 2 V 5 24/36 

2. Propedeutics of Internal Medicine 1 IV 5 24/36 

3. Faculty Therapy 1 VI 5 24/36 

4. Faculty Therapy 2 VII 5 24/36 

5. Hospital therapy 1 VIII 5 24/36 

6. Hospital therapy 2 IX 5 24/36 

7. Nutritionology and Dietology VI 2 10/14 

8. Practice "Nurse assistant" 4 6  

 

Лечебное дело ( GMW) 560001 очная.мед  

№ Дисциплины семестр кредит Лекция/практ.з ан 

1. Propedeutics of Internal Medicine 2 V 5 24/36 

2. Propedeutics of Internal Medicine 1 IV 5 24/36 

3. Faculty Therapy 1 VI 4 24/36 

4. Faculty Therapy 2 VII 2 24/36 

5. Dietology and nutrition VI 3 14/22 

6. Practice "Nurse assistant" IV 6  

 

 

 



(УГМУ) Лечебное дело 560001 очная.мед  

№ Дисциплины семестр кредит Лекция/практ.з 

ан 
1. Пропедевтика внутренних болезней V 4 29/43 

2. Основы диетологии V 2 14/22 

3. Пропедевтика внутренних болезней VI 6 43/65 

4. Уход за больными терапевтического профиля I 3  

5. Помощник палатной медицинской сестры IV 4  

6. Практика диагностического профиля 

(клиническая лабораторная диагностика) 

VI 3  

7. Практика по получению профессиональных 

умений и опыта на профессиональной 

деятельности на должности среднего 

медицинского персонала "помощник процедурной 

медицинской сестры" 

VI 4  

(УГМУ) Стоматология 560004 очная.мед 

  
№ Дисциплины семестр кредит Лекция/прак.за н 

1. Внутренние болезни V 3 22/32 

2. Внутренние болезни VI 3 22/32 

 

 

 

Цель работы кафедры «Клинические дисциплины 1» 

Обучение высокопрофессиональных компетентных студентов, способных распознавать и 

выявлять различные симптомы и синдромы заболеваний внутренних органов, а так же 

владеющих методами клинического и лабораторно - инструментального обследования 

взрослого населения. Способствовать реализации научного- интеллектуального потенциала 

студентов в науке и профессиональной деятельности в мировом образовательном процессе. 

  
Задачи кафедры 

Кафедра «клинических дисциплин №1» осуществляет учебную, научно-

исследовательскую, методическую и практическую деятельность в рамках выполнения 

образовательных стандартов. 

По учебной работе: 

- создание благоприятных условий для удовлетворения потребности студентов в 

приобретении знаний, умений и профессиональных навыков; 

- подготовка квалифицированных специалистов с глубокими теоретическими знаниями и 

достаточными профессиональными навыками; 

- повышение уровня квалификации членов кафедры; 

- разработка и внедрение современных основ научной организации учебного процесса и 

внедрение новых технологий обучения и воспитания; 

- качественная организация и проведение учебных занятий, практик и самостоятельной 

работы студентов; 

- формирование индивидуальных и альтернативных программ обучения и.т.д. 

По научной работе: 

- организация научно-исследовательской, научно-практической работы кафедры; 

- разработка и внедрение в учебный процесс результатов научных исследований; 



- участие членов кафедры в научных, научно-практических конференциях, семинарах и 

симпозиумах; 

- участие в разработке и выполнении научных проектов, грантов и конкурсов; 

- Распространение научных, культурных и педагогических знаний среди населения и др.  

- непрерывное совершенствование учебно-методической деятельности членов кафедры; 

- повышение качества учебного и методического обеспечения учебного процесса; 

- разработка рекомендаций по применению новых и прогрессивных технологий обучения; 

- участие в составлении новых программ, учебников и пособий по дисциплинам кафедры; 

- разработка спец.курсов, спец.семинаров по интересам студентов; 

 

По воспитательной работе: 

- активное воспитание студентов в процессе преподавания; 

- воспитание трудолюбия и самостоятельности студентов; 

- соблюдение нравственных и этических норм среди членов кафедры и привитие этих 

качеств студентам и др. 

 

 

Состав кафедры 

Эсенгелди кызы А.–врач-терапевт, гематолог. Кандидат медицинских наук, доцент 

Преподаваемые дисциплины госпитальная и факультетская терапия. 

Маматова С. М. –кандидат медицинских наук, доцент, стаж врачебной деятельности -41 

лет, сертифицированная врачебная специальность «терапия» врач гематолог высшей 

квалификационной категории, «Отличник здравоохранения» Стаж научно-педагогической 

деятельности -19 лет. Автор 33 научных трудов. Преподаваемые предметы: факультетская 

терапия, госпитальная терапия.  

Сабиров И. С.- врач-кардиолог, преподаватель-совместитель. Профессор, доктор 

медицинских наук, заведующий кафедрой «Терапии №2» КРСУ. Член Кыргызского 

общества кардиологов, Ассоциации врачей внутренней медицины Кыргызстана, 

Кыргызского торакального общества, Европейского респираторного общества, 

Европейского общества кардиологов. 

Першуков И.В.-врач-кардиолог , доктор медицинских наук, высший научный 

исследователь. 

Салиева Р.Ш.- врач-пульмонолог, ревматолог. Кандидат медицинских наук., доцент. 

Преподаваемая дисциплина: госпитальная терапия и пропедтерапия. 

Тажибаева Ф. Р.- врач-терапевт, гастроэнтеролог. Кандидат медицинских наук, доцент. 

Преподаваемая дисциплина: факультетская терапия. 

Каратаева Г. Т.-врач-гастроэнтеролог. Преподаватель кафедры . Кандидат медицинских 

наук. Преподаваемые дисциплины – пропедтерапия. 

Рысбекова Г. С .-врач-эндокринолог, преподаватель-совместитель. Кандидат медицинских 

наук. Заведующая отделением «эндокринологии» ОМОКБ, Преподаваемая дисциплина–

эндокринология, факультетская терапия. 

Мамасаидов Ж. А.- врач-кардиолог. Кандидат медицинских наук. Преподаватель-

совместитель. Преподаваемая дисциплина: внутренние болезни, пропетерапия. 

Салиева С. Т. - врач-инфекционист ОГКБ . Преподаватель-совместитель. Преподаваемые 

дисциплины: внутренние болезни. 

Садыкова А.А.- инфекционист и семейный врач. Кандидат медицинских наук. 

Преподаватель- совместитель. Преподаваемая дисциплина: внутренние болезни. 



Рысматова Ф.Т.- семейный врач. Преподаватель-совместитель. Преподаваемые 

дисциплины: основы диетологии. 

Турдалиев С. О.– врач-терапевт. Преподаватель кафедры. Преподаваемые дисциплины: 

госпитальная терапия.  

Эсеналиева Ж. А. – врач-терапевт. Преподаватель кафедры, аспирант. Преподаваемая 

дисциплина: факультетская терапия 

Мурзабек к. А. -врач- терапевт , преподаватель, аспирант. Преподаваемые дисциплины - 

госпитальная терапия. Зам. декан по производственной практике ММФ для (4,5 го курсов). 

Темиров Ч.Т - врач кардиолог, врач нефролог отделения “Нефрологии” ОМОКБ. 

Преподаватель кафедры. Преподаваемые дисциплины – факультетская терапия 

Карабекова Н. М.- врач-кардиолог. Преподаватель кафедры Преподаваемая дисциплина: 

факультетская терапия. Также ответственная за сайт кафедры. 

Ажимаматова Р. М. –преподаватель кафедры, аспирант, врач-терапевт. Преподаваемые 

дисциплины: пропедтерапия. 

Мусаева Б. С.- врач-гастроэнтеролог. Преподаватель кафедры. Ответсвенная за УМК. 

Преподаваемая дисциплина: госпитальная терапия. 

Абылов К. Т. – врач-кардиолог. Преподаватель кафедры. Преподаваемая дисциплина: 

факультетская терапия. 

Мамырова К. К.-семейный врач, преподаватель-кафедры, аспирант. Преподаваемая 

дисциплина – пропедтерапия. 

Оморова Н. Т-врач-терапевт.Преподаватель кафедры. Преподаваемая дисциплина: 

пропедтерапия. 

Оморова А.Н -врач-кардиолог .Преподаватель кафедры. Преподаваемая дисциплина: 

госпитальная терапия.  

Мадраимова В. С.-врач-терапевт. Преподаватель кафедры. Преподаваемая дисциплина: 

пропедтерапия. 

Мамажанова М. Н. врач-терапевт. Преподаватель кафедры Преподаваемая дисциплина: 

пропедтерапия. 

Кебекова А.А- врач-терапевт. Преподаватель кафедры. Преподаваемая 

дисциплина:пропедтерапия, госпитальная терапия. 

Абдилазизова А.Р- врач-кардиолог. Преподаватель кафедры. Преподаваемые дисциплины 

– пропедтерапия 

Эргешева А.Б- врач-кардиолог. Ассистен-стажер кафедры. Преподаваемые дисциплины –

пропедтерапия, факультетская терапия. 

 

 

 

 

 

Стаж работы преподавателей. 

№ Ф.И.О. Должность 

 

Ученый 

степень, 

ученое 

звание 

Категория Стаж 

работы 

Ставки 

1 Эсенгелди кызы 

Айжамал 
Заф.каф., доцент к.м.н. штатный 10 0.93 

2 Сабиров Ибрагим 

Самижонович 

Преподаватель д.м.н., 

профессо

р 

совместитель 23 0.24 



3 Першуков Игорь 

Викторович 

Главный 

научный 

сотрудник 

д.м.н., 

профессо

р 

совместитель 3 Главный 

научный 

сотрудник 

4 Каратаева 

Гульнора 

Толоновна 

Преподаватель к.м.н. штатный 9,9 0.77 

5 Салиева Рана 

Шербаевна 

Доцент к.м.н. штатный 9,11 1.42 

6 Маматова 

Сабирахан 

Мирзаевна 

Доцент к.м.н. штатный 19 1.01 

       

7 

Тажибаева 
Ферузахан 

Рафикжановна 

Доцент   к.м.н. штатный 21 0.79 

8 Абдурашитова 
Дилорамхан 

Ихсановна 

Преподаватель   к.м.н. совместитель 23 0.25 

9 Ажикулова 

Венера 
Сатвалдиевна 

Преподаватель   к.м.н. совместитель 17 0.25 

          

10 

Рысбекова 

Гульнар 
Сатаровна 

Преподаватель   к.м.н. совместитель 5 0.25 

     

11 

Рысматова Флора 

Таштемировна 
Преподаватель   к.м.н. совместитель 22 0.19 

     

12 

Садыкова 
Алтынай 

Акпаралиевна 

Преподаватель   к.м.н. совместитель 19 0.2 

13 Салиева Сабира 
Тургунбаевна 

Преподаватель   к.м.н. совместитель 2 0.31 

14 Мамасаидов 

Жахонгир 

Абдимуталибович 

Преподаватель   к.м.н. совместитель 10 0.23 

15 Абдилазизова 

Асема 

Рысбековна 

Преподаватель    штатный 3 1.45 

16 Абылов Куттубек 
Темиржанович 

Преподаватель  штатный 5 1.08 

17 Ажимаматова 

Рахима 

Момуновна 

Преподаватель  штатный 7,10 1.13 

18 Карабекова 

Назгул 

Маматкановна 

Преподаватель  штатный 6 1.43 

19 Кебекова Айзат 

Ашимжановна 
Преподаватель  штатный 3 0.85 

20 Мадраимова 

Венера 
Сапарбековна 

Преподаватель  штатный 3,9 1.42 

21 Мамырова 

Каныкей 

Каныбековна 

Преподаватель  штатный 7,11 0,97 

22 Мурзабек кызы 

Асел 
Преподаватель  штатный 8,11 1,26 

23 Мусаева Бегайым Преподаватель  штатный 5,9 1.24 



Советбековна 

24 Оморова Айжан 

Нурлановна 

Преподаватель  штатный 3,8 1.48 

25 Темиров 

Чолпонбай 

Тургунбаевич 

Преподаватель  штатный 6,8 1.03 

26 Турдалиев 
Саматбек 

Орозалиевич 

Преподаватель  штатный 7,11 1.08 

27 Эсеналиева 
Жазгуль 

Абдыракмановна 

Преподаватель  штатный 7,11 1.19 

28 Эргешева 

Айзирек 
Боходиржановна 

Преподаватель  штатный 1 1.39 

29 Оморова Нургул 

Турдалыевна 

Преподаватель  штатный  Декретный 

отпуск 

№4172- 
ФХД/25 

08.09.2025 

   30 Мамажанова 
Мээрим 

Нурдиновна 

Преподаватель  совместитель  Декретный 
отпуск 

№4707-ФХД/25 

24.09.2025 

 Качественный состав     46,6% 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Количественный и качественный состав ППС за 2022, 2023, 2024 годы 

  

№ Год Колич. 

ППС 

всего Защита диссертаций Качеств. 

показ.% 

К.м.н. Д.м.н PhD кан Док PhD  

Клинические дисциплины 1  

1 2022 37 11 2 - 1 - - 35 

2 2023 34 11 2 - - - - 38,2 

3 2024 35 11 2 1 1 - 1 40 

4 2025 30 12 2 - - - - 46,6 

 

Учебно-вспомогательный персонал 

Кебекова Айзат  26.09.1997 Методист 

Таалайбекова Элеанора 23.11.2002 лаборант 

 



 

Зав. кафедры, к.м.н., доцент  Эсенгелди к. Айжамал  

Сведения о заведующей кафедрой: 

1. Эсенгелди к. Айжамал. 07.08.1991 

 

 
2. Образование высшее – окончила медицинский факультет ОшГУ по специальности 

«Лечебное дело» 

3. Ученая степень: к.м.н. (2022) 

4. Ученое звание: доцент 

 

 

 

 

 

Аудиторный фонд кафедры Клинические дисциплины 1 

        Наименование             Количество Примечание  

УЗИ 1 штук  

ЭКГ 1 штук  

Интерактивная доска 2 штук  

Спирометр 1 штук  

Тонометры 6 штук  

Фонендоскопы 8 штук  

Глюкометр 2 штук  

Leonardo HF. Симулятор 

взрослого пациента. 

1 штук  

Денситометр  1 штук  

Ростомер с электронными 

весами  

1 штук  

Электронный тонометр  2 штук  

Шагомер  

 

1 штук  



Кушетка 7  штук  

Кровать  1 штук  

Компьютер стационарный 6 штук  

Компьютер 3 штук  

Принтер 3 штук  

Проектор 1 штук  

Стулья для студентов 

черные 

12 штук  

Шкаф настенный 

стеклянный 

2 штук  

Доска классная 16 штук  

Блок студенческий 67 штук  

Стол преподавательский 15 штук  

Стул полумягкий 38 штук  

Стол 1 тумбовый 2 штук  

Шкаф книжный 17 штук  

Шкаф настенный 

стеклянный 

1 штук  

Шифонер 2 штук  

Вешалка стоячая 2 штук  

 

Повышение квалификации ППС 

Профессорско-преподавательский состав (ППС) активно участвовал в повышении 

квалификации и профессиональных семинарах. В течение отчетного периода сотрудники 

кафедры регулярно проходили специализированные курсы, тренинги и вебинары, 

направленные на совершенствование педагогических и профессиональных навыков. 

Акцент делался на современных методах обучения, интеграции цифровых технологий в 

образовательный процесс, а также на актуальных достижениях в области медицины и 

смежных дисциплин. 

Кроме того, ППС участвовал в международных и национальных конференциях и 

симпозиумах, что способствовало обмену опытом с коллегами, расширению 

профессиональных компетенций и внедрению передовых практик в образовательный и 

научно-исследовательский процесс. 

Регулярное участие в подобных мероприятиях позволило укрепить профессиональный 

потенциал кафедры, повысить качество образовательного процесса и обеспечить 

соответствие современным стандартам высшего образования. 

https://base.oshsu.kg/resurs/document/PDF-20251208095549-Aabdrazakova.pdf


 

 

Сведения о воспитательных и спортивных мероприятиях. 
Кафедра «Клинические дисциплины 1» активно участвует в работе факультета и ОшГУ. 

Каждый преподаватель имеет закрепленную заним группу, с которой проводит 

воспитательную, культурно-нравственную работы. 

Коллектив кафедры активно участвует вспортивных мероприятиях, проводимых 

международным медицинским факультетом и ОшГУ. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


