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Раздел 1. Общие положения

1.1. Основная профессиональная образовательная программа
Основная профессиональная образовательная программа, реализуемая УМК, 

представляет собой систему документов, разработанную и утвержденную МК с учетом 
требований практического здравоохранения на основе Государственного образовательного
стандарта по специальности 060109 «Сестринское дело» (https ://www.___-kg/), а также с
учетом Профессионального стандарта Медицинской сестры/брата 
(https://mlsp.gov.kg/ru/reestr-professionalnyh-standartov-2/) и Каталога, компетенций 
Медицинской сестры/брата https://med.kg/prikazy).

ОПОП регламентирует цели, ожидаемые результаты, содержание, условия и 
технологии реализации образовательного процесса, оценку качества подготовки 
выпускника по данной специальности и включает в себя: учебный план, рабочие 
программы учебных курсов, предметов, дисциплин (модулей) и другие материалы, 
обеспечивающие качество подготовки обучающихся, а также программы учебной и 
производственной практики, календарный учебный график и методические материалы, 
обеспечивающие реализацию соответствующей образовательной технологии.

ОПОП ежегодно пересматривается и обновляется в части содержания учебных планов, 
состава и содержания рабочих программ дисциплин, рабочих программ профессиональных 
дисциплин, программы производственной практики, методических материалов, 
обеспечивающих качество подготовки обучающихся.

ОПОП реализуется в совместной образовательной, научной, производственной, 
общественной и иной деятельности обучающихся и работников колледжа.

Программа подготовки специальности «Сестринское дело» реализуется на основе 
следующих принципов:

-приоритет практико - ориентированности в подготовке выпускника;
-использование современных педагогических технологий обучения, применяемых 

преподавателями специальности «Сестринское дело»;
-учет запросов практического здравоохранения при определении содержания 

образования;
-мотивация обучающихся к постоянному развитию и инновационной деятельности в 

профессиональной сфере, в том числе и к продолжению повышения квалификации

1.2. Нормативные документ для разработки ОПОП по специальности
060109 «Сестринское дело»

Нормативную правовую базу разработки ОПОП СПО составляют:
- Закон Кыргызской Республики об Образовании от 11 августа 2023 года № 179;
- Постановление Правительства Кыргызской Республики от 30 декабря 2019 №718 О 

внесении изменений в некоторые решения Правительства КР в сфере высшего и среднего 
образования.

- Постановление Правительства Кыргызской Республики от 23 августа 2011 года № 
496 Об установлении двухуровневой структуры высшего профессионального образования 
в Кыргызской Республике (В редакции постановлений Правительства Кыргызской 
Республики от 4 июля 2012 года № 472, 22 июля 2014 года № 405, 16 июля 2018 года № 
323, 30 декабря 2019 года № 718, Кабинета Министров Кыргызской Республики от 25 
ноября 2021 года № 278, 29 мая 2023 года № 290)

https://mlsp.gov.kg/ru/reestr-professionalnyh-standartov-2/
https://med.kg/prikazy


- Государственный образовательный стандарт СПО -  специальность 060109 
«Сестринское дело», утвержденным приказом №863/1 «10» мая 2022г. Регистрационный 
№8 Код 200724.

Профессиональный стандарт «Медицинская сестра/медицинский брат» 
QA.86.3221.0002, регистрационный номер №7 (https://mlsp.qov.kq/ru/reestr-professionalnyh- 
standartov-2/).

- Каталог компетенций медицинской сестры/медицинского брата. Приказ М3 КР №28 
от 17.01.2020г.( https://med.kg/prikazy);

- Устав МК.
- Правила внутреннего распорядка УММК.
- Положения и локальные акты УММК в части, касающейся образовательной 

деятельности.

1.3. Термины и определения
-основная профессиональная образовательная программа -  совокупность учебно­

методической документации, регламентирующей цели, ожидаемые результаты, 
содержание и организацию реализации образовательного процесса по соответствующей 
специальности;

-цикл дисциплин -  часть образовательной программы или совокупность учебных 
дисциплин, имеющая определенную логическую завершенность по отношению к 
установленным целям и результатам обучения, воспитания;

-модуль - часть учебной дисциплины, имеющая определенную логическую 
завершенность по отношению к установленным целям и результатам обучения, воспитания;

-компетенция -  заранее заданное социальное требование (норма) к образовательной 
подготовке обучаемого, необходимой для его эффективной продуктивной деятельности в 
определенной сфере;

-кредит -  условная мера трудоемкости основной профессиональной 
образовательной программы;

-результаты обучения -  компетенции, приобретенные в результате обучения по 
основной образовательной программе/модулю;

-профессиональный стандарт основополагающий документ, определяющий в рамках 
конкретного вида профессиональной деятельности требования к её содержанию и качеству 
и описывающий качественный уровень квалификации сотрудника, которому тот обязан 
соответствовать, чтобы по праву занимать свое место в штате любой организации, вне 
зависимости от рода её деятельности;

-матрица компетенций - представляет собой отражение структурно-логических 
связей между содержанием образовательной программы и запланированными 
компетентностными образовательными результатами.

В настоящей основной профессиональной образовательной программе среднего 
профессионального образования используются следующие сокращения:

ГОС - Государственный образовательный стандарт;
СПО - среднее профессиональное образование;
опоп - основная профессиональная образовательная программа;
УМС - учебно-методический совет;
РО — результат обучения;
ОК - общенаучные компетенции;
ПК - профессиональные компетенции;
ПК - инструментальные компетенции

https://mlsp.qov.kq/ru/reestr-professionalnyh-standartov-2/
https://mlsp.qov.kq/ru/reestr-professionalnyh-standartov-2/
https://med.kg/prikazy


1.4. Общая характеристика ОПОП по специальности 060109 «Сестринское
дело»

1.4.1. Цели ОПОП
Целями основной профессиональной образовательной программы среднего 

профессионального образования по специальности 060109 «Сестринское дело», являются:

Цель 1. Применять языки в целях осуществления эффективной
коммуникации с коллегами, пациентами и их родственниками , правильно оформлять 
медицинскую документацию и читать источники (литературу, инструкции, рецепт).

Цель 2. Подготовка специалиста сестринского дела, способного предоставлять 
качественные, доступные услуги по сохранению и укреплению здоровья, профилактике 
заболеваний, реабилитации, психосоциальной помощи лицам всех возрастных групп и 
уходу за пациентами, направленных на решение существующих и потенциальных проблем 
со здоровьем в изменяющихся условиях окружающей среды.

Цель 3. Подготовить специалистов, способных придерживаться принципов 
гражданской идентичности, объединяющий все этнические сообщества при сохранении 
ими своей этнокультурной идентичности, а так же способных применить природные 
социальные факторы с целью выявления их влияния на состояние здоровья населения.

Результаты обучения ОПОП:

РО Содержание Компетенции
РО 1 Использует языки

(кыргызский,русский,английский) на 
коммуникативном уровне с 
медицинской документацией в своей 
профессиональной деятельности

ОКЗ. Осуществлять поиск, 
интерпретацию и использование 
информации, необходимой для 
эффективного выполнения 
профессиональных задач, 
профессионального и личностного 
развития;
ОК4.Использовать информационно­
коммуникационные технологии в 
профессиональной деятельности.
ОК 9. Логически верно, 
аргументировано, ясно строить свою 
устную и письменную речь на 
государственном и официальном языках 
и владеть одним из иностранных языков 
на уровне социального общения и греко­
латинскими терминами, (греко­
латинский).
ПК5. Вести утвержденную медицинскую 
документацию



РО 2 Адаптация к технологическим 
изменениям с соблюдением морально- 
этических норм в профессиональной 
деятельности

ОК 6. Брать ответственность за работу 
членов команды (подчиненных) и их 
обучение на рабочем месте, за результат 
выполнения заданий 
ОК 7. Управлять собственным 
личностным и профессиональным 
развитием, адаптироваться к изменениям 
условий труда и технологий в 
профессиональной деятельности;
ОК 8. Быть готовым к организационно­
управленческой работе с малыми 
коллективами.
ОК Ю.Бережно относиться к 
историческому наследию и культурным 
традициям народа, уважать социальные, 
культурные и религиозные различия

РОЗ Проводит в различных ситуациях 
доступный и качественный сестринский 
уход с соблюдением сестринского 
процесса и правил использования 
аппаратур медицинского назначения

ОК 1. Организовать собственную 
деятельность, выбирать методы и 
способы выполнения профессиональных 
задач, оценивать их эффективность и 
качество
ПК 4. Соблюдать правила использования 
аппаратуры, оборудования и изделий 
медицинского назначения в ходе 
лечебно- диагностического процесса 
ПК10. Умеет проводить мероприятия по 
сохранению и укреплению здоровья 
населения и его окружения

РО 4 Проводит мероприятие по 
профилактике инфекционых и 
неинфекционных заболеваний и по 
формированию ЗОЖ среди населения

ОК 2. Реш ать проблем ы , приним ать реш ение 
в стандартны х и нестандартны х ситуациях, 
проявлять инициативу и ответственность; 
ПК 9. Организовать мероприятия в 
проведении профилактики инфекционных и 
неинфекционных
ПК 11. Обучать пациента и его семью 
поддержанию здоровья в различных 
возрастных периодах, уходу и само 
уходу, здоровому образу жизни.

РО 5 Проводит сестринские манипуляции с 
соблюдением инфекционного контроля 
и инфекционной безопасности

ПК 2. П роводить лечебн о  -  диагностическую  
пом ощ ь пациенту  в услови ях  стационара, ЦСМ 
и на дом у.
ПК 3. Применять и выполнять сестринские 
процедуры и манипуляции в соответствии с 
правилами их использования.
ПК 7. Оказывать доврачебную помощь при 
острых, неотложных состояниях, травмах, 
несчастных и чрезвычайных ситуациях 
ПК 8. Соблюдать санитарно- 
гигиенический и противоэпидемический



режим в учреждениях здравоохранения, 
проводить санитарно -  гигиеническое 
воспитание населения

РОб Обучает семью и родственников 
пациента с ограниченными 
возможностями,хроническими 
заболеваниями,пожилыми людьми к 
самостоятельному уходу 
реабилитационной, медико-социальной 
и паллиативной помощи.

ОК 5. Работать в команде, эффективно 
общаться с коллегами, 
руководством, клиентами;
ПК 1. Предоставлять информацию в 
понятном для пациента виде, объяснять 
ему суть медицинских вмешательств

ПК 6. Оказывать паллиативную помощь 
ПК 12. Осуществлять реабилитационные 
мероприятия

Форма освоения основной профессиональной образовательной программы по 
специальности 060109 «Сестринское дело» - очная.

Нормативный срок освоения основной профессиональной образовательной 
программы по специальности среднего профессионального образования при очной форме 
обучения на базе среднего общего образования составляет не менее 2 года 10 месяцев.

Общая трудоемкость освоения ОПОП специалиста среднего профессионального 
образования составляет 180 кредитов.

Трудоемкость одного учебного семестра равна 30 кредитам (зачетным единицам) (при 
двухсеместровом построении учебного процесса). Один кредит (зачетная единица) 
эквивалентен 30 часам учебной работы студента (включая его аудиторную, 
самостоятельную работу и все виды аттестации).

1.5. Требования к уровню подготовки абитуриента, необходимые для
освоения данной ОПОП

Абитуриент при поступлении должен иметь аттестат о среднем общем образовании 
(или диплом о среднем специальном и высшем образовании).

Образовательная организация, реализующая программы среднего профессионального 
образования, по результатам переаттестации может полностью или частично перезачесть 
результаты обучения по отдельным дисциплинам (модулям) и (или) отдельным практикам, 
освоенным (пройденным) студентов при получении среднего профессионального 
образования по иной специальности.

Процедура зачисления обучающихся осуществляется на конкурсной основе в 
соответствии с Правилами приема на обучение по образовательным программам среднего 
профессионального образования, Положением о приемной комиссии ОшГУ.

Раздел 2: Характеристика профессиональной деятельности выпускника

2.1. Область профессиональной деятельности выпускника
Область профессиональной деятельности выпускников специальности 060109 

«Сестринское дело» - оказание сестринской помощи в учреждениях здравоохранения, 
включает в себя следующие виды профессиональной деятельности:

- лечебно-диагностическая;


