
режим в учреждениях здравоохранения, 
проводить санитарно -  гигиеническое 
воспитание населения

РОб Обучает семью и родственников 
пациента с ограниченными 
возможностями,хроническими 
заболеваниями,пожилыми людьми к 
самостоятельному уходу 
реабилитационной, медико-социальной 
и паллиативной помощи.

ОК 5. Работать в команде, эффективно 
общаться с коллегами, 
руководством, клиентами;
ПК 1. Предоставлять информацию в 
понятном для пациента виде, объяснять 
ему суть медицинских вмешательств

ПК 6. Оказывать паллиативную помощь 
ПК 12. Осуществлять реабилитационные 
мероприятия

Форма освоения основной профессиональной образовательной программы по 
специальности 060109 «Сестринское дело» - очная.

Нормативный срок освоения основной профессиональной образовательной 
программы по специальности среднего профессионального образования при очной форме 
обучения на базе среднего общего образования составляет не менее 2 года 10 месяцев.

Общая трудоемкость освоения ОПОП специалиста среднего профессионального 
образования составляет 180 кредитов.

Трудоемкость одного учебного семестра равна 30 кредитам (зачетным единицам) (при 
двухсеместровом построении учебного процесса). Один кредит (зачетная единица) 
эквивалентен 30 часам учебной работы студента (включая его аудиторную, 
самостоятельную работу и все виды аттестации).

1.5. Требования к уровню подготовки абитуриента, необходимые для
освоения данной ОПОП

Абитуриент при поступлении должен иметь аттестат о среднем общем образовании 
(или диплом о среднем специальном и высшем образовании).

Образовательная организация, реализующая программы среднего профессионального 
образования, по результатам переаттестации может полностью или частично перезачесть 
результаты обучения по отдельным дисциплинам (модулям) и (или) отдельным практикам, 
освоенным (пройденным) студентов при получении среднего профессионального 
образования по иной специальности.

Процедура зачисления обучающихся осуществляется на конкурсной основе в 
соответствии с Правилами приема на обучение по образовательным программам среднего 
профессионального образования, Положением о приемной комиссии ОшГУ.

Раздел 2: Характеристика профессиональной деятельности выпускника

2.1. Область профессиональной деятельности выпускника
Область профессиональной деятельности выпускников специальности 060109 

«Сестринское дело» - оказание сестринской помощи в учреждениях здравоохранения, 
включает в себя следующие виды профессиональной деятельности:

- лечебно-диагностическая;



- медико-профилактическая;
- санитарно- просветительская.

2.2. Объекты профессиональной деятельности выпускника
Объектами профессиональной деятельности медицинской сестры/медицинского 

брата по специальности 060109 «Сестринское дело» являются:
- население; - организации здравоохранения;
- медицинское оборудование;
- медицинская документация.

2.3. Виды профессиональной деятельности выпускника
Выпускник по подготовке специальности 060109 «Сестринское дело» должен 

решать следующие профессиональные задачи в соответствии с видами профессиональной 
деятельности:

Лечебно-диагностическая:
- участие в лечебно - диагностической помощи пациентам различных возрастных 

групп в условиях осуществления сестринского ухода в стационарах, поликлиниках и на 
дому;

- оценка состояния пациента и оказание первой доврачебной медицинской помощи 
при острых заболеваниях и несчастных случаях;

- соблюдение санитарно - гигиенического и противоэпидемиологического режимов 
в организации здравоохранения;

- оформление нормативной медицинской документации;
Медико -  профилактическая:
- обучение пациента и его семьи поддержанию здоровья в различные возрастные 

периоды, уходу и само уходу, обеспечение безопасной больничной среды.
Санитарно-просветительская:
- разработка и осуществление программ здорового образа жизни, оценка их 

результатов.

2.4. Задачи профессиональной деятельности выпускника.
Перед выпускниками, получившими квалификацию медицинская сестра / 

медицинский брат, стоят следующие задачи:
В лечебно-диагностической деятельности:
- информировать пациента, объясняя суть вмешательств;
- осуществлять лечебно-диагностические мероприятия;
- применять медикаментозные средства по назначению врача;
- вести утвержденную документацию;
- осуществлять реабилитационные мероприятия;
- оказывать паллиативную помощь.
В медико-профилактической деятельности:
- уметь проводить мероприятия по сохранению и укреплению здоровья населения;
- знать основы санитарно-гигиенического воспитания населения;
- участвовать в профилактике инфекционных и неинфекционных заболеваний.
В санитарно-просветительской деятельности:
- оказывать неотложную помощь;
- уметь работать в команде.
- уметь решать проблемы пациента посредством сестринского ухода.

2.5. Востребованность выпускников
Выпускники, освоившие ОПОП по специальности 060109 Сестринское дело, 

востребованы в области практического здравоохранения и сестринского дела.



Вариативная часть учебного плана составлена с учетом потребностей практического 
здравоохранения региона, что дает возможность для подготовки специалистов, 
максимально отвечающих потребностям работодателей. Также используются возможности 
подготовки специалистов на конкретное рабочее место, путем заключения договоров с 
организациями здравоохранения.

2.6. Возможности продолжения образования выпускника
Выпускник, освоивший ОПОП по специальности 060109 «Сестринское дело» 

подготовлен к освоению основных образовательных программ высшего 
профессионального образования по специальности 560006 «Сестринское дело».

2.7. Основные пользователи ОПОП
Основными пользователями ОПОП являются:

- администрация и педагогический состав образовательных организаций, имеющих 
право на реализацию основной профессиональной образовательной программы по данной 
специальности;

- студенты, ответственные за эффективную реализацию своей учебной 
деятельности по освоению основной образовательной программы по данной 
специальности;

- объединения специалистов и работодателей в соответствующей сфере 
профессиональной деятельности;

- учебно-методические объединения и советы, обеспечивающие разработку 
основных образовательных программ по поручению уполномоченного государственного 
органа в сфере образования Кыргызской Республики;

- уполномоченные государственные органы в сфере образования, обеспечивающие 
финансирование среднего профессионального образования;

- уполномоченные государственные органы в сфере образования, обеспечивающие 
контроль за соблюдением законодательства в системе среднего профессионального 
образования, осуществляющие аккредитацию и контроль качества в сфере среднего 
профессионального образования.

Раздел 3. Компетенции выпускника ОПОП, формируемые в результате 
освоения данной ОПОП СПО, карта компетенций.

Результаты освоения ОПОП определяются приобретаемыми выпускником 
компетенциями, т.е. его способностью применять знания, умения и личные качества в 
соответствии с задачами профессиональной деятельности.

Выпускник должен обладать следующими общими компетенциями (ОК):
OKI: уметь организовать собственную деятельность, выбирать методы и способы 

выполнения профессиональных задач, оценивать их эффективность и качество;
ОК2: решать проблемы, принимать решение в стандартных и нестандартных 

ситуациях, проявлять инициативу и ответственность;
ОКЗ: осуществлять поиск, интерпретацию и использование информации,

необходимой для эффективного выполнения профессиональных задач, профессионального 
и личностного развития;

ОК4: использовать информационно-коммуникационные технологии в
профессиональной деятельности.

ОК5: уметь работать в команде, эффективно общаться с коллегами, руководством, 
клиентами;


