
«Учебно-производственная по уходу за больными в терапии, хирургии, педиатрии» приложение 7

Виды практик согласно 
учебному плану

Семестр Количество
недель

М есто проведения 
практики

Сроки и реквизиты  
соглаш ений и договоров

О ж идаемые результаты

«У чебно-произво дственная 
по уходу за больными в 
терапии, хирургии, 
педиатрии»

4 3 в з г е н  Ц О ВП  

К урш аб Ц О ВП  

К ара К ульж а Ц О В П  

М ы рза А ке Ц О ВП

1 .в зге н  Ц О ВП  догов. 
№  8 30.11.2021-
30.11.2026

2. Курш аб Ц О ВП  догов. 
№  17

12.09.2022-12.09.2027

3. К ара К ульж а Ц О В П

Д огов.№  19 12.09.2022-
12.09.2027

3.М ы рза Аке Ц О В П

Догов. №  18 12.09.2022-
12.09.2027

Измерять АД; подсчет пульса и 
определить дыхание; измерить 
суточный диурез и водный 
баланс; транспортировку 
больных.
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Подпись и печать руководителя

Примечание: При написании характеристики должны быть отражены следующие 
показатели: а) уровень теоретической подготовки: б) владение практическими навыками: в) 
знание рецептуры г) выполнение основ деонтологии (авторитет студента среди больных, 
взаимоотношения студента с больными, родителями и сотрудниками).
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Министерство здравоохранения Кыргызской Республики

Ошский Г осударственный Университет 
~ детский международный медицинский колледж

«Учебно-производственная по уходу 
за больными в терапии, хирургии, педиатрии», 
по специальности 060109 «Сестринское дело»

(среднее профессиональное образование)
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icsникой и сестринским процессом в условиях клинической балы
«Учебно-производственная практика (далее - УГ1Г1) по уходу за пациентами для 

студентов отделения «Сестринское дело» построена так, что делается акцет на 
организацию терапевтической, хирургической и педиатрической помощи населению, на 
оказание доврачебной помощи при неотложных обстоятельствах, реабилитация пациентов 
при заболеваниях, а также уход за пациентами.

В разделах рассматриваются болезни органов дыхания, кровообращения, желудочно- 
кишечного тракта, почек и мочевыводящих путей, эндокринной системы, системы крови, 
хирургические болезни Именно патолог ия позволяет раскрыть сущность болезни: 
понятия, основные проявления, принципы лечения, профилактику и уход.

Задачи дисциплины:
максимальная ориентация на формирование базовых профессиональных знаний 
необходимых для деятельности медицинской сестры;
овладение сестринским процессом, методами оказания сестринской помощи 
пациентам;
обучить студентов консультированию пациентов по вопросам принципов лечения, 
ухода и профилактики;
подготовка согласна макета высококвалифицированных медсестер нового поколения, 
отвечающих современным требованиям практической медицины, успешно 
применяющих свои знания и умения при оказании первичной медико-санитарной
ПОМОЩИ

В соогветет вин с учебным планом 2018 года для студентов отделения 
060109 «Остринекое дело» прохождение «Учебно-производственной практики по 
уходу за больными в терапии, хирургии и в педиатрии» проводится в следующем

объеме

Дисциплина Семестр Количество
недель

Количество
часов

Итоговый 
контроль |

Учебно- п роизволс т в синой 
практики по уходу за 
больными в терапии, 

хирургии и в педиатрии

4 3 90 1

После прохождения практики «Учебно-производственная практика по 
уходу за больными в терапии, хирургии н в педиатрии» по специальности 060109 
«Сестринское дело».

Студент должен обладать следующими компетенциями

Г
4

Общими (ОК):
OK 1. Организовывать собственную деятельность, выбирать методы и способы выполнения 
профессиональных задач, оценивать их эффективность и качество.
ОК 5. Работать в команде, эффективно общаться с коллегами, руководством, пациентами: 
ОК 13. Способность использовать полученные знания, необходимые для здорового образа 
жизни, охраны природы и рационального использования ресурсов.

б) профессиональными (П1С):
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ПК IJ .  У час I комп ь и проведении профилактики инфекционных и оеиифекционных

ПК (’"Гсоблюдение санитарно - гигиенического и противоэпидем оологического режимов

1 Ж  2^1 Л 1 радста^я^ин^ормацию в понятном для пациента в виде, объяснять ему суть 
вмешательств.
ПК 2 6 Вести утвержденную медицинскую документацию
ПК 3 2. Участвовать*в оказании медицинской помоши при чрезвычайных ситуациям 
„К  3.3. Оценивать состояние пациента и оказать первую доврачеоную медицинскук 
помощь при острых заболеваниях и несчастных случаях;

Тематический план практики
«Учебно-производственная практика по уходу за больными в терапии, хирургии и

педиатрии»
по специальности 060109 «Сестринское дело»

Практика - 4 семестр.

№
Наименование тем _______ it---------- ----------------------------~ ;" Г

■’ Личная гигиена'  пациента. Лечебно-охранительный режим в учреждениях 
здравоохранения.VmaDV/UAUuiivu*»/*- ___• ___ _________—--------------------------
Оценка функционального состояния пациента. Термометрия, лихорадка. 

' Измерение ЧСС ЧАД АД^уточный диурез и водный баланс

Кол-во
часов

(-..- ........

i 4
I..._
I
1 5

6

Медицинская документация, прием пациента в стационар 

• \ 1 р и м с не ние лекарстве н н ы х средств Выписка! получение, хранение, учет. 

Ведение Сюльных" детей с кашлем и затрудненым дыханием

Питание и кормление ..аииеи.а Помощь и >хол при “рвоте."Промывание
■ желудка у  4 U  ________________

Т “ Т Сестринский процесс при заболеваниях органов дыхания

Гсёстринский уход при сердечно сосудистых заболевании 

10 | Сестринский уход при заболеваниях крови

~ 1 Г ^Сестринский уход при заболеваниях почек
! -■ /  ______

~1~2 Гсёстринский уход при заболеваниях эндокринной системы

13 Сестринскеий уход при заболеваниях желу доч но кишечного тракта

14
при анафилаГгическом шоке, крапивница, отек Квинке,

^Профилактика хирургических иГфекций(асе,птпка, способы Сработки рук 
1 5  ироф  ____ ../.nanaiiuo /'трпи  тиной одежды. перчаток)‘ .;0у :Г Г я „ и о н н о г о  поля.надеваниестерид ь и о й о ^ ^  ^

90
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Положение пациента в постели, помощь при изменении положения юла пациента 
Смена постельного и нательного белья. Приготовление постели. Правила сборки и 
транспортировки грязного белья

Уход за кожей и естественными складками. Уход за полостью рта Подача судна 
Подмы ван ие тяжелобол ь ны х

2. Тема: Оценка функционального состояния пациента. Термометрия, лихорадка.
практика -  6 часов

Регистрация данных термометрии Помощь при лихорадке.

3. Тема: Измерение ЧСС, ЧДД, АД, суточный диурез и водный баланс.
практика -  6 часов

Пульс и его характеристика Артериальный пульс, подсчет, определение его свойств 
Измерение артериального давления (АД). Наблюдение за дыханием. Возможные изменения 
характера дыхания. Подсчет частоты ритма, глубины дыхательных движений Измерение 
суточного диуреза и определение водного баланса.

4. Тема: Медицинская документация, прием пациента в стационар. Безопасная 
больничная среда. .

практика -  6 часов

Ведение документации, как основной вид деятельности медицинского работника. 
Требования при работе с документами; четкость, аккуратность.
Ознаком ление с документацией стационара и поликлиники. Заполнение медицинской 

документации приемного отделения. Транспортировка пациентов в соответствующие 
отделения

5.Тема: Применение лекарственных средств. Выписка, получение, хранение, учет.
практ ика -  6 часа

Выборка врачебных назначений, хранение и раздача лекарственных средств. 
Закапывание капель в глаза, нос. уши. Применение ингалятора.

6. Тема: Ведение больных детей с кашлем и затрудненным дыханием

практика - 6  часа

Уход за больными детьми с ОРВИ,ларингитом.Оказание неотложной помощи при 
крупе(кислородотерапия) .Поддерживающий уход и наблюдение.Ведение ребенка скашлем 
или простудой.Выявлять типичные признаки кашля.Уметь собирать анамнез, проводить 
оценку состояния ребенка, выявлять признаки опасности.

7. Тема: . Питание и кормление пациента. Помощь и уход при рвоте. Промывание 
желудка

практика -  6 часа
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Фондовое и без эондовое промывание желудка

Доврачебная помощь при желудочном и легочном кровотечении Дезинфекция рвотных
масс, обработка использованных инструментов

8.Тема: Сестринский процесс при заболеваниях органов дыхания.

практ ика- 6 часа

Общее понятие о заболеваниях органов дыхания Сестринский уход. Обучение 
пациента принципам терапии бронхиальной астмы. Оказание неотложной помощи при 
приступе бронхиальной астмы Консультирование пациента и семьи по вопросам 
профилактики и оказания помощи при приступе бронхиальной астме.

9.Тема: Сестринский уход при сердечно сосудистых заболеваний
практика- 6 часа

Анатомо физиологические особенности органов кровообращения.Причины и факторы 
риска,основные клиническик проявлениядиагностика, Сестринский процесс.Приоритетные 
проблемы пациента.Консультирование пациента.оказание первой доврачебной помощи

при обмороке и коллапсе.

Ю.Тема : Сестринский уход при заболеваниях крови
Практика -6 часа

Особенности органов кроветворения Определение анемии .Сестринский
процесс.Особенности ухода Роль медсестры , причины и факторы ,оказание помощи при 
носовом кровотечении.

И .Тема: Сестринский уход при заболеваниях почек
Практика-6 часа

Физиологические особенности почек и мочевых путей. Определение пиелонефрита, 
клинические проявления, уход, роль медсестры в профилактике при заболеваниях 
почек

12. Тема: Сестринский уход при заболеваниях эндокринной системы

Практика -6 часа

Общая характеристика эндокринных болезней .Определение схарного диабета, при чины 
факторы риска,основные клинические проявления, диагностика.Понятие гипергликемии и 
гипогликемии.Оказание первой доврачебной помощи при комах. Сбор информации и 
оценка состояния пациента

13, Тема :Сестринекий уход при заболеваниях желудочно кишечного тракта
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14.1ема: ( ест рннекий процесс при крапивнице, анафилактическом шоке, шеке 
Квинке,

практика- 6 часа

Понятие о крапивнице, отеке Квинке. Сестринский процесс. Роль медсестры при 
оказании первой доврачебной помощи при крапивнице, отеке Квинкеднафилактическом 
шоке. Противошоковая аптечка в процедурном кабинете.

15.Тема: Профилактика хирургических инфекний(асептика, способы обработки рук 
хирурга, операционного поля, надевание стерильной одежды,перчаток)

практ ика -  6 часа

Понятие о хирургических инфекциях .Асептика Подготовка пациенга к операции. 
Понятие об операционном поле. Допуск к работе участников операции специальная 
одежда,душ. Кале! ногтей, мытья рук.Особенности работы в операционном 
блоке.Профилактика послеоперационных осложнений, наблюдение и уход за 
послеоперационными больными . Уход за дренажами.


