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1. Пациент 34 лет обратился с жалобами на кровоточивость десен при чистке зубов. Анамнез: симптомы 

появились около двух месяцев назад, гигиена нерегулярная. Объективно: десна гиперемирована, кровоточит при 

зондировании, глубина 3 мм. Диагноз: хронический катаральный гингивит. Укажите, какой метод используется 

для оценки глубины пародонтальных карманов; 

a. Пародонтальное зондирование 

b. Электромиография 

c. Прицельная рентгенография 

d. Пальпация десны 
e. Диаскопия 

2. Пациентка 22 лет жалуется на дискомфорт в десне при приёме пищи. Анамнез: симптомы беспокоят 

несколько недель. Объективно: гиперемия десны, карманы отсутствуют. Диагноз: гингивит лёгкой степени. 

Выберите, какой элемент является частью пародонта: 

a. Периодонт 

b. Пульпа 

c. Эмаль 

d. Язык 

e. Слизистая губ 

3. Пациент 40 лет обратился с жалобами на кровоточивость десен. Анамнез: курение более 15 лет. Объективно: 

мягкий и твёрдый налёт, карманы 4 мм. Диагноз: начальный пародонтит. Укажите, какой фактор является 
основным в патогенезе заболевания: 

a. Микробный зубной налёт 

b. Травматическая окклюзия 

c. Авитаминоз 

d. Аллергическая реакция 

e. Температурные раздражители 

4. Пациентка 19 лет жалуется на кровоточивость десен. Анамнез: ухудшение после перенесённой простуды. 

Объективно: отёк десневых сосочков, карманов нет. Диагноз: катаральный гингивит. Выберите, с каким 

состоянием проводится дифференциальная диагностика: 

a. Начальный пародонтит 

b. Герпетический стоматит 

c. Хроническая травма 
d. Папилломатоз 

e. Лейкоплакия 

5. Пациент 48 лет жалуется на подвижность зубов. Анамнез: симптомы усиливаются несколько месяцев. 

Объективно: карманы 5–6 мм, подвижность I–II степени. Диагноз: хронический генерализованный пародонтит. 

Укажите, какое заболевание необходимо исключить: 

a. Пародонтоз 

b. Кандидоз 

c. Пульпит 

d. Гингивит 

e. Эпулис 

6. Пациент 55 лет жалуется на постепенное оголение шеек зубов. Анамнез: симптомы развиваются годами. 
Объективно: равномерная атрофия кости, карманов нет. Диагноз: пародонтоз. Выберите, какое состояние важно 

исключить: 

a. Хронический пародонтит 

b. Некроз костной ткани 

c. Абсцесс пародонта 

d. Периостит 

e. Кандидоз 

7. Пациент 32 лет жалуется на резкое повышение подвижности зубов. Анамнез: прогрессирование за 1–2 месяца. 

Объективно: подвижность II–III степени, воспаление минимальное. Диагноз: пародонтолиз. Укажите, какое 

состояние исключают первым: 

a. Травматическую окклюзию 

b. Гингивит 
c. Пародонтоз 

d. Абсцесс 

e. Герпетическое поражение 



8. Пациентка 37 лет заметила разрастание десны в области 34. Анамнез: образование существует около двух 

месяцев. Объективно: плотный узел 7 мм. Диагноз: пародонтома под вопросом. Выберите, что исключают в 

первую очередь: 

a. Фиброму 

b. Лейкоплакию 
c. Афтозный стоматит 

d. Папиллому 

e. Гематому 

9. Пациентка 43 лет жалуется на кровоточивость десен. Анамнез: ухудшение после стресса. Объективно: твердые 

зубные отложения, карманы 4 мм. Диагноз: хронический пародонтит. Укажите первый этап лечения: 

a. Удаление зубных отложений 

b. Лоскутную операцию 

c. Гингивэктомию 

d. Шинирование 

e. Назначение антибиотиков 

10. Пациент 50 лет отмечает усиление подвижности зубов после кюретажа. Анамнез: ухудшение через 3 дня 

после вмешательства. Объективно: болезненность и подвижность. Диагноз: осложнение после травматичного 
вмешательства. Выберите, какова причина возникшего осложнения: 

a. Чрезмерная инструментальная травма 

b. Аллергия на антисептик 

c. Недостаточная анестезия 

d. Ошибки пациента в гигиене 

e. Высокая чувствительность эмали 

11. Пациент 29 лет жалуется на неприятный запах изо рта. Анамнез: нерегулярная чистка зубов. Объективно: 

мягкий налет, гиперемия десны. Диагноз: хронический гингивит. Укажите, какой основной фактор вызывает 

воспаление: 

a. Зубной налёт 

b. Аллергия 
c. Вирусная инфекция 

d. Травма щёки 

e. Нарушение прикуса 

12. Пациентка 31 года жалуется на кровоточивость десен при еде. Анамнез: обострение после стресса. 

Объективно: отек десны, карманов нет. Диагноз: гингивит. Выберите, лучший метод оценки кровоточивости: 

a. Индекс папиллярного кровотечения 

b. Рентгенография 

c. Термодиагностика 

d. Электроодонтометрия 

e. Диаскопия 

13. Пациент 35 лет жалуется на неприятный запах и кровоточивость. Анамнез: курение более 10 лет. 

Объективно: карманы 4 мм. Диагноз: начальный пародонтит. Укажите основной этиологический фактор: 
a. Бактериальный налёт 

b. Избыток фтора 

c. Травматическая окклюзия 

d. Аллергены 

e. Вирусы 

14. Пациент 26 лет жалуется на локальный отек десны возле 46. Анамнез: боль появилась внезапно. Объективно: 

карман 7 мм, флюктуация. Диагноз: пародонтальный абсцесс. Выберите, какое лечение необходимо первым: 

a. Дренирование воспалительного очага 

b. Антибиотики без вмешательства 

c. Удаление зуба 

d. Лоскутная операция 
e. Вскрытие гайморовой пазухи 

15. Пациентка 23 лет отмечает кровоточивость десен на фоне беременности. Анамнез: симптомы появились на 2-

м триместре. Объективно: отек, гипертрофия десны. Диагноз: гингивит беременных. Укажите основную 

причину: 

a. Гормональные изменения 

b. Вирусная инфекция 

c. Авитаминоз 

d. Аллергия 

e. Кандидоз 



16. Пациент 42 лет жалуется на подвижность зубов. Анамнез: снижение гигиены из-за длительного стресса. 

Объективно: подвижность I степени, карманы 4 мм. Диагноз: хронический пародонтит. Выберите, какой 

диагностический метод подтверждает резорбцию кости: 

a. Рентгенография 

b. Диаскопия 
c. Зондирование 

d. Флюоресценция 

e. Электрометрия 

17. Пациентка 18 лет отмечает сухость во рту. Анамнез: дышит через рот. Объективно: атрофия десны 

фронтального отдела. Диагноз: гингивит дыхания через рот. Укажите основной фактор: 

a. Сухость и дегидратация слизистой 

b. Авитаминоз 

c. Аллергия 

d. Травма губы 

e. Грибковая инфекция 

18. Пациент 39 лет обратился с жалобами на боль при накусывании в области 36. Анамнез: симптомы усилились 

за сутки. Объективно: отек, флюктуация. Диагноз: абсцесс пародонта. Выберите, какой основной симптом: 
a. Локальная болезненность и гной 

b. Кровоточивость 

c. Жжение 

d. Изменение вкуса 

e. Белый налёт 

19. Пациент 33 лет жалуется на расхождение верхних резцов. Анамнез: появилось за последние месяцы. 

Объективно: карманы 6 мм, подвижность II степени. Диагноз: хронический пародонтит. Укажите причину 

миграции зубов: 

a. Потеря костной ткани 

b. Смена прикуса 

c. Пародонтоз 
d. Травма десны 

e. Кандидоз 

20. Пациентка 58 лет жалуется на медленное заживление десны. Анамнез: приём бисфосфонатов. Объективно: 

участок оголённой кости. Диагноз: риск остеонекроза. Выберите, что является основной причиной: 

a. Ингибирование костного ремоделирования 

b. Аллергия 

c. Инфицирование грибами 

d. Недостаток витамина С 

e. Травматическая чистка 

21. Пациент 44 лет жалуется на периодическое гноетечение из десневого кармана. Анамнез: обострения 

повторяются в течение последних месяцев. Объективно: карман 6 мм, выделение гноя при надавливании. 

Диагноз: хронический пародонтит в стадии обострения. Укажите, какой метод диагностики наиболее 
информативен для оценки вертикальных дефектов кости: 

a. Прицельная рентгенография 

b. Диаскопия 

c. Пальпация слизистой 

d. Электроодонтометрия 

e. Флюоресценция 

22. Пациентка 36 лет жалуется на чувствительность шеек зубов при приёме холодного. Анамнез: симптомы 

появились после интенсивной чистки зубов. Объективно: рецессия десны 2–3 мм. Диагноз: травматическая 

рецессия десны. Выберите, какой фактор является ведущим в развитии состояния: 

a. Агрессивная техника чистки 

b. Нехватка кальция 
c. Отклонения прикуса 

d. Кандидоз 

e. Травма щёки 

23. Пациент 27 лет жалуется на кровоточивость десен во время сна. Анамнез: повышение температуры 37,5 °C. 

Объективно: отек, некроз сосочков, резкий запах. Диагноз: язвенно-некротический гингивит. Укажите, какой 

первичный этиологический фактор наиболее значим: 

a. Понижение иммунитета 

b. Аллергическая реакция 

c. Избыток фтора 



d. Вирусная инфекция 

e. Травма зубной нитью 

24. Пациентка 41 года жалуется на неприятный запах и подвижность зубов. Анамнез: курение более 20 лет. 

Объективно: бледная десна, карманы 5 мм, кровоточивость снижена. Диагноз: хронический пародонтит 

курильщика. Выберите, чем обусловлена низкая кровоточивость: 
a. Сосудосуживающим действием никотина 

b. Толстым эпителиальным слоем 

c. Недостатком витамина К 

d. Наличием эрозий 

e. Травмой при чистке зубов 

25. Пациент 33 лет жалуется на боль и отек в области 46. Анамнез: боль усилилась за сутки. Объективно: 

флюктуация, карман 7 мм. Диагноз: острый пародонтальный абсцесс. Укажите, что необходимо выполнить 

первым: 

a. Дренирование и устранение налёта 

b. Гингивэктомию 

c. Удаление зуба 

d. Лоскутную операцию 
e. Назначение полоскания ромашкой 

26. Пациент 52 лет жалуется на ослабление фиксации протеза. Анамнез: ухудшение в течение года. Объективно: 

подвижность оставшихся зубов, карманы 6 мм. Диагноз: хронический генерализованный пародонтит. Выберите, 

какой ортопедический метод наиболее показан: 

a. Шинирование зубов 

b. Полная замена протеза 

c. Лечение брекетами 

d. Установка имплантов 

e. Временное пломбирование 

27. Пациентка 26 лет жалуется на светлые пятна на десне. Анамнез: принимает лекарство верапамил. 

Объективно: гипертрофия десны, налёт умеренный. Диагноз: лекарственно-индуцированный гингивит. Укажите 
основную причину: 

a. Побочное действие принимаемого препарата 

b. Аллергия на пасту 

c. Генетическая мутация 

d. Недостаток витаминов 

e. Гипотермия 

28. Пациент 38 лет обратился из-за боли при жевании. Анамнез: боль появилась 3 дня назад. Объективно: 

подвижность II степени, карманы 6 мм. Диагноз: хронический пародонтит с обострением. Выберите, какой метод 

является обязательным для уточнения разрушения кости: 

a. Рентгенологическое исследование 

b. Пальпация десны 

c. Оценка цвета десны 
d. Термодиагностика 

e. Определение pH слюны 

29. Пациент 44 лет жалуется на неприятный запах и кровоточивость. Анамнез: симптомы усиливаются вечером. 

Объективно: карманы 4 мм, зубной камень. Диагноз: хронический пародонтит лёгкой степени. Укажите, какой 

местный метод лечения применяется первым: 

a. Удаление зубных отложений 

b. Лоскутная операция 

c. Шинирование зубов 

d. Использование фторлаков 

e. Антибиотики 

30. Пациентка 29 лет жалуется на белёсый налёт на десне. Анамнез: недавно принимала антибиотики. 
Объективно: творожистые наложения. Диагноз: кандидозный гингивит. Выберите основную причину: 

a. Нарушение микрофлоры после антибиотиков 

b. Недостаток железа 

c. Травма зубной нитью 

d. Аллергическая реакция 

e. Рецессия десны 

31. Пациент 47 лет жалуется на повышенную чувствительность зубов. Анамнез: использует отбеливающую 

пасту. Объективно: умеренная гиперемия, карманов нет. Диагноз: раздражающий гингивит. Укажите основную 

причину: 



a. Агрессивные компоненты пасты 

b. Вирусная инфекция 

c. Бруксизм 

d. Дефицит витаминов 

e. Дисбактериоз 
32. Пациентка 21 года жалуется на отёк десны утром. Анамнез: употребляет много сладкого. Объективно: 

мягкий налет, гиперемия. Диагноз: катаральный гингивит. Выберите основной провоцирующий фактор: 

a. Высокоуглеводная диета 

b. Недостаток кальция 

c. Недостаток витамина D 

d. Травма при жевании 

e. Дефицит железа 

33. Пациент 45 лет жалуется на неприятный привкус. Анамнез: длительная работа с химическими веществами. 

Объективно: бледная десна, мягкий налет. Диагноз: хронический гингивит. Укажите, какой фактор наиболее 

вероятно усугубляет течение: 

a. Воздействие химических раздражителей 

b. Нарушение сна 
c. Повышенная влажность во рту 

d. Физическая нагрузка 

e. Недостаточная речь 

34. Пациент 51 года жалуется на дискомфорт при ношении протеза. Анамнез: симптомы появились после 

ремонта протеза. Объективно: локальная травма десны. Диагноз: травматический гингивит. Выберите основную 

причину: 

a. Неправильное прилегание протеза 

b. Аллергия на пластмассу 

c. Нехватка витамина C 

d. Пониженное слюноотделение 

e. Нарушение прикуса 
35. Пациентка 32 лет жалуется на отёк десны около импланта. Анамнез: имплантация была 1 год назад. 

Объективно: покраснение, кровоточивость. Диагноз: периимплантный мукозит. Укажите первое лечение: 

a. Профессиональная гигиена вокруг импланта 

b. Удаление импланта 

c. Назначение антибиотиков 

d. Лоскутная операция 

e. Препарирование коронки 

36. Пациент 60 лет жалуется на подвижность зубов. Анамнез: ухудшение за последние годы. Объективно: 

карманы 7 мм, подвижность III степени. Диагноз: тяжёлый хронический пародонтит. Выберите, какой метод 

хирургического лечения может применяться: 

a. Лоскутная операция 

b. Криодеструкция 
c. Резекция верхушки корня 

d. Полировка композитов 

e. Пластика уздечки 

37. Пациентка 24 лет жалуется на кровоточивость и жжение десны. Анамнез: недавно поставлена 

ортодонтическая дуга. Объективно: локальная травма слизистой. Диагноз: травматический гингивит. Укажите 

основную причину: 

a. Механическая травма дугой 

b. Недостаток кальция 

c. Переохлаждение 

d. Вирусная инфекция 

e. Психосоматика 
38. Пациент 29 лет жалуется на неприятный запах. Анамнез: нерегулярная гигиена. Объективно: твердые 

отложения, кровоточивость. Диагноз: хронический гингивит. Выберите основной метод лечения: 

a. Снятие зубных отложений 

b. Шинирование 

c. Лоскутная операция 

d. Применение капп 

e. Имплантация 

39. Пациентка 53 лет жалуется на расшатывание зубов. Анамнез: симптомы ускорились после менопаузы. 

Объективно: подвижность II степени, атрофия кости. Диагноз: пародонтит на фоне гормональных нарушений. 



Укажите основной фактор: 

a. Изменение гормонального фона 

b. Недостаточная гигиена 

c. Алкоголь 

d. Травма слизистой 
e. Аллергия 

40. Пациент 19 лет жалуется на кровоточивость дёсен утром. Анамнез: нерегулярная чистка зубов. Объективно: 

мягкий налёт, отёк краевой десны. Диагноз: хронический гингивит. Выберите, какой индекс используется для 

оценки налёта: 

a. Индекс Грина–Вермиллиона 

b. Индекс Силнес–Лоу 

c. CPI 

d. Индекс РМА 

e. CPITN 

41. Пациент 46 лет жалуется на боль в десне при жевании. Анамнез: болезненность усилилась за последние двое 

суток. Объективно: карман 6 мм, локальный отек. Диагноз: пародонтит в стадии обострения. Укажите, какой 

первый этап лечения обязателен: 
a. Удаление зубных отложений и дренирование 

b. Назначение фторсодержащих паст 

c. Применение анальгетиков без вмешательства 

d. Имплантация 

e. Лоскутная операция 

42. Пациентка 28 лет жалуется на покраснение десны в области 11. Анамнез: появилось спустя неделю после 

установки временной коронки. Объективно: локальное раздражение десневого края. Диагноз: маргинальный 

травматический гингивит. Выберите основную причину: 

a. Нависание края временной коронки 

b. Дефицит витамина C 

c. Аллергия на слюну 
d. Грибковая инфекция 

e. Травма зубной нитью 

43. Пациент 52 лет жалуется на ощущение оголения зубов. Анамнез: длительная история пародонтита. 

Объективно: рецессии 4–5 мм, подвижность I степени. Диагноз: хронический пародонтит средней степени. 

Укажите, какой метод позволяет оценить плотность костной ткани: 

a. Ортопантомография 

b. Пальпация 

c. Интраоральная фотография 

d. Термодиагностика 

e. ЭМГ 

44. Пациентка 19 лет обратилась с жалобами на неприятный запах. Анамнез: нерегулярная чистка зубов. 

Объективно: мягкие отложения, покраснение десны. Диагноз: хронический гингивит. Выберите, какой 
гигиенический навык является ключевым в лечении: 

a. Правильная техника чистки зубов 

b. Ежедневное использование ополаскивателя 

c. Применение ирригатора 

d. Чистка зубов порошками 

e. Использование отбеливающих паст 

45. Пациент 35 лет жалуется на боль при укусе. Анамнез: возникновение симптомов за последние сутки. 

Объективно: отек, флюктуация, карман 7 мм. Диагноз: острый пародонтальный абсцесс. Укажите первый 

лечебный этап: 

a. Дренирование очага воспаления 

b. Лоскутная операция 
c. Назначение паст с хлоргексидином 

d. Удаление зуба 

e. Фторирование 

46. Пациентка 61 года жалуется на подвижность зубов. Анамнез: состояние ухудшается последние годы. 

Объективно: подвижность II–III степени, атрофия альвеолярной кости. Диагноз: хронический пародонтит 

тяжелой степени. Выберите, какой метод лечения хирургического этапа может применяться: 

a. Клаптевая (лоскутная) операция 

b. Удаление всех зубов 

c. Пластика уздечки 



d. Лечение каппами 

e. Фторирование эмали 

47. Пациент 38 лет жалуется на частую кровоточивость десны. Анамнез: после переезда ухудшил гигиену. 

Объективно: гиперемия, карманы 3 мм. Диагноз: хронический гингивит. Укажите, какой метод используется для 

оценки воспаления: 
a. Индекс РМА 

b. Индекс Федорова–Володкиной 

c. Индекс CPITN 

d. Индекс DMF 

e. Индекс CAT 

48. Пациентка 25 лет жалуется на болезненность тканей вокруг импланта. Анамнез: имплантация 8 месяцев 

назад. Объективно: отек, кровоточивость при зондировании. Диагноз: периимплантный мукозит. Выберите 

главный метод лечения: 

a. Профессиональная гигиена вокруг импланта 

b. Удаление импланта 

c. Назначение антибиотиков 

d. Гингивэктомия 
e. Шинирование 

49. Пациент 43 лет жалуется на появившиеся щели между зубами. Анамнез: симптомы усилились за полгода. 

Объективно: карманы 6 мм, подвижность I–II степени. Диагноз: хронический пародонтит. Укажите основную 

причину миграции зубов: 

a. Утрата костной поддержки 

b. Избыточное давление языка 

c. Травма протезом 

d. Патология ВНЧС 

e. Кандидозная инфекция 

50. Пациентка 57 лет жалуется на незначительное гноетечение при надавливании на десну. Анамнез: повышение 

сахара в крови. Объективно: карманы 5–6 мм, кровоточивость. Диагноз: пародонтит на фоне диабета. Выберите, 
что является ключевым фактором тяжёлого течения: 

a. Нарушение микроциркуляции при диабете 

b. Недостаток витамина D 

c. Снижение слюноотделения 

d. Плохая фиксация пломб 

e. Скученность зубов 

51. Пациент 23 лет жалуется на болезненность десны. Анамнез: активное использование зубной нити. 

Объективно: локальный надрыв десневого сосочка. Диагноз: травматический гингивит. Выберите основную 

причину: 

a. Неправильное использование зубной нити 

b. Аллергия 

c. Высокая кислотность слюны 
d. Вирусная инфекция 

e. Дефицит кальция 

52. Пациентка 49 лет жалуется на кровоточивость десны при чистке зубов. Анамнез: снижение иммунитета 

после перенесённой инфекции. Объективно: гиперемия, мягкий налет. Диагноз: хронический гингивит. Укажите 

основной фактор риска: 

a. Снижение иммунитета 

b. Аллергия 

c. Высокий уровень глюкозы 

d. Гематома 

e. Повышенная вязкость слюны 

53. Пациент 40 лет жалуется на боль при надкусывании 47. Анамнез: прогрессирование боли 2 дня. Объективно: 
отек, карман 6 мм. Диагноз: пародонтальный абсцесс. Выберите наиболее значимый симптом: 

a. Наличие флюктуации и локальной боли 

b. Белый налёт 

c. Кровоточивость 

d. Жжение 

e. Изменение вкуса 

54. Пациентка 27 лет жалуется на длительное чувство стянутости десны. Анамнез: работа на химическом 

производстве. Объективно: бледная десна, слабая кровоточивость. Диагноз: хронический гингивит. Укажите 

основной фактор: 



a. Длительное воздействие химических раздражителей 

b. Аллергия на пасту 

c. Недостаток фтора 

d. Лейкоплакия 

e. Вирусная инфекция 
55. Пациент 36 лет жалуется на отек десны возле 33. Анамнез: недавно установлен ортодонтический аппарат. 

Объективно: локальная травма слизистой. Диагноз: травматический гингивит. Выберите основную причину: 

a. Механическое воздействие дуги 

b. Дефицит витамина К 

c. Переохлаждение 

d. Неправильная техника чистки 

e. Герпетическое поражение 

56. Пациентка 62 лет жалуется на подвижность зубов при отсутствии выраженного воспаления. Анамнез: 

постепенное развитие симптомов. Объективно: рецессии, атрофия кости. Диагноз: пародонтоз. Укажите, что 

является ключевым диагностическим признаком: 

a. Отсутствие воспаления при наличии атрофии 

b. Гнойное отделение 
c. Интенсивная кровоточивость 

d. Локальная гипертрофия 

e. Наличие язв 

57. Пациент 39 лет жалуется на кровоточивость десен. Анамнез: нерегулярная чистка зубов. Объективно: 

воспаление десневого края. Диагноз: хронический гингивит. Выберите, какой индекс используют для оценки 

налёта: 

a. Индекс Грина–Вермиллиона 

b. Индекс РМА 

c. Индекс CPITN 

d. Индекс CAT 

e. Индекс DMF 
58. Пациентка 44 лет жалуется на неприятный запах. Анамнез: недостаточная гигиена. Объективно: выраженные 

зубные отложения. Диагнози: хронический гингивит. Укажите, что является первым этапом лечения: 

a. Удаление зубных отложений 

b. Лоскутная операция 

c. Шинирование 

d. Антибиотики 

e. Фторирование 

59. Пациент 52 лет жалуется на увеличение подвижности зубов. Анамнез: курит более 25 лет. Объективно: 

слизистая бледная, кровоточивость снижена. Диагноз: хронический пародонтит курильщика. Выберите 

основную особенность течения: 

a. Слабая выраженность клинических симптомов 

b. Гипертрофия десны 
c. Рецессия без воспаления 

d. Белый налёт 

e. Изменение вкуса 

60. Пациентка 58 лет жалуется на жжение десны. Анамнез: уменьшение слюноотделения. Объективно: сухость 

слизистой, воспаление. Диагноз: гингивит на фоне ксеростомии. Укажите основной фактор: 

a. Недостаточная гидратация слизистой 

b. Вирусная инфекция 

c. Пародонтоз 

d. Травма зубной щеткой 

e. Аллергическая реакция 

61. Пациент 47 лет жалуется на болезненность при жевании. Анамнез: боль появилась постепенно. Объективно: 
карман 5 мм, налёт и камень выражены. Диагноз: хронический пародонтит. Выберите, какой метод наиболее 

точно отражает состояние тканей пародонта: 

a. Пародонтальный индекс CPITN 

b. Термодиагностика 

c. Пальпация дна полости рта 

d. Диаскопия 

e. ЭМГ 

62. Пациентка 29 лет жалуется на покраснение и зуд десны. Анамнез: недавно сменила зубную пасту. 

Объективно: локальная гиперемия десневого края. Диагноз: аллергический гингивит. Укажите, какой главный 



диагностический признак: 

a. Связь симптомов с новым раздражителем 

b. Равномерная атрофия кости 

c. Появление карманов 

d. Обильный зубной камень 
e. Подвижность зубов 

63. Пациент 58 лет жалуется на смещение нижних резцов. Анамнез: проблемы с деснами появились давно. 

Объективно: карманы 7 мм, подвижность II степени. Диагноз: тяжёлый пародонтит. Выберите, что является 

основной причиной смещения зубов: 

a. Утрата костной поддержки 

b. Травма прикуса 

c. Гипертрофия десны 

d. Вирусная инфекция 

e. Кандидоз 

64. Пациентка 33 лет жалуется на неприятный запах. Анамнез: нерегулярная гигиена. Объективно: мягкий налёт, 

умеренная кровоточивость. Диагноз: хронический гингивит. Укажите, какой основной местный фактор вызывает 

заболевание: 
a. Зубной налёт 

b. Травма слизистой 

c. Недостаток витаминов 

d. Аллергия 

e. Гормональная недостаточность 

65. Пациент 41 года жалуется на боль и припухлость десны в области 16. Анамнез: боль усилилась за сутки. 

Объективно: флюктуация, гнойное отделение. Диагноз: абсцесс пародонта. Выберите, какой метод лечения 

является первым: 

a. Дренирование и удаление налёта 

b. Назначение витаминов 

c. Применение гелей с антисептиком 
d. Удаление зуба 

e. Лоскутная операция 

66. Пациентка 59 лет жалуется на постепенное оголение десневого края. Анамнез: длительное прогрессирование. 

Объективно: равномерная атрофия, воспаления нет. Диагноз: пародонтоз. Укажите главный дифференциальный 

признак: 

a. Отсутствие воспаления при наличии атрофии 

b. Выраженная кровоточивость 

c. Локальный отек 

d. Гнойное отделение 

e. Язвенный дефект 

67. Пациент 26 лет жалуется на боль возле импланта. Анамнез: имплантация 2 года назад. Объективно: 

кровоточивость и карман 5 мм. Диагноз: периимплантит. Выберите, какой наиболее вероятный этиологический 
фактор: 

a. Налёт и плохая гигиена 

b. Аллергия на имплант 

c. Избыточное давление языка 

d. Недостаток витамина C 

e. Вирусная инфекция 

68. Пациентка 45 лет жалуется на зуд и жжение десны. Анамнез: приём антибиотиков в течение недели. 

Объективно: белесый налёт на десне. Диагноз: кандидозный гингивит. Укажите главную причину: 

a. Нарушение микробиоценоза после антибиотиков 

b. Травма зубной щеткой 

c. Вирусная инфекция 
d. Аллергия 

e. Переохлаждение 

69. Пациент 38 лет жалуется на наличие щели между 11 и 21. Анамнез: постепенное расхождение. Объективно: 

карманы 6 мм, подвижность I степени. Диагноз: хронический пародонтит. Выберите главную причину миграции: 

a. Резорбция межзубной кости 

b. Давление языка 

c. Травма коронкой 

d. Неправильный прикус 

e. Вредные привычки 



70. Пациентка 32 лет жалуется на боль при чистке зубов. Анамнез: недавно начала использовать жесткую щетку. 

Объективно: локальная рецессия 2 мм. Диагноз: травматическая рецессия. Укажите главный фактор: 

a. Жесткая зубная щетка 

b. Дефицит витамина C 

c. Гормональные изменения 
d. Кандидоз 

e. Вирусная инфекция 

71. Пациент 49 лет жалуется на кровоточивость десны при еде. Анамнез: повышенная утомляемость. 

Объективно: гиперемия, мягкий налёт. Диагноз: катаральный гингивит. Выберите, какой системный фактор 

усугубляет течение: 

a. Гиповитаминоз C 

b. Аллергия 

c. Изменение ВНЧС 

d. Пониженная кислотность слюны 

e. Диета с низким содержанием соли 

72. Пациентка 27 лет жалуется на жжение в области десны. Анамнез: курит 7 лет. Объективно: бледная десна, 

кровоточивость снижена. Диагноз: хронический гингивит курильщика. Укажите основную особенность: 
a. Сниженная выраженность классических симптомов 

b. Гипертрофия десны 

c. Сильная кровоточивость 

d. Гнойные выделения 

e. Симметричные рецессии 

73. Пациент 35 лет жалуется на ноющую боль в области 46. Анамнез: ухудшение за 3 дня. Объективно: 

флюктуация, карман 6 мм. Диагноз: абсцесс пародонта. Выберите главный признак: 

a. Флюктуация и гнойное отделение 

b. Локальная рецессия 

c. Белесый налёт 

d. Усиленная чувствительность к холодному 
e. Расширение пародонтальной щели 

74. Пациентка 31 года жалуется на кровоточивость при чистке. Анамнез: стрессовая работа. Объективно: 

карманы 3 мм, гиперемия. Диагноз: хронический гингивит. Укажите основной провоцирующий фактор: 

a. Стресс и снижение иммунитета 

b. Переохлаждение 

c. Избыток фтора 

d. Аллергия 

e. Гипервитаминоз 

75. Пациент 60 лет жалуется на подвижность зубов. Анамнез: ранее лечение пародонтита не проводилось. 

Объективно: карманы 6–7 мм, атрофия кости. Диагноз: тяжёлый пародонтит. Выберите, какой хирургический 

метод показан: 

a. Лоскутная операция 
b. Френулотомия 

c. Имплантация 

d. Повышение прикуса 

e. Шлифование пломб 

76. Пациентка 22 лет жалуется на боль в десне утром. Анамнез: носит брекеты. Объективно: воспаление 

межзубных сосочков, налёт. Диагноз: ортодонтический гингивит. Укажите основной фактор: 

a. Затруднённая гигиена при брекетах 

b. Аллергия на металл 

c. Недостаток фтора 

d. Острая травма 

e. Химический ожог 
77. Пациент 54 лет жалуется на неприятный запах. Анамнез: курение 20+ лет. Объективно: выраженные 

отложения, кровоточивость снижена. Диагноз: хронический пародонтит курильщика. Укажите главную 

особенность: 

a. Слабо выраженные признаки воспаления 

b. Повышенная кровоточивость 

c. Локальные эрозии 

d. Гипертрофия десны 

e. Рецессии без атрофии 



78. Пациентка 47 лет жалуется на ухудшение фиксации зубов. Анамнез: менопауза 2 года. Объективно: атрофия 

кости, подвижность II степени. Диагноз: пародонтит на фоне гормональных изменений. Укажите основной 

фактор: 

a. Снижение уровня эстрогенов 

b. Повышение витамина D 
c. Нарушение смыкания зубов 

d. Бруксизм 

e. Повышенная кислотность слюны 

79. Пациент 52 лет жалуется на локальную гиперплазию десны. Анамнез: принимает блокаторы кальциевых 

каналов. Объективно: разрастание десневого края. Диагноз: лекарственный гингивит. Укажите основную 

причину: 

a. Побочное действие медикаментов 

b. Недостаток витаминов 

c. Переохлаждение 

d. Грибковая инфекция 

e. Травма протезом 

80. Пациентка 39 лет жалуется на жжение и сухость во рту. Анамнез: снижение слюноотделения из-за 
заболеваний слюнных желез. Объективно: сухая слизистая, воспаление. Диагноз: гингивит на фоне ксеростомии. 

Укажите основной фактор: 

a. Недостаточная гидратация тканей 

b. Аллергия 

c. Химическое раздражение 

d. Вирусная инфекция 

e. Повышенный уровень фтора 

81. Пациент 46 лет жалуется на кровоточивость десен после употребления горячей пищи. Анамнез: симптомы 

впервые появились месяц назад. Объективно: гиперемия, мягкий налёт. Диагноз: хронический гингивит. 

Укажите, какой местный фактор является основным в развитии заболевания: 

a. Накопление зубного налёта 
b. Недостаток витаминов 

c. Избыток фтора 

d. Аллергическое поражение 

e. Травма щёки 

82. Пациентка 23 лет жалуется на локальное утолщение десны в области 12. Анамнез: симптом возник 

постепенно. Объективно: плотное полушаровидное образование 0,5 см. Диагноз: фиброзная гиперплазия. 

Укажите, что следует исключить в первую очередь: 

a. Пародонтома 

b. Герпетическая язва 

c. Кандидоз 

d. Травматическая эрозия 

e. Папиллома 
83. Пациент 41 года жалуется на боль при надкусывании. Анамнез: обострение боли за двое суток. Объективно: 

карман 6 мм, локальная флюктуация. Диагноз: пародонтальный абсцесс. Выберите, какой симптом наиболее 

характерен: 

a. Наличие флюктуации 

b. Зуд десны 

c. Потемнение эмали 

d. Чувствительность к сладкому 

e. Сухость во рту 

84. Пациентка 35 лет жалуется на дискомфорт при чистке зубов. Анамнез: использует жесткую зубную щетку. 

Объективно: рецессия 2 мм в области 13. Диагноз: травматическая рецессия. Укажите первопричину: 

a. Агрессивная техника чистки 
b. Избыток фтора 

c. Окклюзионная травма 

d. Нехватка кальция 

e. Аллергия 

85. Пациент 57 лет жалуется на подвижность зубов. Анамнез: длительное отсутствие лечения. Объективно: 

подвижность II степени, карманы 6 мм. Диагноз: хронический пародонтит. Укажите, какой ортопедический 

метод показан: 

a. Шинирование зубов 

b. Установка имплантов 



c. Полное протезирование 

d. Удаление всех подвижных зубов 

e. Повышение прикуса 

86. Пациентка 48 лет жалуется на частые воспаления десен. Анамнез: системное заболевание — сахарный 

диабет. Объективно: выраженная кровоточивость, карманы 5 мм. Диагноз: пародонтит на фоне диабета. Укажите 
главный патогенетический механизм: 

a. Нарушение микроциркуляции 

b. Гиперсаливация 

c. Аллергия 

d. Избыток кальция 

e. Дефицит витамина D 

87. Пациент 34 лет жалуется на неприятный запах изо рта. Анамнез: нерегулярная чистка зубов. Объективно: 

мягкий и плотный налёт. Диагноз: хронический гингивит. Укажите, что является основным этапом 

профилактики: 

a. Обучение гигиене полости рта 

b. Назначение антибиотиков 

c. Применение фторсодержащих паст 
d. Удаление зуба 

e. Использование жевательных резинок 

88. Пациентка 29 лет жалуется на локальную болезненность возле импланта. Анамнез: имплантация год назад. 

Объективно: отек и кровоточивость. Диагноз: периимплантный мукозит. Выберите первое лечебное действие: 

a. Профессиональная гигиена 

b. Удаление импланта 

c. Инъекция антибиотиков 

d. Лоскутная операция 

e. Изменение прикуса 

89. Пациент 60 лет жалуется на постепенное обнажение корней. Анамнез: симптомы развиваются много лет. 

Объективно: атрофия кости, воспаления нет. Диагноз: пародонтоз. Укажите, какой фактор НЕ характерен: 
a. Выраженное воспаление 

b. Равномерная атрофия 

c. Плотная десна 

d. Отсутствие гноя 

e. Незначительная чувствительность 

90. Пациентка 38 лет жалуется на кровоточивость дёсен при чистке. Анамнез: недавно перенесла вирусную 

инфекцию. Объективно: гиперемия десны, налёт. Диагноз: хронический гингивит. Укажите, какой фактор 

является провоцирующим: 

a. Снижение иммунитета 

b. Переохлаждение 

c. Аллергия 

d. Химическое воздействие 
e. Анемия 

91. Пациент 56 лет жалуется на болезненность десны при жевании. Анамнез: симптомы возникли внезапно. 

Объективно: карман 7 мм, гнойное отделение. Диагноз: пародонтальный абсцесс. Укажите, что является 

необходимым первым этапом лечения: 

a. Дренирование гнойного очага 

b. Шинирование 

c. Назначение полоскания травами 

d. Удаление зуба 

e. Термодиагностика 

92. Пациентка 25 лет жалуется на кровоточивость десны после установки брекетов. Анамнез: ухудшение за 3 

недели. Объективно: отёк сосочков, налёт вокруг брекетов. Диагноз: ортодонтический гингивит. Укажите 
главный провоцирующий фактор: 

a. Затруднённая гигиена 

b. Аллергия на металл 

c. Избыток кальция 

d. Травма языка 

e. Дефицит витамина К 

93. Пациент 49 лет жалуется на сильный запах изо рта. Анамнез: курит более 25 лет. Объективно: бледная десна, 

камень, низкая кровоточивость. Диагноз: хронический пародонтит курильщика. Выберите, какова особенность 

течения: 



a. Слабая выраженность воспаления 

b. Обильная кровоточивость 

c. Резкие боли 

d. Гипертрофия десны 

e. Локальный некроз 
94. Пациентка 44 лет жалуется на болезненность десны около мостовидного протеза. Анамнез: протез 

установлен 6 месяцев назад. Объективно: нависающий край коронки. Диагноз: травматический гингивит. 

Укажите главную причину: 

a. Неправильная форма края коронки 

b. Аллергия 

c. Кандидоз 

d. Переохлаждение 

e. Нехватка витаминов 

95. Пациент 31 года жалуется на кровоточивость при еде. Анамнез: после недавнего стресса. Объективно: 

гиперемия, карманы 3 мм. Диагноз: хронический гингивит. Выберите, какие изменения играют ключевую роль: 

a. Снижение иммунитета 

b. Нехватка фтора 
c. Излишняя сладкая пища 

d. Бруксизм 

e. Травма слизистой 

96. Пациентка 58 лет жалуется на затруднение жевания. Анамнез: зубы становятся подвижнее последние годы. 

Объективно: подвижность II–III степени, карманы 6–7 мм. Диагноз: тяжёлый пародонтит. Укажите, какой 

хирургический метод может быть использован: 

a. Лоскутная операция 

b. Френулотомия 

c. Удаление всех зубов 

d. Пластика нёба 

e. Установка брекетов 
97. Пациент 42 лет жалуется на жжение десны. Анамнез: длительный приём антибиотиков. Объективно: 

творожистые наложения. Диагноз: кандидозный гингивит. Выберите, что является основным лечебным 

подходом: 

a. Противогрибковые препараты 

b. Антибиотики широкого спектра 

c. Хлоргексидин 

d. Перекись водорода 

e. Фторирование 

98. Пациентка 33 лет жалуется на неприятный запах изо рта. Анамнез: нерегулярная гигиена полости рта. 

Объективно: мягкий и твёрдый налёт. Диагноз: хронический гингивит. Укажите первый этап лечения: 

a. Снятие зубных отложений 

b. Шинирование 
c. Назначение антибиотиков 

d. Лоскутная операция 

e. Снятие коронок 

99. Пациент 63 лет жалуется на смещение нижних резцов. Анамнез: прогрессирование несколько лет. 

Объективно: атрофия кости, минимальное воспаление. Диагноз: пародонтоз. Выберите главный признак: 

a. Атрофия без воспаления 

b. Гной 

c. Сильная кровоточивость 

d. Гиперплазия десны 

e. Язвенные дефекты 

100. Пациентка 40 лет жалуется на частые рецидивы воспаления десны. Анамнез: недавно поставлены новые 
коронки. Объективно: нависающий край коронки. Диагноз: искусственно вызванный гингивит. Укажите 

основную причину: 

a. Травмирование десны нависающим краем коронки 

b. Аллергия на металл 

c. Кандидоз 

d. Вирусная инфекция 

e. Недостаток витаминов 

101. Пациент 36 лет жалуется на болезненность десны при надкусывании. Анамнез: симптомы усилились за 

последние трое суток. Объективно: локальный отёк, карман 5 мм. Диагноз: обострение хронического 



пародонтита. Укажите, какой диагностический метод подтвердит потерю костной ткани: 

a. Прицельная рентгенография 

b. Пальпация десны 

c. Индекс CPITN 

d. Электроодонтометрия 
e. Диаскопия 

102. Пациентка 27 лет жалуется на кровоточивость десен после сладкого. Анамнез: увеличила потребление 

углеводов. Объективно: покраснение десны, мягкий налёт. Диагноз: катаральный гингивит. Выберите, что 

является ключевым фактором развития: 

a. Высокоуглеводная диета 

b. Недостаток витамина D 

c. Переохлаждение 

d. Травма щеткой 

e. Аллергия 

103. Пациент 49 лет жалуется на подвижность зубов. Анамнез: симптомы появились медленно. Объективно: 

подвижность II степени, карманы 6 мм. Диагноз: хронический пародонтит. Укажите, какой этап лечения 

проводится первым: 
a. Удаление зубных отложений 

b. Шинирование 

c. Перевязка зубов 

d. Гингивэктомия 

e. Имплантация 

104. Пациентка 34 лет жалуется на дискомфорт возле импланта. Анамнез: имплантация проведена 6 месяцев 

назад. Объективно: кровоточивость, отёк десны. Диагноз: периимплантный мукозит. Выберите основной метод 

лечения: 

a. Профессиональная гигиена 

b. Удаление импланта 

c. Антибиотики внутримышечно 
d. Лоскутная операция 

e. Изменение прикуса 

105. Пациент 39 лет жалуется на неприятный запах изо рта. Анамнез: нерегулярная гигиена. Объективно: налёт, 

мягкий камень. Диагноз: хронический гингивит. Укажите, какой фактор является основным провоцирующим: 

a. Накопление зубного налёта 

b. Гипертрофия десны 

c. Аллергия 

d. Недостаток фтора 

e. Вирусная инфекция 

106. Пациентка 58 лет жалуется на оголение корней. Анамнез: развивается много лет. Объективно: атрофия 

кости, воспаления нет. Диагноз: пародонтоз. Выберите, что является дифференциальным признаком: 

a. Отсутствие воспаления 
b. Гнойное отделение 

c. Кровоточивость 

d. Эрозии десны 

e. Гиперплазия 

107. Пациент 32 лет жалуется на боль в области 36. Анамнез: ухудшение за сутки. Объективно: флюктуация, 

карман 7 мм. Диагноз: острый абсцесс пародонта. Укажите, какое первое вмешательство необходимо: 

a. Дренирование 

b. Удаление зуба 

c. Назначение витаминов 

d. Полоскание содой 

e. Фторирование 
108. Пациентка 26 лет жалуется на отек десны в области 24 после установки брекетов. Анамнез: симптомы 3 

недели. Объективно: налёт вокруг брекета. Диагноз: ортодонтический гингивит. Выберите, что является 

ведущим фактором: 

a. Трудности гигиены 

b. Аллергия на металл 

c. Недостаток витамина C 

d. Дефицит железа 

e. Переохлаждение 



109. Пациент 51 года жалуется на неприятный привкус во рту. Анамнез: работа с кислотами. Объективно: 

бледная десна. Диагноз: хронический гингивит. Укажите, какой фактор является главным усугубляющим: 

a. Химическое воздействие 

b. Перегрузка прикуса 

c. Аллергия 
d. Кандидоз 

e. Травма пищей 

110. Пациентка 42 лет жалуется на кровоточивость дёсен. Анамнез: перенесла ОРВИ. Объективно: гиперемия 

десны. Диагноз: хронический гингивит. Выберите, какой фактор провоцирует состояние: 

a. Снижение иммунитета 

b. Переохлаждение 

c. Гормональная недостаточность 

d. Травма щеткой 

e. Гиповитаминоз 

111. Пациент 37 лет жалуется на боль при накусывании. Анамнез: симптом возник внезапно. Объективно: 

локальная припухлость, флюктуация. Диагноз: абсцесс пародонта. Укажите, какой симптом является основным: 

a. Наличие флюктуации 
b. Кровоточивость 

c. Жжение 

d. Сухость 

e. Белёсый налёт 

112. Пациентка 33 лет жалуется на дискомфорт при чистке зубов. Анамнез: недавно сменила зубную пасту. 

Объективно: локальная гиперемия. Диагноз: аллергический гингивит. Выберите, какая основная причина: 

a. Реакция на новый компонент пасты 

b. Авитаминоз 

c. Травма щеткой 

d. Вирусная инфекция 

e. Нарушение прикуса 
113. Пациент 59 лет жалуется на слабую подвижность зубов. Анамнез: курит более 30 лет. Объективно: десна 

бледная, низкая кровоточивость. Диагноз: хронический пародонтит курильщика. Укажите, какая характеристика 

является главной: 

a. Слабо выраженное воспаление 

b. Обильная кровоточивость 

c. Наличие язв 

d. Гипертрофия десны 

e. Резкая боль 

114. Пациентка 44 лет жалуется на локальную болезненность десны. Анамнез: недавно установлена коронка. 

Объективно: нависающий край. Диагноз: травматический гингивит. Выберите, что является главной причиной: 

a. Травма десневого края конструкцией 

b. Недостаток кальция 
c. Вирусное поражение 

d. Аллергия 

e. Переохлаждение 

115. Пациент 35 лет жалуется на дискомфорт при жевании. Анамнез: симптомы постепенно усиливались. 

Объективно: карманы 5 мм. Диагноз: хронический пародонтит. Укажите, какой метод является первым этапом 

терапии: 

a. Удаление зубных отложений 

b. Шинирование 

c. Лоскутная операция 

d. Антибиотики 

e. Перевязка зубов 
116. Пациентка 29 лет жалуется на болезненность десны после жевания сухарей. Анамнез: травма пищей. 

Объективно: поверхностная эрозия. Диагноз: травматический гингивит. Выберите, что является причиной: 

a. Механическое повреждение пищей 

b. Кандидоз 

c. Аллергия 

d. Дефицит витамина K 

e. Переохлаждение 

117. Пациент 61 года жалуется на оголение корней. Анамнез: симптом развивается годами. Объективно: атрофия 

без воспаления. Диагноз: пародонтоз. Укажите, какой признак характерен для этого состояния: 



a. Отсутствие воспалительных признаков 

b. Гнойное отделение 

c. Кровоточивость 

d. Сильный запах 

e. Гиперплазия десны 
118. Пациентка 37 лет жалуется на боль возле 46. Анамнез: болезненность появилась сутки назад. Объективно: 

флюктуация, карман 6 мм. Диагноз: абсцесс пародонта. Выберите, как следует лечить в первую очередь: 

a. Провести дренирование 

b. Удалить зуб 

c. Полоскание ромашкой 

d. Антибиотики без вмешательства 

e. Гингивэктомия 

119. Пациент 40 лет жалуется на воспаление дёсен. Анамнез: недавно начал пользоваться зубной нитью. 

Объективно: надрыв десневого сосочка. Диагноз: травматический гингивит. Укажите, какая основная причина: 

a. Неправильное использование нити 

b. Недостаток кальция 

c. Аллергия 
d. Вирусная инфекция 

e. Переохлаждение 

120. Пациентка 54 лет жалуется на подвижность зубов. Анамнез: ухудшение после менопаузы. Объективно: 

атрофия кости. Диагноз: пародонтит. Выберите, что является ключевым фактором: 

a. Гормональные изменения 

b. Излишняя гигиена 

c. Недостаток фтора 

d. Вирусное поражение 

e. Травма нёба 

121. Пациент 33 лет жалуется на неприятный запах. Анамнез: нерегулярная гигиена. Объективно: налёт и 

камень. Диагноз: хронический гингивит. Укажите, какой метод лечения является основным: 
a. Профессиональная гигиена 

b. Шинирование 

c. Антибиотики 

d. Лоскутная операция 

e. Удаление зуба 

122. Пациентка 48 лет жалуется на жжение десны. Анамнез: сухость во рту. Объективно: сухая слизистая. 

Диагноз: гингивит при ксеростомии. Выберите, какой главный фактор способствует гингивиту при ксеростомии: 

a. Недостаточная гидратация тканей 

b. Химический ожог 

c. Вирусная инфекция 

d. Гиповитаминоз A 

e. Травма коронкой 
123. Пациент 31 года жалуется на смещение резцов. Анамнез: симптомы появились за полгода. Объективно: 

подвижность и карманы. Диагноз: хронический пародонтит. Укажите, какая причина смещения наиболее 

вероятна: 

a. Утрата костной поддержки 

b. Окклюзионная травма 

c. Повышенная функция языка 

d. Травма щёки 

e. Гипоплазия эмали 

124. Пациентка 22 лет жалуется на отёк десны в области 11. Анамнез: недавно поставлен пирсинг губы. 

Объективно: локальное раздражение. Диагноз: травматический гингивит. Выберите, что является главной 

причиной: 
a. Механическое воздействие пирсинга 

b. Недостаток кальция 

c. Вирусная инфекция 

d. Аллергия 

e. Переохлаждение 

125. Пациент 57 лет жалуется на затруднение жевания. Анамнез: длительное отсутствие лечения. Объективно: 

подвижность III степени, атрофия. Диагноз: тяжёлый пародонтит. Укажите, какой хирургический метод показан: 

a. Лоскутная операция 

b. Имплантация 



c. Френулотомия 

d. Гингивэктомия 

e. Протезирование 

126. Пациентка 39 лет жалуется на зуд десны после сладкого. Анамнез: питание с избытком углеводов. 

Объективно: гиперемия, налёт. Диагноз: катаральный гингивит. Выберите, какой фактор провоцирует состояние: 
a. Сладкая пища 

b. Жёсткая щётка 

c. Аллергия 

d. Психосоматика 

e. Вирусы 

127. Пациент 44 лет жалуется на неприятный запах утром. Анамнез: нерегулярная чистка зубов. Объективно: 

камень, мягкий налёт. Диагноз: хронический гингивит. Укажите, какой первый этап лечения показан: 

a. Удаление зубных отложений 

b. Антибиотики 

c. Шинирование 

d. Лоскутная операция 

e. Лечение фтором 
128. Пациентка 28 лет жалуется на белёсый налёт в межзубных промежутках. Анамнез: недавно принимала 

антибиотики. Объективно: творожистые массы. Диагноз: кандидозный гингивит. Выберите, какое лечение 

необходимо: 

a. Противогрибковые препараты 

b. Антибиотики 

c. Фторирование 

d. Шинирование 

e. Имплантация 

129. Пациент 66 лет жалуется на обнажение корней зубов. Анамнез: развивается много лет. Объективно: 

равномерная атрофия. Диагноз: пародонтоз. Укажите, какой признак НЕ характерен для пародонтоза: 

a. Гной 
b. Равномерная атрофия 

c. Отсутствие воспаления 

d. Плотная слизистая 

e. Незначительная чувствительность 

130. Пациентка 37 лет жалуется на боль при накусывании. Анамнез: ухудшение в течение суток. Объективно: 

флюктуация. Диагноз: абсцесс пародонта. Выберите, какой первый этап лечения необходим: 

a. Дренирование 

b. Удаление зуба 

c. Полоскание 

d. Антибиотики без вмешательства 

e. Гингивэктомия 

131. Пациент 45 лет жалуется на зуд десны. Анамнез: сменил зубную пасту. Объективно: покраснение. Диагноз: 
аллергический гингивит. Укажите, какая причина наиболее вероятна: 

a. Контакт с аллергеном 

b. Травма 

c. Вирусное поражение 

d. Дефицит витаминов 

e. Окклюзионная перегрузка 

132. Пациентка 49 лет жалуется на болезненность десны рядом с протезом. Анамнез: протез установлен месяц 

назад. Объективно: нависающий край. Диагноз: травматический гингивит. Выберите, что вызывает воспаление: 

a. Травмирование протезом 

b. Недостаток кальция 

c. Вирусная инфекция 
d. Гипервитаминоз 

e. Переохлаждение 

133. Пациент 42 лет жалуется на кровоточивость десен. Анамнез: недавно перенес стресс. Объективно: карманы 

3 мм. Диагноз: хронический гингивит. Укажите, какой провоцирующий фактор наиболее значим: 

a. Снижение иммунитета 

b. Переохлаждение 

c. Гиперацидность 

d. Психосоматика 

e. Вирусная инфекция 



134. Пациентка 61 года жалуется на обнажение корней. Анамнез: ухудшение после прекращения гормональной 

терапии. Объективно: атрофия без воспаления. Диагноз: пародонтоз. Выберите, какой основной механизм лежит 

в основе состояния: 

a. Нарушение трофики тканей 

b. Аллергия 
c. Вирусы 

d. Травма 

e. Бруксизм 

135. Пациент 30 лет жалуется на неприятный запах. Анамнез: нерегулярная чистка. Объективно: налёт. Диагноз: 

гингивит. Укажите, какой метод диагностики налёта используют: 

a. Индекс Грина–Вермиллиона 

b. Индекс РМА 

c. CPITN 

d. CAT 

e. DMF 

136. Пациентка 58 лет жалуется на сухость десны. Анамнез: болезнь слюнных желез. Объективно: сухая 

слизистая. Диагноз: ксеростомия. Выберите, какой фактор риска гингивита наиболее значим при ксеростомии: 
a. Недостаток слюны 

b. Аллергия 

c. Кандидоз 

d. Химический ожог 

e. Травма 

137. Пациент 37 лет жалуется на боль при надавливании на десну. Анамнез: ухудшение за 2 дня. Объективно: 

флюктуация. Диагноз: абсцесс. Укажите, какой основной фактор обусловил образование абсцесса: 

a. Инфицирование пародонтального кармана 

b. Травма 

c. Вирусная инфекция 

d. Аллергия 
e. Авитаминоз 

138. Пациентка 34 лет жалуется на зуд десны. Анамнез: использование ополаскивателя с антисептиком. 

Объективно: раздражение слизистой. Диагноз: раздражающий гингивит. Выберите, что является причиной 

раздражения: 

a. Агрессивный антисептик 

b. Недостаток витаминов 

c. Вирусы 

d. Грибковая инфекция 

e. Механическая травма 

139. Пациент 55 лет жалуется на ухудшение фиксации зубов. Анамнез: долгое отсутствие лечения. Объективно: 

подвижность II–III степени. Диагноз: тяжёлый пародонтит. Укажите, какой метод хирургии наиболее показан: 

a. Лоскутная операция 
b. Лазерное отбеливание 

c. Имплантация 

d. Френулотомия 

e. Пластика уздечки 

140. Пациентка 29 лет жалуется на кровоточивость дёсен утром. Анамнез: нерегулярная чистка. Объективно: 

гиперемия. Диагноз: хронический гингивит. Выберите, какой фактор является основным: 

a. Зубной налёт 

b. Травма щеткой 

c. Аллергия 

d. Недостаток витаминов 

e. Вирусы 
141. Пациент 62 лет жалуется на постепенное оголение корней. Анамнез: развитие много лет. Объективно: 

атрофия. Диагноз: пародонтоз. Укажите, какой диагностический признак является главным: 

a. Отсутствие выраженного воспаления 

b. Гной 

c. Гипертрофия 

d. Белый налёт 

e. Сильная боль 

142. Пациентка 35 лет жалуется на локальную боль при чистке зубов. Анамнез: недавно поставлена новая 

коронка. Объективно: нависающий край. Диагноз: травматический гингивит. Выберите, что является причиной: 



a. Неправильный край коронки 

b. Дефицит витаминов 

c. Вирусная инфекция 

d. Ожог 

e. Травма пищей 
143. Пациент 44 лет жалуется на неприятный запах. Анамнез: снижение гигиены. Объективно: камень. Диагноз: 

хронический гингивит. Укажите, какой метод следует применить первым: 

a. Удаление камня 

b. Лоскутная операция 

c. Антибиотики 

d. Шинирование 

e. Фторирование 

144. Пациентка 53 лет жалуется на подвижность зубов. Анамнез: менопауза. Объективно: атрофия, воспаление. 

Диагноз: пародонтит. Выберите, какой фактор является главным: 

a. Гормональные изменения 

b. Переохлаждение 

c. Переедание 
d. Вирусы 

e. Аллергия 

145. Пациент 39 лет жалуется на болезненность десны. Анамнез: травма зубной нитью. Объективно: разрыв 

сосочка. Диагноз: травматический гингивит. Укажите, какая причина наиболее вероятна: 

a. Неправильная техника нити 

b. Аллергия 

c. Дефицит витаминов 

d. Переохлаждение 

e. Окклюзионная травма 

146. Пациентка 41 года жалуется на отёк десны в области 36. Анамнез: боль усиливалась за сутки. Объективно: 

флюктуация. Диагноз: абсцесс. Выберите, какой метод лечения следует выполнить первым: 
a. Дренирование 

b. Полоскание ромашкой 

c. Антибиотики без вмешательства 

d. Удаление зуба 

e. Лоскутная операция 

147. Пациент 32 лет жалуется на кровоточивость при чистке. Анамнез: недавно начал курить. Объективно: 

слабая кровоточивость, бледная десна. Диагноз: гингивит курильщика. Укажите, какая особенность характерна 

для этого состояния: 

a. Слабая выраженность воспаления 

b. Гиперплазия 

c. Язвы 

d. Гной 
e. Сильная боль 

148. Пациентка 60 лет жалуется на оголение десны. Анамнез: многолетнее развитие. Объективно: атрофия. 

Диагноз: пародонтоз. Выберите, какой признак НЕ характерен для пародонтоза: 

a. Кровоточивость 

b. Атраутическое течение 

c. Плотная слизистая 

d. Равномерная атрофия 

e. Медленное прогрессирование 

149. Пациент 46 лет жалуется на выраженный запах. Анамнез: плохая гигиена. Объективно: налёт. Диагноз: 

гингивит. Укажите, что является основой профилактики: 

a. Регулярная гигиена 
b. Антибиотики 

c. Лоскутная операция 

d. Шинирование 

e. Удаление зубов 

150. Пациентка 37 лет жалуется на чувствительность десны. Анамнез: использует отбеливающие пасты. 

Объективно: раздражение края десны. Диагноз: раздражающий гингивит. Выберите, какая первопричина 

наиболее вероятна: 

a. Агрессивные компоненты пасты 

b. Недостаток витамина C 



c. Вирусная инфекция 

d. Переохлаждение 

e. Травма зубочисткой 

151. Перечислите комплекс тканей, объединенных понятием пародонт? 

a. цемент корня, кость альвеолы, периодонт, десна 
b. пародонт, капилляры, надкостница, зуб 

c. круговая связка зуба, венулы, дентин, эмаль 

d. ткани зуба, слизистые оболочки, канальцы, налет 

e. кутикулы, пелликулы, ткани зуба 

152. Перечислите функции пародонта? 

a. барьерная, трофическая, рефлекторная, пластическая, амортизирующая 

b. связочная, венозная, капиллярная, тропецевидная 

c. вестибулярные, оральные, окклюзионные, проксимальные 

d. Локализованный, генерализованный, деструктивные 

e. опорно-удерживающая, распределяющая давление, всасывательная 

153. Обозначьте основную функцию пародонта? 

a. амортизирующая 
b. трофическая 

c. пластическая 

d. рефлекторная 

e. питающая 

154. Перечислите, какие сосуды образуют микроциркуляторное русло пародонта? 

a. артериолы, прекапилляры, капилляры, посткапилляры, венулы 

b. восходящая глоточная артерия, внутренняя сонная артерия 

c. верхняя щитовидная артерия, средняя менингеальная артерия 

d. поверхностная височная артерия, затылочная артерия 

e. язычная артерия, глазничная артерия 

155. Определите какие нервы иннервируют пародонт? 
a. II-III ветвь тройничного нерва 

b. Блуждающий нерв 

c. Языкоглоточный нерв 

d. I ветвь тройничного нерва 

e. Подглазничной нерв 

156. Выявите какой прикус воздействует для возникновения заболевания пародонта? 

a. перекрестный 

b. бипрогнатический 

c. ортогнатический 

d. прямой 

e. смешенный 

157. Выделите факторы, воздействующие на возникновение заболеваний пародонта: 
a. курение, менопауза, определенные медикаменты 

b. микроорганизмы зубной бляшки и продукты их распада 

c. изменения реактивности организма 

d. наследственность предрасположенность 

e. неправильное чистка зуба 

158. Определите с какой целью проводится Проба Шиллера-Писарева? 

a. оценки степени воспалительных изменений десны 

b. выявления изъязвлений внутри десневых карманов 

c. определения гигиенического состояния ротовой полости 

d. выявления зубной бляшки 

e. барьерных возможностей пародонта 
159. Определите с какой целью проводится Проба Кулаженко? 

a. выявления стойкости стенок сосудов пародонта 

b. определения состояния проницаемости стенок сосудов 

c. барьерных возможностей пародонта 

d. уточнение воспаления десны 

e. кровоснабжения слизистой оболочки полости рта 

160. Определите методы функциональной диагностики используемые в пародонтологии? 

a. эхоостеотомия, биомикроскопия десны 

b. реопародонтография, полярография 



c. визиография ткани зуба 

d. томография, рентгенография 

e. исследования ткани парадонта 

161. Обобщите клиничесные признаки катарального гингивита? 

a. кровоточивость десен, отек, гиперемия десневого края и межзубных сосочков 
b. наличие зубного налета, изменение эмали зуба 

c. гиперестезия шеек зубов, образования пришеечного кариеса 

d. клиновидный дефект, бледность десны, плотность тканей 

e. атрофия деснового сосочка зуба 

162. Обобщите признаки здоровой десны? 

a. бледнорозовый цвет, заостренность вершин межзубных сосочков, нет кровоточивости 

b. бледность десны, плотность тканей, наличие зубного налета 

c. рыхлость тканей, бледность десны, изменение пародонта 

d. наличие зубного налета, образование патологического кармана 

e. слизистой оболочки полости рта норме 

163. Обозначьте индексы, используемые для объективной оценки тяжести гингивита? 

a. ПМА 
b. ПИ 

c. КПУ 

d. CPITN 

e. РНР 

164. Определите при каком заболевании формалиновая проба положительна? 

a. Атрофический гингивит 

b. Хронический периодонтит 

c. симптом веера зубов 

d. опухолевидных образованиях 

e. заболевания СОПР 

165. Обобщите основные клинические признаки отечной формы гипертрофического гингивита? 
a. кровоточат при дотрагивании десневые сосочки увеличены, гиперемированы, симптом вазопареза 

b. десневые сосочки увеличены, плотные, кровоточат 

c. десневые сосочки увеличены, отечны, гиперемированы, при зондировании определяются десневые карманы 

d. наличие ложных десневых карманов, ткани пародонта в норме 

e. образование патологического кармана, изменение окружающие ткани зуба 

166. Определите глубину карманов при легкой степени пародонтита? 

a. 3-4 мм 

b. 5-6 мм 

c. 6-7 мм 

d. 7-8 мм 

e. 9-10 мм 

167. Определите глубину карманов при пародонтите средней степени тяжести? 
a. 3-5 мм 

b. 5-7 мм 

c. 8-9 мм 

d. 10-12 мм 

e. 12-14 мм 

168. Определите карманов при пародонтите тяжелой степени тяжести? 

a. 5-7 мм 

b. 2-3 мм 

c. 1-2 мм 

d. 3-4 мм 

e. 8-9 мм 
169. Назовите гнойное отделяемое при пародонтите средней степени тяжести? 

a. имеется, серозно-гнойный экссудат 

b. гнойный экссудат 

c. выявляются серозный экссудат 

d. выявляется при проведении формалиновой пробы 

e. неприятный жидкость 

170. Обозначьте подвижность зубов при тяжелом пародонтите? 

a. II-III степени 

b. нет подвижности 



c. I степени 

d. при нагрузке зубов 

e. 5 степени 

171. Определите в какому типу заболевания относится Гингивит? 

a. воспалительное 
b. дистрофическое 

c. деструктивное 

d. пролиферотивный 

e. гранулематозный 

172. Назовите содержимое десневой борозды при интактном пародонте? 

a. вода, лейкоциты, иммуноглобулины, слущивающийся эпителий 

b. экссудативная жидкость, с обильным содержанием патогенной микрофлоры 

c. ликвор и микроорганизмы ротовой полости 

d. грануляционную ткань, капилляры и посткапилляры 

e. гингивиты, воспалительные процессы деснового соединения 

173. Обозначьте время накладывания на десну медикаментозных препаратов в качестве аппликаций растворов? 

a. 15 минут 
b. 10 минут 

c. 25 минут 

d. 20 минут 

e. 30 минут 

174. Укажите противопоказания кюретажу зубодесневых карманов? 

a. Острые респираторные заболевания 

b. острые воспалительные процессы в полости рта 

c. гиперемия, отек десны, гипертрофия десневых сосочков 

d. атрофия десневых сосочков, рецессия зубов, гиперестезия зубов 

e. хронические заболевания слизистой оболочки полости рта 

175. Определите к какому типу заболевания относится Пародонтоз? 
a. не воспалительное 

b. воспалительное 

c. лаколизованое 

d. деструктивное 

e. пролиферативные 

176. Классифицируйте Гингивит по течению? 

a. острый, хронический 

b. локализованный, генерализованный 

c. развившийся воспаление 

d. в стадии ремиссии 

e. деструктивный пролиферативные 

177. Укажите виды Пародонтоза? 
a. генерализованный 

b. локализованный 

c. развившийся 

d. в стадии ремиссии 

e. воспалительные 

178. Укажите виды заболевании, которые относят к пародонтомам? 

a. липома, эпулис 

b. гемангиома, мелобластома 

c. фиброматоз, акантоз 

d. гипертрофия, липома 

e. катаральный, язвенный 
179. Классифицируйте Гингивит по распространенности? 

a. локализованный, генерализованный 

b. острый, хронический 

c. в стадии обострения 

d. в стадии ремиссии 

e. деструктивно-язвенный 

180. Укажите последовательность лечения острого язвенного гингивита? 

a. обезболивание, антисептическая обработка, аппликация ферментов, антибактериальная терапия, 

кератопластики, кюретаж 



b. обезболивание, аппликация ферментов, антисептическая обработка, антибактериальная терапия 

c. обезболивание, аппликация ферментов, антисептическая обработка, антибактериальная терапия, кюретаж 

d. обезболивание, аппликация ферментов, антисептическая, физиотерапия, кератопластики 

181. Укажите препараты, которые назначают внутрь при остром язвенном гингивите? 

a. антимикробные препараты 
b. витамины B12, антибиотики нового поколения, обезболивающие 

c. десенсибилизирующие препараты 

d. анальгетики, метронидазол 

e. противовоспалительные препараты 

182. Назовите препараты, которым отдают предпочтение при противовоспалительной терапии хронического 

генерализованного пародонтита легкой степени? 

a. доксициклин, йодинол 

b. биологически активные вещества 

c. хлоргексидин биглюконат 

d. трихопол 

e. перекись водорода 

183. Выявите цель избирательного пришлифовывания при заболеваниях пародонта? 
a. устранение супра контактов 

b. нормализация прикуса 

c. восстановление анатомической формы 

d. устранение воспалительного процесса 

e. хорошие смыкания зубов 

184. Определите с целью профилактики заболеваний пародонта чистить зубы необходимо? 

a. 2 раза в день 

b. 1 раз в день 

c. 4 раза в день 

d. 3 раза в день 

e. 5 раз в день 
185. Укажите рекомендации по хранению зубной щетки? 

a. в сухом виде 

b. с намыленной щетиной 

c. в содовом растворе 

d. с футляром 

e. без футляром 

186. Укажите признаки, свидетельствующие о наибольшей выраженности воспаления? 

a. отечность, кровоточивость при чистке зубов 

b. самопроизвольная кровоточивость, гиперемия 

c. нарушение тургора 

d. реакция десны, симптом вазопареза 

e. без нарушения целостности СОПР 
187. Определите за счет чего зубной камень вызывает и поддерживает воспаление десны? 

a. источник токсических продуктов и травмы десны 

b. ухудшения кровоснабжения за счет инфекции 

c. эрозирования поверхности зуба 

d. является постоянным источником токсических продуктов 

e. из врачебные ошибки 

188. Определите чем обусловлен неприятный запах изо рта? 

a. метилмеркаптан 

b. заболеваниям желудка 

c. заболевания ЛОР-органов дыхания 

d. заболеваниями ротовой полости 
e. нарушение питания 

189. Укажите какие патологические изменения удаляют при кюретаже? 

a. поддесневой камень, участки размягченного цемента, содержимое кармана, грануляции, проросший эпителий 

b. поддесневой камень, размягченный цемент корня 

c. поддесневой камень, грануляционная ткань, проросший эпителий 

d. поддесневой камень, участки размягченного цемента, грануляции, проросший эпителий 

e. изменение слизистой оболочки полости рта 

190. Выявите источник артериального кровоснабжения тканей пародонта? 

a. ветви челюстной артерии 



b. ветви крыловидной артерии 

c. крылонебная артерия 

d. бассейн наружной сонной артерии 

e. сонные артерии 

191. Определите какие сосуды осуществляют трофическую функцию пародонта? 
a. нервные рецепторы, кровеносная и лимфатическая сеть 

b. артериолы, венозы, сеть капилляров и лимфососуды 

c. прекапилляры, посткапилляры, нервные рецепторы 

d. связочный аппарат, вены 

e. сосудистая манжетка и сосуды 

192. Выявите основные факторы приводящие к развитию окклюзионной травмы? 

a. бруксизм 

b. патология прикуса 

c. ошибки протезирования 

d. гингивит 

e. пародонтит 

193. Укажите основные признаки воспаления десны? 
a. гиперемия, отечность, кровоточивость 

b. гноетечение, бледность, скученность 

c. атрофия, снижение иммунитета 

d. отечность, кровоточивость, подвижность зубов 

e. маргинальное изменение пародонта 

194. Определите основные причины развития очагового катарального гингивита? 

a. скученность зубов, нарушения пломбирования, протезирования 

b. поддесневой зубной камень, дефекты пломбирования, протезирования 

c. плохой уход за полостью рта, снижение местного иммунитета 

d. зубной налет, короткая уздечка губы и языка 

e. нарушения обмена веществ при организме 
195. Определите основные причины развития генерализованного катарального гингивита? 

a. заболевания ЖКТ, ССС, эндокринной системы, авитаминозы 

b. снижение местного и общего иммунитета 

c. зубная бляшка вследствие плохого ухода за зубами 

d. зубной камень, ошибки пломбирования 

e. врачебные ошибки при протезировании 

196. Перечислите основные причины развития локализованных гипертрофических гингивитов? 

a. скученность зубов, ошибки при пломбировании 

b. гормональные изменения, патология прикуса 

c. нерациональное протезирование, заболевания ЖКТ 

d. прием определенных медикаментов, ошибки пломбирования 

e. врачебные ошибки при протезировании 
197. Перечислите клинические проявления отечной стадии гипертрофического гингивита? 

a. кровоточивость, боли при приеме пищи, разрастания десны, запах изо рта 

b. увеличение десневых сосочков с образованием ложных зубодесневых карманов 

c. пародонтальные карманы, костный карман 

d. гноетечения из карманов, запах изо рта 

e. неправильное уход в полости рта 

198. Перечислите клинические проявления фиброзной формы гипертрофического гингивита? 

a. десневые сосочки бледно-розового цвета, кровоточивости нет, разрастания десны 

b. кровоточивость, ложные десневые карманы 

c. десневые сосочки ярко-красного цвета, кровоточивости нет 

d. кровоточивость, гноетечение, запах из рта 
e. изменение целостности СОПР нет 

199. Перечислите клинические проявления язвенного гингивита? 

a. кровоточивость, боли в деснах, изъязвление десневого края с некрозом десневых сосочков, неприятный запах 

изо рта, общая интоксикация 

b. разрастание десен, кровоточивость, запах изо рта, общая интоксикация 

c. гнилостный запах изо рта, нарушения пломбирования 

d. повышение температуры тела, потеря аппетита, гноетечение, гиперемия, боли 

e. общая интоксикация организма человека 



200. Перечислите микроорганизмы вызывающие развитие язвенного гингивита? 

a. гнилостные бактерии 

b. стафилококк, стрептококк 

c. десневая амёба, трихомонада 

d. простейшие, трепонема 
e. группы спирахетов 

201. Назовите заболевание которое выявляется с помощью индекса РМА? 

a. тяжесть гингивита 

b. зубной налет 

c. кровоточивость 

d. поддесневой зубной камень 

e. состояния полости рта 

202. Определите что такое альвеолярная десна? 

a. десна, покрывающая альвеолярный отросток 

b. окружающая ткань зуба 

c. десневой сосочек кости рта 

d. слизистое оболочки полости рта 
e. межзубная и коронковая десна 

203. Перечислите состав маргинальной десны? 

a. межзубная и коронковая десна 

b. десна, окружающая зуб 

c. покрывающая альвеолярный отросток 

d. десна вокруг зуба и пародонта 

e. слизистое оболочки полости рта 

204. Перечислите состав альвеолярной десны? 

a. эпителия, собственно слизистого слоя и подслизистой основы 

b. надкостницы альвеолярный отросток 

c. окружающие части зуба, периодонт 
d. капилляры, венулы, посткапиляры 

e. комплекс тканей, окружающих зуб 

205. Назовите для чего применяют раствор Люголя? 

a. определения воспаления десны 

b. определения индекса ПМА 

c. определения индекса гигиены 

d. определения индекса CPITN 

e. определения СОПР 

206. Назовите для чего применяют раствор фуксина? 

a. определения индекса гигиены 

b. определения индекса ПМА 

c. определения воспаления 
d. определения индекса CPITN 

e. определения СОПР 

207. Укажите заболевание, тяжесть которого определяет Индекс ГИ? 

a. гингивита 

b. пародонтоза 

c. альвеолита 

d. пародонтита 

e. периостит 

208. Выявите состояние чего определяет проба Кулаженко? 

a. стойкости капилляр к вакууму 

b. эмиграции лейкоцитов через слизистую оболочку 
c. воспаление десны 

d. количество десневой жидкости 

e. окружающего ткани зуба 

209. Выявите состояние чего определяет проба Ясиновского? 

a. эмиграции лейкоцитов через слизистую оболочку 

b. стойкости капилляр к вакууму 

c. воспаление десны и СОПР 

d. десневой борозды, пародонта 

e. состояния зубного ряда 



210. Выявите состояние чего определяет проба Шиллера-Писарева? 

a. воспаление десны 

b. неспецифической резистентности 

c. капилляров десны 

d. воспаление слизистой оболочки 
e. состояние периодонта 

211. Определите изменение количества десневой жидкости при пародонтите? 

a. Повышается 

b. Понижается 

c. не изменяется 

d. изменяется 

e. в норме 

212. Выявите характерные клинические симптомы пародонтита? 

a. рентгенологические изменения, наличие глубоких карманов 

b. рецессия десны, наличие зубного камня и кровоточивость десен 

c. кровоточивость десен и ощущение зуда в десне 

d. изменение десны, разрастание десны 
e. при жевании неприятность ротовой полости 

213. Определите при каком заболевании встречается ускоренная СОЭ? 

a. гингивит Венсана 

b. хроническом гипертрофический гингивит 

c. локализованный гингивит 

d. пародонтит тяжелой степени 

e. формы периодонтита 

214. Укажите при какой форме гингивита применяют гингивоэктомию? 

a. гипертрофическом 

b. катаральном 

c. язвенном 
d. эпулис 

e. фиброма 

215. Дифференцируйте катаральный гингивит? 

a. пародонтит легкой степени 

b. фиброматозом десен и эпулис 

c. пародонтозом тяжелой степени 

d. с явленным гингивостоматитом 

e. острым периодонтитом 

216. Дифференцируйте острый язвенно-некротический гингивит Венсана? 

a. герпетическим гингивостоматитом 

b. пародонтитом и периодонтитом 

c. фиброматозом и эпулисом 
d. пародонтозом остеомиелитом 

e. перикоронитом и абсцессом 

217. Выявите в пределах чего расположен ложный карман? 

a. десны 

b. периодонта 

c. кости альвеолы 

d. охватывает все ткани 

e. СОПР 

218. Выявите для какого заболевания характерно наличие пародонтального кармана? 

a. пародонтит 

b. заболевание периодонта 
c. катаральный гингивит 

d. пародонтоз 

e. идиопатическое заболевание 

219. Выявите для какого заболевания характерно наличие ложного десневого кармана? 

a. фиброматоз десен 

b. заболевание периодонта 

c. катаральный гингивит 

d. пародонтоз 

e. воспаления десен 



220. Укажите инструмент для определения пародонтального кармана? 

a. пуговчатый зонд 

b. угловой зонд 

c. шпатель 

d. руллер 
e. экскаватор 

221. Определите размер пародонтального кармана при пародонтите легкой степени тяжести? 

a. 3-5 мм 

b. 1-2 мм 

c. 5-6 мм 

d. 2 мм 

e. 7-8 мм 

222. Определите размер пародонтального кармана при пародонтите средней степени тяжести? 

a. 5 мм 

b. 3 мм 

c. 4 мм 

d. 2 мм 
e. 6 мм 

223. Определите размер пародонтального кармана при пародонтите тяжелой степени? 

a. Выше 5 мм 

b. Ниже 5 мм 

c. Ниже 4 мм 

d. Ниже 3 мм 

e. Ниже 2 мм 

224. Укажите характерные признаки хронического пародонтита легкой степени? 

a. наличие кармана глубиной до 3,5 мм 

b. обнажение шеек и корней зубов 

c. коллатеральный отек десны 
d. цианоз десны, воспаления 

e. атрофия альвеолярной десны 

225. Перечислите факторы приводящие к локальному пародонтиту? 

a. ошибки при пломбировании II класса по Блеку 

b. плохая гигиена, ошибки при пломбировании I класса по Блеку 

c. нависающий травмирующий край пломбы, ошибки при пломбировании IV класса по Блеку 

d. ретрогнатический прикус 

e. гигиенические состояния полости рта 

226. Выявите резорбцию межальвеолярной перегородки при катаральном гингивите? 

a. отсутствует 

b. на 1/3 

c. на 1/2 
d. на 2/3 

e. на 1/4 

227. Выявите резорбцию межальвеолярной перегородки при гипертрофическом гингивите? 

a. отсутствует 

b. на 1/3 

c. на 1/2 

d. на 2/3 

e. на 1/4 

228. Выявите резорбцию межальвеолярной перегородки при остром язвенно-некротическом гингивите? 

a. отсутствует 

b. на 1/3 
c. на 1/2 

d. на 2/3 

e. на 1/4 

229. Выявите резорбцию межальвеолярной перегородки при пародонтите легкой степени? 

a. на 1/3 

b. на 1/2 

c. на 2/3 

d. на 1/4 

e. на 3/2 



230. Выявите резорбцию межальвеолярной перегородки при пародонтите средней степени? 

a. на 1/2 

b. на 1/4 

c. на 1/3 

d. на 2/3 
e. на 3/2 

231. Выявите резорбцию межальвеолярной перегородки при пародонтите тяжелой степени? 

a. на 2/3 

b. на 1/4 

c. на 1/3 

d. на 1/2 

e. на 3/2 

232. Укажите для каких заболеваний пародонтах характерна резорбция межальвеолярных перегородок? 

a. десмодонтоз 

b. гингивит Венсана 

c. заболевание с симптомом веера зубов 

d. опухолевидные заболевания 
e. формы гингивит 

233. Выявите подвижность зубов при пародонтите легкой степени? 

a. вестибулярно-оральное 

b. медиостальное 

c. вертикальное 

d. круговое 

e. нет подвижность 

234. Выявите подвижность зубов при пародонтите средней степени? 

a. вестибулярно-оральное + медиостальное 

b. медиостальное + вертикальное 

c. вертикальное + вестибулярно-оральное 
d. все направления 

e. нет подвижности 

235. Выявите подвижность зубов при пародонтите тяжелой степени? 

a. вестибулярно-оральное + медиостальное + вертикальное 

b. медиостальное + вертикальное + латеральное 

c. вертикальное + вестибулярно-оральное + дистальное 

d. все направления 

e. нет подвижности 

236. Определите манипуляцию целесообразную при глубине кармана до 3-5 мм? 

a. закрытый кюретаж 

b. открытый кюретаж 

c. лоскутную операцию 
d. диатермокоагуляцию 

e. резекция верхушки 

237. Определите манипуляцию целесообразную при глубине кармана 4-5 мм? 

a. открытый кюретаж 

b. кюретаж 

c. лоскутную операцию 

d. гингивотомия 

e. резекция верхушки 

238. Определите манипуляцию целесообразную при глубине кармана более 5 мм? 

a. лоскутную операцию 

b. кюретаж 
c. открытый кюретаж 

d. гингивоэктомия 

e. резекция верхушки 

239. Укажите период удаления наддесневого зубного камня? 

a. до кюретажа пародонтальных карманов 

b. в процессе кюретажа 

c. после кюретажа 

d. после операции на альвеолярном отростке 

e. антисептическая обработка 



240. Укажите период удаления поддесневого зубного камня? 

a. в процессе кюретажа 

b. до кюретажа пародонтальных карманов 

c. в процессе операции на альвеолярном отростке 

d. после кюретажа 
e. антисептическая обработка 

241. Определите какие средства относятся к противовоспалительным средствам? 

a. аспириновая мазь 

b. гепариновая мазь 

c. зовиракс 

d. мазь солкосерила 

e. парадиум 

242. Определите какие средства относятся к эпителизирующим средствам? 

a. облепиховое масло 

b. гепариновая мазь 

c. аспириновая мазь 

d. бутадионовая мазь 
e. солкосерил 

243. Определите при лечении какого заболевания используется Метронидазол? 

a. язвенно-некротического гингивита 

b. катарального гингивита 

c. пародонтоза 

d. гипертрофического гингивита 

e. воспаления периодонтита 

244. Выявите при подвижности зубов III степени депульпирование? 

a. показано 

b. не показан 

c. удаление зуба 
d. шинирование зуба 

e. протезирование 

245. Укажите что такое кюретаж? 

a. выскабливание пародонтального кармана 

b. удаление наддесневого зубного камня 

c. удаление грануляций и кровотечения 

d. удаление поддесневого зубного камня 

e. чистка пораженного зуба 

246. Определите удаление чего обеспечивает кюретаж карманов? 

a. поддесневого зубного камня, грануляций и десневого эпителия 

b. наддесневого и поддесневого зубного камня 

c. наддесневого зубного камня и грануляций 
d. поддесневого зубного камня и грануляций 

e. обработка воспаленного участка 

247. Выявите критерии качественно проведенного кюретажа через 30 дней? 

a. десна плотно прилегает к зубу, исчезновение гиперестезии при чистке зубов 

b. десна покрасняется 

c. исчезновение гиперестезии зубов 

d. при чистке зубов кровоточит 

e. воспаляется окружающие ткани зуба 

248. Выделите препараты назначаемые при хроническом пародонтите в стадии ремиссии? 

a. поливитамины 

b. антимикробные препараты 
c. поливитамины и антибиотики 

d. противовоспалительные препараты 

e. антисептические растворы 

249. Укажите характерным признаком какого заболевания является воспаление десен? 

a. пародонтита 

b. пародонтоза 

c. пародонтолиза 

d. пародонтомы 

e. периодонтит 



250. Выявите характерные жалобы больного при пародонтозе? 

a. обнажение шеек и корней зубов 

b. кровоточивость десен 

c. запах изо рта 

d. обильные отложения наддесневого зубного камня 
e. неприятность при жевании 

251. Дифференцируйте пародонтоз с пародонтитом в стадии ремиссии по данным? 

a. анамнеза, рентгенологического обследования 

b. рентгенологического обследования, анализа крови 

c. клинического определения состояния пародонта 

d. анализа крови на содержание глюкозы 

e. объективного осмотра полости рта 

252. Выявите что может вызвать кариес контактной поверхности? 

a. локальный пародонтит 

b. атрофический гингивит 

c. генерализованный гингивит 

d. локальный пародонтоз 
e. идиопатическое заболевание 

253. Определите индексы используемые для объективной оценки тяжести гингивита? 

a. ПМА 

b. Федорова-Володкиной 

c. КПУ 

d. Рентгеноскопия 

e. ПИ 

254. Выявите изменения в пародонте, вызванные короткой уздечкой языка? 

a. местные 

b. генерализованные 

c. локализованные 
d. атрофические 

e. воспалительные 

255. Выявите изменения в тканях пародонта, вызванные мелким преддверием рта? 

a. генерализованные 

b. местные 

c. острые 

d. хронические 

e. локализованные 

256. Укажите раствор применяемый для проведения формалиновой пробы? 

a. 3% раствор 

b. 10% раствор 

c. 40% раствор 
d. 5% раствор 

e. 15% раствор 

257. Выделите рентгенологические признаки пародонтита? 

a. снижение высоты межальвеолярных перегородок, остеопороз 

b. мелкоячеистое строение кости альвеолы 

c. сохранность кортикальной пластинки на вершинах межзубных перегородок 

d. снижение высоты межальвеолярных перегородок 

e. изменение слизистой оболочки полости рта 

258. Определите компоненты зубных паст, применяемые в качестве абразивных средств? 

a. дикальцийфосфат 

b. растительное масло 
c. глицерин 

d. мыло 

e. парадиум 

259. Выделите гигиенический индекс? 

a. Федорова-Володкиной 

b. бензидиновая проба 

c. РМА 

d. CPITN 

e. ПМИ 



260. Укажите чем обусловлено удаление мягкого зубного налета? 

a. способствует уменьшению кровоточивости десен 

b. уменьшает риск заболевания герпесом 

c. увеличивает риск заболевания флюорозом 

d. возникновения гипоплазии эмали 
e. нормализует цвет зубного ряда 

261. Определите какие зубные щетки из искусственных волокон следует рекомендовать детям в возрасте 4 лет? 

a. мягкого 

b. средней жесткости 

c. жесткого 

d. очень мягкого 

e. короткие щетинки 

262. Назовите что окрашивается в зубном налете под действием йода в зуб? 

a. производные углеводов 

b. микроорганизмы 

c. эпителиальные клетки 

d. микроэлементы 
e. макроэлементы 

263. Выявите пробу для оценки кровоточивости десен? 

a. с бензидином 

b. с раствором Люголя 

c. с метиленовым синим 

d. с фуксином 

e. с йодинолом 

264. Выделите аппарат с помощью которого осуществляют стоматоскопию? 

a. люминесцентного фотодиагноскопа 

b. капилляроскопа 

c. бинокулярного микроскопа 
d. реопародонтографа 

e. эндодонтического микроматора 

265. Определите аппарат для исследования состояния кровеносных капилляров? 

a. капилляроскоп 

b. бинокулярный микроскоп 

c. люминесцентное свечение 

d. реограф 

e. визиограф 

266. Назовите инструмент применяемый для удаления зубных отложений ручным способом? 

a. эксковатор 

b. шпатель 

c. гладилка 
d. штопфер 

e. зеркало 

267. Назовите аппарат применяемый для удаления зубных отложений? 

a. скейлер 

b. диатермокоагулятор 

c. микроматор 

d. электрофорез 

e. наконечники 

268. Укажите определение Криотерапии? 

a. метод лечения с применением низкой температуры 

b. метод лечения с применением высокой температуры 
c. метод лечения с применением парафина 

d. метод лечения с применением лечебной грязи 

e. лечение разными препаратами 

269. Укажите определение Теплолечения? 

a. метод лечения с применением парафина 

b. метод лечения с применением минеральных вод 

c. метод лечения с применением низкой температуры 

d. метод лечения с применением высокой температуры 

e. лечение разными препаратами 



270. Укажите определение Гидротерапии? 

a. метод лечения с применением минеральных вод 

b. лечение с применением лечебной грязи 

c. метод с применением высокой температуры 

d. лечение с применением парафина 
e. улучшение кровообращения десны 

271. Назовите виды общего лечения пародонтоза? 

a. антисклеротическая и вазотропная 

b. антибактериальная, противовоспалительная 

c. противовирусная и противогрибковая 

d. противомикробная антисептическая 

e. нестероидные средства местно 

272. Назовите виды физиотерапевтического лечения пародонтоза? 

a. гидромассаж, дарсонвализация, электрофорез, УВЧ, лазеротерапия 

b. снятие зубных отложений с помощью скейлера 

c. противомикробная, антисептическая, препаровка 

d. антисклеротическая и вазотропная, противовоспалительная 
e. кюретаж, гингивотомия, гингивэктомия, лоскутная операция 

273. Определите период проведения ортодонтического или ортопедического лечения при пародонтозе? 

a. после операций по пластике уздечек и преддверия полости рта 

b. до операций по пластике уздечек и преддверия полости рта 

c. до рентгенологического исследования зубного соединения 

d. после рентгенологического исследования 

e. лоскутная операция слизистой оболочки полости рта 

274. Выделите показания к хирургическому лечению рецессии десны? 

a. эстетическое закрытие рецессий 

b. очаговая деминерализация эмали 

c. средний кариес корня зуба 
d. клиновидный дефект зубов 

e. глубокий кариес коронковой части 

275. Укажите рекомендации пациенту с пародонтозом? 

a. метод чистки зубов по Stillman 

b. зубные щетки с мягкой щетиной 

c. полоскания с 0,05% хлоргексидина 

d. аппликации геля Метрогилдента 

e. полоскания разными растворами 

276. Выявите окраску десны при пародонтозе? 

a. бледная 

b. розовая 

c. желтая 
d. цианотичная 

e. красная 

277. Укажите заболевание, при котором характерна жалоба - обнажение шеек и корней зубов? 

a. ювенильный пародонтолиз 

b. пародонтит острый 

c. катаральный гингивит 

d. гипертрофический гингивит 

e. хронический периодонтит 

278. Назовите критерии для выбора хирургического метода в комплексном лечении тканей пародонта? 

a. глубина пародонтальных карманов 

b. длительность заболевания 
c. общее состояние больного 

d. жалобы больного 

e. состояние зубных рядов 

279. Назовите что удаляют при проведении кюретажа пародонтальных карманов? 

a. вросший эпителий с внутренней поверхности пародонтального кармана 

b. наддесневые зубные отложения, кариес 

c. межзубные десневые сосочки при СОПР 

d. инородные тела слизистой оболочки полости рта 

e. плохое кровоснабжение полости рта 



280. Укажите показание глубины пародонтального кармана для открытого кюретажа? 

a. 4-5 мм 

b. 2-3 мм 

c. 7-8 мм 

d. 6-7 мм 
e. 8-9 мм 

281. Выявите цель проведения диатермокоагуляции пародонтальных карманов? 

a. разрушения разросшегося эпителия и грануляций пародонтального кармана 

b. выскабливания разросшегося эпителия и грануляций пародонтального кармана 

c. иссечения разросшегося эпителия и грануляций пародонтального кармана 

d. восстановления разросшегося эпителия и грануляций пародонтального кармана 

e. улучшения трофики окружающих тканей зуба 

282. Укажите какие микроорганизмы содержит первоначально образованный налет? 

a. аэробные 

b. анаэробные 

c. микробные 

d. простейшие 
e. воспалительные 

283. Укажите какие микроorganизмы содержит зрелый зубной налет? 

a. анаэробные 

b. микробные 

c. углеводные 

d. простейшие 

e. аэробные 

284. Назовите: зубной налет – образование? 

a. бесструктурное 

b. минерализованное 

c. не минерализованное 
d. производные углеводов 

e. абразивное 

285. Определите частоту проведения осмотра диспансерных больных I группы? 

a. два раза в год 

b. два-четыре раза в год 

c. один раз в год 

d. каждый два месяца 

e. пять-шесть раз в год 

286. Определите частоту проведения осмотра диспансерных больных II группы? 

a. два раза в год 

b. два-четыре раза в год 

c. один раз в год 
d. каждый два месяца 

e. пять-шесть раз в год 

287. Определите частоту проведения осмотра диспансерных больных III группы? 

a. два-четыре раза в год 

b. два раза в год 

c. один раз в год 

d. каждый два месяца 

e. пять-шесть раз в год 

288. Назовите инструменты используемые для первичного осмотра пациента? 

a. зонд, зеркало, пинцет 

b. шпатель, пинцет, зеркало 
c. гладилка, зонд, пинцет 

d. штопфер, шпатель, зонд 

e. экскаватор, рашпиль, боры 

289. Укажите какие инструменты стерилизуются в сухожаровом стерилизаторе? 

a. пинцет, зонд, гладилка 

b. зеркало, шприц, стекло 

c. гутаперчевые штифты 

d. К-файлы, Н-файлы 

e. разные пластиковые инструменты 



290. Назовите рентгенологические признаки характеризующие стадию стабилизации пародонтоза? 

a. на рентгенограмме уплотнение костной ткани, исчезает остеопороз 

b. рентгенологически определяется неравномерная резорбция межальвеолярных перегородок I-II-III степени 

c. рентгенологически определяется резорбция межальвеолярных перегородок на 1/3 длины корня зуба 

d. умеренная резорбция межальвеолярных перегородок у всех зубов 
e. изменение связочного аппарата причинного зуба 

291. Укажите десенсибилизирующие препараты, применяемые при болезни пародонта? 

a. хлорид кальция, глюконат кальция, глицерофосфат кальция 

b. лактат кальция, аспирин, лидокаин, перекись водорода 

c. рутин, витамины К, А, экстракт алоэ, фибс, плазмол, спленин 

d. ретаболил, нерабол, метиллурацил, пентоксил 

e. азитромицин, линкомицин и другие антибиотики 

292. Укажите виды местного лечения болезней пародонта? 

a. выравнивание окклюзионных поверхностей, устранение аномалий прикуса 

b. общеукрепляющая, стимулирующая, десенсибилизирующая терапия 

c. физиотерапия, хирургическое и ортопедическое лечение 

d. гингивотомия, гингивэктомия, лоскутная операция, криохирургия 
e. недостаточная прилегаемость стенок полости зуба 

293. Перечислите жалобы больного при средней тяжести хронического пародонтита? 

a. жалобы на кровоточивость, гноетечение из десны, подвижность, болезненность при приеме пищи, 

косметическую недостаточность, нарушение дикции, запах изо рта 

b. боль в десне постоянного характера, усиливающаяся при приеме пищи, подвижность зубов, припухлость 

десны, лица, подчелюстной области 

c. самочувствие пациента стабильное, изменений нет 

d. необычный вид десны, ее раздражение, кровоточивость, ложные карманы 

e. неприятность при чистке зубов, гиперемия десневых сосочков, отечность, патологического кармана нет 

294. Укажите последовательность местного лечения болезней пародонта? 

a. антисептическая обработка полости рта и края десны, обезболивание, удаление наддесневых отложений, 
промывание патологических зубодесневых карманов, удаление поддесневого зубного камня, кюретаж 

патологических зубодесневых карманов, обеспечение плотного прилегания десны к зубам, наложение повязки 

b. антисептическая обработка полости рта, снятие над- и поддесневого камня, кюретаж патологических карманов 

c. удаление над- и поддесневого зубного камня, кюретаж патологических зубодесневых карманов, наложение 

защитной или лечебной повязки 

d. санация полости рта, медикаментозное лечение и кюретаж патологических зубодесневых карманов и другие 

виды хирургического лечения, шинирование подвижных зубов, рациональное протезирование, физиолечение, 

гигиена полости рта 

e. устранение причины, вызывающей гингивит, или уменьшение неблагоприятного влияния общего заболевания 

на ткани пародонта 

295. Перечислите объем вмешательств при местном лечении средней и тяжелой степени генерализованного 

пародонтита без выявленной органной патологии? 
a. санация полости рта, медикаментозное лечение и кюретаж патологических зубодесневых карманов и другие 

виды хирургического лечения, шинирование подвижных зубов, рациональное протезирование, физиолечение, 

гигиена полости рта 

b. санация полости рта, снятие наддесневых зубных камней, кюретаж патологических зубодесневых карманов, 

физиолечение 

c. медикаментозная обработка патологических зубодесневых карманов, их кюретажи, другие виды 

хирургического лечения, ортопедическое лечение, физиолечение 

d. гингивотомия, рациональное протезирование 

e. личная гигиена, укрепление и закаливание организма, санация полости рта, предупреждение и лечение 

заболеваний внутренних органов и систем 

296. Назовите методы лечения острого катарального гингивита? 
a. антисептическая обработка полости рта и десны, обезболивание, снятие наддесневых отложений, применение 

противовоспалительных средств в виде аппликаций на тампонах, турундах, лечебных десневых повязок 

b. устранение причины, вызывающей гингивит, или уменьшение неблагоприятного влияния общего заболевания 

на ткани пародонта 

c. применение обезболивающих средств в виде смазывания, аппликаций или инъекционной анестезии 

d. хирургическое и ортопедическое лечение всех форм 

e. протезирование, пломбирование дефектов зубного ряда в полости рта 

297. Перечислите особенности местного лечения острого язвенно-некротического гингивита? 

a. антисептическая обработка полости рта, применение обезболивающих средств, тщательное удаление 



некротических масс, наддесневых зубных отложений, применение противовоспалительной терапии и средств, 

способствующих очищению и эпителизации раневой поверхности 

b. устранение причины, вызывающей гингивит, удаление зубных отложений, выскабливание патологических 

зубодесневых карманов, курс инъекций лидазы 

c. гингивэктомия, шинирование, лоскутная операция, обработка полости рта различными химическими 
растворами 

d. санация полости рта, лоскутная операция, рациональное протезирование 

e. имплантация, пломбирование, протезирование различными конструкциями 

298. Перечислите противопоказания к кюретажу зубодесневых карманов? 

a. острые респираторные заболевания 

b. острые воспалительные процессы в полости рта (многоформная экссудативная эритема, герпетический 

стоматит и др.) 

c. гипертрофия десневых сосочков, гиперемия, отек слизистой оболочки десны 

d. гиперестезия зубов, оголение шеек зубов, атрофия десневых сосочков 

e. различные опухолеподобные процессы ротовой полости 

299. Укажите меры профилактики болезней пародонта? 

a. личная гигиена, укрепление и закаливание организма, санация полости рта, предупреждение и лечение 
заболеваний внутренних органов и систем 

b. предупреждение и лечение заболеваний внутренних органов и систем, укрепление и закаливание организма, 

личная гигиена 

c. санация полости рта, ортопедическое и ортодонтическое лечение, личная гигиена 

d. проведение ортопедических, хирургических и физиотерапевтических методов лечения 

e. пломбирование разрушенного зубного ряда полости рта 

300. Укажите виды резорбции костной ткани при пародонтитах? 

a. лакунарная, гладкая, пазушная 

b. склероз, гиалиноз, атрофия, утолщение 

c. очаговое рассасывание, диффузные изменения 

d. остеопороз, гладкая резорбция, утолщение костных трабекул 
e. воспалительное разрушение костных структур 

301. Укажите особенности строения эпителия десны? 

a. высокая митотическая активность клеток, высокий уровень обменных процессов, и регенерации; 

b. содержат гидролитические ферменты, способствующие расщеплению межклеточного вещества; 

c. при воспалительных процессах способствуют нейтрализации токсических продуктов; 

d. клетки участвуют в поглощении и расщеплении белковых молекул; 

e. гипертрофия десневых сосочков, гиперемия, отек слизистой оболочки десны 

302. Назовите: зубной налет – образование? 

a. бесструктурное 

b. минерализованное 

c. не минерализованное 

d. производные углеводов 
e. микробные 

303. Укажите классификацию болезней пародонта ВОЗ (1983 г.) 

a. гингивит, пародонтит, пародонтоз, идиопатические заболевания, пародонтома; 

b. воспалительные процессы (гингивит, атрофия десны), дегенеративные процессы (пародонтоз), 

неопластические процессы; 

c. гингивит, пародонтоз, сопутствующий синдром, пародонтомы; 

d. пародонтоз истинный, пародонтоз системный, пародонтоз локальный 

e. пульпит, периодонтит, абцесс, флегмон челюсти 

304. Перечислите причины анафилактического шока? 

a. вакцины, сыворотки, лекарственные препараты 

b. бледная трепонема, страх от укола 
c. микобактерии, травма, самочувствие пациента 

d. дрожжеподобный гриб, стрептококк, стафилококк 

e. проводниковая, инфильтрационная, общее обезболивание 

305. Назовите что такое электровозбудимость зуба? 

a. реакция пульпы зуба на электрическое раздражение 

b. реакция на воздействие ультразвук 

c. реакция зуба на температуру 

d. установление порогового возбуждения при патологических карманах 

e. при лечении парадонтолиза и пародонтомы 



306. Обозначьте виды перкуссии? 

a. вертикальная, горизонтальная 

b. вертикальная 

c. горизонтальная 

d. вертикальная, ручная 
e. плоские 

307. Укажите в каких случаях используется пальпация? 

a. для определения припухлости тканей, подвижности зубов 

b. чувствительность пульпы, кровоточивости десны 

c. чтобы определить глубины пародонтального кармана 

d. определения порогового возбуждения тканей на электрический ток 

e. иммобилизация группы зубов или всего зубного ряда 

308. Перечислите виды обезболивания в терапевтической стоматологии? 

a. проводниковая, инфильтрационная, аппликационная, внутриканальная 

b. инфильтрационная, аппликационная, внутриканальная 

c. проводниковая, инфильтрационная, общее обезболивание 

d. проводниковая, инфильтрационная, аппликационная 
e. торусальная, резцовая, небная, наркоз 

309. Укажите что такое шинирование? 

a. иммобилизация группы зубов или всего зубного ряда 

b. устранение преждевременных контактов 

c. устранение аномалии расположения зубов 

d. закрытие диастемы и тремы 

e. лечение парадонтолиза и пародонтомы 

310. Перечислите виды шин? 

a. временные, постоянные, съемные, несъемные 

b. лечебные, профилактические, временные 

c. вертикальные, горизонтальные, комбинированные 
d. полные, неполные, вертикальные, горизонтальные 

e. пластмассовые, заводские, ручные 

311. Выделите для чего используются временные шины? 

a. в развившейся стадии генерализованного и очагового хронического пародонтита 

b. для постоянной иммобилизации всех зубов 

c. хронических, генерализованных гипертрофических гингивитах 

d. при лечении парадонтолиза и пародонтомы 

e. восстановить пародонтальные ткани 

312. Выделите для чего используются постоянные шины? 

a. для постоянной иммобилизации всех зубов 

b. лечении развившейся стадии генерализованного и очагового хронического пародонтита 

c. при хронических, генерализованных гипертрофических гингивитах 
d. при лечении парадонтолиза и пародонтомы 

e. восстановить пародонтальные ткани 

313. Укажите продолжительность чистки зубов? 

a. 2.5–3.5 минут 

b. 1–1.5 минуты 

c. 5–6 минут 

d. 4–5 минут 

e. — 

314. Назовите минерализованную зубную бляшку? 

a. зубной камень 

b. зубной налет 
c. пелликула 

d. пищевой краситель 

e. биопленка 

315. Назовите прогрессирующее смещение десневого края в апикальном направлении (оголение корней)? 

a. рецессия 

b. атрофия 

c. гипертрофия 

d. ретракция 

e. воспаление 



316. Определите дистрофический процесс в костной ткани, рентгенологически проявляющийся ее повышенной 

прозрачностью? 

a. остеопороз 

b. остеосклероз 

c. деструкция 
d. атрофия кости 

e. гипертрофия 

317. Укажите дистрофический процесс в костной ткани, рентгенологически проявляющийся снижением 

прозрачности? 

a. остеосклероз 

b. остеопороз 

c. деструкция 

d. атрофия 

e. ретракция 

318. Перечислите неминерализованные зубные отложения? 

a. зубная бляшка, биопленка, мягкий зубной налет 

b. кутикула зуба, зубной камень, зубной налет 
c. пелликула, незрелая бляшка 

d. биопленка, зубной камень, налет курильщика 

e. остатки пищи, микроорганизмы 

319. Классифицируйте зубные отложения? 

a. плотности, минерализации, локализации, стадия роста 

b. степени плотности, течению, стадия роста 

c. степени плотности, стадию, локализации, форме 

d. степени плотности, минерализации, локализации, осложнению 

e. по составу, цвету и расположению 

320. Назовите редуцированный эпителий эмалевого органа? 

a. кутикула 
b. биопленка 

c. налет 

d. камень 

e. кариес 

321. Определите что такое Биопленка? 

a. хорошо организованная и взаимодействующая с микроорганизмами 

b. пленка, редуцированный эпителий эмалевого органа 

c. защищающая ткани пародонта и зубного органа 

d. пленка, образующаяся при аппликации 

e. сохраняющая эмалевый орган зубного ряда 

322. Выявите на чем основана проба по Федорову-Володкиной? 

a. на выявлении зубных отложений и оценки гигиены полости рта 
b. зубного налета и зубного камня в щечной и язычной поверхности зубов 

c. стойкости капилляр к вакууму и функции кровоснабжения 

d. воспалительного процесса в десне и связочного аппарата зуба 

e. изменение слизистой оболочки полости рта 

323. Выявите на чем основана проба по Грину-Вермиллиону? 

a. зубного налета и зубного камня в щечной и язычной поверхности зубов 

b. стойкости капилляр к вакууму и функции кровоснабжения 

c. на выявлении зубных отложений и оценки гигиены полости рта 

d. воспалительного процесса в десне и связочного аппарата зуба 

e. изменение слизистой оболочки полости рта 

324. Укажите индекс используемый для количественной оценки катарального гингивита? 
a. индекс РМА 

b. индекс Грина-Вермиллиона 

c. пародонтальный индекс 

d. проба Кулаженко 

e. Федорова-Володкиной 

325. Перечислите поверхности на которых определяется глубина пародонтального кармана? 

a. с вестибуло-оральной поверхности зуба и в межзубных промежутках 

b. только в межзубных промежутках зуба 

c. вестибулярной, оральной поверхностях зуба 



d. только с вестибулярной поверхности зуба 

e. вокруг оси зубного ряда 

326. Определите к каким методам относится инструментальный осмотр полости рта? 

a. объективным методам 

b. субъективным методам 
c. дополнительным методам 

d. вспомогательным методам 

e. другим методам 

327. Укажите к каким методам обследования относится определение индексов РМА, ПИ? 

a. дополнительным методам 

b. объективным методам 

c. субъективным методам 

d. вспомогательным методам 

e. функциональным методам 

328. Назовите определение клиновидного дефекта зуба? 

a. дефект твердой ткани зуба, по форме напоминающий треугольник 

b. дефект твердой ткани зуба с прогрессирующей убылью эмали 
c. дефект твердой ткани зуба, связанный с деминерализацией эмали 

d. дефект твердой ткани зуба наследственного характера 

e. это разрушение дентинного слоя зуба 

329. Укажите на каких поверхностях располагается клиновидный дефект? 

a. вестибулярной поверхности зуба 

b. оральной поверхности зуба 

c. контактной поверхности зуба 

d. жевательной поверхности зуба 

e. супраконтактной поверхности 

330. Дифференцируйте клиновидный дефект? 

a. эрозия зуба 
b. флюороз зубов 

c. гипоплазия эмали 

d. травма зуба 

e. зубной налет 

331. Укажите при каком заболевании встречается клиновидный дефект? 

a. десмодонтоз 

b. пародонтите 

c. гингивите 

d. пародонтоме 

e. пульпите 

332. Укажите индекс используемый для оценки распространенности и интенсивности заболеваний пародонта? 

a. CPITN 
b. РМА 

c. КПУ 

d. Кп 

e. РНР 

333. Укажите индекс используемый для оценки тяжести гингивита, а в последующем регистрации? 

a. РМА 

b. CPITN 

c. КПУ 

d. Кп 

e. РНР 

334. Определите при каких заболеваниях применяется чистка зубов методами Чартера и Басса? 
a. при пубертатном периоде гингивитов 

b. фиброзной форме гингивита 

c. хроническом пародонтите 

d. генерализованном пародонтозе 

e. остром периодонтите 

335. Укажите для чего применяются ирригаторы (гидромассажеры)? 

a. для удаления остатков пищи и массажа десен 

b. удаления остатков пищи из пародонтальных карманов 

c. выскабливания остатков пищи из кариозной полости 



d. для удаления остатков пищи из ложных карманов 

e. стабилизации кровоснабжения слизистой оболочки полости рта 

336. Укажите для чего применяются межзубные стимуляторы (резиновые и пластмассовые)? 

a. очистки и массажа десен 

b. профессиональной чистки зубов 
c. удаления остатков пищи из кариозной полости 

d. выскабливания остатков пищи из ложных карманов 

e. для отбеливания зубного ряда 

337. Укажите профилактические меры заболеваний тканей пародонта? 

a. устранение механических, физических, химических и биологических травм 

b. лечение кариеса и пульпита, периодонтита 

c. разные заболевания слизистой оболочки 

d. применение витаминов и БАД 

e. рациональное питание организма человека 

338. Перечислите профилактические меры заболеваний тканей пародонта у детей? 

a. устранения зубочелюстных аномалий, соблюдение гигиены полости рта 

b. санация полости рта, соблюдение гигиены, лечение кариеса и периодонтита 
c. постоянный визит к стоматологу, соблюдение рекомендаций стоматолога 

d. регулярная санация полости рта, применение жевательной резины, соблюдение гигиены 

e. не употреблять сладкие пищи, отказаться от раздражающих продуктов 

339. Определите индивидуальную профилактику болезней пародонта? 

a. устранение травматических факторов, диспансеризация, санитарно-просветительная работа 

b. самостоятельное применение средств личной гигиены 

c. посещение курсов, лекций по проблемам пародонтологии 

d. регулярный визит к стоматологу, соблюдение рекомендаций стоматолога 

e. отказаться от сладких пищ 

340. Определите методы первичной профилактики? 

a. направленные на устранение факторов, вызывающих заболевание зубов и тканей пародонта 
b. методы диагностики и устранения кариеса и его осложнений, заболеваний пародонта, зубочелюстных 

аномалий и деформаций 

c. восстановление утраченной функции зубочелюстной системы в результате потери зубов или заболевания 

d. мероприятия, направленные на индексной оценке состояния пародонта и полости рта 

e. устранение зубочелюстных аномалий, соблюдение гигиены полости рта 

341. Укажите методы вторичной профилактики? 

a. методы диагностики и устранения кариеса и его осложнений, заболеваний пародонта, зубочелюстных 

аномалий и деформаций 

b. восстановление утраченной функции зубочелюстной системы в результате потери зубов или заболевания 

c. направленные на устранение факторов, вызывающих заболевание зубов и тканей пародонта 

d. мероприятия, направленные на индексной оценке состояния пародонта 

e. регулярная санация полости рта, применение жевательной резины, соблюдение гигиены 
342. Укажите методы третичной профилактики? 

a. восстановление утраченной функции зубочелюстной системы в результате потери зубов или заболевания 

b. направленные на устранение факторов, вызывающих заболевание зубов и тканей пародонта 

c. методы диагностики и устранения кариеса и его осложнений, заболеваний пародонта, зубочелюстных 

аномалий и деформаций 

d. мероприятия, направленные на индексной оценке состояния пародонта 

e. регулярная санация полости рта, применение жевательной резины, соблюдение гигиены 

343. Выявите что такое Пародонтомы? 

a. доброкачественные новообразования тканей пародонта 

b. идиопатические заболевания тканей пародонта 

c. злокачественные новообразования тканей пародонта 
d. деструктивные заболевания тканей пародонта 

e. воспалительные заболевания пародонта 

344. Определите что такое Фиброма? 

a. одиночная опухоль, состоящая из зрелых элементов соединительной ткани, кровеносных и лимфатических 

сосудов 

b. ограниченная и диффузная гипертрофия десневых сосочков, десневого края и альвеолярной десны 

c. образование из подкожной или подслизистой жировой ткани с медленным ростом 

d. доброкачественная одонтогенная опухоль, возникающая в местах хронического раздражения 

e. разрастания образования десневого органа 



345. Определите что такое Эпулис? 

a. доброкачественная одонтогенная опухоль, возникающая в местах хронического раздражения 

b. ограниченная и диффузная гипертрофия десневых сосочков, десневого края и альвеолярной десны 

c. образование из подкожной или подслизистой жировой ткани с медленным ростом 

d. одиночная опухоль, состоящая из зрелых элементов соединительной ткани, кровеносных и лимфатических 
сосудов 

e. разрастания образования десневого органа после протезирования 

346. Определите что такое Липома? 

a. образование из подкожной или подслизистой жировой ткани с медленным ростом 

b. доброкачественная одонтогенная опухоль, возникающая в местах хронического раздражения 

c. ограниченная и диффузная гипертрофия десневых сосочков, десневого края и альвеолярной десны 

d. одиночная опухоль, состоящая из зрелых элементов соединительной ткани, кровеносных и лимфатических 

сосудов 

e. разрастания образования десневого органа после протезирования 

347. Укажите определение Фиброматоза десен? 

a. ограниченная и диффузная гипертрофия десневых сосочков, десневого края и альвеолярной десны 

b. образование из подкожной или подслизистой жировой ткани с медленным ростом 
c. доброкачественная одонтогенная опухоль, возникающая в местах хронического раздражения 

d. одиночная опухоль, состоящая из зрелых элементов соединительной ткани, кровеносных и лимфатических 

сосудов 

e. разрастания образования десневого органа после протезирования 

348. Дифференцируйте фиброматоз ? 

a. фиброзной формы гипертрофического гингивита 

b. отечной формы гипертрофического гингивита 

c. генерализованного пародонтита 

d. абцедирующего пародонтита 

e. опухолеподобными процессами 

349. Укажите дифференцировку генерализованного пародонтита в фазе ремиссии? 
a. пародонтозом 

b. пародонтомой 

c. стоматитом 

d. гингивостоматитом 

e. периодонтитом 

350. Определите время кварцевания стоматологического кабинета в день? 

a. два раза 

b. три раза 

c. четыре раза 

d. один раз 

e. пять раз 

351. Определите температуру стерилизации в сухожаровом шкафу? 
a. 180°С — 60 минут 

b. 180°С — 45 минут 

c. 160°С — 40 минут 

d. 200°С — 90 минут 

e. 220°С — 50 минут 

352. Укажите чем обеспечивается предупреждение попадания микроорганизмов в рану? 

a. асептикой 

b. антисептикой 

c. обработкой рук врача 

d. дезинфекцией 

e. стерилизацией 
353. Обозначьте для чего осуществляется удаление кальцифицированных отложений в стоматологической 

практике? 

a. для профилактики галитоза 

b. профилактики местной гипоплазии 

c. для профилактики флюороза 

d. создания гладких поверхностей корней 

e. обработки зубного ряда 

354. Определите чем обусловлено удаление мягкого зубного налета? 

a. способствует ингибированию воспалительного процесса 



b. предупреждает риск заболевания герпесом 

c. уменьшает риск заболевания флюорозом 

d. риск возникновения гипоплазии эмали 

e. чтобы не возникал кариес зуба 

355. Укажите используемые индексы для оценки состояния гигиены полости рта? 
a. Грина-Вермиллиона 

b. Федорова-Володкиной 

c. КПИ 

d. РМА 

e. ГИ 

356. Определите аппарат, с помощью которого осуществляют стоматоскопию? 

a. люминесцентного фотодиагноскопа 

b. капилляроскопа 

c. бинокулярного микроскопа 

d. реопародонтографа 

e. визиографа 

357. Выявите цель диатермокоагуляции пародонтальных карманов? 
a. воздействие тепла на разросшийся эпителий и грануляции пародонтального кармана 

b. выскабливание разросшегося эпителия и грануляций пародонтального кармана 

c. иссечение разросшегося эпителия и грануляций пародонтального кармана 

d. восстановление разросшегося эпителия и грануляций пародонтального кармана 

e. улучшение трофики окружающих тканей зуба 

358. Укажите средства гигиены рекомендуемые для детей 4 лет? 

a. гигиенические детские зубные пасты 

b. зубной порошок 

c. фторидсодержащие зубные пасты 

d. солевые зубные пасты 

e. ополаскивающие растворы 
359. Укажите при гипертрофическом гингивите рекомендуемые зубные щетки? 

a. мягкие 

b. средней жесткости 

c. жесткие 

d. очень мягкие 

e. хорошие 

360. Определите функциональный метод исследования? 

a. эхоостеометрия 

b. биомикроскопия 

c. рентгенография 

d. биопсия 

e. визиография 
361. Определите каким методом исследуется десневая жидкость? 

a. цитологическим 

b. рентгенологическим 

c. термометрическим 

d. зондированием 

e. лабораторным 

362. Выделите орган собственно полости рта? 

a. язык 

b. щеки 

c. губы 

d. цемент 
e. зубы 

363. Укажите самую твердую ткань человеческого организма? 

a. эмаль 

b. дентин 

c. цемент 

d. кость 

e. пульпа 

364. Определите с какими подлежащими тканями прикрепленная часть десны соединена волокнами собственной 

оболочки? 



a. неподвижно с надкостницей 

b. неподвижно с шейкой зуба 

c. неподвижно с периодонтом 

d. свободно с периодонтом 

e. прекрепленное 
365. Дифференцируйте гипертрофический гингивит фиброзной формы? 

a. фиброматозом 

b. пародонтитом 

c. пародонтозом 

d. гингивостоматитом 

e. остеопорозом 

366. Определите для каких заболеваний характерна резорбция межальвеолярных перегородок? 

a. десмодонтоз 

b. периодонтит 

c. гингивит 

d. пародонтомы 

e. пульпит 
367. Для определения тяжести пародонтита необходимо определить? 

a. потерю циркулярной связки 

b. глубину кармана 

c. подвижность зуба 

d. концентрацию глюкозы в крови 

e. состояние волокна 

368. Укажите основной клинический признак хронического катарального гингивита? 

a. кровоточивость десневой борозды 

b. гиперемия межзубных сосочков 

c. мягкий зубной налет 

d. наддесневой зубной камень 
e. опухшие десневые сосочки 

369. Укажите каким инструментом определяется пародонтальный карман? 

a. пуговчатым зондом 

b. стоматологическим зеркалом 

c. рентгенологически 

d. лабораторно 

e. экскаватором 

370. Определите какое заболевание характеризуется дистрофическим поражением тканей пародонта? 

a. десмодонтоз 

b. гингивит 

c. пародонтит 

d. остеомиелит 
e. периостит 

371. Укажите оптимальную температуру и время стерилизации стеклянных инструментов в сухожаровом 

шкафу? 

a. 180°С — 60 минут 

b. 160°С — 40 минут 

c. 200°С — 30 минут 

d. 220°С — 20 минут 

e. 150°С — 90 минут 

372. Определите основной принцип асептики в стоматологии? 

a. предотвращение внедрения микробов в рану 

b. уничтожение всех микроорганизмов на инструментах 
c. лечение антисептиками раны после операции 

d. обработка рук врача спиртом 

e. регулярная уборка кабинета 

373. Укажите главную цель профессиональной гигиены полости рта при пародонтите? 

a. удаление зубных отложений и снижение бактериальной нагрузки 

b. отбеливание зубов 

c. укрепление зубной эмали фтором 

d. уменьшение чувствительности зубов 

e. подготовка к ортодонтическому лечению 



374. Определите наиболее частую причину образования ложных десневых карманов? 

a. гипертрофия десневых тканей 

b. резорбция кости 

c. зубной камень под десной 

d. травма коронки 
e. аллергическая реакция 

375. Укажите показание к назначению системной антибиотикотерапии при пародонтите? 

a. выраженная септическая реакция или острый абсцесс 

b. легкий катаральный гингивит 

c. единичный наддесневой камень 

d. эстетические жалобы пациента 

e. профгигиена полости рта 

376. Назовите метод, применяемый для оценки плотности костной ткани челюсти? 

a. рентгенография с прицельными снимками 

b. пальпация десны 

c. зондирование кармана 

d. индекс РМА 
e. проба Шиллера-Писарева 

377. Определите оптимальную минимальную глубину пародонтального кармана для планирования лоскутной 

операции? 

a. >5 мм 

b. 3–4 мм 

c. 1–2 мм 

d. до 3 мм 

e. любое значение 

378. Укажите основную цель шинирования при пародонтите? 

a. иммобилизация подвижных зубов и распределение нагрузки 

b. отбеливание зубов 
c. удаление зубного камня 

d. хирургическая резекция десны 

e. стимуляция регенерации кости 

379. Определите основной эффект местного применения хлоргексидина при пародонтите? 

a. антисептическое действие и снижение микробной флоры 

b. стимуляция кровообращения 

c. дезинфицирующее действие на кожу лица 

d. отбеливающее действие на эмаль 

e. повышение чувствительности зубов 

380. Укажите наиболее часто встречаемый анаэробный микроорганизм в зрелом пародонтальном био-пленке? 

a. анаэробные бактерии  

b. грибки рода Candida 
c. вирусы герпеса 

d. аэробные кокки 

e. простейшие 

381. Назовите оптимальную частоту профессиональной чистки (скейлинга) для пациентов с хроническим 

пародонтитом в поддерживающей фазе? 

a. каждые 3–6 месяцев 

b. раз в год 

c. раз в 2 года 

d. ежемесячно 

e. только при обострении 

382. Укажите преимущество закрытого кюретажа перед открытым при карманах 3–5 мм? 
a. меньшая травматичность и быстрая реабилитация 

b. полная реконструкция костной ткани 

c. меньший риск рецидива 

d. более точная санация 

e. всегда требует общего наркоза 

383. Определите показание к проведению пластики уздечки губы при пародонтологических проблемах? 

a. наличие натяжения, приводящего к рецессии десны 

b. косметический дефект без функциональных нарушений 

c. наличие карманов >8 мм 



d. гнойный абсцесс 

e. кариозный дефект в боковых зубах 

384. Укажите основную цель применения ферментных аппликаций при язвенно-некротическом гингивите? 

a. очищение от некротических масс и ускорение эпителизации 

b. усиление кровотока в десне 
c. отбеливание зубов 

d. стимуляция зубной эмали 

e. удаление зубного камня 

385. Назовите основной критерий эффективности кюретажа через 1 месяц? 

a. плотное прилегание десны к зубу и уменьшение чувствительности 

b. полное восстановление кости 

c. отсутствие зубного налета 

d. улучшение дикции пациента 

e. изменение цвета эмали 

386. Укажите наиболее подходящий метод лечения периимплантита на ранней стадии (мукозит)? 

a. профессиональная гигиена и ремоделирование края коронки импланта 

b. немедленное удаление импланта 
c. облучение лазером высокой мощности 

d. общий курс антибиотиков без санации 

e. шинирование соседних зубов 

387. Определите роль ретракции десны при подготовке к двойному оттиску для коронок при пародонтите? 

a. обеспечение лучшей крайности оттиска и видимости краев препарирования 

b. усиление местного воспаления 

c. стимуляция образования карманов 

d. удаление поддесневого камня 

e. применение только при полной адентии 

388. Укажите оптимальный вид зубной щетки для пациента с рецессией десны и повышенной 

чувствительностью? 
a. мягкая щетка с маленькой головкой 

b. средняя жесткость щетки 

c. жесткая щетка для удаления камня 

d. электрическая щетка высокой мощности 

e. щетка со щетиной из металлических волокон 

389. Назовите показание для проведения кариес-эндодонтического лечения перед кюретажем в зоне 

пародонтального поражения? 

a. наличие некротизированной пульпы и инфицированного корневого канала 

b. поверхностный пришеечный кариес без симптомов 

c. эстетические жалобы пациента 

d. возраст пациента старше 60 лет 

e. отсутствие зубного налета 
390. Укажите, какое питание рекомендуется пациенту с хроническим пародонтитом для поддержки заживления 

тканей? 

a. богатое белком и витаминами  

b. исключительно жидкое питание 

c. высокоуглеводная диета 

d. исключение всех молочных продуктов 

e. строгая безсольная диета 

391. Определите, какой инструмент применяют для удаления глубоких поддесневых отложений в области корня? 

a. кюрет (кюретажный инструмент) 

b. шаровидный боровой наконечник 

c. экскаватор для кариеса 
d. полировочный щеточный диск 

e. марлевый тампон 

392. Укажите противопоказание к применению ультразвукового скейлера? 

a. пациенты с кардиостимулятором в анамнезе (в некоторых моделях) 

b. наличие зубного камня 

c. пародонтальные карманы >4 мм 

d. местная анестезия 

e. возраст пациента младше 18 лет 



393. Назовите цель применения пластических методов (аутопластики) при рецессиях десны? 

a. закрытие оголённых корней и восстановление эстетики и функции 

b. быстрое удаление зубного камня 

c. уменьшение подвижности зубов 

d. иммобилизация зубного ряда 
e. стимуляция гингивита 

394. Укажите основное показание для назначения ремоделирования коронковой части зуба при пародонтите? 

a. устранение травмирующих супраконтактов 

b. пожелание пациента изменить форму зуба 

c. подготовка к отбеливанию 

d. удаление наддесневого налета 

e. профилактика кариеса 

395. Определите цель использования местных гелей с антисептиком в пародонтологии? 

a. поддерживающая санация кармана и длительное антимикробное действие 

b. основное средство для восстановления кости 

c. замена системной антибиотикотерапии при любых состояниях 

d. отбеливание эмали 
e. стимуляция соседних зубов к реминерализации 

396. Укажите, какой метод помогает оценить плотность и форму альвеолярной кости перед реконструктивной 

операцией? 

a. КТ (компьютерная томография) челюсти 

b. пальпация надкостницы 

c. проба Кулаженко 

d. индекс РМА 

e. зондирование кармана 

397. Назовите важнейший элемент врачебной помощи при осложнениях после пародонтологических операций? 

a. своевременное выявление и санация очага инфекции 

b. немедленное назначение анальгетиков на длительный срок 
c. полное прекращение гигиены полости рта 

d. назначение только физиотерапии 

e. удаление всех коронок 

398. Укажите основную роль ортопедических методов в комплексном лечении пародонта? 

a. восстановление формы зубного ряда и распределение жевательной нагрузки 

b. удаление зубного камня 

c. лечение язвенного гингивита 

d. назначение антибиотиков 

e. отбеливание зубов 

399. Определите оптимальный интервал диспансерного наблюдения за пациентами после лоскутной операции в 

первые 2 года? 

a. каждые 3 месяца первый год, затем каждые 6 месяцев второй год 
b. ежегодно 

c. ежемесячно 

d. только при жалобах 

e. раз в 2 года 

400. Укажите основную цель обучения пациента при первичном приёме по парадонтологическим проблемам? 

a. обучение правильной технике гигиены полости рта и устранение факторов риска 

b. назначение системных антибиотиков 

c. немедленное хирургическое вмешательство 

d. определение диагноза и направление к другому специалисту 

e. запись на ортодонтическое лечение 

 


