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1. Бекешова Элиза Насирдиновна, 1981 года рождения, кыргызка.  

2. В 2004 году окончила медицинский факультет ОшГУ по 

специальности «лечебное дело».  

3. Кандидат медицинских наук, доцент кафедры « Клинические 

дисциплины 3» Международного медицинского факультета 

ОшГУ. Тема научной диссертационной работы «Пути 

совершенствования  первичной медико-санитарной помощи 

сельскому населению. (на примере Ошской области)КР » по 

специальности 14.02.03  - «Общественное здоровье и 

здравоохранения» утверждена решением Ученого Совета 

ОшГУ от  27 мая 2014 г. (Протокол №7) 

4. Стаж врачебной деятельности 9 лет.Врач-терапевт в Ошской 

специальной больнице.  

5. Стаж педагогической работы  – 16 лет, в том числе в Ошском 

государственном университете – 16 лет. Общий научно-

педагогический стаж – 20 полных лет.  

6. Сфера профессиональной деятельности: внутренние болезни. 
 

ПЕРСОНАЛЬНАЯ ИНФОРМАЦИЯ 

ФАМИЛИЯ  Бекешова 

ИМЯ  Элиза 

ОТЧЕСТВО Насирдиновна 

ДАТА РОЖДЕНИЯ 19-февраля 1981 года 

КОНТАКТНАЯ 

ИНФОРМАЦИЯ: 

Рабочий телефон  

Домашний телефон 0322251348 

Мобильный телефон +996999851500; +996777268393 

Факс  

E-mail   nasirdin_kyzy@mail.ru 

ОБРАЗОВАНИЕ: 

Дата начала / 

окончания ВУЗ Факультет Специальность 

1998/2004 

Ошский 

государственный 

университет Медицинский факультет Лечебное дело 

 НАУЧНЫЕ ПУБЛИКАЦИИ  

 

1. Основные направления совершенствования амбулаторно-поликлинической помощи 

населению Ошской области .Вестник ОшГУ, №4 -2013 г. Стр.134-137 

2. Пути оптимизации организации первичной медико-санитарной помощи. Вестник ОшГУ, 

№4 -2013 г. Стр.146-149. 

3. Некоторые вопросы необоснованной госпитализации в стационары Ошской области. 

Центрально-Азиатский медицинский журнал, № 4, 2014 г. Стр.344-346. 

4. Анализ расходов и определение потребности в стационарной помощи. Центрально-

Азиатский медицинский журнал, №4, 2014 г.стр.337-350. 

5. Семейная медицина: Состояние и перспектива- развития. Наука и новые технологии, № 2, 

2014 г. Стр.81-86 

6. Оценка качества оказания скорой медицинской помощи сельскому населению. Наука и 

новые технологии, №4 2014 г., С.110-113. 

7. Оценка качества медицинской помощи на стационарном этапе. Молодой ученый. —                                
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Казань-2016. С.299-304. №6. 

8. Факторы, влияющие на уровень заболеваемости мочекаменной болезнью в Ошской                           

области Международный научно-исследовательский журнал «Успехи современной науки 

и образования» №10, Том 6, 2016 год, стр.112-118. 

9. Обращаемость населения  за медицинскими услугами в амбулаторно-поликлинические                 

учреждения. Научное периодическое издание, IN SITU, Европейский фонд 

инновационного развития, № 4, 2017 год, стр. 67-71. 

10. Характеристика состояния здоровья населения . Молодой ученый — Казань, 2017 г., май, 

стр.89-92. 

11. Проблемы организации первичной медико-санитарной  помощи сельскому населению на 

современном этапе.   Бюллетень науки  и практики . 2020, Т6, №1, стр. 145-154. 

12. Повышение качества  и доступности  амбулаторно-поликлинической  помощи 

            сельскому населению  (методические рекомендации) Ош ,2018-44 стр. 

13. Медико- социальная  характеристика  первичной  инвалидности  вследствие   

злокачественных  новообразований  в Кыргызской Республике. Бюллетень науки и 

практики, 2023 г. 

14. Динамика демографических процессов в Кыргызской Республике. Научное обозрение. 

Медицинские науки,№3, 2023 г. 

15. Роль дистанционного образования в системе повышения квалификации специалистов 

сестринского и акушерского дела. Научное обозрение. Медицинские науки, №4, 2023 г. 

16. Обращаемость больных с глаукомой в Кыргызской Республике. Проблемы социальной 

гигиены здравоохранения и истории медицины, №2, 2024 

17.  Потерянные годы потенциальной жизни при раке шейки матки в Кыргызской 

Республике. Проблемы социальной гигиены здравоохранения и истории медицины, №4, 

2024 г. 

 

КЛЮЧЕВЫЕ КВАЛИФИКАЦИИ/ ОПЫТ В ОБЛАСТИ АККРЕДИТАЦИИ И ГАРАНТИИ 

КАЧЕСТВА (ТРЕНИНГ, СЕМИНАРЫ, КОНФЕРЕНЦИИ И Т.П.). 

Дата начала / 

окончания Название  

26 06.2019г Сертификат выдано за прохождение курса  на цикле повышения квалификации 

по теме «Практический подход к легочному здоровью на основе стратегии PAL 

ВОЗ»  КГМИП и ПК г.Бишкек. 

05.10.2021г Сертификат выдан и удостоверяет о том, что она участвовала  в научно-

практической  конференции в рамках  дня почки.12 кредит часов г.Ош 

 02.2022г. Сертификат выдано за прохождение курса «Педагогика и психология » г.Ош 

ОшГУ 

16.01 2022. Сертификат выдан за участие в работе 6-го Национального конгресса по 

болезням органов дыхания и 6 –Международного конгресса пульмонологов 

Центральной Азии  и прослушала лекции по респираторной медицине г.Ош 

16.09.2021 Сертификат  выдан за участие  в научно – практической конференции 

«Шпаргалка  по ЭКГ. Ключевые  ЭКГ изменения при  АГ и ИБС» 

26.01.2022 Сертификат выдан  за участие в научно –практической конференции  

«Универсальное решение  для практикующего врача  при терапии  ССЗ» 

с07.02.2022 

по 19.02.2022 

Сертификат выдан за прохождения курс повышения квалификации  

«Электрокардиография» 152часов . г Бишкек. 

05.02.2021 Квалификационный  сертификат   о  присвоении высщей квалификационной 

категории   по специальности терапевт. Приказ Министерства здравоохранения  

Кыргызской Республики  от «5» февраля 2021 года №12 



14.06.23 «IELTS  PRACTICE  TEST REPORT  FORM» 

OVERAL band-4,5 

15-16.02.23 «Актуальные  вопросы  артериальной  гипертензии  и респираторной  

патологии»14 ч  

29.01.24 « Инновационное образование:стандарты  технологии» 36 часов  

 

ОПЫТ РАБОТЫ 

 2004-2006 гг. – ординатура по специальности «Врач общей практики»   

 2008 г. – Подростковый врач  в Ошской областной ЦСМ.  

 с 2008 г. по 2020 г.  –  старший преподаватель кафедры «Терапевтических дисциплин » 

медицинского коллежда  ОшГУ. 

 2014 г. по 2020 г– научный соискатель кафедры «Общественное здоровье и 

здравоохранение» ОшГУ.  

 2014-2015 гг. – интернатура по специальности «врач -терапевт» в КГМИП и ПК г. Ош. 

 2015 г. и по нынешний день. – врач-терапевт в Ошской специальной больнице . 

 2019 г. кардиолог-терапевт в частной кардиологической клинике  г Ош «Кардио Азия» 

 2021г. к.м.н., доцент  кафедры «Клинических дисциплин 3» международного медицинского 

факультета  ОшГУ. 

 2023г  зав кафедрой«Пропедевтики внутренних болезней»медицинского факультета  

ОшГУ 

 

ЗНАНИЕ ЯЗЫКОВ: УКАЗАТЬ КОМПЕТЕНЦИИ ПО ШКАЛЕ ОТ 1 ДО 5 (1 – 

ОТЛИЧНОЕ ЗНАНИЕ, 5 – ЗНАНИЕ БАЗОВЫХ ОСНОВ) 

Language  

(Язык) 

Reading 

 (Чтение) 

Speaking 

(Разговорный) Writing (Письмо) 

Кыргызский  5 5 5 

Русский  5 5 5 

Английский  5 5 5 

    

Личные данные и навыки  

Владеет работой на компьютере 

 

1. Паспортные данные: Паспорт серии ID0377059 , выдан от 27.10.2017 г., МКК 212011 

2. Персональный номер: 11902198100930 

3. Семейное положение: замужем, имеет четверо детей – Жанибеков Ханболот, 2003; 

Жанибеков Эрболот, 2005; Жанибеков Байэл, 2009; Жанибеков Байхан.2017. 
 

Дополнительная информация (ученая степень,награды) 

Решением Высшей аттестационной  комиссии Кыргызской Республики 27 мая 2021 

г(протокол №5к-1/7) присуждена  ученая степень кандидата   медицинских наук.  

г. Бишкек. 

Награждена Почетной  грамотой университета (2017г) 

 

 

 

 

 



 

 

 

 


