
 

Р Е З Ю М Е  

1.  Фамилия: Жумалиева 
   

2.  Имя, Отчество: Айтикан Жумалиевна 
   

3.  Дата рождения: 19 январь 1999 года 
   

4.  Ученая степень/звание: Нет 
   

5.  Семейное положение: замужем 
   

6.  Телефон мобильный: +996 776190199 
   

   
7.  Адрес эл. почты: aitikan959@gmail.com 

8.       Знание иностранных языков: 

Иностранный язык Разговор Чтение Письмо 

Кыргызский Родной 

Русский 5 5 5 

Английский 4 4 4 

              Немецкий               5               5                    4 

9. Опыт работы: 

Должность 

Дата (месяц/год) Название учреждения  

Подразделение (отделение)  

Адрес 
С до 

Врач кардиолог 01/2024 Настоящее 

время 

МЦ Кыргызско-Российская клиника 

 

10. Стаж работы: общий:  2  по специальности:  2  

 

 

11. Высшее образование, интернатура, ординатура, и курсы повышения 
квалификации, сдача сертификационных экзаменов: 

12.  

Квалификация 

номер 

диплома, 

сертификата

, дата 

выдачи 

Дата (месяц/год) 

Название учреждения  

Факультет (отделение) 

Адрес 
С до 

Лечебное дело Диплом 

210030961, 

20/07/2021 

09/2015 06/2021 ОшГУ Медицинский 

факультет 

 

Ординатура по 

кардиологии 

Диплом 

107724  

156881 

09/2021 09/2023 РУДН им. Патриса Лумумбы 

г.Москва 



   

 Профессиональные навыки 
 

    Проведение полного клинического кардиологического осмотра пациентов, сбор и анализ 

развернутого анамнеза жизни и заболевания с оценкой сердечно-сосудистых факторов риска, анализ 

наследственного анамнеза, оценка жалоб (боль в грудной клетке, одышка, сердцебиение, перебои в 

работе сердца, синкопальные состояния), диагностика ишемической болезни сердца, стабильной и 

нестабильной стенокардии, острого коронарного синдрома, инфаркта миокарда (STEMI, NSTEMI), 

ведение пациентов в остром, подостром и постинфарктном периоде, диагностика и стадирование 

хронической сердечной недостаточности, ведение пациентов с ХСН I–IV функционального класса, 

диагностика артериальной гипертензии (первичной и вторичной), ведение пациентов с резистентной 

артериальной гипертензией и гипертоническими кризами, диагностика кардиомиопатий, миокардитов, 

перикардитов, врождённых и приобретённых пороков сердца, интерпретация электрокардиограммы в 12 

отведениях, выявление острых ишемических изменений на ЭКГ, диагностика нарушений ритма и 

проводимости, фибрилляции и трепетания предсердий, желудочковых и наджелудочковых аритмий, 

анализ суточного мониторирования ЭКГ (Холтер) и суточного мониторирования артериального 

давления (СМАД), проведение и интерпретация трансторакальной эхокардиографии, оценка 

систолической и диастолической функции левого желудочка, размеров камер сердца, клапанного 

аппарата, выявление гипертрофии миокарда, интерпретация нагрузочных проб, анализ результатов КТ и 

МРТ сердца в рамках клинической корреляции, назначение и коррекция антигипертензивной терапии, 

подбор комбинированного лечения артериальной гипертензии, медикаментозное лечение ишемической 

болезни сердца и сердечной недостаточности в соответствии с клиническими рекомендациями, 

назначение ингибиторов АПФ, БРА, ARNI, β-блокаторов, антагонистов минералокортикоидных 

рецепторов, диуретической терапии, подбор антиаритмической терапии, назначение антиагрегантов и 

антикоагулянтов, ведение пациентов на длительной антитромботической терапии, коррекция липидного 

обмена, назначение статинов и комбинированной гиполипидемической терапии, контроль 

эффективности и безопасности лечения, мониторинг побочных эффектов лекарственных средств, 

ведение пациентов с ишемической болезнью сердца и сахарным диабетом, диабетической нефропатией, 

хронической болезнью почек, ожирением и метаболическим синдромом, ведение пожилых пациентов с 

полиморбидной патологией, индивидуализация терапии при сопутствующих заболеваниях, оценка 

сердечно-сосудистого риска, первичная и вторичная профилактика сердечно-сосудистых заболеваний, 

консультирование пациентов по модификации образа жизни, коррекция факторов риска, 

кардиологическая реабилитация, диспансерное наблюдение кардиологических пациентов, 

амбулаторный и стационарный приём, консультирование пациентов смежных отделений, подготовка к 

инвазивным кардиологическим вмешательствам, послеоперационное кардиологическое наблюдение, 

работа в условиях неотложной помощи, ведение медицинской документации, оформление историй 

болезни, выписных эпикризов и медицинских заключений, работа в соответствии с клиническими 

протоколами и стандартами оказания медицинской помощи. 

            


