
 

Р Е З Ю М Е  

1.  Фамилия: Мунарбек кызы 
   

2.  Имя, Отчество: Бурулай 
   

3.  Дата рождения: 15.10.1994 
   

4.  Ученая степень/звание: Нет 
   

5.  Семейное положение: замужем 
   

6.  Телефон мобильный: +996 776252551 
   

   
7.  Адрес эл. почты: b90061305@gmail.com 

8.       Знание иностранных языков: 

Иностранный язык Разговор Чтение Письмо 

Кыргызский Родной 

Русский 5 5 5 

Английский 5 5 5 

9. Опыт работы: 

Должность 

Дата (месяц/год) Название учреждения  

Подразделение (отделение)  

Адрес 
С до 

Врач кардиолог 01/2021 09/2022 МЦ «КардиоАзияПлюс» 

Врач кардиолог 06/2024 Настоящее 

время 

МЦ Кыргызско-Российская клиника 

 

10. Стаж работы: общий:  2  по специальности:  2  

 

 

11. Высшее образование, интернатура, ординатура, и курсы повышения 
квалификации, сдача сертификационных экзаменов: 

Квалификация 

номер 

диплома, 

сертификата

, дата 

выдачи 

Дата (месяц/год) 

Название учреждения  

Факультет (отделение) 

Адрес 
С до 

Лечебное дело Диплом 

ШВ18014594

4, 17/07/2018 

09/2012 07/2018 ОшГУ Медицинский 

факультет 

 



   

12.  

 Профессиональные навыки 
Интерпретация ЭКГ 

Расшифровка стандартной ЭКГ: оценка ритма, ЧСС, электрической оси сердца, 

проводимости, ишемических изменений, гипертрофии отделов сердца, признаков инфаркта 

миокарда и нарушений ритма. 

Холтеровское мониторирование ЭКГ 

Анализ суточных и многосуточных записей ЭКГ: выявление пароксизмальных аритмий, 

эпизодов ишемии, пауз, нарушений проводимости, оценка эффективности 

антиаритмической терапии. 

Ведение пациентов с артериальной гипертензией 

Подбор индивидуальной антигипертензивной терапии, коррекция образа жизни, 

динамическое наблюдение, контроль целевых уровней АД. 

Ведение пациентов с ишемической болезнью сердца 
Назначение антиангинальной, антиагрегантной и гиполипидемической терапии, 

профилактика осложнений, подготовка к коронарографии при показаниях. 

Ведение пациентов с инфарктом миокарда 

Участие в раннем и позднем этапе лечения, вторичная профилактика, подбор 

медикаментозной терапии, наблюдение после выписки. 

Ведение пациентов с хронической сердечной недостаточностью 
Назначение и титрация препаратов (иАПФ/АРНИ, бета-блокаторы, антагонисты 

минералокортикоидных рецепторов), оценка функционального класса, контроль симптомов. 

Лечение нарушений ритма сердца 

Ведение пациентов с фибрилляцией предсердий, экстрасистолией, тахи- и брадиаритмиями, 

подбор антиаритмической и антикоагулянтной терапии. 

Коррекция дислипидемий 
Назначение статинов и других гиполипидемических препаратов, контроль липидного 

профиля, оценка достижения целевых уровней ЛПНП. 

 
                

Ординатура по 

кардиологии 

Диплом 

107718 

242659, 

01.09.2020 

09/2018 09/2020 Федеральное государственное 

бюджетное учреждение 

«Государственный научный 

центр Российской федерации-

Федеральный медицинский 

биофизический центр имени  

А.И.Бурназяна» г. Москва 


