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АКТУАЛЬНОСТЬ

ТЕМЫ

Осложненные формы ЖКБ часто требуют экстренной

помощи.

Высокий риск осложнений.

Необходимость оптимизации хирургической тактики.



ЦЕЛЬ ИССЛЕДОВАНИЯ

с осложненной 

желчекаменной

болезнью.

Повышение

эффективности

хирургического

лечения

пациентов



ЗАДАЧИ

ИССЛЕДОВАНИЯ

1. Анализ осложнений ЖКБ

2. Оценка методов лечения

3. Снижение осложнений

4. Разработка алгоритма 
лечения



БАЗА

ИССЛЕДОВАНИЯ

Клиника «Эндомед Ош», г. Ош

Современное оборудование:

Лапароскоп, ЭРХПГ (эндоскопическая ретроградная 

холангиопанкреатография), Гастродуоденоскоп, колоноскоп, 

ЭПСТ (эндоскопическая папилосфинктеротомия) с С-дугой,

УЗИ



Острый холецистит

Холедохолитиаз

Механическая желтуха

Билиарный панкреатит

Пациенты 

18–80 лет

КОНТИНГЕНТ 

ПАЦИЕНТОВ



Критерии включения Критерии исключения

В исследование были включены пациенты, 

соответствующие следующим условиям:

1. Возраст 18 лет и старше

2. Наличие клинически и инструментально 

подтверждённой желчекаменной болезни

3. Осложнённые формы ЖКБ, включая: 

острый калькулёзный 

холециститхоледохолитиазмеханическую

желтуху гнойно-деструктивные формы 

холецистита

4. Госпитализация и лечение в клинике 

«Эндомед Ош» в период 2023–2024 гг.

5. Проведение хирургического 

вмешательства (лапароскопического, 

эндоскопического или этапного)

6. Наличие полной медицинской 

документации (история болезни, 

протоколы операций, результаты 

обследований)

7. Информированное согласие пациента на 

участие в исследовании

Из исследования были исключены пациенты 

при наличии следующих факторов:

1. Неосложнённая форма желчекаменной

болезни

2. Острые хирургические заболевания 

другой этиологии (аппендицит, 

перфорация язвы и др.)

3. Злокачественные новообразования 

гепатобилиарной зоны

4. Тяжёлая декомпенсированная 

сопутствующая патология(сердечно-

лёгочная недостаточность, терминальная 

ХПН и др.)

5. Беременность

6. Отказ пациента от хирургического лечения

7. Неполная или недостоверная 

медицинская документация

8. Пациенты, переведённые в другие 

лечебные учреждения до завершения 

лечения



ОПТИМИЗАЦИЯ ХИРУРГИЧЕСКОГО ЛЕЧЕНИЯ

ОСЛОЖНЁННОЙ ЖЕЛЧЕКАМЕННОЙ БОЛЕЗНИ

Анализ литературы (2020–2025 гг.)

Источники: PubMed, Scopus, Web of Science

Клинические рекомендации: WSES, Tokyo Guidelines, ESGE

Использованы данные ВОЗ и stat.kg

Проанализировано 85 научных публикаций

Основные направления:

• Диагностика осложнений ЖКБ

• Современные хирургические подходы

• Мало-инвазивные технологии (лапароскоп)



КЛИНИКО-СТАТИСТИЧЕСКИЙ АНАЛИЗ

Проанализировано 1176 историй болезни (2023–2024 гг.)

На базе исследования: клиники «Эндомед Ош»

Структура осложнений:

• Острый калькулёзный холецистит – 48,6%

• Холедохолитиаз – 22,4%

• Механическая желтуха – 16,8%

• Гнойно-деструктивные формы – 12,2%

Методы диагностики:

УЗИ, КТ, МРХПГ, лабораторные анализы



МЕТОДЫ ЛЕЧЕНИЯ

Лапароскопическая

холецистэктомия

ЭРХПГ

Открытые

операции

Комбинированные

методы



ПРОДЕЛАННАЯ 

РАБОТА

КЛИНИЧЕСКАЯ 

ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ

• Анализ современной литературы (Scopus, WoS, PubMed)

• Изучение клинических рекомендаций по лечению 

осложнённой ЖКБ

• Формирование клинической базы пациентов на базе клиники 

«Эндомед», г. Ош

• Сбор данных: возраст, пол, форма заболевания, 

лабораторные показатели



ПРОДЕЛАННАЯ РАБОТА

АНАЛИТИЧЕСКАЯ 

ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ
• Ретроспективный анализ пациентов с:

– острым холециститом

– холедохолитиазом

– механической желтухой

– билиарным панкреатитом

• Сравнительный анализ хирургических методов:

– ЛХЭ

– ЭРХПГ

– комбинированные методы

• Оценка осложнений и сроков госпитализации



ПРОДЕЛАННАЯ РАБОТА

НАУЧНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ

• Начата статистическая 
обработка результатов

• Выявление факторов 
риска послеоперационных 
осложнений

• Подготовка научной 
статьи

• Формирование структуры 
диссертации

• Участие в научных 
обсуждениях и 
конференциях



ПРЕДВАРИТЕЛЬНЫЕ 

РЕЗУЛЬТАТЫ

Меньше осложнений при ЛХЭ

Сокращение госпитализации

Улучшение исходов



ПЛАНЫ НА

СЛЕДУЮЩИЙ ГОД

Завершение анализа

Публикации

Написание диссертации

Подготовка к предзащите



ВЫВОД

В настоящее время наше научное исследование 

продолжается, на этапе статистического анализа 

Работа выполнена согласно плану.

Тема актуальна и перспективна.

Самооценка – могу продолжать работу



СПАСИБО ЗА 

ВНИМАНИЕ


