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1. 04.03.1977 года рождения, кыргызка. 

2. В 1997 году окончила Ошское медицинское училище. 

     в 2002 году окончила ОшГУ, ЕГФ.  

3. Стаж педагогической работы в ВУЗах – 7 лет, в том 

числе в Ошском государственном университете – 7лет. 

Общий стаж – 29 года. 

4. Сфера профессиональной деятельности: преподаватель 

Персональная информация 

Фамилия Төлөнбаева 

Имя Анара 

Отчество Жоробаевна 

Дата рождения 04.03.1977 

Контактная информация: 

Рабочий телефон - 

Домашний 

телефон - 

Мобильный 

телефон   0552030477,0221040377 

Факс  
E-mail   atolonbaeva@oshsu.kg 

  1977anara@gmail.com 

ОБРАЗОВАНИЕ: 

Дата начала / окончания Вуз Факультет Специальность 

1995-1997 

Ошское мед 

училище 

ЛД 

 

Фельдшер-

лаборант 

1997-2002 гг. ОшГУ ЕГФ 

Преподаватель 

по биологии 

2015-2018 

 

Ошский 

региональный 

колледж  

СД 

 

Медицинская 

сестра 

 

Ключевые квалификации/ ОПЫТ в области аккредитации и гарантии качества 

(тренинг, семинары, конференции и т.п.). 

Дата начала / 

окончания Название 

2013г  Сертификат “Компьютерные курсы”  

2013г  Сертификат “Интерактивные методы обучения” г.Ош 

2013г  Сертификат “Разработка научных статей” г.Ош 

2014г  Сертификат “Пегогикалык билимди өркүндөтүү” г.Ош 

2014г 

 

 Сертификат “Развитие критического мышления через чтение и письмо” 

г.Ош 
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2015г  Свидетельство “Актуальные вопросы сестринсого дела в терапии” г.Ош 

2016г 

 

 Свидетельство  “Содержание и методика социальной медицинской работы” 

г.Ош 

2016г 

 Сертификат “По освоению курса по интеркультурному образованию в 

системе высшего образования КР” г.Ош 

2017г  Сертификат “Вопросы инфекционного контроля” г.Бишкек 

2017г 

 Сертификат “Компетентностный подход в системе среднего 

профессионального образования” г.Бишкек 

2017г 

 

 Сертификат “Проведение независимой аккредитации программ и 

организаций профессионального образования” г.Ош 

2017г 

 

 

 Сертификат “Проведение независимой аккредитации программ и 

организаций профессионального образования”  и может участвовать в 

аккредитации в качестве эксперта. Г.Ош 

2017г 

 

 

 

 Сертификат прошла тренинг по повышению квалификации экспертов  

Агенства по аккредитации образовательных программ и организаций по 

проведению внешней оценки при аккредитации образовательных программ 

и учебных заведениях. г.Ош 

2020г 

 Прошла 16 часовые курсы ро оказанию Первой Помощи по стандартам 

Красного Креста и Красного Полумесяца. 

2023г 

 Сертификат “Квалификацияны жогорулатуу институтунда 2023-жылдын 

январь, февраль айларында Педагогика жана психология багытында 

уюштурулган квалификацияны жогорулатуу боюнча 72 саат көлөмүндө окуу 

курсун өткөндүгүн тастыктайт” г.Ош 

2023г 

 PISA – 2025 изилдөөсүнө даярдоо максатында уюштурулган “Санариптик 

сабаттуулук” программасы боюнча 72 сааттык окуу курсун өткөндүгүн 

тастыктайт. 

2024г 

 ОшМУнун Квалификация  жогорулатуу борбору тарабынан 2024 – жылдын 

январь айында уюштурулган  “Заманбап билим беүү:  стандарттар 

технологиялар” деп аталган 72 сааттык педагогдордун чеберчилиги 

жогорулатуу курсун ийгиликтүү аяктады. 

2024г 

  Сертификат «Применение высокоинновационных технологий в 

профилактической медицине»  г.Андижан 

2024г 

 Сертификат “Актуальные вопросы современной военной медицины в 

условиях новых вызовов”  г.Ош 

2024г 

 Сертификат «Онконастороженность: ранняя диагностика и скрининг 

онкологических заболеваний»  г.Ош. 

2025г 

 Сертификат “Искусственный интелект для учителей: интеграция 

технологий в образовательный процесс” г.Ош. 

2025г 

Сертификат “Катастрофалар медицинасы жана өмүр коопсуздугунун 

актуалдуу маселелери” г.Ош. 

2025г  Сертификат “Кыргыз тилин В2 деңгээлде жогорулатуу” г.Ош. 

2025г 

Сертификат “Мамлекеттик тилди ЖОГОРКУ (В2) деңгээлде билгендигин 

ырастайт”.  

Опыт работы 

1997-1999-медсестра Мирза-Акинская номерная больница, Узгенского района  

1999-2008- лаборант, ст.лаборант, преподаватель Ошского медицинского училища  

2008-2013-преподаватель по биологии, школа-гимназия №17 им.Ю.А.Гагарина  

2013-2016-преподаватель медицинского колледжа ОшГУ  



 

 

2016-2019-преподаватель, зав.кафедра, замдиректор по качеству образования, замдиректор по 

учебной работе Ошского регионального колледжа  

2019-2022-медсестра в клинике “Академия красоты” г.Москва 

2022-по настоящее время преподаватель медицинского факультета ОшГУ 

Знание языков: указать компетенции по шкале от 1 до 5 

(1 – отличное знание, 5 – знание базовых основ) 

Language (Язык) 

Reading 

(Чтение) 

Speaking 

(Разговорный) Writing (Письмо) 

Кыргызский 1 1 1 

Русский 1 1 1 

Английский 2 4 2 

Дополнительная информация 

Ученая степень/другие научные или профессиональные звания 

- - 

Членство в различных организациях 

Личные данные и навыки 

Владею работой на компьютере 

1. Паспортные данные: Паспорт серии ID3570185, выдан от 04.09.2023 г, MKK212011 

2. Удостоверение соц. защиты (ОМС):10403197700930 

3. Семейное положение: замужем, воспитываю троих сыновей 

Дополнительная информация (награды) 

-2016г   Почетная  грамота  Ош аймактык колледжи 

-2018г   Почетная грамота   Ош шаарынын мэриясы 

-2019г   Почетная  грамота   КР Өкмөтүнүн Ош облусундагы ыйгарым укуктуу өкүлү     

-2019г   Почетная грамота    КР Билим берүү жана илим министрлиги         

-2025г    Алкыш баракча ОшГУ                                                                       


