
 Анкета преподавателя  

ФИО Төлөнбаева Анара Жоробаевна 
Название дисциплины Безопасность жизнедеятельности и изменение климата 
Должность и звание Преподаватель 

Базовые знания 1995-97гг. Ошское мед. училище, 

1997-2002гг. ОшГУ, ЕГФ 

Работа в другом 

учреждении 

нет 

Академический опыт 

или производственная 

работа в области 

науки, связанной с 

предметом 

1997-1999-медсестра Мирза-Акинская номерная больница, 

Узгенского района; 

1999-2008- лаборант, ст.лаборант, преподаватель Ошского 

медицинского училища;  

2008-2013-преподаватель по биологии, школа-гимназия №17 

им.Ю.А.Гагарина;  

2013-2016-преподаватель медицинского колледжа ОшГУ;  

2016-2019-преподаватель, зав.кафедра, замдиректор по 

качеству образования, замдиректор по учебной работе 

Ошского регионального колледжа;  

2019-2022-медсестра в клинике “Академия красоты” г.Москва; 

2022-по настоящее время преподаватель медицинского 

факультета ОшГУ. 

Научно-

исследовательская 

деятельность по 

предмету или смежной 

области науки 

УМК  по дисциплине “Здоровый человек и его окружение” 

УДК 618, ББК 57,16 (2019г); 

Методическое пособие “Питание пациента” 

Методическое пособие “Гигиена пациента”  

Статья “Семья и брак” - ОшГУ “Вестник” 2015г; 

Книга “Медайымдык иштерди аткаруу усулдары” 23-марта 

2020 года приказом №311-1 получил грив. 

Макала “Математика предметин интеграциялап окутуу 

процессинде заманбап методдорду колдонуунун жолдору” 

2024г. Образования, наука и инновации. 

Статья “Анемия среди студентов высшего учебного заведения: 

проблемы и пути решения”. 2025г Бюллетень науки и практики 

Членство в научных и 

профессиональных 

обществах 

- 

Награды -2016г   Почетная  грамота  Ошский региональный колледж 

-2018г   Почетная грамота   Мэрия  Оша 

-2019г   Почетная  грамота   Полномочный представитель 

правительства КР в Ошской области    

-2019г    Министерство образования и науки КР   

-2025г    Алкыш баракча ОшГУ  

Повышение 

квалификации 

Сертификат “Компьютерные курсы” 2013г; 

Сертификат “Интерактивные методы обучения” 2013г; 

Сертификат “Разработка научных статей” 2013г; 

Сертификат “Пегогикалык билимди өркүндөтүү” 2014г; 

Сертификат “Развитие критического мышления через чтение 

и письмо” 2014г; 

Күбөлүк “Актуальные вопросы сестринсого дела в терапии”  

2015г; 

Күбөлүк “Содержание и методика социальной медицинской 

работы” 2016г; 



Сертификат “По освоению курса по интеркультурному 

образованию в системе высшего образования КР” 2016г; 

Сертификат “Вопросы инфекционного контроля” 2017г 

г.Бишкек; 

Сертификат “Компетентностный подход в системе среднего 

профессионального образования” 2017г г.Бишкек; 

Сертификат “Проведение независимой аккредитации 

программ и организаций профессионального образования” 

2017г; 

Сертификат “Проведение независимой аккредитации 

программ и организаций профессионального образования”  и 

может участвовать в аккредитации в качестве эксперта 2017г; 

Сертификат прошла тренинг по повышению квалификации 

экспертов Агенства по аккредитации образовательных 

программ и организаций по проведению внешней оценки при 

аккредитации образовательных программ и учебных 

заведениях 2017г; 

Сертификат прошла 16 часовые курсы ро оказанию Первой 

Помощи по стандартам Красного Креста и Красного 

Полумесяца 2020г; 

Сертификат “Квалификацияны жогорулатуу институтунда 

2023-жылдын январь, февраль айларында Педагогика жана 

психология багытында уюштурулган квалификацияны 

жогорулатуу боюнча 72 саат көлөмүндө окуу курсун 

өткөндүгүн тастыктайт” 

Сертификат PISA – 2025 изилдөөсүнө даярдоо максатында 

уюштурулган “Санариптик сабаттуулук” программасы боюнча 

72 сааттык окуу курсун өткөндүгүн тастыктайт 2023г; 

Сертификат ОшМУнун Квалификация  жогорулатуу борбору 

тарабынан 2024 – жылдын январь айында уюштурулган  

“Заманбап билим беүү:  стандарттар технологиялар” деп 

аталган 72 сааттык педагогдордун чеберчилиги жогорулатуу 

курсун ийгиликтүү аяктады. 

Сертификат «Применение высокоинновационных технологий 

в профилактической медицине» 2024г г.Андижан; 

Сертификат “Актуальные вопросы современной военной 

медицины в условиях новых вызовов” 2024г г.Ош; 

Сертификат “Искусственный интелект для учителей: 

интеграция технологий в образовательный процесс” 2025г. 

Сертификат “Катастрофалар медицинасы жана өмүр 

коопсуздугунун актуалдуу маселелери” 2025г. 

Сертификат “Кыргыз тилин В2 деңгээлде жогорулатуу” 2025г 

Сертификат “Мамлекеттик тилди ЖОГОРКУ (В2) деңгээлде 

билгендигин ырастайт” 2025г. 

 

 

 

 

 

 


