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KOHTpOJ’[beIE BOIIPOCHI:

Yto Takoe npodeccoHa/IbHAasA TUrMeHa MoJIOCTH PTa, U KaKue MpoLeypbl BKJIKYaKT B ceds?
Kakoga posib mpodeccHoHa/IbHOM IrMTAeHbI M0/I0CTH PTa B PO} H/IaKTHKe Kapreca U 3a00/1eBaHUi Mapo/iOHTA?

Kakue BH/ibI YHMCTKH 3y00B U yJa/ieHHs 3y0OHbBIX 0T/I0)KeHUH NPUMEHAIOTCA B X0/ie NMpo(decCHOHA/IbHOW THTHeHNYecKoi npoueypbi?
(MexaHuueckas, ynbmpasgykoeas wucmka u m. 0.)

UTo TaKoe CKeW/INHI, U KaKHe M0Ka3aHus CyIeCTBYIOT /i/Is1 ero NpoBe/jeHus?
Kak npoBouTCs Mo/ IMpoBKa 3y00B moc/ie yaa/ieHus 3yOHbIX 0T/I0XKeHHUH, U KaK OHa CIoCco0CTBYeT y/IydIlIeHHI) COCTOSIHUSA MOJI0OCTH PTa?
Yro Takoe (propupoBaHue 3y00B, M KaK 3Ta nmpowe/ypa noMoraer B npoduiakTuke Kapueca?

Kakue npeuMyiiecTBa JjaeT UCNo/Ib30BaHue NMPodeccoHaTbHBIX 0M0/IaCKHUBaTe 1ed //isi MOJIOCTH PTa B paMKaxX r’MrHeHNYecKou
npoueaypsi?

Kakue 0c00eHHOCTH U NOKa3aHMsA CYLeCTBYIOT /ISl MPOBe/ieHUus NMPo()eCCHOHA/TLHON T'HTHeHbI M0J/I0CTH PTa y MaljHeHTOoB C
3a00/1eBaHMAMH NApPO/jOHTA?

Kak yacTo peKkoMeH/jyeTcsl MPOBOUTH NPO(heCCHOHA/IBHYI0 THTHEHY 10/I0CTH PTa, ¥ YTO B/IMAET Ha YacTOTYy 3THX NpoLeayp?

Kak npodeccuoHaibHas rUrueHa moJoCTH pra Croco0CTBYeT YIyUlleHHIO 00Iero COCTOSHUS 3J0POBbA U MPEAYNPEKAEHUI0 CHCTEMHBIX
3a00/1eBaHUI?

®opMbI IPOBEPKH 3HAHUH:
* OnepaTyBHBIA OIPOC

* IloarpynroBoe 3aHaTHe



» Pabora B Ma/bIX TpyIIax

» (CuryaluOHHbIe 3a1aHUS

Ilennb 3anarusa: 3y4nTb IPOoGeCCuOHaIbHYIO TUTHEHY IIOJIOCTU PTa U €e 3HaUYEeHUE B
IIpopuIakKTUKEe CTOMATOJIOTHYeCKUX 3a00JIeBaHUM

KapTa komnereHIjuu

Pe3ynbTaTthl 00yueHnusi OITIOII, auciMnyiMHbI HPo(HIaKTHKA CTOMATO/IOTHUeCKHX 3a00/1eBaHUIl U TeMBbI:.
<<Hp0(l)eCCI/IOHaJ'H:>HaH I'MT'MeHa IIOJIOCTH PTa U €€ 3Ha4YEeHHUe B

IpoduIaKTUKE CTOMATOJIOTNYECKUX 3a00/IeBaHUM. »

Kopg PO OOII u ero ¢popmympoBKa

PO pucu,. u ero ¢popmyampoBKa

KomniereHijuu

PO6 Cnioco6eH npoBoJUTH
NpoU/IaKTHYECKHE H
MPOTHBO3MU/AEMHUYECKHE MEPOIIPHATHSI,
Hanpap/iIeHHOE Ha MpeynpeX/ eHune
BO3HMKHOBEHHSI CTOMATO/IOTHYECKHX
3a00/1eBaHUl, COXPAHEHHIO U YKPeI/IEHHIO
3/10POBb, @ TAK)KE FOTOB K 00yUeHHI0
MJIa/ILIEr0 U CPe/{Hero Me/IepcoHasa
MpaBW/IaM CAaHUTAPHO-THTHEeHHUYECKHX
HOPM.

Pog-1: CriocobHOCTb IPUMEHSITE 3HaHUS Y HABLIKU
MPOUIAKTUKKA CTOMATOJ/IOTMUeCKUX 3a00/1eBaHUH,
BKJIFOYasl [JIaHWPOBaHKe U NpoBefieHue
MepOIIPUATHH [0 COXPaHEHUIO U yKpeIIeHHIO
3/J0pOBbSI NOIOCTU pTa. POPMHUpPOBaHNEe HaBBIKOB
[IMarHOCTUKY PUCKOB 17151 3/[0POBBsI 3yD0UeTFOCTHOM
CHUCTeMBbl, pa3paboTKa NpoduIakKTHIeCKUX
Mporpamm, BKJItOUasi UCII0/Ib30BaHUE COBPEMEHHBIX
METOZ0B NMPO(UIAKTHKH, a TaK)Ke BHe/IpeHre
CaHWUTAPHO-TUTMEHUYEeCKUX HOPM ISl
npeZioTBpaleHust 3aboneBanuii. CiocoOHOCTD
WCII0/Ib30BaTh MeTO/Ibl UHPOPMHPOBaHHsI MALIMEHTOB
¥ TIpOBe/ieHust 00yYaroIuX MepOTIPUSITHH,
HarpaB/leHHbIX Ha y/Iy4llleHde TMrMeHnYecKoro
COCTOSIHHUS TIOJIOCTH PTa.

ITK-1: CriocoGHOCTb OPraHU30BLIBATh U TTPOBOJUTH
npoduaKTUYeCcKre MepoIpUsATHSI, HallpaB/eHHbIe Ha
npe/iyTipeXXjeHre CTOMaToIOrMUecKrX 3abosieBaHNH,
BKJIFOYasl TUTHEeHY I10JI0OCTHU pTa, NPO(UIaKTHUKY Kapyeca U
3abomeBaHui fjeceH.

[1K-2: 3HaHMe ¥ NpUMeHeHNe CAaHUTapHO-TUTMeHNYeCKUX
HOPM U CTaH/|apTOoB [/I51 I0/iep>KaHus 3J0pOBbsI IIaLIMEHTOB
Y MpejoTBpallieHus 3ab0/ieBaHKi B CTOMAaTOIOTHUeCKON
MIpaKTHUKe.

ITK-3: Crioco6HOCTb 00y4aTh MIa/IIINNA ¥ CpeHUN
Me/jTIepCoHaJl paBr/IaM FMrMeHUYecKoro yxoza 3a
nareHTaMu U COO/TI0IeHNsT CAHUTAaPHO-TUTeHUUeCKMX
HOPM B CTOMAaTOJIOTUH.

PO8 BiiaseeTr HaBbIKaMHU MeHe/HKMEHTa B
CcUCTeMe 3/ipaBO0XpaHeHHUs, BeCTH YUeTHO-

Poj-2: CriocoOHOCTH OPraHU30BbLIBAThL U YIIPAB/ISATh
rpoLjeccamMy B CTOMaTO/I0TUUeCKOU K/IMHUKE,

ITK-4: Crioco6HOCTb cOOMpaTh, aHAMU3UPOBATh U
WHTepIIPeTHPOBaTh CTATUCTUYECKYI0 MH(OPMaLHIO,
HeoOXOANUMYIO /i7Isl OLleHKH paboThbl CTOMAaTOIOrHUYeCKOi




OTYETHYIO JOKYMEHTAL|UI0, dHA/TU3UPOBATH
CTaTUCTHYeCKHe JaHHbIe B CTOMATO/IOIUH.

BKJTIOUast BeJleHHe yUeTHO-OTUeTHO!N JJOKyMeHTalluH,
3¢ eKkTUBHOE yrIpaB/ieHUe TIEPCOHANIOM U
pecypcamu. OCBOeHHE MEeTO/I0B aHa/IM3a
CTaTUCTUYECKUX JJAHHBIX JI/Is OLIeHKU paboThI
K/IMHYKH, BbISIB/IEHNS TIPOOIeMHBIX 06/1acTeld 1
yJIydllleHUs] KaueCTBa 00C/Ty)KMBaHUsL. Y MeHHe
NPUMEHSITh UHPOPMaIOHHbIE TeXHOJIOTUH JiIsl
ONTUMM3AL|H IOKYMEeHTO000pOoTa ¥ OTUETHOCTH, a
TaK>Ke J/11 MOHUTOPUHTa 3(p(HeKTUBHOCTH pabOoThI
CTOMATOJIOTUYECKOTO YUPeXJeHUsl.

K/IMHUKH, BBISIB/IEHUs TPOO/IeMHBIX 006/1aCTel U IPUHSTHS
000CHOBAHHBIX pelleHUH /IS yIydIleHHst KauecTBa
00CTy>KUBaHUSI.

ITK-5: HaBbiku yripaBieHust GUHAHCOBLIMU PeCypcaMu
K/IMHUKH, COCTaBJieHHe O10/pKeTa, MOHUTOPHUHT PAacX0/i0B U
JI0OX0/I0B, a Takxxe 3¢ (deKTUBHOe pacripe/iesieHre PecypCoB C
11eJTbI0 TIOBBIIIEeHUsT 3()(HEKTUBHOCTH pabOThl KITMHUKH.
ITK-6: Crioco6HOCTh pa3pabaThiBaTh M BHEJPSATH CHCTEMBI
MeHe/I)KMeHTa KaueCTBa, IPOBOJUTL BHYTPEHHUE ayZUThI U
TIPUHKUMATh Mepbl [JIs1 yJIyullleHUs] KauecTBa
Mpe/j0CTaB/sIeEMbIX CTOMATOJ/IOTUYECKUX YCIYT.

dopma 3aHATHA: IOJCPYIIIOBOE 3aHATHE

Twun 3anaTHA: IMMPpaKTHU4YeCKOe 3dHATHE

O6opypoBanue 3aHaTHA: [IpOEKTOp, TEKCT NEKIUH, BUEOPO/HK, TeCThl, Koruu HITA, miakaThbl.

Ne JTansl 3aHATHA Ilenu 3TanoB JeATebHOCTE | [leATe/IbHOCTH Mertoppl, Kputepun Pe3sysibTaThl Pecypcebl 3aHsTHA Bpemsa
3aHATHA npermno/jaBaresi | CTyJeHTa MeXaHU3MBI OLIeHMBAHHUA | 00yueHHsI
1 OpraxusaluonHeiii | ITocraBneHa OtMmeTKa [ e>xxypHblit JXypHan SMUH
MOMEHT Liesb CTY/I€HTOB, CTY/IeHT
3aro/IHeHye repeyvncsisieT
JKypHaia OTCYTCTBYIOLLIMX
2 Ornpoc Yrobbl iMenack | JlenuT rpyrimy CryieHTbl Bompoc,oTBet 0,2 Ymeet paboTtaTh B Knacrep 15muH
TIpOliZIEHHOT O CBSAI3b MEXIY Ha 2 moArpynms! | paboraroT B MaJIbIX IpyMax.
MaTepuaa TMIPOLLION 1 U JlaeT 3a/laHye. | MaJlbIX rpymnrax
HacTosiei U BBITIOJIHSIOT
TeMOM 3a/laHUe
3 MortuBanus K IIposiBnenue Henut rpynmy CTYZ,eHTbI Ponesble urpel 0,1 Ywmeer paboTath B Knactep 10mMuH
H3y4YeHHI0 HOBOK HHTepeca K Ha 3 moArpynmsl | paboraroT B MasIbIX Fpymmnax.
TeMbl NPaKTUUeCKOMY | U JaeT 3afjlaHye | MajbIX Ipymrax
3aHATHIO Y HAYMHAOT
pOJieBble Urpbl
4 V3noxxeHre HOBOH | Ymeer Koopaunupyet O6cyxparoT WntepaktuBHbii | 0,4 ‘YMeeT BbICKa3bIBaTb Hoytbyk 25 MuH
TeMbl BBICKA3bIBATb paboTy B MasibIX | TeMbI C CBOIO MBICJIb,.
CBOIO MBICJIb,. rpymnmnax. MIOMOLLBEO
knacrepa. [Tokas
rpe3eHTalL1H.
5 3akperieHyie Nwmetb [IperopaBarens | CTyzeHTHI Ha [IpakTueckas ‘YMeeT BbIAB/IATH CTOMATOJIOTHYeCcKre 25 MuH




HOBOMH TeMbI NpeJicTaB/lieHue | JlaeT MIpaKTHKe yacTb 3THUONATOreHeTUYeCK! | WHCTPYMEHThl, TejleMe/IuL1Ha
0 Teme WHCTPYKTaX [0 | JMarHOCTUPYIOT, e (akTopsl 1
TIpaKTU4ecKoi TIPOBOJAT MPOBOAUTL JleyeOHble
4acTu JleyeHUe Y npounakTUIecKue
MepOIpHsITHS 110
TIpeiyTIPeXXAeHUI0
pasBUTUS UaCTO
BCTpeYaroIuxcsl
CTOMAaTOJIOTNYeCKUX
3aboneBaHuil 1
Pa3IUYHBIX Ue/THCTHO-
JIMLIEBbIX aHOMa/IUH.
6 [ToxBenenue 3HaeT Becb [IpennopaBarens | OtTBeuaeT Ha Bomnpoc,otBeT 3HaeT 0c06EHHOCTH Hocka 10 MuH
WUTOrOB CerofiHsIIIHNN 3azaeT KOHTPOJIbHbBIE muddepeHIansHOM
MaTepuan KOHTPOJIbHBIE BOIPOCHL. JMarHOCTHKU.
BOIIPOCBHI. 3anuceIBaoT B
KoHTponbHbIe TeTpagu
BOTIPOCHI JIs1 BOIIPOCHI /151
Cle/lyIoILero CclleflytolLero
3aHATHS 3aHSTUSL.
7 OrjeHuBaHUe Teky1iee Ncxops u3 OTtBeuaeT Ha Bomnpoc,otBet 3HaeT 0CO6EHHOCTH JloCcKa 10 MuH
CTY/I€HTOB 3a OlLleHUBaHue BBIBO/IA 3aHATUS | [ONOJIHUTE/IbHbIE METO/UKU JIeueHUst
y4acTus Ha olleHUBaeM KOHTPOJIbHbIE
3aHATUU 3HaHUSA BOIPOCHL.
CTY/1eHTOB.
Tema Nel6

[TpodeccroHanbHast TUTHEHA BKJTFOYaeT B cedsi TirjaTesibHOe 00C/e/joBaHKe TIOJIOCTU PTa, PETUCTPAL[UI0 COCTOSTHUS 3y00OB, CAaHUTapHOe TIPOCBeljeHH e

(Ka>KpIH MalueHT A0/KeH ObITh YOeKieH B TOM, UTO TILaTe/IbHbIN W TPaBU/IBHBIN YXO7 3a TIOJTHOCTBIO PTa SABJISIeTCS IPOMH/IaKTHUIeCKOU U

BCIIOMOTaTe/IbHOW TeparieBTHUeCKOl MpoLieAypoit), Bpau-CTOMAaTOJIOT OCYIIeCTB/IsIeT To00p TIPeZIMeTOB U CPe/ICTB TUTHeHbl, 00yyJaeT MoJib30BaThCs
VMM, TIPOBO/JJUT KOPPEKI[MIO KaueCTBa T'MTrMeHbl ¥ TUTaHUs, 00bsACHSIET He0OX0AUMOCTb CUCTEMaTUUeCKOT0 Y/ja/IeHUsI MATKUX 3YOHBIX OT/IOXKEHHUH C

HeJJOCTYITHBIX TIOBEPXHOCTEH, MCIO/b3Ys (I0CChl, 3yOOUMCTKH, OCyIIecTB/sieT MecTHOe rpuMeHeHue ¢ropuzos (I'. X. Bectunr u ap., 2006).

Kpome Toro, npodeccroHaibHas TUTHEHa BK/IIOUAeT yzajieHde BpauOMCTOMATOJIOTOM MSATKUX 3yOHBIX OT/IOXKEHUH, 3yOHOro KaMHs, MOC/eAyolee
roMpoBaHye 3y6oB u miomM6. HeoTbemieMol yacTbio npodecCcHoHabHOM IMrHeHbl PTa SB/SeTCs MOTHBALUs TallieHTa Ha coO/ro/ieHre HaBLIKOB
TMTMeHNYeCKOMY YXOZy 3a TIOJIOCThIO pTa. ['MrHeHWYecKWid YXO7, 3a MOJIOCTBIO pTa CTPOTO WHWBHYa/IeH, OH He 3aMeHsIeT, a [I0TO0JIHSIeT BpaueOHbIe
MaHUITy/IsAuE. OCHOBHOM 3aJjaueli CToMaTo/iora BXOAUT 00ydeHue MaljieHTOoB MO/eP/KaHui0 TaKOT0 YPOBHS TUTHEeHbI MIOJIOCTU PTa, KOTOPBIXA ObLT ObI
JIOCTaTOUHBIM /151 TIpeAyTIpeXAeHus Kapreca 3y0oB U 3abosieBaHuii mapooHTa. I[IpodeccroHanbHas TUTHeHa TOJIOCTH pTa SBJSETCS BaXKHEUIIIMM U



HEOTheMJ/IEMBIM 3STdIlIOM KdK THWIME€Hbl TII0JIOCTW pPTd, TdK H JIIOOBIX CTOMAaTOJIOTUYECKUX MEpOHpHHTHﬁ. OnHa AO0/DKHa TMpeaniecTBOBATh
TeparieBTU4eCKUM, XUPYPruiueCK1uMm, OpTorien4eCKrum H, rpu H606XO,Z[I/IMOCTI/I, OPTOAOHTHUYECKHM BMeEIIdTEe/IbCTBAM.

['naBHOI 3a/iaueil TUTMEHNWCTa CTOMATOJIOTMUeCKOTO sIBJISIETCsI BLITIOJIHEHUE MePOIPUSTHI 10 NMpodUIakTUKe CTOMAaTO0OrMuecKux 3aboseBaHui MOZ
PYKOBO/ICTBOM

Bpaua-CTOMAToJ/Iora, a TaKXXe CAMOCTOSITeJIbHO B paMKax CBoell KomrieTeHLMH. Ha ocHOBaHMM 3TOTO (DyHKIMOHA/IbHBIE 0OSI3aHHOCTH TUTUEHHUCTA
c/ieiyrorye:

1. Cbop aHamMHe3a, OLjeHKa TMTHeHUUEeCKOT0 COCTOSIHUS TTOJIOCTU PTa, PETMCTPALsi CTOMATO/IOTMYeCKOro CTaTyca MarjfeHTa.
2. CocTaB/eHue WH/IMBU/YabHOTO T/IaHa TIPO(HIaKTUKH CTOMATO/IOTMUeCKUX 3a001eBaHU.

3. BbinosHeHue KOMIUIEKCAa MepPONpHUATHN MpodecCHOHANTbHOM TWUrMeHbl TOJIOCTU pTa, B TOM UHWC/Ae TMaleHTaM C OpTONeAUuYecKMMH U
OPTOOHTUYECKUMH KOHCTPYKLIUSIMU B TIOJIOCTH PTa.

4. IIpoBesieHye peMyHepalIv3yoLien Teparnuu.

5. 'epmeTtusanus guccyp.

6. [TapoioHTanbHBIe aNIyIMKaLuy.

7. OGyueHue U KOPPeKL1si HABLIKOB TUTHEHUUECKOT0 yXo/a.

8. ITogbop MHAMBUYa/IbHBIX CPeJICTB TUTHEeHUUeCKOro yXo/a.

9. BoimosiHeHUe Gu3noTepaneBTUUeCKUX TPOLeAYD.

10. YuacTue B TIPOBE/IEHUM CAHUTAPHO-TIPOCBETUTEbCKON PabOTHI: TporaraHja 370pOBOTO o0pa3a >KW3HH, Pal[MOHAJbHOTO THWTaHWs, Gecefibl O
Npou/IaKTUKe CTOMATOJIOTHYeCKUX 3abosieBaHuM, OQOpM-TleHHe YrOJKOB TMrHMeHbl B JIeTCKUMX CaflaX, IIKOJaX, >KeHCKUX KOH-CyJ/IbTallUsX,
MOJIMK/IMHUKAX U Ha NPeJIIPUSATHUSIX.

11. ITpoBesieHMe npodMIaKTUYECKUX OCMOTPOB Cpe/id HacesleH!s1 pa3HbIX BO3PACTHBIX TPYIIIL.

12. BepeHue mepcOHAMbHBIX YYeTHBIX MEeAWLMHCKHX [OKYMEHTOB OOC/Iy)KMBaeMOro KOHTHHI€HTa (CTaTUCTHYeCKWe TalOHbl, KapThl Ka-OuHeTa
TUTMEeHBI).



13. BoimosiHeHre QyHKIMIA TTOMOIIIHHKA Bpaua-CTOMATO/I0ra, @ UMEeHHO TIOAT0TOBKA pabouero MecTa M MHCTPYMEHTOB, C 00s13aTe/TbHbIM COO/TF0/IeHreM
CaHWTapHO-TMTMeHNYeCKOro pekrMa, MpaBu/l aCellTUKY U aHTUCENTUKK COIJIaCHO [IeMCTBYIOIIMM UHCTPYKLIMSAM U NTPHUKa3aM.

14. Oxa3aHue 60BbHBIM Y TIOCTPAZABLINM [1€PBO MeJULIMHCKOM 1 HEOT/I0KHOW TTOMOLL{H.
15. TloBbIllIeHNEe U COBEPLIEHCTBOBaHKE CBOETr0 MpodeCcCHOHANbHOT0 YPOBHS 3HaHUH, MPO(deCcCUOHaIbHOU KY/IbTYPBhI.

16. CobnrosieHre mpaBW/I BHYTPEHHETO TPY/IOBOIO PACIIOPs/Ka, MEJUIIMHCKOW 3THKW W JIEOHTOJIOTHH, TPeOOBAaHMI 1O OXpaHe Tpy/a U TeXHHKe
0e30I1aCHOCTH.

OcHOBHOM 3azaueli TpoeCcCHOHANbLHOW TUTWEHBI SIBJIIETCS y/ajeHrue 3yOHBIX OTJ/IOKeHWH, KOTOpOe TPOBOAMTCS BPYYHYHO C HCIIO/Ib30BaHUEM
HaOOPOB Mapo/IOHTOIOTMYEeCKUX MHCTPYMEHTOB, W/IU C TOMOILBI0 Y/IbTPa3BYKOBOM arrapaTyphl, Wil 060MMHU criocobamu BMecTe B 3aBUCUMOCTU OT
BBbIPa)>KeHHOCTH TPOL{eCCOB, MECTHBIX YC/IOBUM, BO3MOXXHOCTeN J0CTyTIa, I1yOHHBI pacrosioykeHus. Bce 3TH npolieyphl HarpaB/ieHbl Ha KaueCTBeHHOe
MakKCHMaJsIbHOe OuMIljeHWe TOBepXHOCTell 3y0OB M MX KOpHeil OT TBepzoro 3yOHoro kamus. OfHaKO cjieflyeT OTMETUTb, UTO TPHU OTCYTCTBHU
Ha/|jieXXallell TUTHEeHbI TI0JIOCTH PTa CO CTOPOHBI MaljieHTa BCe YCHIIUs Bpaua OyAyT Mano3ddeKTUBHBI, T.K. AaXe MPY UiealbHOM OYHUIIeHUH 3y0O0B B
pe3y/bTaTe MpoBeJeHUs NPpodecCUOHATBbHON TUTHEHbI 3yOHOM HajeT U KaMeHb OBICTPO 00pasyroTCs, ec/id MalyeHT He OyzeT oOyuyeH TpaBWiam
3¢ peKTHBHON MOTUBHPOBAHHOW UH/AWBUAYATbHOM TUTHMeHe TI0JIOCTH pTa.

ITocne yAad/leHrusd KaMHA ITIOBEPXHOCTb BY6EI nu KOpHEﬁ HEO6XO,E[I/IMO OTH_I]'II/I(i)OBaTb U OTIIOJIMPOBATL C HCIIO/Ib30BAHWEM €PIIHUKOB, IIETOUEK U
HpO(beCCI/IOHaJ'IbHI)IX IMOJIMPOBOYHELIX IIaCT C TEM, YTOOBI CaesaTb BCe TITOBEPXHOCTH I'/IaJKMMHK, UTO 3HAUYUTE/JIBHO CHHU3UT BO3MO>XHOCTDb (I)I/IKCaL[I/II/I Ha
HUX MHUKDOOPIraHM3MOB, OCTAaTKOB IMTUIIH, CJIM3U U MTPOUMX YdCTHUL], YUACTBYIOIHUX B ITpoLjecce Cl)OpMI/IpOBaHI/IH BY6HLIX OTJIOXKEHH.

Yucio mocemeHyit AJisi TIPOBeJieHNs MePOTIPUATHI 10 MpOo(deCcCHOHANbHON TMTHeHe TOJIOCTU PTa 3aBUCUT OT CTeTNeHH BBIPAKeHHOCTH 3YOHBIX
OT/IO)KEHUM U COCTOSIHUSI [leCHeBOro Kpas. JIuiiaM, HaxOAsLMMCS Ha [JUCIIAHCEPHOM yueTe, 5TU MePOIIPUSTHS [OJ/DKHbI IIPOBOJUTHCS yalle, B
3aBUCUMOCTH OT yCIiexa jiedeHusi 3a00/1eBaHusl.

[TpodeccroHanbHy0 TUTHEHY PEKOMEHAYeTCsT OCYIeCTB/ISATE BO BpeMs MISITUKPATHOT'O TMOCell[eHus MaljueHTOM CTOMAaTosiora C UHTepBasioM B 2-3 [IHS.
3ateM MHTepBa/bl MeXJy MocellleHUssMU yBenuuuBatoTcs 10 14, 30, 60 aHeii. Bo BpeMs mepBoro moceliileHysi Bpau MPOBOAUT OCMOTP TIOJIOCTH Ta,
PEruCTPUPYEeT COCTOsSIHUE 3y0OB U [leCceH, 0OBSICHSIET Mal[MeHTy CBsI3b MeXAy 3yOHBIM HajeToMm, 0osie3HsMU 3yOOB U ieceH, JeMOHCTPUpPYeT 3yOHOM
HasieT Ha ero 3y0ax repe/] 3epKajioM C IMOMOIL[bI0 HHCTPYMEHTOB (3KCKaBaTop, IVIaIu/Ka, 30H) U UHAUKATOPOB 3yOHOro Haserta (QyKCHH, S3pUTPO3UH,
METU/IEHOBbI CHHWM), JaeT peKOMeHJAl[iM T0 TIpaBUIbHOMY BbIOOpY 3yOHOM IIeTKH, TMacThl, a TaKKe TI0 yXoAy 3a 3ybamu (Bpewms,
TIPO/IO/DKUTETbHOCT, YacTOTa YMCTKU 3y0OoB). [lanee TiIaTesnbHO y[assieT 3yOHble OTJIOXKEHHSI W TIPOBOAWT TIOJMPOBaHWe 3yOOB M TUIOMO C
WCTI0/Tb30BaHHeM abpa3vBHBIX MMacT.

Ha BTOpO# rprem MalyeHT sIB/SeTCS K Bpauy C HOBOM 3yOHOM II[eTKOM ¥ peKOMeH/I0BaHHOU 3yOHOM racToi. Bpau JeMOHCTpUpyeT UHUCTKY 3y00B, pH
3TOM TO/IUEPKUBAET MPABWILHBIE TTOJIOKEHUS U IBWKeHUsT 3yOHOMU IIIeTKH, TTPU HeOOXOJUMOCTH TPOBOUT TIIIATebHOE y/ja/leHHe OCTaTKOB 3YOHBIX



OT/IOKEHUH, ToMpoBaHue TioMO u 3y0OoB. /lanee MmaiueHT YUCTUT 3yObl CaMOCTOSITe/TbBHO B MPUCYTCTBUM Bpaya, IOC/e Yero TOT OIMpeersieT
KauyecTBO U IeMOHCTPUPYET C TOMOILBIO0 KPacsIl[ero BelljecTBa OCTaBIIMNCs 3yOHOM HasleT B TPYAHOJOCTYIHBIX yYacTKax 3yOHOro psia.

Ec Heo6Xx0uMo, [lesiaeT 3aMeuaHusi OTHOCUTE/TBHO YMCTKH 3y00B, IPOBOJUT 0OyUeHHe MPaBUIbHOMY HCIIO0/Ib30BaHMIO BCTIOMOTaTe/IbHBIX CPE/ICTB,
B YaCTHOCTH, (hs10cCcoB, 3yOOUMCTOK, UPPUraTopoB. Bo Bpemsi TpeThero mocerjeHust O0IbHON 1eMOHCTPUPYET YMeHHe UMCTUTH 3yObl U Mexk3yOHbIe
MPOMEXYTKA. BpauoM TIPOBOAMTCS KOHTPOJIb 3a KayeCTBOM YHCTKUA C TOMOIIbIO WHIWKAaTOPOB 3yOHOrO HajeTa, AAlOTCs pekoMeHAauuu. [Ipu
HeoOX0ZAMMOCTH TIPOBOJUTCS TpodeccroHaNbHAsi TWUTHeHa TO0JIOCTH pTa. Bo BpeMsi 4eTBEPTOro M TSITOTO TOCEIIeHHH KOHTPOIUPYETCS yPOBEHb
TUTMEeHbI TT0JIOCTH PTa, COOJTI0/IeHre TTPaBUI YUCTKH 3y00B, BHOCSTCSI KODPEKTHUBHI.

Bpau ZI0/DKeH MOMHUTBh O TOM, UTO CIOBECHOTO OOYyYeHMsi TUTHeHe MOJIOCTH PTa HeJOCTaTOuHO. [Take A€MOHCTpAIUsi TeXHUKU, MPABUJI UACTKU He
BCET/ia [JaeT TIOJIOKUTE/bHBIN pe3ysibTaT. Bpau [O/DKeH /aTh BO3MOXXHOCTh TMAL[MEHTY CaMOMY IOYYyBCTBOBaTb, UTO TaKOe KaueCTBEHHas I'MIMeHa
nosioctd pra. KpuTteprueM KOHTpO/s 3a KayeCTBOM YHCTKU 3y0OB SIB/ISIeTCS UYBCTBO IJIQJKOCTH 3y0OOB, KOTOpOE OLIyIaeT MalyeHT Tocie
TIPOBe/IeHHOM MpodecCHoHaIBHON TUTMeHbI TIOJIOCTH pPTa. A Jiajee 3ajjaua MalueHTa CBOAUTCS K TIATEIbHOMY COO/TIO[IEHUIO TUTHEHbI, ODUEHTUPYSICh
Ha YyBCTBO I/IafIKOCTH 3y00B

JTansbl NporurueHbl
B Haiueit k1MHuKe nporurueHa COCTOUT U3 MATH 3TarloB:

Koppekuyist ¥ KOHTPOJIb TUTHEeHbI T0JIOCTU PTa.

Y naneHue MATKUX ¥ TBEPABIX 3yOHBIX OT/IOXKEHHH C TIOMOIIIBIO IIIeTOYKHU C MAaCTOU U y/IbTPa3ByKoOBOro arnmapaTta EMS.

[TompoBaHMe Bcex TIOBePXHOCTeH 3y00B, BK/IHOUasi BCe pecTaBpaliy U3 MJIOMOMPOBOYHOTO MaTepuraria.

OOyueHre TNPaBUILHOW YMCTKe B JOMAIIHUX YCJIOBUSIX C /IeMOHCTpAalell Kak Ha MCKYCCTBEHHBIX MOJessx 3y0OoB, Tak ¥ B IOJIOCTH pTa
narireHTa. [To60p WHAWBUAYATbHBIX CPE/ICTB TUTHeHbI (3yOHOM IIeTKH, HUTH, ePLINKOB, TacT, OroJIacKuBaTesiel U T.1.).

5. [lpoBeseHuve peMyHepanv3yoLel Tepanuy JJ1s YKPervleH!sl 5Maly U CHWKeHUsS] PUCKa BO3HUKHOBEHHS YyBCTBUTE/IbHOCTH T0C/Ie MPOLielyphl.

PN

[TpodunakTuueckoe cHATHe 3yOHBIX OTIOXKeHUI HeOOX0AMMO /lefiaTh BCeM, He3aBHCHMO OT T10J1a ¥ BO3pAcTa, a TaKKe PeryysipHO OZIWH pa3 B MOJT0/a,
TIpY NTPOXO’KJEHUH OPTOZLOHTUUECKOTr0 JleueHHsI — OJIMH pa3 B TP Mecsilia (1py HeoOX0AUMOCTH IPOBOAUTCS Yallle).

Msirkuii 3yOHOM HajleT HauMHaeT 00Pa30BLIBATLCS Ha MIOBEPXHOCTH 3yDOB yrke uepe3 HeCKOJIBKO YaCcoB TIOC/Ie UUCTKU 3y0OB, MOCKO/IBLKY 3yOHOM Haset
— 3TO TUIOTHO TIpUJIErarollye K TIOBePXHOCTH 3y0a U feCHbI crieliuryeckrie OT/I0XKEHHs], COCTOSIIIMe U3 OaKTepui, CJTFOHBI M OCTaTKOB TTHIIIH.

HpI/I HEy,E[OBJIETBOpHTEJIbHOﬁ rMrueHe B 0MallIHUX YC/IOBHAX KOJ/JIMYECTBO Ha/IeTd YBE/IMUYHUBAETCS, 1 OH ITIOCTEINeHHO YIVIOTHAETCA U IIpeBPAIld€TCA B
TBep,E[bIﬁ BY6HOI‘;I KdMeHb, KOTOprﬁ HHU METKOﬁ, HU MHBIMU CpeACTBAMU YAA/IUTH JOMd HEBO3MOXXKHO.

(DaKTopr BO3HUKHOBEHHA HaJ/IeTa



Cyl111eCTBYIOT [JOTIOJTHUTE/TBHBIE (DaKTOPBI, CTIOCOOCTBYIOIIME CKOPeHIleMy MOsiB/IeHHI0 HajleTa:

1. CkyueHHOCTb 3y00B, HEIIPaBU/IbHBIN MPUKYC.

YrnotpebieHre GOJIBIIOTO KOJTMUECTBA MSTKOW TIHIIIH.

JKeBanue Ha ozfHOW M3 cTopoH. Ha Toi cTOpOHe, Ha KOTOPOU BbI KyeTe Oosblile 0Opa3yeTcs HaleTa M KaMHsl, TIOCKOJIbKY He MPOMCXOAWUT
MpOL[eCC CaMOOYMILeHUs BO BpeMsi npuema mnuum. K Tomy >ke >keBaTb TO/MBKO Ha OJHOW CTODOHE BpeJHO, TaK KakK MPOMCXOAUT
HepaBHOMEPHBIM U3HOC 3y0O0B, UTO MPUBO/UT K Tleperpy3Ke paboThl MBIIIL], @ BIIOC/IICTBUY M BUCOYHOHIDKHEUETIOCTHOTO CyCTaBa.
ITaposOHTHT.

XpoHunueckue 3ab01eBaHNs JKeTyI0UHO-KHUIIIEYHOTO TPAKTa, SHJOKPHHHOW U CEePAEeUYHO-COCY/JUCTOU CHCTEM.

HacnepncTtBeHHbIi (akTop.

MuHepanbHbIM COCTaB Y KOJIMYECTBO C/IHOHBI.

pH ciroHBL.

W
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Bbizensist KUC/IOTBI M TIPOAYKTHI CBOEM >XKU3HE[eSTeTbHOCTH, MUKPOOPTaHU3MbI, BXO/SAIIME B COCTaB HajeTa HAUMHAIOT BO3/E€HCTBOBATH Ha 3yOBbI,
BbI3bIBasl MOSIBJIEHUE Kapueca U ero OC/I0)KHEeHHWH, a TakKe Ha JleCHY, BbI3bIBasi ee BOCrasieHHe (TOsIB/IsIeTCS] KPOBOTOUMBOCTb, OTEUHOCTb, TUIIEPEMMUST
(MHOTIA CUHIOIIHOCTE), 60/Ie3HEHHOCTb TIPU UKMCTKe 3y0OB, HEMPUATHBIN 3araX W30 pTa) U BO3HUKAeT BHauaje TMHTUBUT, TPU OTCYTCTBUU JI€UEHHSI
KOTOPOT'0 HAYMHAKOTCS 1eCTPYKTHBHBIE MPOLIECCHI, TPUBO/SALLME K TAPOJOHTUTY.

HeMmHorue 3HarT, UTO MIMEHHO y/IbTPa3BYKOBasl UMCTKA SIB/ISIETCS] CaMOM Oepe)kHOM 1 Ge30racHOM Ayisi SMa/iu 3y060B 3a CUeT TOro, UTo KPIOUKH UMEFOT
0co0yI0 3aTOuKy, KOTOpasi He TIOBPeK/laeT MOBEPXHOCTh 3y0a. A cama mpouezaypa 6e3omacHa u 6e300se3HeHHa (TTpU HEOOXOAMMOCTH TIPOBOJUTCS
MecTHOe 06e360MBaHue).

Hepezko mo 60bI1IMM C/10eM 3yOHBIX OT/I0XKEHUH MPSUYETCs] Kapro3Hasi MoJI0CTb, KOTOpast 10 podeCCHOHATbHON TMTMEeHbI MOT/Ia HUKAaKUM 00pa3oM
He 0ecroKOWTh, Be/Ib IMEHHO HajieT W 3alllvIllaj ee OT Pa3/IMuHBbIX BUOB pa3fpakuTesiell (X0JI0[HOTO, CaJKOTO, KUC/IOTO U T. /I.) Y TIPOAOIIKA
TIaTOT€HHO BO3/IeHCTBOBATh U Ha MaJlb, U Ha OKPY>KaloIle 3yObl TKaHH.

NMeHHO 6]1aro,qap51 HPOCI)F UI'MeHEe OCMATPHUBAETCA Ka)K,ELLIfI BY6 CO BCeX CTOPOH M 3a4dCTYHO AWUATHOCTHUPYROTCA HAUd/IbHBIE KapHUeChl B IIpefesiaxX
SMaJ/Iid, KOTOpPbIe MO>XHO BblJIEUNTb HEMHBA3WBHBIM CHOCO60M, TO €CTb He IIperaprupoBdB 3Y6, UTO COXPaHAET INPOYHOCTE M L1€/IOCTHOCTE 3MaJIH.

Ecmu ke y Bac yke ecTb pecTaBpaliiy U3 IJIOMOMPOBOUHOIO MaTepuasa M OpToreinyeckye KOHCTPYKLMM, TO UIMEHHO 3Tal 0JMPOBKU T03BOJISET
COXPaHSATh UX Hauboee COCTOSATEILHBIMU ZIO/IT0€ BPeMsl, a TaK)Ke TPOZJIUTh CPOK UX TapaHTUX M CPOK CITY>KOBI.

Y uactu J'IIO'ZLEI‘/JI €CTb JIO’KHO€ MHEHHME T10 MOBOAY YCTAHOBJ/IEHHBIX MMIIVIAHTATOB, UYTO YXdA’)KMBATb 3d HUMU He€ HY)XHO, KdK 3d CBOMMH 3Y6aMI/I. Ho
Criemy pasBesTb 3TOT MI/ICl), Bedb yXO0[ OOJ/DKEeH OBITh TAaKOM >Ke TH_[aTeJI]:HLII;iI B JOMAIIHUX YCJ/JIOBHUAX C IMOMOLIBIO IIETKW, HUTU WM €pLIMKa U
HUPppUIrdaTop4d, 4 B YCUIOBUAX CTOMATOJIOTUYECKOI'O KpeCjia MOBEPXHOCTb UMITJIAHTATA 06pa6aTbIBa€TCH criefda/IbHbIMU IJIACTUKOBBIMU WJIW TUTAHOBBIMH
KHOpeTdaMH. HMMmeHHO 6]1{:11“0,/181)51 3TOMY UMIIJIAHTAThI 6y,Z[YT Bam CIIY)KUTBh A0JI'0€ BpeMs.
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Hanuuue xapguoctumynsropa.

[TepeHeceHHbIl UHPAPKT MeHee 6 MecsLieB Ha3as.
SnuienTUUYecKue MpUIaKu.

OcTpble pecriMpaToOpHbIe 3a00/I€BaHMUSI.

BUn4.

Tyb6epkyies.

(ITpu HEOOXOAMMOCTH TIPOKOHCY/IBTUPOBATHCSI CO CBOMM JIeYall[iM BPauoM).

Yto eme BMseT 3a00/1eBaHUA MTOJIO0CTH PTa

Cy1ecTByeT Hepa3pbIBHas CBSI3b MEXKY COMaTUUeCKUMHU 3a00/1eBaHUsAMH U 3a00/1eBaHUSIMU TIOJIOCTH PTa:

IIpY HEY/I0B/IeTBOPUTE/ILHOM rurueHe 6akTepuu Mo MeJKUM COCyJaM B JleCHax IorajaloT B KPYIHble KDOBEHOCHbIE COCY/ibI, UTO IOBBILIAET
PUCK BO3HHKHOBEHHsI 3a00/IeBaHMI Cep/euHO-COCYAUCTON CHCTeMbI, 1 HAa0OOpOT, y TAalHeHTOB C 3a00/ieBaHUSIMU CepJieUHO-COCYAUCTON
CHUCTeMBI NIOBBILIAETCS TPOrpecCcpoBaHKe KapyuecoB, yXYy/lleHre COCTOSIHUS TKaHell TIapofloHTa U roTepsi 3y0oB;

CBSI3b MEX/[y POTOBOM TOJIOCTBIO U AbIXaTeIbHOW CUCTEeMOM 00yC/IoB/IeHa TIepeHOCOM OaKTepHid 0 AbIXaTeIbHbIM MyTsM. bakrepru, KoTopble
Pa3MHOXKalOTCs B TIOJIOCTH PTa, SIB/SIOTCSI UCTOUHMKAMU CTOMATOJIOTMUYeCcKUX 3abosieBaHWM, TIPU HEYZ0B/I1€TBOPUTE/IBLHOM TI'ieHe OHU MOT'YT
KOJIOHU3UPOBATHCS U, PACIIPOCTPAHUBLIKCH TI0 bIXaTe/IbHBIM ITyTSIM, CTaTh IIPUUNHON 3a00/1€BaHNM JIETKUX;

3abosieBaHUsl SHJOKPUHHON CHCTEeMBbl, HallpUMep, caxapHbli AvabeT HepeJkKo 0OHapY)KHMBAKOTCs UMEHHO Ha INpHeMe y CTOMAaTo/iora, Tak Kak
TIepBbIe TPOSIBIEHUS JIOKATM3YIOTCS IMEHHO B ITOJIOCTH PTa. Y OO0J/IBHBIX CaXapHBIM J1a0eTOM MPOUCXOAT U3MEHEHHS COCYZIOB U KalW/UISPOB,
a TakKe caMa KpOBb, B pe3y/jbTaTe 4Yero YTOJILIAIOTCS CTeHKW KPOBEHOCHBIX COCYZOB, YTO IPHUBOAUT K 3aMe/l/IeHHUIO0 IOCTYILIeHHUs
MUTaTe/bHBIX BElleCTB;

M30bITOK OakTepuil B/UsieT He TOJIBKO Ha 3/|0POBbE TOJIOCTH PTa, HO U HAa COCTOSIHHWE CYCTaBOB. YUeHbIMH ObLIO BBISICHEHO, UTO OakTepus,
KOTOpasi IPUBO/UT K TIOSIBJIEHHIO MAPOJOHTUTA, TPOU3BOAUT CrieriuruuecKuii (hepMeHT, KOTOPBIA CIIOCOOCTBYET Pa3BUTHIO apTPHTA.

POTOBasI M10JIOCTh SIBJISIETCS] HAYasIoM JKeJTyJ,0YHO-KHIIIeYHOI0 TPaKTa, I03TOMY JitoOble Oosiblive CKOMIeHHsl OakTepuii BO PTY MOBBIIIAIOT PUCK
TIOSIBJIEHUS] TaCTPUTOB, sSI3BeHHOUN 0O0JIe3HU JKely/Ka, SHTePOKO/IWTa U T.A4. B cBOr0 ouepenn, Bce 3T 3a00sieBaHUS BBI3bIBAIOT M3MEHEHUs B
NIOJIOCTU pTa Takue, KaK M3MeHeHMs s3blKa, IOsiBIeHue aT, d3B, 5pPO3UM Ha CAU3UCTOM, ClleLu(pUUecKUl NMUrMeHTHPOBaHHbIM HaleT Ha
TIOBEPXHOCTH 3y00B, KOTOPBIN HEBO3MOXKHO y/Ja/IUTh CAMOCTOSITE/IEHO B JOMAIIHUX YC/IOBUSIX, HETIPUSATHBIX 3arax U30 pra.

[TosTomy [/1 TIOAZep>KaHUSI B XOPOILIeM COCTOSIHWM He TOJIBKO TIOJIOCTH PTa, HO M OpraHu3Ma B LielioM, Heo0X0AUMO CTabWIbHO TPUXOJUTH Ha
npodoCMOTPHI U MPOGTUrHeHy OAMH pa3 B I1eCTh MecsiLeB (MpY He00X0AUMOCTH Yaille).



dopma NpoBepKU 3HAHMU:

1.omepaTUBHBIM OMPOC Ha pa3pese TeKyIlero KOHTPOJIS.

2. TecToBble 3a/laHusl Ha pa3pe3e PyOe>KHOTO KOHTPOJIS.

Kpurtepum onjeHKU 3HaHMHU CTYJ€HTOB Ha MPAaKTHUeCKOM 3aHATHHU Nel.
IIpumeuanue: 3a npakTHueckoe 3aHATHe Nel cTyieHT MokeT HabpaTth 0,7 0asL10B

1. YcrHb111 onipoc-0,2

2. Ilocemaemocts- 0,1
3. Tect KoHTpOJIB 0,2

4. Koucnekr- 0,2

5.

Ne dopma ban Kpurepum orneHKH
KOHTPOJIs JI

1 | Ycrebiu onpoc | 0,2 | ® V3naraet Marepuas IOJHOCTBIO, JaeT MPaBU/IbHOE OTpefie/ieHue OCHOBHBIX ITOHSATHM;
¢ OO6Hapy’kuBaeT IIOHMMaHHe MaTepuana, CMOKeT CXeMaTU4YeCKH HaprCOBaTh M 00bsSICHUTB, MO’KET 060CHOBATh
CBOU CY>K/I€HUSI.

0,1 |* U3naraet maTepuas MOJHO, HO I0MyCKaeT HETOUHOCTU B OMpe/ie/ieHUH MOHATHI WiK (HOPMY/IUPOBKE TEMBI;
® He ymeeT Jo0CcTaTOUHO I/TyO0KO 1 I0Ka3aTelbHO 000CHOBATh CBOM CY’KZEHHsI U TIPUBECTH CBOW MIPUMEPBDI;

0,05 | ® V3naraer MaTepuas HEIOJIHO W JIOMyCKaeT TPyObie OIIMOKK B OmpezesieHUHd TIOHSATHA WM (OPMYTUPOBKe
TeMBbl;
¢ He ymeeT 1 flokasaTeslbHO 000CHOBATh CBOU CYXK/EHHUSI

0 | OrcyTcTBHe 3HAHWM 1 KOMTIETEHIIUM B paMKax 00pa3oBaTe/ibHOTO cTaHapTa. OTKa3 OT OTBeTa.

2 | Mocemaemocts | 0,1 | ITpUCYTCTBYeT, aKTUBHO YYaCTBYET Ha 00CYK/I€HUHU TEMbI

0 | He ymeeT npoJieMOHCTPUPOBaTh HA MOJEJISIX;

3 | Tect-koHTpOsib | 0,2 | IlpaBunbHbIM 0TBeT 70%-100%




0,1

[TpaBuibHbIM 0TBeT 50%-70%

0 | IlpaBusbHbIe 0TBeTHI 10 50 %
KoHncnekT 0,2 | Bce TeMbl, TIpe/i/I0>Ke€HHBIE /TSI KOHCIIEKTUPOBAHUS ObLTM MPOpaboTaHbl, MPOYMTAH MaTepHal UCTOUHUKOB,
BbIOPAHO IJIaBHOE U BTOPOCTETeHHOe.
0 | OTCyTCTBHE KOHCIIEKTa.




	Кроме того, профессиональная гигиена включает удаление врачомстоматологом мягких зубных отложений, зубного камня, последующее полирование зубов и пломб. Неотъемлемой частью профессиональной гигиены рта является мотивация пациента на соблюдение навыков гигиеническому уходу за полостью рта. Гигиенический уход за полостью рта строго индивидуален, он не заменяет, а дополняет врачебные манипуляции. Основной задачей стоматолога входит обучение пациентов поддержанию такого уровня гигиены полости рта, который был бы достаточным для предупреждения кариеса зубов и заболеваний пародонта. Профессиональная гигиена полости рта является важнейшим и неотъемлемым этапом как гигиены полости рта, так и любых стоматологических мероприятий. Она должна предшествовать терапевтическим, хирургическим, ортопедическим и, при необходимости, ортодонтическим вмешательствам.
	Главной задачей гигиениста стоматологического является выполнение мероприятий по профилактике стоматологических заболеваний под руководством
	врача-стоматолога, а также самостоятельно в рамках своей компетенции. На основании этого функциональные обязанности гигиениста следующие:
	1. Сбор анамнеза, оценка гигиенического состояния полости рта, регистрация стоматологического статуса пациента.
	2. Составление индивидуального плана профилактики стоматологических заболеваний.
	3. Выполнение комплекса мероприятий профессиональной гигиены полости рта, в том числе пациентам с ортопедическими и ортодонтическими конструкциями в полости рта.
	4. Проведение реминерализующей терапии.
	5. Герметизация фиссур.
	6. Пародонтальные аппликации.
	7. Обучение и коррекция навыков гигиенического ухода.
	8. Подбор индивидуальных средств гигиенического ухода.
	9. Выполнение физиотерапевтических процедур.
	10. Участие в проведении санитарно-просветительской работы: пропаганда здорового образа жизни, рационального питания, беседы о профилактике стоматологических заболеваний, оформ-ление уголков гигиены в детских садах, школах, женских кон-сультациях, поликлиниках и на предприятиях.
	11. Проведение профилактических осмотров среди населения разных возрастных групп.
	12. Ведение персональных учетных медицинских документов обслуживаемого контингента (статистические талоны, карты ка-бинета гигиены).
	13. Выполнение функций помощника врача-стоматолога, а именно подготовка рабочего места и инструментов, с обязательным соблюдением санитарно-гигиенического режима, правил асептики и антисептики согласно действующим инструкциям и приказам.
	14. Оказание больным и пострадавшим первой медицинской и неотложной помощи.
	15. Повышение и совершенствование своего профессионального уровня знаний, профессиональной культуры.
	16. Соблюдение правил внутреннего трудового распорядка, медицинской этики и деонтологии, требований по охране труда и технике безопасности.
	Основной задачей профессиональной гигиены является удаление зубных отложений, которое проводится вручную с использованием наборов пародонтологических инструментов, или с помощью ультразвуковой аппаратуры, или обоими способами вместе в зависимости от выраженности процессов, местных условий, возможностей доступа, глубины расположения. Все эти процедуры направлены на качественное максимальное очищение поверхностей зубов и их корней от твердого зубного камня. Однако следует отметить, что при отсутствии надлежащей гигиены полости рта со стороны пациента все усилия врача будут малоэффективны, т.к. даже при идеальном очищении зубов в результате проведения профессиональной гигиены зубной налет и камень быстро образуются, если пациент не будет обучен правилам эффективной мотивированной индивидуальной гигиене полости рта.
	После удаления камня поверхность зуба и корней необходимо отшлифовать и отполировать с использованием ершиков, щеточек и профессиональных полировочных паст с тем, чтобы сделать все поверхности гладкими, что значительно снизит возможность фиксации на них микроорганизмов, остатков пищи, слизи и прочих частиц, участвующих в процессе формирования зубных отложений.
	Число посещений для проведения мероприятий по профессиональной гигиене полости рта зависит от степени выраженности зубных отложений и состояния десневого края. Лицам, находящимся на диспансерном учете, эти мероприятия должны проводиться чаще, в зависимости от успеха лечения заболевания.
	Профессиональную гигиену рекомендуется осуществлять во время пятикратного посещения пациентом стоматолога с интервалом в 2-3 дня. Затем интервалы между посещениями увеличиваются до 14, 30, 60 дней. Во время первого посещения врач проводит осмотр полости та, регистрирует состояние зубов и десен, объясняет пациенту связь между зубным налетом, болезнями зубов и десен, демонстрирует зубной налет на его зубах перед зеркалом с помощью инструментов (экскаватор, гладилка, зонд) и индикаторов зубного налета (фуксин, эритрозин, метиленовый синий), дает рекомендации по правильному выбору зубной щетки, пасты, а также по уходу за зубами (время, продолжительность, частота чистки зубов). Далее тщательно удаляет зубные отложения и проводит полирование зубов и пломб с использованием абразивных паст.
	На второй прием пациент является к врачу с новой зубной щеткой и рекомендованной зубной пастой. Врач демонстрирует чистку зубов, при этом подчеркивает правильные положения и движения зубной щетки, при необходимости проводит тщательное удаление остатков зубных отложений, полирование пломб и зубов. Далее пациент чистит зубы самостоятельно в присутствии врача, после чего тот определяет качество и демонстрирует с помощью красящего вещества оставшийся зубной налет в труднодоступных участках зубного ряда.
	Если необходимо, делает замечания относительно чистки зубов, проводит обучение правильному использованию вспомогательных средств, в частности, флоссов, зубочисток, ирригаторов. Во время третьего посещения больной демонстрирует умение чистить зубы и межзубные промежутки. Врачом проводится контроль за качеством чистки с помощью индикаторов зубного налета, даются рекомендации. При необходимости проводится профессиональная гигиена полости рта. Во время четвертого и пятого посещений контролируется уровень гигиены полости рта, соблюдение правил чистки зубов, вносятся коррективы.
	Врач должен помнить о том, что словесного обучения гигиене полости рта недостаточно. Даже демонстрация техники, правил чистки не всегда дает положительный результат. Врач должен дать возможность пациенту самому почувствовать, что такое качественная гигиена полости рта. Критерием контроля за качеством чистки зубов является чувство гладкости зубов, которое ощущает пациент после проведенной профессиональной гигиены полости рта. А далее задача пациента сводится к тщательному соблюдению гигиены, ориентируясь на чувство гладкости зубов
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