
ЖОЛДОШБАЕВ ДИЛЗАТБЕК АЛМАРСБЕКОВИЧ 

Өмүр баяны  
 

Ош облусунун (азыркы Жалал Абад облусунун) Сузак районунун  Калмак Кырчын айылында 
1959-жылы 18-сентябрда мугалимдин үй-бүлөсүндө жарык дүйнөгө келген.  

1967-1977-жылдары Тоголок Молдо атындагы орто мектепте билим алган; 
1977-1981-жылдары ОГПИнин (азыркы ОшМУнун) физика-математика факультетинин 

математик мугалими адистигин бүтүргөн; 
1981-1984- жылдары У. Салиева атындагы Ош областык кыздар орто мектебинде математик, 

физик мугалим болуп эмгектенүү менен бирге ОГПИде (азыркы ОшМУда) педагогика жана 
психология кафедрасында 0,25 ставкада психология предметинен окутуучу; 

1984-1985- ОГПИнин (азыркы ОшМУнун) педагогика жана психология кафедрасынын 
инженер-лаборанты; 

1985-1987-жылдары педагогика жана психология кафедрасына шайлоонун негизинде 

психология предмети боюнча окутуучу; 
1987-1989-жылдары психология кафедрасы түзүлгөндүгүнө байланыштуу ушул кафедрага 

психология предметинен окутуучулук кызматка которулган; 
1989-1990-жылдары Ташкент шаарындагы Низами атындагы ТГПИнин психология 

кафедрасынын күндүзгү бөлүмүнүн аспирантты; 
1990-1994- жылдары У. Салиева атындагы Ош областык кыздар орто мектебинде психолог. 
1994-1997-жылдары Ош медициналык окуу жайында коммерциялык бөлүмүнө бөлүм башчы 

болуп эмгектенген; 

1997-жылдан азыркы күнгө чейин психология кафедрасында ага окутуусу, доцент кызматын 
аркалап келүүдө; 

2008-2011-ОшМУнун алдында педагогика жана психология борборунун уставын түзүлүү 
менен анын илимий иштер боюнча кординаттор кызматын жетектеген; 

2012-2015-жылдары И.Арабаев атындагы Кыргыз мамлекеттик университетинин Педагогика 
институтунда “психология” багытында магистрант; 

2011-2013-жылдары психология кафедрасынын башчысы, кафедранын доценттинин милдетин 

аткаруучу;  
 

1981ден 2025 – жылга чейин жалпы психология, өнүгүү психологиясы, педагогикалык 

психология, социалдык психология, девианттык психология, башкаруунун психологиясы 
предметтеринен лекция жана практикалык-лабораториялык сабактарды өтөм. 
 

Учурда 90дон ашуун окуу-усулдук, илимий макалардын автору. Анын ичинен 4өө 

министрликтин грифи менен (кыргыз тилинде), 20 окуу-усулдук колдонмо ОшМунун окумуштуулар 
кеңешинин чечими менен (кыргыз тилинде), 54 илимий-макала кыргыз, орус жана англист тилинде 
чыккан, анын ичинен 5 статья СКОПУСтан; 10 статья РИНЦтен; ал эми калгандары Ташкенттен, 
Бишкектен, Оштон жергиликтүү басмаканалардан жарыкка чыккан. Мындан сырткары 25 автордук 
күбөлүктүн ээси. 
 

Сыйлыктары (алкыш, диплом, ыраазычылык баракча, ардак грамота): 

1. 2001-ж. 01.10. №29/4 буйругу. “Кыргыз Республикасынын билим берүүсүнүн отличниги” 
төш белгиси.  

2. 2009-ж. 50 жылдык юбилейине карата ОшМУнун Ардак грамотасы жана акчалай сыйлык. 
3. 2013-ж. Бүткүл дүйнөлүк психологдордун күнүнө карата алкыш жарыяланган.  
4. 2020-ж. 2019-2020-жылдарында жарык көргөн эмгектер үчүн өткөрүлгөн сынакта “Кыргыз 

Республикасынын Билим берүү жана илим министрлиги тарабынан каржыланган жана гриф менен 
чыккан окуу китептери-2020” сынагынын жыйынтыгы боюнча 1-даражадагы диплом.  

5. 2021-ж. 2020-2021-жылдарында жарык көргөн эмгектер үчүн өткөрүлгөн сынакта “Кыргыз 

Республикасынын Билим берүү жана илим министрлиги тарабынан каржыланган жана гриф менен 
чыккан окуу китептери-2021” номинациясы боюнча биринчи диплом жана акчалай сыйлык. 

6. 20 ашык эмгеги Кыргыз Патент тарабынан автордук күбөлүк алгандыгы үчүн 2500 сом (ар 
бири) акчалай сыйлык.  

7. 2019-ж. КРдин Өкмөтүнүн Ош областындагы ыйгарым укуктуу өкүлүнүн Ардак 

грамотасы.  
8. 2022-ж. Ош МУнун Ардак грамотасы  

9. 2024.30.04. Буйрук №1940-ФХД/24. Ош мамлектеттик университети күбөлүк “ОшМУнун 

эмгек сиңирген ишмери” наамы ыйгарылат.  



10. 2024-ж. 23 май. Буйрук №78 ӨК/АГ. Кыргыз Республикасынын Жогорку кеңешинин 

Ардак граматасы менен сыйлансын. Бишкек шаары. 

11. 2024.18.09. Буйрук №13. Кыргыз Республикасынын Прездентине караштуу мамлекеттик 
тил жана тил саясаты боюнча улуттук комиссия. Күбөлүк №42. Кыргыз Республикасынын мамлекттик 
тилин өнүктүрүүгө кошкон зор салымы үчүн “КЫРГЫЗ ТИЛИ” төш белгиси менен сыйланат.  
 

Кесиптик квалификацияны жогорулатуу жөнүндө сертификаттар жана күбөлүктөр: 

1. 2021. “Педагогика жана психология” Сертификат №17/0454.  

2. 2023. “Современные аспекты прикладной психологии” аталышындагы эл аралык 
системасындагы психологдор үчүн 90 сааттык тренинг. ТашГУ. Ташкент шаары.  

3. 2023. Сертификат участника семинара “Инклюзивные подходы в образовании” номинации. 
Ош шаары.  

4. 2025. Удостоверение о повышении клалификации. (212421877709) “ЧГПУ им. И.Я. 
Яковлева” по дополнительной профессионалной программе повышения квалификации “Психология 
состояний в специальной педагогике и психологии” в обьеме 72 академических часов.  

 

Тил билүү деңгээли:  Кыргыз тили - эне тили, орус тили, өзүбек тили. 
Үй-бүлөлүк абалы:  Үй-бүлөлүү, 1 кыз, 4 уулу, 7 небиренин чоң атасы.  
Жашаган дареги  Ош шаары, Латипжанов көчөсү №3. Кв. 41 
Жарандыгы    Кыргыз Республикасы  
Улуту    Кыргыз  
Электрондук дареги  dilzat59@mail.ru 

Байланыш телефондору 0550 73 77 59 
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