
Положение об организации са lлос

1. С бцие положения
l. Рекомендации об орган {зации СРС разрабатываJIось

государственньж образовательных стандартов высшего и
на основе

среднего

.i

1

профессионального образования (да.llее- ГОС СПО и ВПО) образовательных
организаций высшего и среднег(, профессионального образования (далее -

1чебное заведение) .

2. В рамках учебного процесс t взаимосвязаны три вида улебной нагрузки,
которые и входят в понятие общеii трулоемкости изучения дисциплины:

1) аудиторнм работа в вид( традиционных форм: лекции. семинары,
практические занятия и т.п.;

2) самостоятельная работа ст,'lдентов;
З) индивидуальные консультirции по ходу выполнения самостоятельных

заданий, контроль и оценка резулLтатов индивидуarльных заданий.
Самостоятельная работа студентов способ активного,

целенаправленного приобретения студентом новых для него знаний и умений
без непосредственного участия в :,том процесса преподавателей.

Организационные мероприятия, обеспечивающие развитие навыков
самостоятельной работы студент 1, воспитание их творческой активности и.
инициативы, а также, в целом, обеспечивающие нормаJIьное

функционирование самостоятельF ой работы студентов, должны основываться
на следующих предпосылках:

1) Самостоятельная работа дс лжна быть конкретной по своей предметной
направленности;

2)Самостоятельная работа должна сопровождаться эффективным,
непрерывным контролем и оценкtlй ее результатов,

З. Предметно и содержат )льно самостоятельнаlI работа студентов
определяется государственным о(iразовательным стандартом, действующими
учебными планами по реализуемьIм отдельным образовательным программам

различных форм обучения, рабочими программами учебных дисциплин,
содержанием основной литерu туры: учебников, у{ебных пособий и -

методических руководств, и допопнительной литературой.
4. Контроль самостоятелt ной работы и оценка ее результатов

оргаItизуется как единство двух (орм:
1) самоконтроль и самооцен}]а студента;
2) контроль и оценка со (:тороны преподавателей, государственных

экзаменационных и атl.естационн ых комиссий, государственных инспекций и

др.
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5. Конкретные виды и способы реаJIизации самостоятельной работы
студентов определенной спецlrальности выбираются студентами, в
зависимости от учебных дисциплин. В необходимых случаях - по
согласованию с преподавателем в пределах условий, устанавливаемых
деиствующими нормативными документами. Виды реализа ции
самостоятельной работы устанавлiлваются настоящим положением (см, п.9).

6. Мероприятия, создающие предпосылки и условия для реализации
самостоятельной работы, должн,I предусматривать обеспечение каждого
студента:

l) индивидуальным рабочим методом при выполнении теоретических
(расчетных, графических и т.п.) и практических (лабораторных, учебно-
исследовательских и др.) работ;

2) информаuионными ресурсitми (справочники, учебные пособия, банки
индивиду€rльных заданий, обуч лющие программы, пакеты прикладных
программ и т.д.);

3) методическими материала ии (указания, руководства, практикумы и
т,п,);

4) контролир}.ющими материiLпами (тесты);
5) материальными pecypcaMlr (ПК., измерительное и технологическое

оборудование и др.);
6) временными ресурсами;
7) консультачиями (препода ]атели, сотрудники IМИ, лабораторий и

т,д.);
8) возможностью выбора ин 1ивидучrльной образовательной траектории

(элективные учебные дисциплиньl., дополнительные образовательные услуги,
индивидуальные планы подготовt :и);

9) возможностью публичнrlго обсуждения теоретических иlилw

практиtIеских результатов, г олученных студентом самостоятельЕо

(конференции, олимпиады, конкурсы).
7. Самостоятельная работа студентов проводится в отделениях,

департаментах образовательных программ, в лабораториях, в ресурсных
центрах, в других организациях, \,чреждениях и на предприятиях, с которыми

учебное заведение имеет договоры о сотрудничестве.

2. Особен ности организации СРС
8. СамостоятельнаrI работа студента в рамках действующих учебных

планоВ по реализуеМым отдельнLIм образовательным программам различных

форм обучЁния учебного заведения предполагает самостоятельнуто работу по

каждой уlебной дисциплине, в шюченной в учебный план, объем обцей

трудоемкостИ дисципJIинЫ делитэЯ на аудиторнУю и самостоЯтельн},ю рабоry.

при этом на самостоятельную рабоry выделяется большая часть общей

трудоемкости дисциплины - окl)Ло 60%, но она может также колебаться в

ffi"nu* от 55о/о до 65Yо. Объем самостоятельной работы по каждой учебной

дисциплине определен учебным ]ланом и устанавливается учебном заведении

в рамках реализуемых образовательных программ,
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Пример: Семестр 30 кредиl.ов,, б дисциплин по 5 кредитов, кажд
Дисциплина составляет l50 часов.= ЗOчасов х 5 кредитов, аудиторн€ш работа =
l50 х 40%:60 часов, а самостоятl)льная работа: 150 х 60%:9d часБв.

При этом самостоятельная рz,бота может состаВлять от 82,5 часа до 9'7,5
часа. Тогда аудиторнЕц работа составит соответственно от 52,5 часа до 67,5
часа.

ДлительносТь одногО ceMecTl)a: 16 недель теоретического обучения * 2
l

недели экзаменов : 18 недель.
студента в неделю, включая все

Максимальный объем учебной нагрузки
виды его аудиторной и внеаудиторной

х 30 кредитов): 18 недель:50

исциплине (отдельные

(самостоятельной) уrебной работ,l : (30 часов
часов.

9. В ходе самостоятельной ра,боты студент может:
l ) освоить теоретический ма:.ериал по изучаемой д

темы, отдельные вопросы тем, от,Iельные положения и т.д.);
2) закрепить знание теорети {еского материirла используя необходимый

инструментарий практическим п}тем, (решение задач, выполнение
контрольных работ, тестов для самопроверки);

3) применить полученные з.lания и практические навыки для анализа
ситуации и выработки правил,ного решения, (подготовка к групповой
дискуссии, подготовленная рабrlта в рамках деловой игры, ''кейс ста.,.Iи'',
письменный анализ конкретной ( итуации, разработка проектов и т.д.);

4) применение получеЕны>. знаний и умений для формирования
собственной позиции, теории, модели (написание выпускной, дипломной
работы, на}чно-исследовательск, lй работы сryдента),

1 0. В зависимости от предме та изуtения самостоятельная раб<lта студента
может включать все выше пеtечисленные виды, либо их часть в самом
разнообразном соотношении, Н;шример, по дисциплинам, входящим в блок
ryманитарных и социiшьно-экономических наук, может преобладать
самостоятельная работа в форме из)п{ения теоретического материала - чтение
дополнительной литературы, первоисточников и т.п. По математическим
дисциплинам - решение задаlI и контрольных работ. По специаJIьным
дисциплинам самостоятельная работа должна включать все четыре формы, но
преобладающей должна явлrться третья, когда студент анаJIизирует
конкретную ситуацию с целью l;ыработки решения.

11. СамостоятельнаJl работл должна быть направленнаJI на углубление и :

закрепление знании студента, развитие анiUIитических навыков по
проблематике учебной дисциплины. Подведение итогов и оценка результатов
самостоятельной работы ос /ществляется во время индивидуальных
консультационных часов с прэподавателем. Этот вид работы оценивается
баллами, формирующими оцэнку по текущему контролю студента, и

учитывающийся при итоговоii аттестации по курсу. Баллы, полученные
студентом по результатам само )тоятельной работы, выставляется в ведомости
текущего контроля в графе Срс. Также студент должен выполнять
самостоятельная работу, которая обеспечивает подготовку к текущим
аудиторItым занятиJIм. Результ,rты этой подготовки проявляются в активности
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рекомендуIотся следующие виды заданий:
1) текущая работа с лекционItым матери,шом (TJПyt), предусматриваю

проработку конспекта лекций и учебной литературы;
2)поиск (подбор) и обзо; литературы и электронных источников

информации по индивидуаJIьно з;цанной проблеме курса;
3)изуrение материала, выr есенного на самостоятельную проработку

(СП);
4)домашнее задание (ЩЗ) или домашняя контрольная работа (Д(Р),

предусматривающее решение : адач, выполнение упражнений и т.п. и
выдаваемое либо на каждом прilктическом занятии, либо одновременно ко
всем практическим занятиям по lеме или разделу дисциплины;

5) задание по переводу по иr остранным языкам;
6) подготовка к лабораторнь м занятиям (ЛАБ);
7) подготовка к практическии и семинарским занятиям (С);
8) практикум по учебной д]lсциплине с использованием программного

обеспечения;
9) подготовка к контрольноi работе (К);
1 0) подготовка к экзамену (! l);

11) написание реферата (PE<D) (эссе) по заданной проблеме;

12) выполнение расчетно-гр tфической работы (РГР);
1З) выполнение курсовой работы (КР) или проекта (КП);
14) у.lастие в научных студенческих конференциях и семинарах;

15) аналитический разбоР нiLучноЙ публикации по заранее определенной

преподавателем теме;
1б) анализ статистических l фактический материалов по заданной тем

проведение расчетов, составленlIе схем и моделей на основе статистических

матери€l,,Iов.

.,d

студента на занятиях и качественном уровне сделанных докладов,
выполненных контрольных рабст, тестовых заданий и др, форм текущего
конlроля. Баллы, полученные ст],дентом по результатам аудиторной работы,
выставляется в ведомости текущ(|го KoHTpoJuI в графе УР (устная работа), что
формирует рейтинговую оценку ),слеваемости студента по дисциплине.

12. В целях фиксации TeKyrr ей успеваемости студентов и, что особенно
важно, результатов их самостоятельной работы в учебном заведении
целесообразно использовать рейтинговую систему оценки успеваемости
каждого студента.

13. Стулент, приступающий к изучению учебной дисциплины, получает
информацию обо всех формах самостоятельной работы по курсу, По каждой
учебной дисциплине устанавливаэтся максимzLпьный уровень баллов, который
может быть набран по СРС,

14. Задания для самостояте.Iьной работы студента должны быть четко
сформулированы, р€вграничены IIо темам изучаемой дисциплины, и их объем
должен быть определен часами, стведенными в учебной программе.

Исходя из практики ор ]анизации СРС в учебном заведении,



3. Основные условия обеспечения эффекгивности
самостоятельной р:tботы по учебным дисциплинам

l5. Четкая постановка учебнь х целей перед студентами, стимул
положительного отношения и интl)реса к самостоятельной работе.

1 6. Систематичность и послеJtовательное усложнение содержания, видов
и методов организации самостоят()льной работы,

17. Учет ypoBHlI подготовки ll индивидуаJIьных способностей студентов,
дифференциация заданий.

18. Переработка учебных планов, с целью увеличения доли
самостоятельной работы студента над изучаемым материалом.

l9. ГIодготовка методически]l рекомендаций к изучению того или иного
курса. В их содержание вход 1rT описание этапов и порядка работы,
тематические консультации, те]rы для проблемных дискуссий, указана
литература длJI самостоятельног) изучения, даны советь] по выполнению.
промежуточных и итоговых задаг ий и компьютерных тестов.

20. Разработка подробных методических укiваний по всем видам практик
и к итоговой государственной аттэстации.

4. Содер;кание заданий для СРС
21. IJели, задачи, содержаниэ и объем самостоятельной работы является

неотъемлемой частью учебной дисциплины: ее целей, задач, объема и
содержания.

22. Объем самостоятельной работы устанавливается в рамках учебной 
, :

дисциплины в рабочих проц)аммах дисциплин по соответствующим
основным образовательным прог]аммам по приведенноЙ ниже форме:

Объем дисциплины и виды .чебной ты
Всего

чаэов

ирование

j.

Виды учебной работы

Общая 1рудоемкость
дисциплины

А дито ные занятия
Лекции
Практические занятия

з
Семина ы(с
Лабораторные работы

лр
и (или) другие виды

Еых занятиидито
самостоятельная

абота

Семестры

ln



Расчетно-графические

работы
ератРе

и (или) другие виды
самостоятельной работы

Вид итогового
контроля (модуль, экзамен)

(в первой графе таблиlIы указываются виды аудиторных и
самостоятельных занятий студе} тов. Во второй графе указывается общая
трудоемкость дисциплины в часа( в соответствии с ГОС СПО и ВПО, объем
аудиторных и объем самостоятеJtьных занятий - в соответствии с учебным
планом. В третьей графе указыва})тся количество часов в каждом семестре по
какдому виду учебной работы и Iiид итогового контроля по дисциплине).

2З, Содержание самостояте.ltьной работы студентов распределяется по
тематическому плану (модуля.и) содержания учебной дисциплины в
соответствующих программах дисциплин отдельных образовательных
программ:

Содержание тем.

(указывается название ка}q;ой темы' ее содержание и объем в часах
аудиторных занятий/самостоятельной работы).

24. Задания для самостояте lьной работы студента должны быть четко
сформулированы, разграничены ]Io темам изучаемой дисциплины, и их объем
должен быть определен часами, ()тведенными в учебной программе.

25, Задание, как правило, пр эдполагает:
l ) челевую установку;
2) минима,чьно необходимое содержание самостоятельной работы (с

определением одного или нескол ьких видов СРС);
З)указание о форме предст€ вления выпоJlненной работе (реферат, отчет,

пояснительная записка, результzты эксперимента, социологического опроса,
чертежи, таблицы, разработаннь]Й и спроектированныЙ макет и т.л.);

4) форму и время отчетности (защита отчета на занятии, защита проекта
в установленное на кафедре вреия, участие в практических или семинарских
занятиях, написание контрольно i работы по расписанию, сдача выполненного
задания на проверку преподавiLтелю или проверка преподавателем в ходе
занятия, выступление на расширенном семинаре, участие в научных
студенческих конференциях и т.ц.);

5) форму оценки выполне-lиJl задания: определение баллов в рамках
балльно-рейтинговой системы, : ачтено или итоговый оценочный балл.

26. Содержание выполненной работы определяется установленным
исходным заданием, требовани:lми к выполнению установленными в paМK€lx

взаимодействиJI с преподавателl )м.
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27. Рекомендуемые (типэвые) задания, содержания и объемы
самостоятельной работы студ(|нта моryт дополнительно включаться в

рабочlто программу дисциплин оэновной образовательной программы, в часть
методических рекомендаций по организации изr{ения дисциплины по
усмотрению разработчиков.

5. KoH,l роль выполнения СРС
28. Результаты caMocr оятельной работы студента долж}iы

контролироваться преподавателэм. Эти результаты должны оцениваться и
учитываться в ходе итоговой ат-,естации студента по изучаемой дисциплиЕе.
Наиболее приемлемой формой оценки результатов работы сryдента по
изучаемой дисциплине является бальная. При разработке шкалы оценки
результатов самостоятельной работы студента, необходимо учитывать
самостоятельную работу студ()нта, при этом, ранжировать задания для
самостоятельной работы в завис имости от }ровня их сложности,

В качестве используемых форм контроля рекомендуется
формы:

l ) Тестирование;
2)Контрольные мероприятия в рамках внедренной в учебный процесс

балльно-рейтинговой системы сценки качества учебной работы студентов на
основе модульной технологии о 5учения;

3) Проверка контрольных работ, задач (с целью экономии времени
преподавателя на проверку студент заполняет матрицу с ответами);

4),Щоклад по самостоятелыtо изученной теме (возможен коллективный);
5) Веерный экспресс опрос
6) Отчет по результатам выполненного проекта (индивидуального или

группового).
Форма и время отчетностII по СРС заранее оговариваютс

регламентируются графиком са иостоятельной работы студента.
Форма представления работы (задания), минимапьно

l

следующие

я в задании и

при

необходимой
объем, выполненный работ таrcке устанавливаются заранее, при разработке и '.'.i
выдаче задания на СРС.

б. Планирование самостоятельной работы студентов
29, Объем времени для ]РС по каждой дисциплине укiвываются в

учебном плане кФкдой отдель rой образовательной программы. Этот объем
времени также приводиться в программе дисциплины.

З0. Задания для СРС по дисциплинам определенной отдельной
образовательной программы планируются преподавателем заранее.,

разработке учебного курса. I,iсходными данными для планирования
являются rrебный план, в ко гором указаны общая трудоемкость и объем
аудиторных и самостоятельнI nx занятий по каждой дисциплине, рабочие
программы дисциплин по определенной отдельной образовательной
программе и государственным образовательным стандартом.
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будуцего выпускника и одноврэменно уложиться в строго ограниченный Гос
спо и Впо объем занятий.

32. В практически осуще( твляемом 1^lебном процессе встречаются как
незначительные, так и серье:iные отклонениrI реальных значений затрат
студентов на самоподготовку (как в большую, так и в меньшую сторону) от
объемов внеаудиторной нагр.zзц7, приведенных в учебных планах этих
специализаций:

1) наличие курсовой ра(iоты или курсового проекта rrо учебной
дисциплине значительно влиrет на общую трудоемкость, что не всегда
учитывается преподавателями' а также разработчиками стандартов;

2) преподаватель не мо)(ет спланировать самостоятельную рабоry
булучего выпускника в объепIе, примерно равному нагрузке по учебноrчry
плану (трулно пронаблюдать зI студентами при выполнении ими различных
видов самостоятельньIх работ; ;lазный }ровень познавательных возможностей
обучаемых не позволяет прогн()зировать затрать] на самоподготовку);

З) преподаватель может ошибиться при отборе содержания
самостоятельных работ (перегруженность второстепенным материалом

увеличивает внеаудиторную псдготовку студентов);
4)со стороны преподавателя присутствует недостаточно жесткаjl

требовательность к качеству и систематичности выполнения студентами
самостоятельных работ, а такж] нереryлярная проверка задаваемых работ;

5)при планировании внеаудиторной работы преподаватель упускает из
виду сложность задания для пOниманиJI и последующего выполнения этого
задания студентами;

6) недостаток либо отсутствие 1.чебно-методической литературы для
самостоятельных работ по нек(}торым r{ебным предметам вызывает дефицит
времени;

7)недостаточное обновле]rие устаревших методических рекомендаций,
указаний и матери.rлов для вь]полнения учебной работы (несоответствие их
современному состоянию те]lники и технологии требует от студентов
дополнительного самостоятель ного поиска);

8)постоянно возрастаюIций поток информации, в котором и
преподавателrIм' и студентам сложно ориентироваться: поиск, обработка,

усвоение, использование и др.
33. Устранение высказанIIых причин при планировании и организации

самостоятельной работы ст,/дентов поможет качественнее выполнять
требования ГОС СПО и ВПО к общим объемам нагрузки.

34. На основании дейст-зl.тощих учебных планов, заданий для СРС
учебное подразделение со( тавляет график самостоятельной работы
академической группы опре,целенной специальности в рамках графика

учебного процесса на каждlлй учебный семестр. График утверждается
руководителем учебного подр€ зделения, Пример графика приведен ниже,
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3 5. В графике для каждой ди ]циплины укutзывается распределение объема
СРС по неделям учебного семестра, указываются промеж}.точные
контрольные мероприятия ПМП. В зависимости от вида контрольного
мероприятия, оно может реализовываться как в часы аудиторных занятий, так
и вне аудиторного времени.
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