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МетодыМетоды прерыванияпрерывания беременностибеременности::
ПрименениеПрименение простагландиновпростагландинов

((интраамниальноеинтраамниальное, , 
экстраамниальноеэкстраамниальное,,парентеральноепарентеральное,,

влагалищноевлагалищное).).
АмниоинфузияАмниоинфузия гиперосмолярныхгиперосмолярных
раствороврастворов (20% (20% хлоридхлорид натриянатрия).).

ДилатацияДилатация ии эвакуацияэвакуация ((додо 16 16 неднед. . 
беременностибеременности).).

ГистеротомияГистеротомия абдоминальнымабдоминальным
доступомдоступом..

КомбинированныеКомбинированные методыметоды..
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ДляДля успешногоуспешного проведенияпроведения
безопасногобезопасного абортааборта необходимонеобходимо
обеспечениеобеспечение 22--хх этаповэтапов::
1. 1. подготовкаподготовка ((созреваниесозревание) ) 
шейкишейки маткиматки. . 
2.2.возбуждениевозбуждение сократительнойсократительной
деятельностидеятельности маткиматки..
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ПодготовкаПодготовка шейкишейки маткиматки осуществляетсяосуществляется
простагландинамипростагландинами. . МестноМестно интравагинальноинтравагинально, , илиили
интрацервикальноинтрацервикально могутмогут бытьбыть использованыиспользованы
следующиеследующие препаратыпрепараты::
ГемепростГемепрост ((аналоганалог ПГЕПГЕ--1) 1) вв видевиде вагинальныхвагинальных
суппозиториевсуппозиториев, , оказываетоказывает действиедействие вв течениетечение 33--6 6 
часовчасов..
МенепростМенепрост ((аналоганалог ПГЕПГЕ--2)2)-- вагинальныйвагинальный гельгель..
ДинопростонДинопростон ((естественныйестественный простагландинпростагландин ЕЕ2)2)--
гельгель длядля интрацервикальногоинтрацервикального введениявведения, , таблеткитаблетки
длядля вагинальноговагинального введениявведения..
МетиловыйМетиловый эфирэфир карбопростакарбопроста--((аналоганалог ПГФПГФ 22αα) ) 
вагинальныевагинальные суппозиториисуппозитории, , действиедействие 33--6 6 часовчасов..
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ЭффективностьЭффективность действиядействия
простагландиновпростагландинов можетможет бытьбыть
значительнозначительно увеличенаувеличена заза счетсчет
гидрофильныхгидрофильных расширителейрасширителей
ламинарийламинарий естественныхестественных изиз
водорослейводорослей ии синтетическихсинтетических
((ламицельламицель, , мероцелмероцел) ) ии
гидрогельныхгидрогельных полимеровполимеров
((дилапландилаплан).).
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ПодготовкуПодготовку шейкишейки начинаютначинают заза
12 12 часовчасов додо возбуждениявозбуждения
сократительнойсократительной деятельностидеятельности
маткиматки ((накануненакануне вечеромвечером вв 18 18 
часчас.).)
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ДляДля возбуждениявозбуждения
сократительнойсократительной деятельностидеятельности
маткиматки применяютприменяют::
НаладорНаладор--500 (500 (сульпростонсульпростон, , 
производноепроизводное ПГЕПГЕ2) 2) вв дозедозе 500 500 
мкгмкг каждыекаждые 4 4 часачаса №№ 22--3.3.
ПростинПростин 15 15 ММ ((производноепроизводное
ПГФПГФ--22αα) ) вв дозедозе 250250мкгмкг каждыекаждые
2 2 часачаса №№ 44--5.5.
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ИндукцияИндукция абортааборта
мифепристономмифепристоном ((производноепроизводное
1919--норстероидовнорстероидов). ). ДозаДоза
препаратапрепарата 200200--600 600 мгмг заза 2424--48 48 
часовчасов додо введениявведения
простагландиновпростагландинов..
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ИнтраИнтра ии экстраамниальныйэкстраамниальный
методметод введениявведения
простагландиновпростагландинов: 40: 40--50 50 мгмг
ПГФПГФ--22αα АбортАборт происходитпроисходит
втечениевтечение24 24 часовчасов..
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ПриПри замершейзамершей беременностибеременности
используютиспользуют мегамега дозыдозы окситоцинаокситоцина: : 
400 400 млмл 5% 5% глюкозыглюкозы ++10 10 едед
окситоцинаокситоцина, , чч..кк..--25 25 вв 1 1 минмин. . ПослеПосле
введениявведения каждыхкаждых 100 100 млмл растворараствора
добавляютдобавляют 10 10 ЕДЕД окситоцинаокситоцина, , аа
послепосле третьейтретьей порциипорции вв оставшиесяоставшиеся
100 100 млмл растворараствора добавляютдобавляют--5 5 ЕДЕД. . 
СуммарнаяСуммарная дозадоза 1 1 флаконафлакона--35 35 ЕДЕД. . 
ЗаЗа суткисутки вводятвводят 2 2 флаконафлакона, , тт..ее. 70 . 70 
ЕДЕД. . окситоцинаокситоцина..
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ЭстрогеныЭстрогены..
ЭстрадиолЭстрадиол дипропионатдипропионат 2000020000--
30000 30000 едед. 2 . 2 разараза вв суткисутки 22--3 3 
сутсут..
33--оксиокси--эстраэстра--1,3,5 1,3,5 триентриен--1717--онон

2000020000--30000 30000 едед. 2 . 2 разараза вв суткисутки
22--3 3 сутсут..
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АнтигестагеныАнтигестагены::
МифепристонМифепристон 200 200 мгмг внутрьвнутрь 1 1 разраз вв суткисутки, 2 , 2 сутоксуток

ПростагландиныПростагландины ЕЕ2:2:
ДинопростонДинопростон интрацервикальноинтрацервикально, , илиили вв заднийзадний сводсвод
влагалищавлагалища 0,5 0,5 мгмг 1 1 разраз вв суткисутки черезчерез деньдень, 2 , 2 
введениявведения

ПростагландиныПростагландины ЕЕ1:1:
МизопростолМизопростол 2525--50 50 мкгмкг внутрьвнутрь, , илиили вв заднийзадний сводсвод
влагалищавлагалища 1/81/8-- 1/4 1/4 таблеткитаблетки 11--2 2 разараза вв суткисутки. . ДляДля
ускореннойускоренной подготовкиподготовки припри отошедшихотошедших водахводах--
внутрьвнутрь черезчерез 33--4 4 часачаса 22--3 3 разараза
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МеханическиеМеханические методыметоды::
ПальцевоеПальцевое расширениерасширение
цервикальногоцервикального каналаканала ии нижнегонижнего
полюсаполюса плодногоплодного пузыряпузыря--
ежедневноежедневно, , илиили черезчерез деньдень..
БалоннаяБалонная дилатациядилатация
цервикальногоцервикального каналаканала сс помощьюпомощью
катетеракатетера ФоллеяФоллея
ПрименениеПрименение ламинарийламинарий
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