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Жумушчу программа мамлекеттик билим берүү стандартынын негизинде түзүлдү
Түзгөн: ____________________________________________________________
Ош – 2013
3. Түшүндүрмө кат (аннотация)

Бул жумушчу программа адистик билим берүүнүн Мамлекеттик билим берүү стандартынын негизинде түзүлүп, жалпы 65 саат, анын ичинен 36 сааты аудиториялык саатты, алардын 20 сааты лекциялык, 16 сааты практикалык сабакты жана 29 сааты студенттин өз алдынча ишин түзөт. Программа ылайык текшерүү формасына зачет каралган.
Предметтин актуалдыгы: жаш адистерге, айрыкча педагогдорго медициналык билимдердин негиздерин окутуу акыркы 10 жылда Кыргыз Республикасынын калкынын, анын ичинде жаш балдардын ден соолук абалынын өтө начарлашы менен түшүндүрүлөт. Биринчи медициналык жардам көргөзүүдө медицналык билим алуу өтө манилүү. Жабыркаган адамга тездик менен же кечиктирилгис жардам талап кылуучу кырдаалдар күнүмдүк турмушта тез-тез кездешип турат. Медициналык билимдердин негиздерин билген,  сабаттуу адам гана түзүлгөн абалды тездик менен баалап, туура чечим кабыл алууга жана туура медициналык жардам көргөзүүгө жөндөмдүү. Бул кабыл алынган чечимден жабыр тарткан адамдын ден-соолугу, жада калса өмүрү да көз  каранды болуусу мүмкүн.

Ошондуктан, медициналык билимдердин негиздерин билүү өзүнө жана жанындагыларга биринчи медициналык жардам көргөзө алуу, оорулуу же жабыркаган адамдарды багуу (кароо) эрежелерине  практикада машыгуу өтө манилүү. 

Ден соолук – бул ар бир адам үчүн эё негизги баалуулук. Ден соолукту аныктоочу негизги фактор  жашоо мүнөзү экендиги баарына белгилүү. Окуучунун ден соолугу сак жашоосуна катышуучу негизги инсан – бул мугалим болуп саналат.
«Медициналык билимдердин негиздери» окуу  дисциплинасы – негизги жалпыадистик дисциплина. 

Медициналык билимдердин негиздери – организмдин ички чөрөсүнүн жана сырткы чөйрөнүн терс таасирлеринен негизинде ден соолуктун бузулуусун жана анын себептерин, бул учурда врачка чейинки жардамды көргөзө алууну, оорунун алдын алуу, медициналык билим жана гигиеналык тарбияны үгүттөөнүү үйрөтүүчү окуу-илимий дисциплина. Ар бир жогорку билимдүү, маданияттуу адис медицинанын негиздерин жана ал тууралуу калк арасында үгүт иштерин жүргүзүүнү билүүсү, ден соолуктун өмүргө коркунуч туудурган, олуттуу бузулууларын аныктай алууну, өзүнө жана жанындагыларга алгачкы жардамды, мүмкүнчүлүк болсо врачка чейинки жардам көргөзө алуусу зарыл. 
4. Дисциплинанын максаты жана милдеттери
 Курстун максаты – болочок педагог, мугалимди окуучунун ден соолугун сактоо, чыёдоо билими жана практикалык машыгуу менен куралдандыруу, келечек мугалимдеринде өз ден соолугуна эстүүлүк менен мамиле жасоону калыптандыруу жана окуучулардын өз ден соолугуна жоопкерчиликтүү кароого тарбиялоо.  
Окутуунун милдеттери:

1. Студенттер арасында ден соолуктун сандык жана сапаттык балоо ыкмалары тууралуу билимди жана практикалык машыгууну калыптандыруу.

2. Студенттердин, сергек жашоо мүнөзүнүн принциптерин үйрөнүү аркылуу ден соолугун сактоо жана чыёдоого болгон позитивдик шыктануусун өнүктүрүү.  
3. Окуучулардын медициналык камсыздоосун жана Ата мекендик саламаттыкты сактоону уюштуруу формалары менен студенттерди тааныштыруу.

4. Кеёири таралган оорулар жана алардын алдын алуу мүмкүнчүлүгү тууралуу түшүнүктү калыптандыруу.

5. Экологиялык факторлордун ден соолукка таасири жөнүндө билим системасын калыптандыруу.

6. Жабыркаган жана оорулуу адамдарды, үй шартында багуу ыктарын студенттерде калыптандыруу.

7. Эё көп кездешүүчү кечиктирилгис жардам талап кылуучу абалдар менен тааныштыруу.

8.Биринчи медициналык жардам көргөзүү тууралуу билимге жана практикалык машыгууга ээ болуусун калыптандыруу.

4.1. Дисциплинада төмөнкүлөр каралат:
· түрдүү  курактагы оокучулардын ден соолугунун көйгөйлөрү;
· окуучулардын ден соолугунун бузулуусунун негизги белгилери;
· микробиология, иммунология жана эпидемиология жөнүндө түшүнүк. Жугуштуу оорулардын алдын алуу иш-чаралары; 
· кечиктирилгис жардам көргөзүлүүчү абалдар, алардын түрлөрү жана аларды пайда кылуучу себепчи факторлор тууралуу түшүнүк. Бул абалдарды аныктоо жана биринчи жардам көргөзүү ыкмалары; 
· реанимациялык иш-чаралар, аларды өткөрүүнүн көрсөткүчү жана жыйынтыктын эффектүүлүк критерийи;
· ден соолукту аныктоо үчүн физиологиялык сынак;
· дары каражаттарын колдонуу;
· балдардын  травматизмине мүнөздөмө. Жаракат алууда биринчи жардам көргөзүү жана анын алдын алуу иш-чаралары.
  4.2. Дисциплинанын мазмунун өздөштүрүү деёгээлине талаптар
 «Медициналык билимдердин негиздери» дисциплинасын окуп  үйрөнүү негизинде адис төмөнкүлөрдү билүүсү зарыл: 
· кээ бир оору жана жаракаттануунун пайда болуу себептерин жана алардын алдын алуу иш-аракеттерди жүргүзө алуу;

· билим берүү процесси учурунда окуучуларлдын ден соолугун жана өмүрүн коргоону камсыздоону;

· табелдик жана колдо бара каражаттарды колдонуу аркылуу таёуу койууну;

· стандарттык шак-шак же колдо бар каржаттарды пайдаланып жаракаттанган жерге кыймылсыз (тарнспорттук иммобилизация) абал түзүүнү;

· сууга чөгүү, күйүк, үшүк алуу, чагылган жана электр тогунан жаракаттан учурда биринчи медициналык жардам көргөзө алууну;

· эстен тануу, коллапс, гипертониялык криз, шок абалдарында биринчи медициналык жардам көргөзө алууну;

· бронхиалдык астма жана жүрөк приступтарында, боор Жана бөйрөк коликаларында биринчи медициналык жардам көргөзө алууну;

· сырткы жана ички кан агуу учурларында биринчи медициналык жардам көргөзө алууну;

· гипо жана гипергликемиялык кома абалдарында биринчи медициналык жардам көргөзө алууну;

· ууланууларда биринчи медициналык жардам көргөзө алууну;

· оорулуу жана жаракаттанган адамды замбил же колдо бар каражаттардын жардамы менен ташуу;

· тери астына жана булчуёга укол жасоо техникасын ж.б.

 Болочок адис төмөнкүлөрдү жасай алуусу керек:
· горчичник, банка, жылытуучу компресс, грелка жана муз баштыкчаны колдонууну;

· дене температурасын өлчөөнү;

· тамырдын кагуусу жана дем алууну аныктоону;

· жаш балдардын жана чоё адамдардын артериялык кан басымын өлчөөнү;

· денеге чыккан тактардын түрүн ажырата билүүнү;

· бышык таёуу, муздак компресс коюуну;

· сынган жерге кыймылсыз абал берүү- шак-шак коюу же колдо бар каражаттарды колдоно билүүнү;
· кан агуунун түрүн ажырата билүү, убактылуу кан токтотуу ыкмалары: бармак менен басып туру, бышык таёуу, буугуч коюуну;

· күйгөн жерге асептикалык таёуу коюу;

· жасалма дем алдырып, жүрөккө кыйыр массаж жасай алуу;

· клизма (тазалоо, дарылоо) коюуну;

· балдардын салмагы, бою жана келбетин (осанка) аныктай алуу;

· дезинфекциялоочу хлорамин суюктугун даярдай алууну;

· дарыларды туура сактай алууну;

· көздүн карегинин абалын жана реакциясын аныктай алууну;

· теринин кургак же нымдуу деёгээлин аныктай алуу;
· окуучунун ден соолугуна зала тийгизбестен окуунун сапатын жогорулатууну;

· балдар жамаатында санитардык үгүттөө иштерин жүргүзө алуу.

5. Адистик боюнча дисциплиналар системасындагы орду
Медициналык билимдердин негиздери предмети жалпы адистик компоненттин предметтик даярдоо циклга кирет. Курс төмөнкү дисциплиналар менен тыгыз байланышта: «Жашоо аракетинин коопсуздугунун медицина-биологиялык негиздери», «Жашоо-тиричилик коопсуздугу», «Жашоонун сергек мүнөзү», «Педагогика» ж.б. дисциплина 2, 3 курста, 1 семестр окутулуп, отчеттуулугу-зачет. 
6. Дисциплинанын тематикалык планы (академиялык саат)

	Дисциплинанын бөлүмдөрү (модуль) жана темаларынын аталышы 
	Аудиториялык сабактар
	СӨАИ
	Окутууда колдонулуучу  технологиялар
	Текшерүү формасы

	
	Лекциялар
	Практ. сабактар 
	Лаборат. сабактар
	Семинардык сабактар
	Курстук иш
	
	
	

	1. Ден соолук жана ага таасир этүүчү факторлор. Жашоонун сергек мүнөзү - биологиялык жана социалдык көйгөй. 
	2
	2
	-
	-
	-
	4
	
	Тест 

	2. Кечиктирилгис жардам көргөзүүчү абалдар жана аларга биринчи жардам көргөзүү.
	4
	4
	-
	-
	-
	4
	
	Тест

	3.Травматизм. Балдар травматизми. Биринчи жардам көргөзүү жана алардын алдын алуу
	4
	4
	-
	-
	-
	4
	
	Тест

	4. Аллергигиялык реакцияларда кечиктирилгис  жардам көргөзүү
	2
	-
	
	
	
	2
	
	Тест

	5. Өпкө -жүрөк кызматын жандандыруу. Реанимация.
	-
	2
	
	
	
	3
	
	Тест


	6. Курч уулануулардагы кечиктирилгис жардам көргөзүү
	2
	-
	
	
	
	4
	
	Тест

	7. Дарыларды таануу жана колдонуу. Өспүрүмдөрдүн баёгичилиги, аракечтиги жана токсикомания
	2
	2
	
	
	
	2
	
	Тест.

	8.Микробиология, эпидемиология жана  иммунология негиздери
	2
	2
	
	
	
	2
	
	Тест.

	9. Курч жугуштуу оорулар жана алардын алдын алуу
	2
	-
	
	
	
	4
	
	Тест.

	           Жалпы:      65
	20
	16
	-
	-
	-
	29
	
	


7. Дисциплинанын технологиялык картасы 

Технологической картой дисциплины называется таблица распределения содержания материала дисциплины на модулей и баллов оценивания на соответствующие модули.

II, IIIсеместр 
	Всего часов
	Ауд. занятия
	Лекция
	Практ. (семин.)
	СРС
	1 модуль (36 с., 100 б.)
	Рейтинг

	
	
	
	
	
	Ауд. часы
	СРС
	

	
	
	
	
	
	Лекция
	Практика
	
	

	65
	36
	20
	16
	29
	20 ч.
	16 ч.
	29 ч.
	

	Баллы
	50 б.
	40 б.
	10 б.
	

	Итого модулей
	К=50+40+10=100 б.
	К=100 б.


8.   Лекциялык курстун мазмуну
	№
	Тема, бөлүм.модул жана окуу суроолорунун аталышы
	Сааттын саны

	Бөлүм жана модулдардын аталышы

	1
	Лекция №1. Ден соолук жана оору. Түрдүү курактагы окуучулардын ден соолук көйгөйлөрү
1.Медициналык билимдердин негиздери предметинин максаты жана милдети. Негизги түшүнүктөр жана аныктамалар. 

2.Ден соолук түшүнүгүн аныктоо, кызматы,түрү. Адаптация, оорунун алды, оору. Балдар жана өспүрүмдөрдүн ден соолугуна таасир этүүчү факторлор. Коркунучтуу (кооптуу) факторлор.
3.Калктын ден соолугунун көрсөткүчтөрү: төрөлүү, өлүм-житим, балдардын өлүмү, оору. Жеке ден соолук көрсөткүчтөрү: субөективдүү жана обөективдүү. Балдардын ден соолук абалын комплекстүү баалоо, баалоо критерийлери. Ден соолук топтору.
4. Калктын чоё катмарынын жана балдардын ден соолугунун бүгүнкү күндөгү абалы. 

5. Балдар жана өспүрүмдөрдүн ден соолугуна жаёы типтеги мектептерде окутуунун таасири 
Адабияттар: Негизги:
[ 1-4]. Кошумча:
[1-6]

Өтүлгөн материалды бышыктоо үчүн текшерүү суроолору: 

1. «Ден соолук» жана «Оору» түшүнүктөрүнө аныктама бергиле.

2. Балдар жана өспүрүмдөрдүн ден соолугун калыптандыруучу  факторду санагыла.
3. Балдар жана өспүрүмдөрдүн ден соолугунун кайсы көрсөткүчтөрүн билесиёер.

4. Ден соолуктун кайсы топторун билесиёер.

5. Балдардын ден соолугуна айлана-чөйрөнүн абалы кандай таасирин тийгизетү.

6.Калктын кайсы ден соолук көрсөткүчүн билесиёер? 
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	Лекция № 2.   Кечиктирилгис медициналык жардам талап кылуучу абалдар
1. Кечиктирилгис медициналык жардам талап кылуучу абалдар жөнүндө түшүнүк. Аларды пайда кылуучу фактор жана себептер. Токтоосуз абалдардын түрлөрү. 

2.Ички органдардын кечиктирилгис медициналык жардам талап кылуучу  оорулары. 

3.Кан айлануу органдарынын ооруларынын  негизги белгилери. Оорулууну изилдөөнүн негизги ыкмалары. Жүрөктүн ишемия оорулары:  стенокардия жана жүрөк булчуёунун инфаркты. Себептери, симптомы, оорунун өтүшү, дарылоо,алдын алуу. 

4. Стенокардия пристубу жана инфарктка шектенүү болгон учурда токтоосуз жардам көргөзүү. 

5. Колика жөнүндө түшүнүк.
6. Өттүн таш оорусу: аныктама, себеби, оорунун өтүүсү, симптому, дарылоо. Боор (өт) коликасында кечиктирилгис медициналык жардам көргөзүү. Кабылдоолору жана алдын алуу.
7. Бөйрөктүн таш оорусу: аныктама, себеби, оорунун өтүүсү, симптому, дарылоо. Бөйрөк коликасында токтоосуз медициналык жардам көргөзүү.  

8. «Ичтин курч»  оорулары жөнүндө түшүнүк. Аш казан жана ичегиден кан агууда токтоосуз медициналык жардам көргөзүү. Аш казан жана он эки эли ичегидеги жаранын жарылуусу: себеби симптомдору, кечиктирилгис жардам көргөзүү.
Адабияттар:      Негизги:
[ 1-4].      Кошумча 
[1-6]

Өтүлгөн материалды бышыктоо үчүн текшерүү суроолору: 

1. Кайсы абалдар кечиктирилгис медициналык жардам талап  кылат?

 2. Кечиктирилгис медициналык жардам талап кылуучу абалдардын  пайда болуу себептери. 
3. Кечиктирилгис медициналык жардам көргөзүүнү талап кылуучу абалдардын кайсы түрлөрүн билесиёер? 

4. Көпчүлүк мезгилдерде биринчи медициналык жардамды ким көргөзүүгө мажбур болот?
5. Медициналык жардамдын кайсы түрлөрүн билесиёер?
6. Ички органдардын ооруларында көргөзүлүүчү токтоосуз медициналык жардам.

7. Балдарга биринчи медициналык жардам көргөзүү өзгөчөлүктөрү. 

8. Кан айлануу органдарынын ооруларынын  негизги белгилери атап бергиле.
9. Жүрөктүн ишемия оорулары:  стенокардия жана жүрөк булчуёунун инфаркты.
10. Стенокардия пристубу жана инфарктка көргөзүлүүчү  токтоосуз жардамү 

Билимди текшерүү формасы: оозеки суроо, тест, кырдаалдык тапшырма
	4

	3
	Лекция № 3.   Колика абалдарындагы кечиктирилгис жардам. Ичтин курч оорулары. 

1. Колика жөнүндө түшүнүк.

2. Өттүн таш оорусу: аныктама, себеби, оорунун өтүүсү, симптому, дарылоо. Боор (өт) коликасы, кечиктирилгис медициналык жардам көргөзүү.

3. Бөйрөктүн таш оорусу: аныктама, себеби, оорунун өтүүсү, симптому, дарылоо. Бөйрөк коликасы, кечиктирилгис медициналык жардам көргөзүү.

4. “Ичтин курч оорулары” тууралуу түшүнүк. Оорунун себеби, симптому, өтүүсү, токтоосуз жардам көргөзүү эрежелери.
Адабияттар:      Негизги:
[ 1-4].      Кошумча 
[1-6]

Өтүлгөн материалды бышыктоо үчүн текшерүү суроолору: 

1.Колика түшүнүгүнө аныктама бергиле жана коликанын кайсы түрлөрүн билесиёер?

2. Өт жана бөйрөктүн таш ооруларынын себебин жана симптомдорун атагыла

3. Өт жана бөйрөк коликасындагы токтоосуз көргөзүлүүчү жардамдарды аныктагыла

4. Ич көёдөй органдарынын ооруларындагы кечиктирилгис медициналык жардам.

5. Ичтин курч оорулары түшүнүгүнө кайсы ооруулар кирет.

6. Ичтин курч оорууларынын белгилери жана кечиктирилгис көргөзүлүүчү жардам
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	Лекция № 4.   Травматизм. Жаракат алуудагы биринчи медициналык жардам көргөзүү
1.Травматизм: түшүнүктү аныктоо; азыркы замандагы травматизмдин өзгөчөлүктөрү. Тиричиликте жаракат алуунун себептери жана алардын алдын алуу 

2.Жабык жаракат алууга жалпы мүнөздөмө берүү жана биринчи медициналык жардам көргөзүү принциптери. Урунуу, тармыштын созулуусу жана үзүлүп кетүүсү: аныктамасы, белгилери, биринчи медициналык жардам .

3.Ачык жаракаттануу (жараат): аныктамасы, белгилери, түрлөрү, өтүү фазасы, негизги кабылдоолору. 

4.Асептика: аныктамасы, пайда болуу тарыхы, залалсыздандыруу түрлөрү жана ыкмалары.  Антисептика, негизги антисептикалык каражаттар. Ачык жаракаттанууда биринчи медициналык жардам көргөзүүнүн жалпы принциптери.
Адабияттар:      Негизги:
[ 1-4].      Кошумча 
[1-6]

Өтүлгөн материалды бышыктоо үчүн текшерүү суроолору: 

1.Травматизм түшүнүгүнө аныктама бергиле?

2.Тиричилик жаракатынын кайсы түрлөрүн билесиёер?

3. Жабык жаракаттарда көргөзүлүүчү биринчи медициналык жардам  принциптерин атап бергиле.
4. Урунуу, тармыштын созулуусу жана үзүлүп кетүүсүндө көргөзүлүүчү биринчи медициналык жардам.

5. Ачык жаракаттануу  же жарааттын түрлөрүн, өтүү фазасын жана кабылдоолорун атагыла.
6. Асептика жана антисептиканын түрлөрү жана ыкмалары жөнүндө эмнени билесиёер?
7. Негизги антисептикалык каражаттарды атагыла.
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	Лекция № 5.    Балдар  травматизми жана алардын алдын алуу

1.Балдар  травматизминин жалпы балдар ооруларынын арасындагы орду. 

2. Балдар  травматизминин (жаракат алуу) түрлөрү: тиричиликте, көчөдө, жол транспортунда, спорт аянтчасында,мектепте. 

3.Күйүк жана үшүк алуу: себеби, белгилери, оору даражалары. Биринчи медициналык жардам көргөзүү жана алдын алуу.  

4. Травмалык (жаракат) шок түшүнүгүнө аныктама берүү, түрлөрү, клиникалык өтүүсү (фазасы, белгилери, даражасы жана болжолдуу кабылдоолору. Жаракат шогунун балдарда өтүү өзгөчөлүгү жана токтоосуз медициналык жардам көргөзүү.

 5. Анестезия (орууну сездирбей коюу).  Наркотикалык жана наркотикалык эмес орууну сездирбей коюуучу дарылар. 

Адабияттар:      Негизги:
[ 1-4].      Кошумча 
[1-6]

Өтүлгөн материалды бышыктоо үчүн текшерүү суроолору: 

1.Балдардын жаракаттануусу  жалпы балдар ооруларынын арасында кандай орунду ээлейт? 

2. Балдар жаракатынын түрлөрүн атап бергиле.

3. Балдардын жаракат алуусунун себеби эмнеде? 

4.Күйүк жана үшүк алуунун себеби, белгилери, оору даражаларын атагыла.
5.  Жаракат шогу: түрлөрү, фазасы, белгилери, даражасы жана болжолдуу кабылдоолору. Кечиктирилгис медициналык жардамды кырсык болгон жерде көргөзүү жөнүндөэмне билесиёер?

6. Жаш балдарда жаракат шогунун жана биринчи медициналык жардам көргөзүүнүн кандай өзгөчөлүктөрү бар?  
7. Анестезиянын кайсы түрлөрүн билесиёер?
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	Лекция № 6.        Аллергигиялык реакцияларда кечиктирилгис  жардам көргөзүү.
1. Аллергия жана аллергендер жөнүндө түшүнүк.
2. Крапивница жана Квинке шишиги: себеби, белгилери, токтоосуз жардам көргөзүү жана алдын алуу.
3. Анафилактикалык шоктун себеби, симптому, токтоосуз жардам көргөзүү жана алдын алуу.

4. Бронхиалдык астма: аныктама берүү, себеби, пайда болу шарттары, белгилери, дарылоо жана алдын алуу. Астматикалык приступ учурунда токтоосуз жардам көргөзүү.
5. Балдарда бронхиалдык астманын пайда болуусу. 

Адабияттар:      Негизги:
[ 1-4].      Кошумча 
[1-6]

Өтүлгөн материалды бышыктоо үчүн текшерүү суроолору: 

1. Аллергия түшүнүгүнө аныктама бергиле.
2. Аллерген деген эмне? 

3. Крапивница жана Квинке шишиги кандай пайда болот?

4. Анафилактикалык шоктун кандай коркунучу бар?

5. Бронхиалдык астма пристубу кантип билинет ?

6. Балдардын аллергиялык оорулары жөнүндөэмне билесиёер?
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	Лекция № 7.  Курч уулануулардагы кечиктирилгис жардам
1.Уулануу түшүнүгүнө аныктама берүү, тиричилик жана өндүрүштүк  күтүүсүз кырсыктар арасында уулануулардын орду. Уулуу заттардын организмге түшүү жолдору.
2. Уулануунун классификациясы, пайда болуу себеби, диагноз койуунун жана токтоосуз жардам көргөзүүнүн жалпы принциптери. Курч жана өнөкөт уулануулар. 
3. Дары-дармек жана тиричилик химиялык каражаттары менен уулануу: себеби, белгилери, биринчи медициналык жардам көргөзүү жана уулануунун алдын алуу. 

4. Тамак-аш менен уулануу себептери, аны аныктоо жана токтоосуз жардам көргөзүү принциптери.
Адабияттар:      Негизги:
[ 1-4].      Кошумча 
[1-6]

Өтүлгөн материалды бышыктоо үчүн текшерүү суроолору: 

1. Ууланууга аныктама бергиле.
2. Уулуу заттар организмге кайсы жолдор менен түшөт?
3. Уулануунун классификациясы.
4. Ууланууну аныктоо жана токтоосуз жардам көргөзүүнүн жалпы принциптерин атагыла.
5. Дары-дармек жана тиричилик химиялык каражаттары менен уулануунун себептери, белгилери, биринчи медициналык жардам көргөзүү жана уулануунун алдын алуу жөнүндө эмне билесиёер? 
6. Курч жана өнөкөт уулануулар кайсы учурларда пайда болот?

 7. Тамак-аш менен уулануунун себеби жана алардын алдын алуу иш-чараларын аныктагыла. 
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	Лекция № 8. Дарыларды таануу жана колдонуу. Өспүрүмдөрдүн баёгилиги жана токсикоманиясы.
1. Дары-дармектер жөнүндө түшүнүк. 

2. Дары  формалары. 

3.Дарыларды колдонуу жолдору жана алардын организмге тийгизген таасири.
 4. Дары каражаттарынын классификасиясы жана аларды дайындоо өлчөмдөрү (дозасы), принциптери.
5. Наркотикалык заттар жөнүндө түшүнүк.  

Адабияттар:      Негизги:
[ 1-4].      Кошумча 
[1-6]

Өтүлгөн материалды бышыктоо үчүн текшерүү суроолору: 

1.Дары булактары, каражаттары  жана формалары жөнүндө түшүнүк бергиле.. 

2.Дарылардын организмге тийгизген таасирлерин атап бергиле. 

3.Дарылар таасир этүү күчүнө жараша кантип бөлүнөт? 
4.Дары каражаттарын колдонуу жолу жана ыкмалары тууралуу эмне билесиёер?

5. Дарыларды сактоо жана коопсуздук эрежелери жөнүндө  кандай түшүнүгүё бар?  
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	Лекция № 9.    Микробиология, эпидемиология жана
                                       иммунология негиздери
1.Микроорганизмдер, алардын жашоо чөйрөсү, өлчөмү, көбөйүүсү, ички, сырткы уулары  жана алардын касиеттери жөнүндө түшүнүк. 

2. Микробдордун классификациясы: аэроб жана анаэробдор; сапрофиттер, шарттуу патогендик жана патогендик: бактериялар, вирустар, спирохеталар, риккетсийлер, козу карындар, жөнөкөйлөр. 

3. Инфекциялык жана эпидемиялык процесс, эпидемиялык чынжыр звеносу, инфекциянын булагы жана инфекцияны алып жүрүүчүлөр жөнүндө түшүнүк. 

4. Инфекциянын жугуу жолдору: мамиледе (түз жана кыйыр), фекально-оралдык (тамак-аш, суу), аэрогендик (аба-тамчы, аба-чаё), трансмиссивдик. Оору козгогучун жуктуруучу факторлор (аба, суу, топурак, тамак азыктары). 

5. «Эпидемиялык очок», «спорадикалык оору», «эндемия», «эпидемия», «пандемия» түшүнүктөрүнө аныктама берүү. 
Адабияттар:      Негизги:
[ 1-4].      Кошумча 
[1-6]

Өтүлгөн материалды бышыктоо үчүн текшерүү суроолору: 

1. Микроорганизмдер жана алардын жашоосу, өлчөмү, көбөйүүсү, уулары жөнүндө түшүнүк бергиле. 

2. Микробдордун вируленттүүлүгү, патогендик жана токсигендик касиети дегенди кантип түшүнөсү?
3. Микробдор кайсы топторго бөлүнөт?

4. Инфекциялык жана эпидемиялык процесс, эпидемиялык чынжыр звеносу, инфекциянын булагы жана инфекцияны алып жүрүүчүлөр түшүнүгүнө аныктама бергиле. 

5. Инфекция кайсы жолдор аркылуу берилет?.

6. «Эпидемиялык очок», «спорадикалык оору», «эндемия», «эпидемия», «пандемия» түшүнүктөрүн аныктап бергиле.
Билимди текшерүү формасы: оозеки суроо, тест, кырдаалдык тапшырма
	2

	10.
	Лекция № 10.   Курч жугуштуу оорулар жана алардын алдын алуу иш-чаралары.
1.Дезинфекция: түшүнүктү аныктоо, түрлүрү, ыкмалары жана каражаттары. Дезинсекция: түшүнүктү аныктоо, түрлүрү, ыкмалары жана каражаттары. Дератизация: түшүнүктү аныктоо, түрлүрү, ыкмалары жана каражаттары.  
2. Жугуштуу оорулардын классификациясы: ичеги-карын, дем алуу жолдорунун, тери, кан, зооноздук, балдар  инфекциясы ж.б. 

3.Сасык тумоо: козгогучу, түрлөрү, жугузуу булактары, жугуу жолдору, белгилери, дарылоо жана алдын алуу. 
Адабияттар:      Негизги:
[ 1-4].      Кошумча 
[1-6]

Өтүлгөн материалды бышыктоо үчүн текшерүү суроолору: 

1. Дезинфекция, анын түрү, ыкмасы жана каражаттары тууралуу эмне билесиёер?

2 Дезинсекция, анын түрү, ыкмасы жана каражаттары тууралуу эмне билесиёер?

3 Дератизация, анын түрү, ыкмасы жана каражаттары тууралуу эмне билесиёер?

4. Жугуштуу оорулардын классификациясын атап бергиле 

5. Сасык тумоо тууралуу эмне билесиёер? 

Билимди текшерүү формасы: оозеки суроо, тест, кырдаалдык тапшырма
	2

	
	                Лекциялык сааттар баары:
	20 с.


    Практикалык (семинардык) сабактын тизмеси
	Кат

№ 
	  Практикалык  сабактын темасы 


	Саат-тын
көл.

	1
	Тема № 1. Организмдин  физиологиялык көрсөткүчтөрүн аныктоо
1.Дененин температурасы. Тери жана ички органдардын температура көрсөткүчтөрү. Дененин температурасын аныктоо жана балоо.

2.Пульс (тамырдын кагуусу), аны аныктоо жана балоо. Тамырдын кагуусунун нормалары: бөбөктөрдө, жаш балдар, өспүрүмдөр, аялдар жана эркектерде. Тамырдын кагуусуна мүнөздөмө.  Тахикардия. Брадикардия.

3.Артериалдык кан басым.  Систоликалык, диастоликалык,  пульстук басым. Түрдүү курактагы адамдардын нормалдуу артериалык кан басым көрсөткүчтөрү.  Артериалдык кан басымды өлчөө  техникасы. Гипертензия. Гипотензия.

4. Жаш курагына жараша дем алуу кыймылынын нормасы. Демигүү:  экспиратордук, инспиратордук, аралаш.

Адабияттар:  Негизги:[ 1-4].      Кошумча 
[1-6]

       Билимди текшерүү формасы: оозеки суроо, кырдаалдык тапшырма, брейн-ринг        


	2

	2.
	Тема № 2. Тамырлардын курч жетишсиздиги жана кечиктирилгис жардам көргөзүү. 
1.Обморок, коллапс, шок (себеби, симптомы, кечиктирилгис жардам көргөзүү, алдын алуу).

2.Гипертония оорусу түшүнүгүнө, себеине, белгилерине, дарттын өтүүсүнө түшүнүк берүү. Гипертониялык криз абалында кечиктирилгис жардам көргөзүү. 

3. Инсульт: түрү, себеби, симптому, кечиктирилгис жардам көргөзүү.

4. Жүрөк- кан тамыр дарты менен жабыркаган оорулууну багуу.
Адабияттар:  Негизги:[ 1-4].      Кошумча 
[1-6]

       Билимди текшерүү формасы: оозеки суроо, кырдаалдык тапшырма, брейн-ринг        


	2

	3
	Тема № 3. Кома абалдарында кечиктирилгис жардам көргөзүү.

1. Кома жөнүндө түшүнүк.

2.Углевод алмашуунун бузулуусу. Кант диабет дарты, себеби, белгилери, өтүүсү, дарылоо жана алдын алуу. 3.Гипогликемиялык кома: себеби, симптому, өтүүсү, кечиктирилгис жардам көргөзүү. 
4. Диабет комасы: себеби, симптому, өтүүсү, кечиктирилгис жардам көргөзүү. 
5. Гипогликемия жана  гипергликемия  кома абалдарынын алдын алуу.
Адабияттар:  Негизги:[ 1-4].      Кошумча 
[1-6]

       Билимди текшерүү формасы: оозеки суроо, кырдаалдык тапшырма, брейн-ринг        


	2

	4
	Тема № 4.  Травматизм: Кан агууда кечиктирилгис жардам
1. Кан агуу түшүнүгүн аныктоо.
2. Кан агуунун классификациясы (себебине, пайда болу механизмине, жабыркаган тамырдын түрүнө, кан куюлуунун ордуна, убактысына жана ургаалына жараша)

3. Кан агуунун артериялык, веналык, капиллярдык жана паренхиматоздук түрлөрүнө мүнөздөмө.

4. Кан агууну токтотуу ыкмалары.
5. Курч мүнөздөгү аз кандуулук, себеби, белгилери жана биринчи жардам көргөзүү. 

          Адабияттар:  Негизги:[ 1-4].      Кошумча 
[1-6]

       Билимди текшерүү формасы: оозеки суроо, кырдаалдык тапшырма, брейн-ринг        


	2

	5
	Тема № 5. Травматизм: сөөктүн сыныгы.
Сууга чөгүү.

1. Муундардын чыгуусу жана сөөктөрдүн сыныгы жөнүндө түшүнүк берүү, себеби, болжолдуу белгилери,  классификациясы.

2. Кырсык болгон жерде, жаракат алган адамга биринчи жардам көргөзүү алгоритми.
3. Шак-шакты колдонууга даярдоо жана анны коюу эрежелери.
4. Баш жана моюн, көкүрөк жана кабыргалар, көкүрөк жана бел омурткалары жаракаттанган учурдагы транспорттук иммобилизация ж.б..
5. Сууга чөгүү, анын түрлөрү. «Көк» жана «Ак» тумчугуудагы ьиринчи медициналык жардам көргөзүү. 

6.Сууга чөгүүдө көргөзүлүүчү куткаруу иш-чараларынын өзгөчөлүктөрү.
Адабияттар:  Негизги:[ 1-4].      Кошумча 
[1-6]

       Билимди текшерүү формасы: оозеки суроо, кырдаалдык тапшырма, брейн-ринг        


	2

	6
	Тема № 6.  Өспүрүмдөрдүн баёгичилиги, токсикоманиясы жана аракечтиги.

1. Өпүрүм курактагы балдарда кездешчүү жат көрүнүштөр тууралуу түшүнүк.
2. Баёгилик, аракечтик жана токсикомания түшүнүктөрүнө аныктама берүү. 

3. Ичимдик, баёги жана уулуу заттарга көз карандылык стадияларынын өсүүсү.

4. Чылым чегүүнүн өспүрүмдөрдүн организмине  терс таасирлери.
3. Аддиктивдүү абал жана абстинент синдрому жөнүндө түшүнүк.
Адабияттар:  Негизги:[ 1-4].      Кошумча 
[1-6]

       Билимди текшерүү формасы: оозеки суроо, кырдаалдык тапшырма, брейн-ринг        


	2

	7.
	Тема № 7.  Өпкө -жүрөк кызматын жандандыруу . Реанимация.
1.Терминалдык абал (агониянын алды, агония, клиникалык өлүм) жөнүндө түшүнүк берүү. Кычкылтектин жетишсиздиги  - өлүм процессинин негизги фактору. 

2. «Реанимация», «реаниматология» түшүнүктөрүнө аныктама берүү. Өлүмдүн түрлөрү (клиникалык жана биологиялык): аныктама, негизги жана кошумча белгилери. Реанимациялык иш-чараларды жүргүзүүгө көрсөткүчтөр жана карама-каршылыктар. Реанимациянын этаптары. Денени тирилтүүгө даярдоо. 3.Өпкө-жүрөк кызматын жандандыруунун негизги ыкмалары. Жасалма дем алдыруу жана жүрөккө кыйыр массаж жасоо. Реанимацияны жүргүзүү мөөнөтү жана көзөмөлдөө. 
4.Реанимациянын эффектүүлүкгүн айгинелөөчү критерийлер. Бул иш-чараларды жүргүзүүдө, жыйынтыкка таасирнин тийгизүүчү, болжолдуу катачылыктар.
Адабияттар:  Негизги:[ 1-4].      Кошумча 
[1-6]

       Билимди текшерүү формасы:оозеки  суроо, кырдаалдык тапшырма, брейн-ринг        
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	8.
	Тема № 8.     Микробиология, эпидемиология жана 

иммунология негиздери
1.Иммунитет түшүнүгүнө аныктама берүү.

2. Иммунитеттин түрлөрү: табийгый, жасалма, тубаса, кийин пайда болгон, активдүү жана пассивдүү. Иммунитеттин туруктуулугу жана туруксуздугу, инфекцияны кабыл албастыгын камсыздоочу организмдин коргоочу механизми. 

3. Бактериофак жана фагоциттер. Антиген, антитела жана  иммундук сывороткалар.

4. Вакциналар: түрлөрү, дарылоо жана алдын алуу максатында колдонуу, организмге киргизүү ыкмалары.
5. Эмдөө (вакцинация, иммунизация), кайрадан эмдөө жөнүндө түшүнүк. Эмдөө календары. 

6. Иммундук жетишсиздик абалдары жөнүндө түшүнүк. 

     СПИД    

Адабияттар:  Негизги:[ 1-4].      Кошумча 
[1-6]

       Билимди текшерүү формасы: оозеки суроо, кырдаалдык тапшырма, брейн-ринг        


	2

	
	Семестрдеги практикалык сааттардын баары  
	16 с.


10. Студенттин өз алдынча ишине тапшырма (СӨАИ)

	№
	Тема, бөлүм.модул жана окуу суроолорунун аталышы
	Саат саны

	1
	СӨАИ № 1. . Жашоонун сергек мүнөзү - биологиялык жана социалдык көйгөй
Тапшырма:

1. Сергек жашоо мүнөзү жана анын ден соолукка таасири  жөнүндө түшүнүк. Сергек жашоо мүнөзүнүн социалдык-психологиялык жана психологиялык - педагогикалык аспектилери. Сергек жашоо мүнөзүн окуучуларда калыптандыруу
2. Сергек жашоо мүнөзүнүн факторлору: туура тамактануу, кыймыл-аракет, организмди чыёдоо, жат көрүнүштөн алыс болуу ж.б.
3. «Жартылыш-адам» системасы жөнүндө түшүнүккө аныктама берүү. 

4. Оорулардын биринчилик, экинчилик жана үчүнчүлүк алдын алууда мугалимдин ролу. Жашоонун сергек мүнөзүнүн медициналык –гигиеналык аспектиси.
5. Ден соолук жана мотивация. Стресс жана дистресс жөнүндө түшүнүк.

.

Адабияттар:  Негизги:[ 1-4].      Кошумча 
[1-6] 

СӨАИ текшерүү формасы: оозеки суроо, тестирлөө
	4

	2
	СӨАИ № 2.        Кечиктирилгис жардам көргөзүлүүчү абалдар

Тапшырма:

1.Аш казандын курч сезгенүүсү ( гастрит): аныктамасы,себеби, белгилери, дарылоо, алдын алуу. Аш казан сезгенүүсүнүн жаш куракта (окуучуларда) өтүүсүнүн өзгөчөлүктөрү. 

2.Аш казан жана 12 эли ичегинин жарасынын жаш балдарда пайда болуу себептери, белгилери, алдын алуу,  жөнүндө түшүнүк. Жаранын жарылып кетүүсүнүн себеби, «Курч ич» оорусунун белгилери, кечиктирилгис жардам.

3. Аш казан жана ичегилерден кан агуудагы кечиктирилгис медициналык жардам.

4. Өт кабыкчасынын сезгенүүсү: себеби, белгилери, өтүүсү, дарылоо, кабылдоосу жана алдын алуу. 

Адабияттар:  Негизги:[ 1-4].      Кошумча 
[1-6] 

СӨАИ текшерүү формасы: оозеки суроо, тестирлөө
	4

	3.
	СӨАИ № 3. Балдар травматизми жана алардын алдын алуу.
Тапшырма:

1. «Өндүрүштүк жаракат» түшүнүгүнө аныктама берүү. Өндүрүштө жаракат алуунун себептери, алардын алдын алуу жана биринчи медициналык жардам көргөзүүнүн негизги милдеттери.
2.Термикалык, химиялык күйүктөр, күйүк оорусу, дем алуу жолдорунун күйүгү: себеби, белгилери, биринчи медициналык жардам көргөзүү. 
3. Күн нуру, жарык жана башка нурлардан, жарылуучу заттардан  алынган күйүк. 

4.Электр тогунан жана чагылгандан алынган жаракат . Жаракаттын өзгөчөлүктөрү, кечиктирилгис жардам көргөзүү.
5.Балдар травматизминин курактык-жыныстык жана мезгилдик өзгөчөлүктөрү. Майрамдар жана балдардын жаракат алуусу. Балдардын жаракаттануусунун себептери жана кээ бир балдар жаракатынын (муундун чыгуусу, сөөктүн сыныгы, уулануу ж.б.) өзгөчөлүктөрү.  6.Жаракат алган балдарга биринчи медициналык жардам көргөзүүнүн өзгөчөлүктөрү Жана алардын алдын алуу.

7. Балдар травматизминин алдын алууда ата-энелердин, тарбиячы жана мугалимдердин ролу.  
Адабияттар:  Негизги:[ 1-4].      Кошумча 
[1-6] 

СӨАИ текшерүү формасы: оозеки суроо, тестирлөө.
	4

	4.
	СӨАИ № 4.  Аллергия ооруларындагы биринчи жардам 

Тапшырма:

1.Балдарда кездешчүү аллергиялык оорулар, пайда болуу себептери жөнүндө түшүнүк. 

2. Дем алуу органдарынын негизги белгилери. 

3. Бронхит, бронхиалдык астма дарттарынын балдарда өтүү өзгөчөлүктөрү. 
4. Диатез, экзема, дерматит жөнүндө түшүнүк.
Адабияттар:  Негизги:[ 1-4].      Кошумча 
[1-6] 

СӨАИ текшерүү формасы: оозеки суроо, тестирлөө.
	2

	5.
	СӨАИ № 5.    Өпкө-жүрөк кызматын жандандыруу       комплекси. Реанимация.
Тапшырма: 
1. Терминалдык абал (предагония, агония, клиникалык өлүм). Клиникалык өлүмдүн негизги белгилери. 

2. Жасалма дем алдыруу, «Ооздон оозго» жана «Ооздон мурунга» ыкмалары.

3. Жүрөккө кыйыр массаж жасоо эрежелери. 

4. Реанимациялык иш-чаралардын жыйынтык  критерийлери.
Адабияттар:  Негизги:[ 1-4].      Кошумча 
[1-6] 
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	6.
	СӨАИ № 6.  Курч уулануулардагы биринчи медициналык жардам
Тапшырма:
1. Ис газы менен уулануунун себептери, белгилери, өтүүсү, биринчи жардам көргөзүү жана алдын алуу. 

2. Алкогол ичимдиктери жана алардын суррогаттары (метил спирти, самогон, антифриз ж.б.) менен уулануунун себептери, белгилери, өтүүсү, кабылдоолору, биринчи жардам көргөзүү жана алдын алуу. 

3. Уксус кычкылы менен  уулануунун себептери, белгилери, өтүүсү, биринчи жардам көргөзүү жана алдын алуу кислотой. 
4. Уулуу козу карындар менен уулануу, белгилери.  Уулуу козу карындардын түрлөрү. Ууланууда биринчи медициналык жардам көргөзүү жана алдын алуу. 
5. Уулуу жаныбарлардын (жылан, аары, чаян ж.б.) уусу менен уулануу, себептери, белгилери, биринчи жардам көргөзүү жана алдын алуу.
Адабияттар:  Негизги:[ 1-4].      Кошумча 
[1-6] 
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	7.
	СӨАИ №7. Дары каражаттарын колдонуу. Өспүрүмдөрдүн баёгилиги жана токсикомания

Тапшырма:
1. Дары каражаттарын колонуу. Теринин астына жана булчуёга укол сайуу техникасы.
2. Дарыны сактоо эрежелери жана дары коопсуздугу.

3. Баёги заттарынын булактары, баёгиликтин өспүрүмдөр организмине терс таасири.

4. Чылым чегүү жана аракечтиктин балдар организмине тийгизген таасири. 

5. Уулуу заттар (уйку дарылары, клей, крем, лак, бензин, ацетон ж.б.) колдонуу (токсикомания) жана алардын организмге таасири.
   Адабияттар:  Негизги:[ 1-4].      Кошумча 
[1-6] 
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	8.
	СӨАИ №8. Микробиология, эпидемиология жана  иммунология негиздери
Тапшырма:

1. Микроорганизмдер, алардын түзүлүшү, жашоо чөйрөсү, көбөйүүсү, токсиндери жөнүндө түшүнүк. 
2. Микроорганизмдердин классификациясы: аэроб жана анаэробдор; сапрофиттер, шарттуу патогендик жана патогендик.

3. Патогендик микробдор: бактериялар, вирустар, спирохеталар, риккетсийлер, козу карындар, жөнөкөйлүүлүктөр.

3. Өзгөчө коркунучтуу инфекцияларга жалпы мүнөздөмө берүү, алардын козгогучтары, оорунун белгилери жана алардын алдын алуу иш-чаралар тууралуу түшүнүк
Адабияттар:  Негизги:[ 1-4].      Кошумча 
[1-6] 
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	9
	СӨАИ №8.  Курч жугуштуу оорулар жана алардын алдын алуу
Тапшырма:

1.Ич өткөк (дизентерия): козгогучу, түрлөрү,  инфекция булактары, жугуу жолдору, оорунун белгилери жана алдын алуу. 

2.Сасык тумоо (грипп) : козгогучу, түрлөрү,  инфекция булактары, жугуу жолдору, оорунун белгилери жана алдын алуу. 

3. Скарлатина:, козгогучу,   инфекция булактары, жугуу жолдору, оорунун белгилери жана алдын алуу. 

4. Кызамык: козгогучу,   инфекция булактары, жугуу жолдору, оорунун белгилери жана алдын алуу. 

5. Кургак учук (туберкулез): инфекция булактары, жугуу жолдору, оорунун белгилери жана алдын алуу
Адабияттар:  Негизги:[ 1-4].      Кошумча 
[1-6] 

СӨАИ текшерүү формасы: оозеки суроо, тестирлөө
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11. Студенттердин билимин модулдук-рейтингдик текшерүү 

Студенттердин өздөштүрүүсүн текшерүү формасы: модулдук, бланкалык тестирлөө, коллоквиум ж.б. түрлөрдө жүргүзүлөт. Баалоонун критерийи 100 баллдык шкала менен бааланат. 

12. Зачеттук  суроолор

1. Медициналык билимдердин негиздери жана сергек жашоо мүнөзү дисциплинасынын  максаты жана милдеттери.

 2. «Ден соолук» жана «Оору» түшүнүктөрүнө аныктама берүү. 

3. Бүгүнкү күндөгү балдардын жана өспүрүмдөрдүн ден соолук абалы.

4. Балдардын жана өспүрүмдөрдүн ден соолугун калыптандыруучу факторлор. 

5. Жалпы калктын жана жеке адамдын ден соолугунун көрсөтчтөрү.  

6. Балдардын ден соолугун сактоо, чыёдоо жана окуучулардын ооруларынын алдын алууда мугалимдин ролу. 

7. Айлана-чөйрөнүн абалынын балдар ден соолугуна таасири. 

8. Кайсы абалдарда кечиктирилгис жардам көргөзүү талап кылынат?

9. Кечиктирилгис жардам көргөзүлүүчү абалдар жөнүндө түшүнүк. Бул абалдарды пайда кылуучу себептер жана факторлор.

10. Кечиктирилгис жардам көргөзүлүүчү абалдардын жана медициналык жардамдардын түрлөрү. 

11. Биринчи медициналык жардам көргөзүүнүн жалпы принциптери жана негизги милдеттери.

12. Жаракаттанууда жана хирургиялык ооруларда биринчи медициналык жардам көргөзүүнүн өзгөчөлүктөрү. 

13. Жүрөк-кан тамыр органдарынын ооруларынын негизги белгилерин атагыла. 

14. Жүрөктүн ишемия оорулары: стенокардия жана инфаркт, себеби, белгилери, өтүүсү, дарылоо жана алдын алуу.

15. Стенокардия пристубунда жана жүрөктүн инфаркт дартына шектенген учурда көргөзүлүүчү кечиктирилгис жардам.  

16. Тамырлардын курч жетишсиздиги: обморок, коллапс, шок (себеби, белгилери, биринчи медициналык жардам жана алдын алуу).

17. Гипертония дарты, себеби, белгилери, өтүүсү,  жана алдын алуу.

18. Гипертониялык криз учурунда көргөзүлүүчү кечиктирилгис жардам. 

19. Инсульт: түрлөрү, себеби, белгилери, кечиктирилгис жардам көргөзүү. 

20. Травматизм  түшүнүгүнө аныктама берүү жана анын бүгүнкү күндөгү өзгөчөлүктөрү.  

21. «Өндүрүштүк жаракат» түшүнүгүнө аныктама берүү. Өндүрүштүк жаракаттын алдын алуу. 

22. Тиричилик жаракаты: түшүнүктү, себеби аныктоо жана алдын алуу. 

23.Жабык жаракаттарга жалпы мүнөздөмө берүү жана биринчи жардам көргөзүүнүн принциптери.  

24. Урунуу, тарамыштын созулуу жана үзүлүүсү. Аныктама, белгилери, биринчи медициналык жардам. 25. Муундун чыгуусу жана сөөктөрдүн сыныгына аныктама берүү, классификациясы, белгилери. Кырсык болгон жерде көргөзүлүүчү биринчи жардам алгоритми. 

26. Жаракат шогу. Түшүнүктү аныктоо, түрлөрү, фазасы, белгилери, даражалары жана болжолдуу кабылдоолору. Кырсык болгон жерде көргөзүлүүчү биринчи жардам. 

27.Ачык жараатка аныктама берүү, анын себеби, түрлөрү, кабылдоолору.  

28. Хирургиялык инфекциялар жөнүндө түшүнүк, алардын түрлөрү: курч жана өнөкөт, жергиликтүү жана жалпы ириёдүү, аэробдук жана анаэробдук инфекциялар.

29. Асептика:  аныктама, пайда болуу тарыхы, түрлөрү жана заласыздандыруу ыкмалары.

30. Антисептика, негизги антисептикалык каражаттар.

31. Ачык жараатта биринчи медициналык жардам көргөзүүнүн жалпы принциптери.

32. Балдар травматизминин жалпы балдар оорулары арасындагы орду.

33. Балдар травматизминин түрлөрү: көчөдө, тиричиликте, мектепте, спорт аянтчасында ж.б.

34. Балдардын жаракат алуусунун себептери жана алардын алдын алуу. 

35. Балдардын жаракат алуусунун өзгөчөлүктөрү (муундун чыгуу, сөөктүн сыныгы, күйүк, уулануу ж.б.).

36. Балдардын жаракатынын алдын алууда ата-энелердин, тарбиячы жана мугалимдердин ролу. 

37. Уулануу. Тиричилик жана өндүрүш уулануулары түшүнүгүнө аныктама берүү жана алардын күтүүсүз кырсыктар арасындагы орду..

38. Уулануунун классификациясы. Уулардын организмге түшүү жолдору.

39. Уулануунун себептери. Ууланууну аныктоо жана биринчи медициналык жардам көргөзүү принциптери..

40. Курч жана өнөкөт ууланууларга мүнөздөмө берүү.  

41. Тамак-аш менен уулануу, себептери, белгилери. биринчи жардам көргөзүү жана алдын алуу. 

42. Ис газы, уксус кычкылы менен уулануу, себептери, белгилери. биринчи жардам көргөзүү жана алдын алуу.

43. Уулуу козу карындар менен уулануу, себептери, белгилери. биринчи жардам көргөзүү жана алдын алуу. 

44. Уулуу жаныбарлар жана өсүмдүктөрдүн уусу менен уулануу, себептери, белгилери. биринчи жардам көргөзүү жана алдын алуу. 

45. Дары-дармектер, дары формалары, аларды алуу булактары жөнүндө түшүнүк.

46. Дарынын организмге таасирлери: жергиликтүү, жалпы, терс, антогонизм, синергизм ж.б. 

47. Дарылардын дарылоо жыйынтыгына жараша өзгөчөлүгү: температураны төмөндөтүүчү, оруну басаёдатуучу, аллергияга каршы ж.б.

48. Дары каражаттарын колдонуу ыкмалары жана организмге киргизүү жолдору.

49. Дарыларды колдонуудагы коопсуздук эрежелери: колдонуу мөөнөтү, өлчөмү (доза), дарылардын шайкештиги, өз алдынча дарылануунун коркунучу, дарыларга көнүгүүнүн пайда болуусу ж.б. 

50. Микробдор жөнүндө түшүнүк, алардан түзүлүшү, өлчөмү, көбөйүүсү, токсиндери. 

51. Микробдордун касиеттери: оору козгоочу, уулуулугу ж.б.

52. Микробдордун классификациясы: аэробдор жана  анаэробдор; сапрофиттер, шарттуу патогендик жана  патогендик; бактериялар, вирустар, спирохеталар, риккетсийлер, козу карындар, жөнөкөйлүүлүктөр.

53. Инфекциялык жана эпидемиялык  процесстер жөнүндө түшүнүктөр,  эпидемиялык чынжыр элементтери.

54 Инфекциянын жугуу жолдору: мамиле аркылуу, фекальдык-оральдык, аэрогендик, трансмиссивдик.

55. Инфекцияны жугузуучу факторлорго мүнөздөмө бергиле (аба, суу, топурак, тамак-азыктар ж.б.).

56. «Эпидемиялык очок», «спорадикалык оору», «эндемия», «эпидемия», «пандемия» түшүнүктөрүнө аныктама бергиле. 

57. Иммунитет жана анын түрлөрү жөнүндө түшүнүк. Организмдин инфекцияны кабыл албоо жөндөмдүүлүгүн түзүүчү коргоо механизмдери.

58. Антиген, антитела  жана иммундук сывороткалар.

59. Аллергия жана аллергиялык реакциялар жөнүндө түшүнүк. Балдардын аллергиялык оорулары: бронхиалдык астма, круп ж.б.

60. Вакциналар: түрлөрү, организмге киргизүү ыкмалары, инфекциянын алдын алуу жана дарылоо максатында колдонуу. 

61. Дезинфекция, дезинсекция дератизация, алардын түрлөрү, колдонуу ыкмалары Жана каражаттары жөнүндө түшүнүк. 

62. Жугуштуу оорулардын  классификациясы:  ичеги-карын, дем алуу органдарынын, балдар, тери, канн жана зооноздук инфекциялар.  

63. Ич өткөк дарты: козгогучу, оорунун булагы, жугуу жолу, белгилери, ооруну дарылоо жана алдын алуу. 

64. Сасык тумоо: козгогучу, оорунун булагы, жугуу жолу, белгилери, ооруну дарылоо жана алдын алуу. 

65. Скарлатина: козгогучу, оорунун булагы, жугуу жолу, белгилери, оруну дарылоо жана алдын алуу. 

66. Кызамык: козгогучу, оорунун булагы, жугуу жолу, белгилери, оруну дарылоо жана алдын алуу. 

67. Терминалдык абал жөнүндө түшүнүк  (агониянын алды, агония, клиникалык өлүм).

68. Клиникалык өлүмдүн негизги белгилери.

69. Кычкылтектин жетишсиздиги (гипоксия) өлүү процессинин негизги фактору.  

70. «Реанимация», «реаниматология» түшүнүктөрүнө аныктама бергиле. 

71. Өлүмдүн түрлөрү (клиникалык жана  биологиялык), негизги жана кошумча белгилери жөнүндө түшүнүк. 

72. Денени тирилтүүгө даярдоо. Реанимациянын этаптары.

73. Реанимациялык иш-чаралар: жасалма дем алдыруу жана жүрөккө кыйыр массаж жасоо.

74. Жасалма дем алдыруунун ыкмалары. 

75. Реанимациянын эффектүүлүгүнүн критерийлери. 

76. Колика, кома жана ичтин курч оорулары жөнүндө түшүнүк.

77. Өттүн таш оорусу, себеби, белгилери, оорунун өтүүсү, дарылоо тууралуу түшүнүккө аныктама берүү. Өт (боор) коликасында кечиктирилгис жардам көргөзүү.

78. Бөйрөктүн таш оорусу, себеби, белгилери, оорунун өтүүсү, дарылоо тууралуу түшүнүккө аныктама берүү. Бөйрөк коликасында кечиктирилгис жардам көргөзүү. 

79. Кант диабет дарты, себеби, белгилери, кабылдоолору, дарылоо, алдын алуу.

80. Диабет жана и гипогликемия комасы: себеби, белгилери, кечиктирилгис жардам көргөзүү.

12.1. Өз билимин текшерүү үчүн кырдаалдык тапшырмалар:
Тапшырма 1. 19 жаштагы жигит бир нече күн бою катуу чаёкап, оозу кургап, башы ооруп, алсызданып, уйкусу келип, андан кийин кома абалына түшүп калат. Оорулуу  сырткы дүүлүктүргүчтөргү жооп бербейт, кыркырап тер ёдем алат, тамырдын кагуусу тездейт, оозунан ацетон жыттанат. Териси кургак, тургору кескин төмөндөгөн. Көздүн кареги тарыган.
Бул абал эмне менен түшүндүрүлөт? Биринчи медициналык жардам иш-чараларын атагыла.

Тапшырма 2. 14 жаштагы кант диабет дарты менен жабыркаган өспүрүмдө кокустан кыймыл-аракети күчөп, агрессивдүү болуп, дүүлүгүп, тили күрмөөгө келбей, тырышуу пайда болуп, эсин жогото баштайт. 

Обөективдик абалы: дене температурасы төмөн, териси нымдуу, дем алуусу үстүртөн, көздүн кареги кеёейген. 

Сиздин  диагноз? Кечиктирилгис медициналык жардам эмнеден турат?

Тапшырма 3. Автобуста бара жаткан пассажирлердин бирөөсүнүн  көкүрөк тушунда катуу оору пайда болуп, оору сол кол, далы тарабына таркап, деми кыстыгып, башы айланып, алы куруп өзүн жаман сезе баштады.

Обьективдик абалы: өёү кубарып, денесин муздак тер баскан, тамырдын кагуусу минутасына 60-62 жолу, дем алуусу тездеген.

Суроо: Бул абалдын себеби эмнеде?  Биринчи медициналык жардам иш-аракеттерин атагыла.  
Тапшырма  4. 50 жаштагы эркек киши, иш учурунда жүрөк тушунда сол колуна таркалган оору пайда болот. Мурда мындай оору нитроглицерин таблеткасынан кийин таркап кетүүчү, бул жолу дарыдан кийин оору жоголбоду. Теринин түсү өзгөрбөгөн, тамырдын кагуусу минутасына 86-88 жолу, А/Б – 160/90мм.смп.мам. дем алуусу –минутада  20 жолу.

Бул абалдын себеби эмнеде? Кечиктирилгис медициналык жардам иш-чараларын атагыла.
Тапшырма 5. Окучу, ыссык класста, доскада сабакка жооп берип жатып башы айланып, көзү караёгылашып, окшуп, өёү кубарып, эсин жоготуп, жыгылып түшөт.

Обьективдик абалы: А/Б төмөндөгөн, тамырдын кагуусу кескин алсызданган, дем алуусу үстүртөн, көздүн кареги кеёейип, жарыкты жакшы сезбейт.

 
Бул абалдын себеби эмнеде?  Биринчи медициналык жардам иш-чараларын атагыла.

Тапшырма 6. Мугалимдер бөлмөсүндө, мугалимдердин бирөөсү кокус өзүн жаман сезип, башы катуу ооруп, башы айланып, окшуп, көз алдында кара точкалар пайда болгонуна даттанды. 

Обьективдик абалы: бети албырып кызарган, тер басып, бутары калтырап, А/Б – 210/120мм.смп.мам. 

Бул абалдын себеби эмнеде? Кечиктирилгис медициналык жардам иш-чараларын атагыла.

Тапшырма 7. Окуучу кышында муз тээп жатып, жыгылат да тизе муунун жаракаттантып алат

Обьективдик абалы: тизесинде бир аз кан агуу жана жанчылган жараат пайда болгон 

Суроо: токтоосуз биринчи медициналык жардам көргөзүү иш-аракетинин алгоритмин көргөзүп бер. 
Тапшырма 8. Мектептен кайткан өспүрүмдү короосунда, кокусунан балтырын ит тиштеп алды. Тиштелген жеринде тереё жараат жана катуу кан агуу пайда болду.

Суроо: Кечиктирилгис жардам көргөзүүнүн тартиби.
Тапшырма 9. Физкультура сабагында окучу кыз жыгылып түшүп, чыканак муунун жаракаттантып алды. Ал жеринде сыйрылган жараат жана бир аз кан агуу пайда болду. 
Суроо: Сиздин кечиктирилгис жардам көргөзүү аракетиёиз эмнени камтыйт?  

Тапшырма 10. 11 жаштагы окуучу, катуу жамгыр жаап, күн күркүрөгөн учурда, жамгырдан коргоонуу үчүн чоё дарактын түбүнө турду. Даракка чагылган түшүп, окуучу эстен жоготуп, жыгылды. 
Суроо: Сиздин диагноз? Кечиктирилгис жардам көргөзүү үчүн кандай аракет жасоо керек?
Тапшырма 11. 14 жаштагы өспүрүм көлдө, сууда сүзүп жүрүп кокустан чөгө баштады. Көл жээгинде эс алып жүргөн эки жаш жигит окуучуну куткарууга аракеттенишип, суудан алып чыгышты. Жээкте жабыркаган окуучунун тамырынын согуусу аныкталбай, дем алуусунун жоктугу аныкталды.
Суроо: куткаруучулар кечиктирилгис жардам көргөзүү үчүн кандай иш-аракеттерди жасоосу керек? 

Тапшырма 12.  8 жаштагы бала, түшкү тамактануу учурунда, шашылып тамактанып да  жана сүйлөп да жатып, тереё дем алуусунда нандын күкүмү дем алуу жолдоруна кетип, дем алуусу кыйындап, андан кийин эсин жоготту.
Суроо: Сиздин диагноз? Кечиктирилгис жардам көргөзүү аракетиёиз.
12.2.Текшерүү  тести (жооптун бир вариантын танда)
1. Чоё кишинин, тынч абалдагы дем алуу кыймылынын нормадагы саны ______ минутасына
Жооптун варианты:

1) 35 – 40;
 
2) 25 – 30;

 
3) 16 – 18;


4) 10 – 12

2. Кичинекей бөбөктүн, тынч абалдагы дем алуу кыймылынын нормадагы саны ______ минутасына

Жооптун варианты:
1) 40 – 60;  

2) 25 – 30;

3) 16 – 18 ;

 
 4) 10 – 12.

3. Кичинекей бөбөктүн, тынч абалдагы тамырынын кагуусунун нормадагы саны ______ минутасына
Жооптун варианты:

1) 40 – 60; 

  2) 120 – 140;  

 3) 60 – 80; 
        4) 150 – 160.

4. Чоё кишинин, тынч абалдагы жүрөгүнүн согуусунун нормадагы саны ______ минутасына 

Жооптун варианты:

1)  40 – 50;

 2)  120 – 130;

3)  60 – 80;  
     4)  100 – 120.

5. Уруунууда көргөзүлүүчү биринчи медициналык жардамдын алгоритми: 

а) урунган жерге муздак жана бекем таёуу коюу, жабыркаган адамды тынчтандыруу жана медициналык мекемеге жеткирүү;  б) урунган жерге грелка коюу, жабыркаган адамды тынчтандыруу жана медициналык мекемеге жеткирүү;  
в) урунган жерге йод сеткасын жасап, жабыркаган адамды тынчтандыруу жана медициналык мекемеге жеткирүү;    

 6. Кан агуу – бул: 

 а) жабыркаган тамырлардан кандын  агуусу; 

 б) организмдин бир канча өлчөмдө кан жоготуусу; 

 в) жабыркаган органдардан кандын сыртка чыгуусу. 

 7. Кайсы инфекция  аба-тамчы жана аба-чаё жолдору аркылуу берилет: 

 а) ичеги-карын инфекциялары; 

 б) дем алуу жолдорунун инфекциялары; 

 в) кан инфекциялары. 

 8. Сергек жашоо мүнөзү - бул: 

 а) ден соолук жөнүндө билимди  жыйнаган адамдын көз карашы; 

 б) ден соолукту сактоо жана чыёдоого багытталган адамдын жүрүм-турумунун өздүк системасы; 

в) негизги багыты жат көрүнүштөрдөн баш тартууну камтыган, жашоо аракетинин коопсуздук системасы. 

 9. Адам жашоосунда тамактануунун аткарган негизги кызматы – бул: 

 а) физикалык жана руханий ден соолуктун өз ара керектүү (зарыл) аракети; 

 б) физикалык жана психологиялык жүктүн төмөндөшү; 

 в) биологиялык жашоону кармап туруу жана адам организми менен айлана-чөйрө ортосундагы зат алмашуу жана энергиянынын туруктуулугун камсыздоо.  
10. Башынан (мээ) жаракат алган адамды кайсы абалда ташуу керек?

а) кырына же ичине жаткырган абалда;

б) отурган абалда;

в) далысына жаткырган абалда;

г) турган абалда;

12. Өлүмдүн негизги белгилери:
а) дем алуунун жана жүрөктүн кагуусунун жокткгу;

б) көздүн карегинин кеёейүүсү жана теринин көгүш түсү;

в) көздүн бозоруусу жана денеде  өлүм тактарынын пайда болуусу;

г) дене температурасынын  20 С төмөн болуусу;

13. Кан токтотуучу буугучту койуунун жай мезгилдеги максималдуу мөөнөтү:

а) 2 минутадан көп эмес;

б) 20 минутадан көп эмес;

в) 2 сааттан көп эмес;

г) 2 суткадан көп эмес?

14. Термикалык күйүктө, териде ичине ичине сары суу толгон ыйлаакчалар пайда болгон. При термическом ожоге на коже образовались пузыри с тканевой жидкостью. Стерилдүү таёуу коюунун алдынан жаракат алган жерди тазалоого болот:

а) бор кычкылынын  3%- суюктугу;


б) 5%- йод суюктугу;


в) май же вазелин;

г) кургак таёуу коюу.

13. Дисциплинанын окуу-усулдук камсыздалышы 

13.1. Негизги адабияттар:
1. Артюнина Г.П. Основы медицинских знаний [Текст]:  Учебное пособие для высшей школы / Г.П.Артюнина., С.А. Игнатькова. - М.: Академический проект, 2006.- 559 с.

2. Основы медицинских знаний [Текст]: Учебно-методическое пособие / С.А. Михайлова [и др.]. – Горно - Алтайск, 2006. – 126 с.

3. Здоровье, профилактика заболеваний, неотложная помощь [Текст]: Учебное пособие для студнтов вуза. / С.А. Михайлова [и др.]. – Горно-Алтайск, 2005. – 176 с.

4. Основы медицинских знаний: [Текст]:  Учеб. пособие для вузов / Самарский гос. ун-т; Под ред. И.Г. Кретовой. - Самара: Изд-во "Самарский университет", 2006. - 575 с. 

5.Практикум по основам медицинских знаний[Текст]: Учеб. пособие для вузов / И.Г. Кретова, С.Е. Чигарина, О.В. Беляева; Самарский гос. ун-т. - 2-е изд., перераб. и доп. - Самара: Самарский университет, 2009. - 200 с. 

13.2.Кошумча адабияттар:
1. Медицинские знания педагогу [Текст]: Учебное пособие / под ред. М.П. Дорошкевича. - Минск: Беларусь, 2002. – 287 с.

2. Николаев Л.А. Доврачебная помощь при заболеваниях и отравлениях и уход за больными[Текст].  / Л.А.Николаев. - Минск: Вышэйшая школа, 2000.- 504 с.

3. Федюкович Н.И. Основы медицинских знаний[Текст]: Учебное пособие / Н.И.Федюкович. - Ростов-на-Дону: Феникс, 2001. – 317 с.

4. Романенко Р.П. Первая медицинская помощь при острых заболеваниях и отравлениях [Текст]. / Р.П. Романенко, С.А. Михайлова. - Горно-Алтайск, 2004. – 86 с.

5.  Михайлова С.А. Роль экологических и социальных факторов в формировании здоровья детского населения[Текст]./ С.А. Михайлова, А.Г. Сухарев - М., 2000. –192 с.

6. Основы здорового образа жизни[Текст]: Учебное пособие / С.В. Низкодубоваи др. - Томск, 1999. - 106 с.

13.3. Дисциплинанын окуу-усулдук жана информациялык камсыздалышы 

1.Перханова Ы.А. Медициналык билимдердин негиздери[Текст]: Окуу куралы./Ы.А.Перханова, К.М. Мусаахунов, Г.Т.Сабирова – Ош: Book-Blank, 2007.-60с.

2. Мусаахунов К.М. Основы медицинских знаний [Текст]: Учебное пособие/ К.М.Мусаахунов, Р.А.Сапарбекова, Г.Т.Сабирова-Ош: ОшГУ, 2006.- 61с.

3.Ильичева, Т.С. Алгоритмы оказания первой доврачебной помощи при неотложных состояниях / Т.И. Ильичева, Е.А. Косцова - Самара: Изд-во «Самарский университет», 2008. –  19 с.

4. Ильичева Т.С. Физическая культура и близорукость: методические указания для студентов всех специальностей – Самара, 2007. – 12 с.

5. Беляева О.В. Способы применения лекарственных препаратов: методические указания по курсу «Основы медицинских знаний» - Самара, 2007. – 16 с.

6. Прокопов Г.В., Тарасов Ю.С. Шок. Реанимация. – Самара: Изд-во «Самарский университет», 2000. – 16 с.

7. Основы медицинских знаний: Сб. тестов. заданий / И.Г. Кретова, Т.С. Ильичева, Е.А. Косцова; СамГУ, Каф. основ мед. знаний. - Самара: Самарский университет, 2008. - 204 с.

8. Ильичева, Т.С. Алгоритмы оказания первой доврачебной помощи при неотложных состояниях / Т.И. Ильичева, Е.А. Косцова - Самара: Изд-во «Самарский университет», 2008. –  19 с.

13.4. Дисциплинанын информациялык камсыздалышы. 


    Ресурсы удаленного доступа

1. Косцова Е.А. Основы медицинских знаний: курс для дистанционного обучения студентов http://dls.ssu.samara.ru/moodle 

2. Журнал «Здоровье» http://www.zdr.ru/
3. Медицинская энциклопедия  http://medinfa.ru/
4. Журнал «Наркология» http://www.narkotiki.ru/narkologia.html
5. СПИДУ – НЕТ! www.spidu-net.ru
6. ВИЧ/СПИД . www.aids.ru
7. Правила оказания первой  медицинской помощи www.1st-aid.ru
8. «Экстренная медицина» -  курс лекций www.gr-obor.narod.ru/p315.htm
9. Уход за больным www.meduhod.ru/home.htm
10. База знаний по биологии человека http://humbio.ru/
11. Избранные научные журналы по биологии человека и медицине http://www.genebee.msu.su/journals/rusjrnl.html
12.  Центральная научная медицинская библиотека http://www.scsml.rssi.ru/
13.5. Мыйзамдуулук  материалдары 

1. Конституция Кыргызской Республики [Текст]. – Бишкек: Учкун, 2010.–32с.

2. Законы КР: "Об образовании", «О здоровье».

14. Окутуунун интерактивдик технологиялары 
	                    Формасы
   Ыкмасы
	Лекциялар (саат)
	Практикалык/

семинардык
сабактар (саат)
	Тренинг, Мастер-класс (саат)
	СӨАИ (саат)
	Баары 

	IT-ыкмасы
	
	
	
	
	

	Топто иштөө
	
	2
	
	
	2

	Оюн
	2
	
	
	
	2

	Издөө ыкмасы
	2
	
	
	
	2

	Кырдаалдык тапшырмаларды чечүү
	
	2
	
	
	2

	Изилдөө ыкмасы
	
	
	
	
	

	…
	
	
	
	
	

	Интерактив-дик сабактардын жыйынтыгы
	4
	4
	
	
	8


15. Критерии оценки знаний студентов на экзамене и зачете.

Выставление оценок на экзаменах и зачетах осуществляется на основе принципов обөективности, справедливости, всестороннего анализа качества знаний студентов, и других положений, способствующих повышению надежности оценки знаний обучающихся и устранению субөективных факторов.

В соответствии с действующими нормативными актами и рекомендациями Министерства образования и науки КР устанавливаются следующие критерии выставления оценок на экзаменах по гуманитарным, естественным, техническим и другим дисциплинам:

- оценка "отлично" выставляется студенту, который обнаружил на экзамене всестороннее, систематическое и глубокое знание  учебно-программного материала, умение свободно выполнять задания, предусмотренные программой, который усвоил основную литературу и ознакомился с дополнительной литературой, рекомендованной программой. Как правило, оценка "отлично" выставляется студентам, усвоившим взаимосвязь основных понятий дисциплины и их значений для приобретаемой профессии, проявившим творческие способности в понимании, изложении и использовании учебно-программного материала;

- оценка "хорошо" выставляется студенту, который на экзамене обнаружил полное знание учебно-программного материала, успешно выполнил предусмотренные в программе задания, усвоил основную литературу, рекомендованную в программе. Как правило, оценка "хорошо" выставляется студентам, показавшим систематический характер знаний по дисциплине и способным к их самостоятельному выполнению и обновлению в ходе дальнейшей учебной работы и профессиональной деятельности;

- оценка "удовлетворительно" выставляется студенту, обнаружившему знание основного учебного материала в обөеме, необходимом для дальнейшей учебы и предстоящей работы по профессии, справляющемуся с выполнением заданий, предусмотренных программой, который ознакомился с основной литературой, рекомендованной программой. Как правило, оценка "удовлетворительно" выставляется студентам, допустившим погрешности в ответе на экзамене и при выполнении экзаменационных заданий, но обладающим необходимыми знаниями для их устранения под руководством преподавателя;

- оценка "неудовлетворительно" выставляется студенту, обнаружившему пробелы в знаниях основного учебно-программного материала, допустившему принципиальные ошибки в выполнении предусмотренных программой заданий, не ознакомившемуся с основной литературой, предусмотренной программой, и не овладевшему базовыми знаниями, предусмотренными по данной дисциплине и определенными соответствующей программой курса (перечень основных знаний и умений, которыми должны овладеть студенты, является обязательным элементом рабочей программы курса).

В тех случаях, когда по некоторым дисциплинам учебного плана установлен зачет, отметка "зачтено" выставляется студенту, если его ответы или результаты выполненных заданий соответствуют, по крайней мере, критериям удовлетворительной оценки.

Отметка "не зачтено" выставляется студенту, не выполнившему программу практических и семинарских занятий, а также не выполнившему лабораторные, расчетно-графические и художественно-графических работы по дисциплинам, предусматривающим данную форму отчетности. Также оценка "не зачтено" выставляется студенту, который при проведении зачета в виде устного опроса дал ответы, не соответствующие, как минимум, критериям удовлетворительной оценки теоретического курса. 
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