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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА


Настоящая программа написана с учетом новых требований, предъявляемых высшей школой и предназначена для студентов специальности «560004 - стоматология» выс​ших медицинских учебных заведений. Для понимания физиологии и патологии, формирования клиниче​ского мышления, диагностирования и успешного лечения больных имеет большое значение умение руководствоваться функционально-анатомическим подходом, понимать причинно-следственные отноше​ния на этапах фило- и онтогенеза в свете эволюционной теории. Важное прикладное значение приобретают особенности индивидуального раз​вития, варианты строения органов, а также различные виды аномалий. Такое функционально-анатомическое, эволюционное рассмотрение фактических   данных   о  морфологических  особенностях  организма человека  в  курсе  анатомии  человека имеет огромное значение для патологии, так как способствует пониманию закономерностей природы здорового и больного человека.

Целью изучения дисциплины является приобретение каждым студентом глубоких знаний по анатомии органов и тканей человеческого тела в целом, составляющих его систем органов и тканей на основе современных достижений макро- и микроскопической анатомии, физиологии, биологии, с учетом требований клиники, практической медицины; умения использовать полученные знания при последующем изучении других фундаментальных и клинических дисциплин, а также будущей практической деятельности врача - стоматолога; приобретение студентами углубленных, детальных знаний строения и функции органов головы, шеи (стоматологическая анатомия) и общих сведений, лишенных второстепенных данных, по анатомии органов туловища и конечностей (общая анатомия).

При этом задачами дисциплины являются:

1. изучение студентами строения, функций и топографии органов человеческого тела;

2. рассмотрение индивидуальных и возрастных особенностей строения организма, включая пренатальный период развития (органогенез), анатомо-топографические взаимоотношения органов, их рентгенологическое изображение, варианты изменчивости отдельных органов и пороки их развития;

3. углубленное и детальное изучение студентами анатомии головы и шеи,  частей, областей, треугольников, топографии сосудов и нервов, клетчаточных пространств;

4. приобретение знаний о взаимозависимости и единстве структуры и функции, их изменчивости в процессе фило- и онтогенеза, взаимосвязи организма с изменяющимися условиями окружающей среды, влияние экологических, генетических факторов, характера труда, профессии, физической культуры и социальных условий на развитие и строение организма.

5. воспитание студентов, руководствуясь традиционными принципами гуманизма и милосердия, уважительное и бережное отношение к изучаемому объекту, привитие высоконравственных норм поведения в секционных залах медицинского вуза – органам человеческого тела, к трупу.

В результате изучения дисциплины:

А) Студент должен знать:


в целом:  

1. Основные этапы истории анатомии;

2. Методы анатомических исследований и анатомические термины;

3. Анатомию органов, систем и аппаратов, детали их строения, их основные функции;

4. Взаимоотношение органов друг с другом; проекцию их на поверх​ности тела;

5. Основные этапы развития органов (органогенез);

6. Основные варианты строения и пороки развития органов.


в частности:  

1. задачи и методы анатомических исследований;

2. используемые анатомические термины (русские и латинские);

3. анатомию и топографию органов, систем и аппаратов органов, детали их строения и основные функции, в т.ч. органов головы и шеи;

4. взаимоотношения органов друг с другом; проекцию органов на поверхности тела, в т.ч. органов головы и шеи;

5. основные этапы развития органов (органогенез), в т.ч. органов головы и шеи;

6. основные варианты строения и возможные пороки развития органов, в т.ч. органов головы и шеи;

7. закономерности строения тела человека в целом, анатомические и функциональные взаимосвязи отдельных частей организма друг с другом;

8. значение фундаментальных исследований анатомической науки для практической и теоретической медицины.

Б) Студент должен уметь:

в целом:  

1. Правильно   пользоваться   анатомическими   инструментами (пинцетом, скальпелем);

2. находить и показывать на анатомических препаратах органы, их части, детали строения, правильно называть по-русски и по-латыни, в т.ч. органов головы и шеи;

3. находить методом препарирования крупные сосуды, нервы, про​токи желез, отдельные органы, в т.ч. органов головы и шеи;

4. находить на рентгеновских снимках основные детали строения органов, в т.ч. органов головы и шеи;

5. пользоваться научной литературой.

в частности:  

1. правильно пользоваться анатомическими инструментами (пинцетом, скальпелем и др.);

2. находить и показывать на анатомических препаратах органы, их части, детали строения, правильно называть их по-русски и по-латыни, в т.ч. органов головы и шеи;

3. находить и выделять методом препарирования мышцы и фасции, крупные сосуды, нервы, протоки желез, отдельные органы, в т.ч. органов головы и шеи;

4. находить и показывать на теле человека основные костные ориентиры, части и области тела, в т.ч. органов головы и шеи;

5. находить и показывать на рентгеновских снимках органы и основные детали их строения, в т.ч. органов головы и шеи;;

6. пользоваться научной литературой;

Используя приобретенные знания о строении, топографии органов, их систем и аппаратов, организма в целом, ориентироваться в сложном строении тела человека, безошибочно и точно находить и определять места расположения и проекции органов и их частей на поверхности тела,  в т.ч. органов головы и шеи, владеть  анатомическими знаниями  для понимания патологии, диагностики и лечения;

При этом, названия знаний и умений по стоматологической и общей анатомии совпадают, но, как отмечалось в разделе «Цели и задачи изучения дисциплины», по стоматологической анатомии они должны быть детализированы и направлены на формирование врача-стоматолога.

Место в системе дисциплин по специальности 


Анатомия человека относятся к числу биологических дисциплин. Биология наука о живой природе. Она изучает развитие и многообразия живых существ, их взаимоотношения и в связи с внешней средой. Будучи единой, включает два основных раздела: морфологию и физиологию. Морфология - изучает форму и строение организмов. Физиология - наука о жизнедеятельности регуляции функций организмов. Анатомия человека относится к числу морфологических дисциплин. 


Анатомия – наука о форме, строении, происхождении и развитии систем органов и организмов в целом. Современная анатомия уделяет внимания на функции организма (функциональная анатомия). Человек как биологического существо принадлежит к животному миру. Поэтому анатомия изучает строение человека с учетом биологических закономерностей, присущих всем живым организмам, и в первую очередь высшим позвоночным, а также возрастных, половых и индивидуальных особенностей. Анатомия  является одной из фундаментальных  дисциплин в системе медицинского образования.

В соответствии с учебным планом изучение анатомии человека осу​ществляется в I – II семестрах. Основные знания, необходимые для изучения дисциплины формируются:

· в цикле гуманитарных и социально-экономических дисциплин, в том числе: философия, биоэтика, психология, педагогика, история медицины, латинский язык; 

· в цикле естественно-научных, медико-биологических дисциплин в том числе: физика; химия; биология; биохимия; гистология, эмбриология, цитология; нормальная физиология.

Материалы из биологии и антропологии помогают понять биологическую природу человека в ряду позвоночных животных, структурные, возрастные и половые особенности человеческого организма. По согласованию с кафедрой биологии, на кафедре анатомии человека делается краткое сопоставление человека в сравнительно - анатомическом плане с развитием позвоночных животных.

В плане интеграции с кафедрой гистологии излагаются краткие сведения о  закономерностях закладки органов (органогенез).

С кафедрой физиологии интеграция строится таким образом, что на кафедре анатомии человека в процессе изучения строения органов, систем и аппаратов рассматриваются также основные их функции (функциональная анатомия), а на кафедре физиологии функции органов рассматриваются детально на основе системного подхода.



По окончании курса закладывается основы для изучения студентами нормальной физи​ологии, пропедевтики клинических дисциплин и формирования умений применять знания по анатомии человека в процессе дальнейшего изуче​ния всех предклинических и клинических дисциплин: терапевтические дисциплины профессионального цикла, хирургические дисциплины профессионального цикла и стоматологические дисциплины профессионального цикла и в будущей профессиональной дея​тельности. 
Основной упор делается на изучение анатомических образований головы и шеи, которые в отличие от других частей тела во 2 и 5 семестрах изучаются детально, что необходимо врачу-стоматологу. При этом на голову и шею, отводится столько же часов, сколько на все другие части тела. Кроме того, центральная нервная система и органы чувств даются в разделе «Общая анатомия» в 1 и 2 семестрах. В разделе «Топанатомия головы и шеи» (в 5 семестре) студенты также подробно изучают топографическую анатомию головы и шеи, на что выделяются лекции и практические занятия. 


В процессе преподавания анатомии человека используются, в первую очередь, системный подход (изучение студентами тела человека по системам) и топографо-анатомические принципы (изучение положения и взаимоотношения органов и тканей друг с другом, с частями скелета и стенками полостей).

Выпускник по специальности  560004 Стоматология  с присвоением квалификации специалиста "Врач-стоматолог" в соответствии с целями ООП и задачами профессиональной деятельности, указанными в пп. 3.4 и 3.8 настоящего ГОС ВПО, должен обладать следующими компетенциями:

а) универсальными:

- общенаучными (ОК):

1.1.1. Общенаучные  компетенции (ОК):

ОК-1 - способен анализировать социально-значимые проблемы и процессы, использовать на практике методы гуманитарных, естественнонаучных, медико-биологических и клинических наук в различных видах профессиональной и социальной деятельности;
ОК-3 - способен к анализу значимых политических событий и тенденций,  к овладению основными понятиями и закономерностями мирового исторического процесса, к уважительному и бережному отношению к историческому наследию и традициям, к оценке политики государства; владеет знанием историко-медицинской терминологии;

ОК-5 - способен к логическому и аргументированному анализу, к публичной речи, ведению дискуссии и полемики, к редактированию текстов профессионального содержания, к сотрудничеству и разрешению конфликтов, толерантности;

1.1.2. Инструментальные компетенции (ИК):

ИК-1 - способность самостоятельно работать на компьютере (элементарные навыки);

ИК-2 - готов к письменной и устной коммуникации на государственном языке и официальном языках, способен овладеть одним из иностранных языков на уровне бытового общения;

ИК – 4 - готовность работать с информацией из различных источников.
 б) профессиональными (ПК):

5.1.11. Научно-исследовательская деятельность:
ПК-24 - готов изучать научно-медицинскую информацию, отечественный и зарубежный опыт по тематике исследования;

СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ

	№

п/п
	Наименование раздела

Дисциплины и тем
	Лекции
	Лабор.

занятия
	Всего часов

	1
	Соматология

1.1. Введение  в анатомию

1.2. Скелет (костная система)

1.3. Система соединений

1.4. Кости и соединений черепа

1.5. Мышечная система
	12
	14
	26

	2
	Спланхнология

2.1.Пищеварительная система

2.2.Дыхательная система

2.3.Мочевая и половая система
	6
	13
	19

	3
	Сердечно-сосудистая и лимфоидная система

3.1.Кровеносная система

3.2.Лимфоидная система

3.3.Эндокринные железы
	8
	13
	21

	
	4.1.Центральная нервная система

4.2.Периферическая нервная система
	10
	14
	24

	
	
	36
	54
	90


КАЛЕНДАРНО-ТЕМАТИЧЕСКИЕ ПЛАНЫ

лекционных занятий для студентов по специальности «СТОМАТОЛОГИЯ»

(1-й семестр, 2015-2016 уч. г.)
	№ 

недели
	№ 

занятия
	Наименование разделов, модулей, темы и учебных вопросов
	Кол-во часов

	1 неделя
	1.
	Введение в анатомию человека.  Анатомия  как  наука.  Оси и плоскости.  Анатомическая терминология. 
	2 ч.

	2 неделя
	2.
	Общая остеология. Кость как орган. Строение скелета 
	2 ч

	3 неделя
	3.
	Общая анатомия соединений скелета.
	2 ч.

	4 неделя
	4.
	Особенности строения мышцы  туловища.
	2 ч.

	5 неделя
	5.
	Особенности строения мышцы верхних  конечностей
	2 ч

	6 неделя
	6.
	Особенности строения мышцы  нижних конечностей
	2 ч

	8 неделя
	                                       РУБЕЖНЫЙ КОНТРОЛЬ

1-я модуль: «Общая остеосиндесмология»и «Общая миология»
	

	9 неделя
	7.
	Пищеварительная система
	2 ч.

	10 неделя
	8.
	Дыхательная система
	2 ч.

	11 неделя
	9.
	Мочевая и половая система
	2 ч.

	16 неделя
	                                   РУБЕЖНЫЙ КОНТРОЛЬ

                               2-я модуль: «Спланхнология»
	

	Итого
	                                      
	18 ч


КАЛЕНДАРНО-ТЕМАТИЧЕСКИЕ ПЛАНЫ

практических  занятий для студентов по специальности «СТОМАТОЛОГИЯ»
(1-й семестр, 2015-2016 уч. г.)

	№ 

недели
	№ занятия
	Наименование разделов, модулей, темы и учебных вопросов
	Кол-во часов

	1 неделя
	1.
	Кости позвоночного столба и грудной клетки, их соединения. Позвоночник в целом. Грудная клетка в целом.
	2 ч.

	2 неделя
	2.
	Скелет пояса верхней конечности и свободной конечности и их соединения.
	2 ч.

	3 неделя
	3
	Скелет тазового пояса. Соединение костей тазового пояса.
	2 ч.

	4 неделя
	4
	Скелет свободной нижней конечности  их соединение
	2 ч.

	5 неделя
	5
	Мышцы спины и груди. Мышцы живота и диафрагма
	2 ч.

	6 неделя
	6
	Мышцы плечевого пояса и плеча. Мышцы предплечья и кисти
	2 ч.

	7 неделя
	7
	Мышцы тазового пояса и бедра. Мышцы голени и стопы
	2 ч

	8 неделя
	
	                                       РУБЕЖНЫЙ КОНТРОЛЬ

1-я модуль:«Общая остеология, синдесмология и миология»
	

	9 неделя
	8
	Ротовая полость.  Глотка. Пищевод.
	2 ч.

	10 неделя
	9
	Желудок. Дуоденум. Тонкая и толстая кишка.
	2 ч.

	11 неделя
	10
	Печень. Поджелудочная железа. Брюшина.
	2 ч.

	12 неделя
	11
	Полость носа. Гортань. Трахея.
	2 ч.

	13 неделя
	12
	Бронхи. Легкие. Грудная полость. Полость плевры.
	2 ч.

	14 неделя
	13
	Органы мочевой системы
	2 ч.

	15 неделя
	14
	Органы женской и мужской половой системы
	1 ч.

	16 неделя
	
	                                   РУБЕЖНЫЙ КОНТРОЛЬ

                               2-я модуль: «Спланхнология» 
	

	ИТОГО
	
	
	27


ТРЕБОВАНИЯ К ОСВОЕНИЮ ТЕМ

Тема: Скелет (костная система).

Цели изучения: приобретение глубоких знаний по строению скелета туловища и конечностей.
Знать анатомическое строение и развитие скелета; строение отдельных костей, функциональное назначение ко​стных образований (отростков, бугорков, отверстий, борозд и т.п.);

Знать виды соединений; анатомическое строение и развитие соединений костей туловища и конечностей; строе​ние отдельных суставов и виды движений в них, функцио​нальное назначение вспомогательного аппарата суставов.

Уметь находить на анатомических препаратах, на ске​лете в целом, а также на натурщике все костные образования. 

Уметь находить на анатомических препаратах, на ске​лете в целом основные соединения костей; проекцию сустав​ных щелей; показывать виды движений в суставах.

Овладеть навыком работы с органами скелетной сис​темы и определения их местоположения в теле; применения анатомической терминологии для описания скелетной сис​темы.
Классификация костей. Строение кости. Диафиз, метафиз, эпифиз, апофиз; компактное и губчатое вещество. Химический состав и физические свойства костей. Механические свойства костей и хрящей. Надкостница. Остеон. Красный и желтый  костный мозг. Кость как орган. Отличия в строении детской, взрослой и старческой  кости. Взаимозависимость костной и мышечной систем (П.Ф.Лесгафт). Кость в рентгеновском  изображении. 

Позвоночник. Особенности строения позвонков различных отделов позвоночного столба (шейного, грудного, поясничного, крестцового и копчикового). Позвоночник  в целом. Возрастные и половые особенности. Изгибы позвоночника. 

Строение ребер, грудины, лопатки ключицы. Грудная клетка. Рентгеноанатомия грудной клетки. Прощупывание различных отделов костей туловища. Коституциональные особенности формы грудной клетки. 

Кости верхней конечности: плечевая, кости предплечья и кисти. Строение костей свободной верхней конечности. Плечевая   кость, кости предплечья и кисти, сесамовидные кости. 

Кости таза. Кости нижней конечности. Строение отдельных костей тазового пояса, окостенение костей таза. Кости свободной  нижней конечности. Бедренная кость, кости голени и стопы. Сесамовидные кости. Прощупывание различных отделов скелета на живом. Крестцово-подвздошное сочленение, лонное сращение. Таз в целом. Размеры таза. Возрастные, половые и индивидуальные особенности таза. Тазобедренный сустав. Коленный сустав. Соединения костей голени. Голеностопный сустав. Соединения костей стопы. Своды стопы. 

Тема: Мышечная система

Цели изучения: приобретение глубоких знаний по строению скелетных мышц.

Знать анатомическое строение и развитие мышечной системы; строение и топографию отдельных мышц, их уча​стие в движениях; функциональное назначение вспомога​тельного аппарата мышц.

Уметь находить на трупе или анатомических моделях функциональные группы мышц, места их начала и прикреп​ления; проекцию' мышц на поверхность тела. Определять функциональные и топографические группы мышц во всех частях тела.

Овладеть навыком определения областей тела и ме​стоположения в них мышц; применения анатомической тер​минологии для описания мышечной системы.
Мышца как орган. Форма и классификация мышц. Поперечно-полосатая и гладкая мускулатура,  особенности строения и функции. Сухожилия и апоневрозы. Вспомогательные  аппараты мышц. Фасции. Синовиальные и слизистые сумки. Фиброзные и костно-фиброзные каналы. Синовиальные влагалища. 

Мышцы туловища. Дыхательная функция мышц груди. Грудобрюшная преграда (диафрагма). Ее строение, развитие и функция. Мышцы и фасции живота: косые и поперечные мышцы живота. Прямая мышца и ее влагалище. Пирамидальная мышца. Белая линия живота. Пупочное кольцо. Паховый канал. Брюшной пресс. Квадратная мышца поясницы. Слабые места живота.

Мышцы, фасции плечевого пояса и плеча, предплечья и кисти. Ладонный апоневроз. Топография верхней конечности: подмышечная ямка. Четырехстороннее и трехстороннее отверстия. Запястные каналы кисти. Каналы для  сухожилий разгибателей пальцев кисти. Синовиальные влагалища сухожилий мышц верхней конечности. Слизистые сумки. Мышечная и сосудистая лакуны и их топография. 

Мышцы и фасции тазового пояса, бедра, голени и стопы. Бедренный канал, голено-подколенный канал, приводящий канал. Слизистые сумки и синовиальные влагалища сухожилия мышцы нижней конечности. Механизм фиксации сводов стопы. 

Виды непрерывных соединений (синартрозов). Полусуставы (гемиартрозы). Строение сустава и его вспомогательного аппарата. Классификация  прерывных соединений (суставов) по форме суставных поверхностей и по функции. Простые и сложные суставы. Комплексный сустав. Комбинированный  сустав. Виды движений в суставах и их элементарный анализ (оси вращения, плоскости движения). Соединение позвонков. Принцип сегментарности в строении соединений костей позвоночного столба. Позвоночник в целом. Соединения костей грудной клетки. Грудная клетка в целом.

Тема: Пищеварительная система

Цели изучения: приобретение глубоких знаний по строению органов пищеварительной системы.

Знать анатомическое строение и развитие пищевари​тельной системы; строение и топографию отдельных орга​нов, их голотопию, скелетотопию и синтопию; функцио​нальное назначение органов.

Уметь находить на трупе или анатомических моделях органы пищеварительной системы, а также детали их строе​ния; проекцию органов на поверхность тела.

Овладеть навыком работы с анатомическими препара​тами органов пищеварительной системы и определения их местоположения в теле; применения анатомической терми​нологии для описания органов пищеварительной системы.

Общие  данные о строении трубчатых и полых органов. Строение стенки   пищеварительной  трубки. 

Начальные отделы пищевых путей.  Полость рта и ее стенки. Губы, преддверие рта. Твердое небо. Мягкое небо. Зев. Глотка, пищевод. Строение, топография глотки. Лимфо-эпителиальное кольцо. Пищевод, топография, строение. Анатомические и физиологические сужения пищевода. 

Строение и топография желудка. Строение и рельеф слизистой оболочки желудка. Оделы желудка. Железы желудка.Связочный аппарат. Мускулатура желудка и ее функция: перистола и перистальтика. 

Тонкая кишка, ее  части.  Ворсинки, форма, строение, функция. Одиночные узелки и скопления лимфоидных узелков. Мышечная оболочка тонкой кишки. 

Толстая  кишка и ее отделы. Строение (слизистая оболочка, серозная оболочка). Слепая  кишка, ее форма и положение. Заслонка между подвздошной  и слепой кишками, червеобразный отросток. Ободочная кишка. Типы и формы положения ободочной и сигмовидной кишки. Прямая кишка. Строение и топография. Сфинктеры прямой кишки. 

Строение, сегменты печени. Топография печени (синтопия,  скелетотопия, проекция на поверхность тела). Отношение к брюшине и фиксирующий аппарат. Желчные протоки и желчный пузырь. Рентгеновское изображение желчных путей. Особенности кровеносной системы печени. 

Поджелудочная железа. Развитие, строение. Проток поджелудочной железы. 

Брюшина. Образование брюшины. Париетальный и висцеральный листки брюшины. Полость брюшины. Брюшина передней стенки живота, ее отношение к пупочному кольцу, паховому  и бедренному каналам. 

Брыжейки. Большой и малый сальники. Топография и ход брюшины в области задней брюшной стенки и  в  полости малого таза. 

Тема: Дыхательная система

Цели изучения: приобретение глубоких знаний по строению органов дыхания.

Знать анатомическое строение и развитие органов ды​хания; строение и топографию отдельных органов, их голо-топию, скелетотопию и синтопию; функциональное назначе​ние органов.

Уметь находить на трупе или анатомических моделях все органы дыхательной системы, а также детали их строе​ния; проекцию органов на поверхность тела.

Овладеть навыком работы с анатомическими препара​тами органов дыхания, определения их местоположения в теле; применения анатомической терминологии для описа​ния органов дыхательной системы.

Деление на верхние и нижние дыхательные пути. Строение наружного носа. Носовая полость. Придаточные пазухи носа. Носоглотка, гортань, трахея. Строение, топография, функция. 

Хрящи, связки, суставы, мышцы гортани, их топография и функция. Трахея, строение, функция.

Легкое. Развитие, форма, топография (синтопия, скелетотопия), строение, функция. Корень и ворота легкого. Ветвление бронхов в легком. Доли и дольки легкого. Структурная и функциональная единица - ацинус. Сегментарная   анатомия  легких (бронхов  и  сосудов). Проекция легких на поверхность тела. 

Плевра, средостение. Развитие  плевры. Висцеральный и париетальный листки. Полость  плевры.  Плевральные  синусы, их функциональное значение. Проекция границ плевры на поверхность тела. 

Средостение:  органы, составляющие верхнее, переднее, среднее и заднее средостение.

Тема: Мочевая и половая системы

Цели изучения: приобретение глубоких знаний по строению органов мочевой и половой систем.

Знать анатомическое строение и развитие мочевой и половой систем; строение и топографию отдельных органов, их голотопию, скелетотопию и синтопию; функциональное назначение органов.

Уметь находить на трупе или анатомических моделях органы мочевой и половой систем и детали их строения; оп​ределять проекцию органов на поверхность тела.

Овладеть навыком работы с анатомическими препара​тами органов мочевой и половой систем, определения их ме​стоположения в теле; применения анатомической термино​логии для описания этих органов.

Форма, строение, сегменты почки. Особенности  кровообращения. Нефрон - структурная и функциональная единица почки. Топография (синтопия, скелетотопия), отношение к брюшине. Оболочки почки, фиксирующий аппарат, топография почечной ножки. Анатомия мочевыводящих путей: чашечки и лоханки. 

Мочевой пузырь, мочеточник, мочеиспускательный канал. Топография, отношение к брюшине, строение, сужения мочеточника. Форма, положение, строение стенки, треугольник дна мочевого пузыря. Фиксация мочевого пузыря. Мужской и женский мочеиспускательный канал. 

Мужские половые органы. Яичко,  придаток  яичка, оболочки яичка, Мошонка. Процесс опускания яичка, аномалии, связанные с этим  процессом. Состав и части семенного канатика. Семявыводящий и семявыбрасывающий протоки. Предстательная железа. Семенной пузырек. Бульбоуретральные железы. Половой член и его строение. 

Женские половые органы. Яичник, его форма, топография, строение. Циклические и возрастные изменения яичника. Матка, ее развитие, форма, части, топография, отношение к брюшине. Канал шейки матки, отверстия, строение стенки матки. Связки матки. Маточная труба. Развитие, строение, отношение к брюшине. Влагалище, своды и преддверие влагалища. Наружные женские половые органы.  Большие и малые срамные губы, клитор, девственная плева, железы преддверия. 

Промежность. Мышцы  и  фасции, их  топография, промежность у мужчины и женщины.

ОСНОВНЫЕ ВОПРОСЫ ДЛЯ АУДИТОРНОЙ РАБОТЫ ПО РАЗДЕЛАМ

ОСТЕОЛОГИЯ
1. Позвоночный столб, его отделы и функции. Строение позвонка (типичного). Общее строение позвонков. 

2. Шейные позвонки. Отличительные особенности.

3. Грудные позвонки. Отличительные особенности.

4. Поясничные позвонки. Отличительные особенности.

5. Крестец и копчик: форма, поверхности, линии, гребни, каналы, щели.

6. Изгибы позвоночного столба, этапы его формирования. Рентгеноанатомия позвоночного столба. 

7. Ребра: истинные, ложные, колеблющиеся. Основные элементы ребра. Отличительные особенности I, II, XI, XII ребер.
8. Грудина: форма и строение (рукоятка, тело, мечевидный отросток, вырезки, угол грудины).

9. Отделы верхней конечности: кости плечевого пояса (лопатка, ключица)
10. Кости свободной верхней конечности. Плечевая кость.
11. Кости предплечья: локтевая и лучевая.
12. Кости кисти: запястья, пястья и фаланги пальцев кисти.

13. Пояс нижней конечности - тазовая кость (подвздошная, седалищная и лобковая).

14. Бедренная кость. 
15. Кости голени: большеберцовая  и малоберцовая.
16. Кости стопы. Свод стопы.

СИНДЕСМОЛОГИЯ

1. Соединения свободных позвонков.

2. Соединение крестца с копчиком.

3. Соединение позвоночного столба с черепом.

4. Позвоночный столб в целом: строение, функция, биомеханика движения.

5. Соединения ребер с позвоночным столбом:

6. Соединение ребер с грудиной:

7. Грудная  клетка в целом (строение, стенки, формы и биомеханика движений). 

8. Соединение костей плечевого пояса.

9. Соединение костей свободной верхней конечности: плечевой и локтевой сустав.

10. Соединение костей предплечья. 

11. Соединения костей кисти.

12. Соединение костей пояса нижней конечности. Лобковый симфиз (особенности).

13. Таз в целом. Большой и малый таз. 

14. Размеры, формы и половые особенности таза. Понятие оси таза.

15. Соединение костей свободной нижней конечности. Тазобедренный сустав.

16. Коленный сустав.
17. Соединения костей  голени:

18. Соединение костей стопы.
19. Стопа как целое: связки, своды.

МИОЛОГИЯ

1. Мимические мышцы лица. Классификация. Мышцы свода черепа.

2. Мышцы, окружающие глазную щель, носовые отверстия, ротовую щель и ушной  раковины.

3. Жевательные  мышцы.
4. Фасции головы. 

5. Поверхностные мышцы шеи.

6. Надподъязычные мышцы.
7. Подподъязычные мышцы.

8. Глубокие мышцы шеи: 

9. Фасции и клетчаточные пространства шеи.

10. Треугольники шеи, их топография.

11. Поверхностные мышцы спины.
12. Глубокие мышцы спины.
13. Фасции и топография спины.

14. Границы, области груди и живота.  

15. Мышцы, действующие на суставы плечевого пояса:

16. Собственные (аутохтонные) мышцы груди.

17. Диафрагма: части, отверстия, ножки, треугольники диафрагмы. 

18. Фасции груди.

19. Мышцы боковых стенок брюшной полости.   

20. Мышцы передней стенки брюшной полости.  

21. Мышцы задней стенки брюшной полости.

22. Фасции живота.

23. Белая линия живота. Влагалище прямой мышцы живота.

24. Паховый канал, его стенки. Наружное и внутреннее кольца.

25. Складки и ямки на внутренней поверхности передней стенки живота.

26. Области плечевого пояса, плеча, предплечья и кисти. Мышцы плечевого пояса.
27. Мышцы свободной верхней конечности - мышцы  плеча.
28. Фасции плечевого пояса и плеча.
29. Мышцы предплечья. Передняя группа мышц предплечья.
30. Мышцы предплечья. Задняя группа мышц предплечья

31. Мышцы кисти. Мышцы возвышения большого пальца. Мышцы возвышения мизинца. Средняя группа мышц кисти.

32. Фасции и синовиальные влагалища сухожилий мышц предплечья и кисти. 

33. Области пояса и свободной нижней конечности. 

34. Мышцы  таза. Внутренняя группа.

35. Мышцы  таза. Наружная группа.

36. Фасции пояса нижней конечности.

37. Мышцы бедра. Передняя группа.
38. Мышцы бедра. Задняя группа.
39. Мышцы бедра. Медиальная группа.
40. Фасции бедра.

41. Мышцы голени. Передняя группа.
42. Мышцы голени. Задняя группа.
43. Мышцы голени. Латеральная группа.
44. Мышцы стопы. Мышцы тыла стопы. Мышцы подошвы стопы.
45. Фасции голени и стопы. 

ПИЩЕВАРИТЕЛЬНАЯ СИСТЕМА
1.Губы, щеки. Полость рта (стенки, содержимое)
2.Мягкое небо и ее строение (слизистая оболочка, мышцы). Небные миндалины.

3.Язык и ее строение (слизистая  оболочка, мышцы).

4.Слюнные железы и их строение.


5. Молочные зубы. Строение зубов. Постоянные зубы

6.Формула зубов. Прикуси и ее виды. Окклюзия.

7.Глотка: строение и ее топография. Акт глотания.

8.Пищевод: строение и ее топография. 

9.Желудок: части, формы, края, кривизны и поверхности. Топография и строение.

10.Тонкая кишка и ее части. Двенадцатиперстная кишка, строение, топография.

11.Тощая и подвздошная кишки, строения, топография. Рентгенанатомия тощей и подвздошной кишки.

12.Толстая кишка и ее части. Слепая кишка, строение, топография.

13.Восходящая ободочная кишка, строение, топография. Поперечноободочная кишка, строение, топография. Нисходящая ободочная кишка, строение, топография.

14.Сигмовидная кишка, строение, топография. Прямая кишка, строение, топография.

15.Печень, поверхности, края, связки, вдавления и оболочки.

16Строение печени, доли, сегменты, дольки.

17.Топография печени, скелетотопия, синтопия и голотопия.

18.Желчный пузырь, части и протоки. Возрастные особенности печени и желчного пузыря.

19.Поджелудочная железа, части и протоки. Строение поджелудочной железы.

20.Топография поджелудочной железы.

21.Брюшная полость. Брюшина и ее листки. Забрюшинное пространство.

22.Брюшинная полость. Брюшина передней стенки живота, ее отношение к пупочному кольцу, паховому и бедренному каналам.

23.Производные брюшины: брыжейки, сальники, связки, складки и ямки.

ДЫХАТЕЛЬНАЯ СИСТЕМА

1. Наружный нос. Полость носа, околоносовые пазухи.

2. Гортань, строение, топография.

3. Хрящи гортани. Соединение хрящей гортани.

4. Мышцы гортани.

5. Трахея, и ее строение. Топография трахеи: голотопия, скелетотопия, синтопия.

6. Бифуркация трахеи. Главные бронхи, строение и топография.

7. Щитовидная железа, строение и топография. Паращитовидные железы, строение и топография. 

8. Легкое: форма, поверхности, ворота, корень, края и доли.

9. Строение легких: доли, сегменты, дольки. Строение ацинуса.

10. Границы легких.

11. Плевра и ее листки. Плевральная полость.

12. Средостение. Топография органов средостения.

МОЧЕПОЛОВАЯ СИСТЕМА

1. Почка и ее строение. Строение нефрона.

2. Форникальный аппарат почки. Фиксирующий аппарат почки.

3. Чашечно-лоханочная система почки.

4. Надпочечник и его строение.

5. Мочеточник и его строение. Топография мочеточника.

6. Мочевой пузырь и его строение. Топография мочевого пузыря.

7. Строение и топография мужского и женского мочеиспускательного каналов.

8. Строение яичка и их придатков. Размеры, вес и топография, оболочки яичка.

9. Размеры, строение, оболочки семявыносящего протока, части протока и их
топография.

10. Размеры, строение, топография семенных пузырьков, предстательной железы, бульбоуретральной железы.

11. Наружные половые органы. Развитие. Половой член и его строение.

12. Мошонка и ее оболочки, опускание яичка. Семенной канатик.

13. Строение яичника и ее придатков.

14. Матка и ее строение. Топография матки. Связки.

15. Маточная труба и ее строение.

16. Влагалище и его строение.

17. Промежность, определение, границы.

18. Мочеполовая диафрагма таза, их половые различия. Мышцы мочеполовой диафрагмы: поверхностные и глубокие.

19. Мышцы диафрагмы таза: поверхностные и глубокие. Фасции промежности.

20. Особенности женской промежности. Седалищно-прямокишечная ямка.

ПРОГРАММА САМОСТОЯТЕЛЬНОЙ РАБОТЫ СТУДЕНТОВ (СРС)

На 1-ой  семестр

	Методы 

организации 
	А) (20%)
	Аудиторная работа совместно с преподавателем 

	
	Б) (30%)
	Внеаудиторная работа совместно с преподавателем

	
	В) (50%)
	Внеаудиторная работа без участия преподавателя

	Дата
	Кол-во часов
	Тема занятия
	Форма проведения

	I. РАЗДЕЛ: Остеология

	
	
	Позвонки, крестец, копчик, ребра, грудина. Рентгенанатомия.
	Демонстрация препаратов

	
	
	Кости пояса верхней конечности. Кости свободной верхней конечности. Кости кисти. Рентгенанатомия. 
	Демонстрация препаратов

	
	
	Кости тазового пояса и свободой нижней конечности. Рентгенанатомия.    
	Демонстрация препаратов 

	II. РАЗДЕЛ: Синдесмология

	Сентябрь, октябрь
	6 часов, из них:

А – 2ч;

Б – 1ч;

В – 3ч.
	Соединения позвонков. Позвоночник в целом. Соединения костей грудной клетки. Грудная клетка в целом.    
	Демонстрация препаратов

	
	
	Соединение костей плечевого пояса. Соединение костей предплечья. Суставы кисти. 
	Демонстрация препаратов

	
	
	Соединение костей таза. Таз в целом, размеры и половые различия таза. Соединение костей нижней конечности. Рентгенанатомия.    
	Оформление рефератов 

	III. РАЗДЕЛ: Череп

	Октябрь, ноябрь
	6 часов, из них:

А – 2ч;

Б – 1ч;

В – 3ч.
	Череп: лобная, теменная, затылочная, клиновидная, решетчатая кости. Рентгенанатомия. 
	Демонстрация препаратов

	
	
	Височная кость. Кости лицевого черепа. Рентгенанатомия.  
	Демонстрация препаратов

	
	
	Череп в целом: глазница, костные стенки полости носа, воздухоносные пазухи костей черепа. Ямки (подвисочная, крыло-небная). Рентгенанатомия.
	Оформление таблиц и схем

	
	
	Череп в целом: соединения костей черепа. Возрастные особенности (роднички) и аномалии. Височно-нижнечелюстной сустав. Рентгенанатомия.  
	Оформление рефератов


	IV. РАЗДЕЛ: Миология

	Октябрь, ноябрь


	9 часов, из них:

А – 3ч;

Б – 2ч;

В – 4ч.
	Мышцы, фасции головы и шеи. Треугольники шеи.  
	Оформление таблиц и схем

	
	
	Мышцы и фасции спины. 
	Демонстрация препаратов

	
	
	Мышцы и фасции груди и живота. Диафрагма. Слабые места живота. 
	Демонстрация препаратов

	
	
	Мышцы и фасции плечевого пояса, плеча, предплечья и кисти. Биомеханика мышц. 
	Демонстрация препаратов

	
	
	Мышцы и фасции таза, бедра, голени и стопы. Биомеханика мышц. 
	Демонстрация препаратов

	
	
	Топография мышц верхней конечности. 
	Самост-ное препарирование  

	
	
	Топография мышц нижней конечности. 
	Самост-ное препарирование  

	Итого за семестр:                                                                                     45 часов


2 – семестр

	Методы 

организации 
	А) (20%)
	Аудиторная работа совместно с преподавателем 

	
	Б) (30%)
	Внеаудиторная работа совместно с преподавателем

	
	В) (50%)
	Внеаудиторная работа без участия преподавателя

	Дата
	Кол-во часов
	Наименование разделов, темы и учебных вопросов
	Форма проведения

	I.  РАЗДЕЛ: Спланхнология

	Февраль 
	15 часов, из них:

А – 5ч;

Б – 3ч;
В – 7ч.
	Строение полости рта, неба и слюнных желез. Зубы.
	Офор. рефератов

	
	
	Строение глотки, пищевода и желудка.
	Демонс. препар

	
	
	Строение тонкого и толстого кишечника.
	Демонс. препар

	
	
	Анатомия и топография печени, желчного пузыря и поджелудочной железы. 
	Демонстрация препаратов

	
	
	Брюшина и ее производные. Топография органов пищеварительной системы в брюшной полости. 
	Демонстрация препаратов

	
	
	Строение полости носа, придаточных пазух и гортани, трахеи, главных бронхов. Щитовидная, паращитовидные и вилочковая железы.
	Оформление таблиц и схем

	
	
	Анатомия и топография легких, плевры и органов средостения.
	Демонстрация препаратов

	
	
	Строение почек, надпочечников, мочеточников, мочевого пузыря, мочеиспускательного канала.
	Демонстрация препаратов

	
	
	Анатомия и топография мужских и женских половых органов. Промежность. 
	Демонстрация препаратов

	

	Итого за семестр:                                                     45 часов


ПРИМЕРНЫЙ ПЕРЕЧЕНЬ ТЕМ ДЛЯ 
САМОСТОЯТЕЛЬНОЙ РАБОТЫ СТУДЕНТОВ ПО РАЗДЕЛАМ

(темы для обзоров литературы и реферативных сообщений)

ОСТЕОЛОГИЯ

1. Стадии развития скелета в филогенезе и онтогенезе. 

2. Центры окостенения: виды, сроки появления. Понятие о костном возрасте. 

3. Понятие о конституции и телосложении. Типы телосложения. Критерии типов телосложения. 

4. Системные аномалии развития костной системы (ахондрогенез, ахондроплазия, фиброзная дисплазия, несовершенный остеогенез). 

5. Аномалии развития тел, дуг и отростков позвонков. 

6. Аномалии развития конечностей вследствие аплазии или гипоплазии структур. 

АРТРОЛОГИЯ

1. Виды соединений костей. Возрастные изменения. 

2. Виды движения в суставах. Факторы, определяющие объем движения в суставах. 

3. Формирование осанки. Аномалии развития позвоночного столба в целом. 

4. Грудная клетка в целом. Возрастные и индивидуальные особенности. Аномальные формы грудной клетки. 

5. Аномальные формы таза. 

6. Виды деформации стопы (плоскостопие, варусные и вальгусные деформации, конская стопа). 

МИОЛОГИЯ

1. Диафрагма: части, отверстия и их содержимое, слабые места. 

2. Мышцы, производящие дыхательные движения. 

3. Подмышечная ямка и подмышечная полость: границы, стенки. 

4. Топография кисти. Особенности строения синовиальных влагалищ. 

5. Топография плеча и предплечья (борозды, каналы, ямки). 

6. Паховый канал: стенки, отверстия, содержимое. 

7. Фасции и топография бедра (борозды, каналы, треугольники). 

8. Фасции и топография голени (каналы, борозды). 

ПИЩЕВАРИТЕЛЬНАЯ СИСТЕМА
1. Развитие зубов. Аномалии развития зубов.
2. Зубочелюстная система. Артикуляция. Окклюзия. Прикусы. Физиологические и аномальные виды прикусов.
3. Лимфоэпителиальное кольцо Пирогова-Вальдейера. Возрастные особенности.

4. Толстая кишка: аномалии развития.

5. Брюшина. Функциональная анатомия. Транссудирующие и резорбирующие участки.

6. Полость брюшины: этажи, отличия у мужчин и женщин. Образования верхнего этажа.

7. Большой сальник: формирование, аномалии развития. 

8. Образования нижнего этажа полости брюшины.

ДЫХАТЕЛЬНАЯ СИСТЕМА

1. Околоносовые пазухи: аномалии развития.

2. Плевра. Плевральная полость. Синусы плевры. Границы полости плевры.

3. Средостение: границы и отделы.

СЕРДЦЕ

1. Аномалии формы, размера и структуры сердца. Возрастная анатомия и изменчивость сердца. 

2. Классификация аномалий сердца. Комбинированные пороки сердца. Аномалии отхождения от сердца основных сосудов. 

3. Сосуды малого круга кровообращения. Артериальный проток. Аномалии развития. 

МОЧЕПОЛОВАЯ СИСТЕМА

1. Возрастные особенности и аномалии развития почки, надпочечника, мочеточника, мочевого пузыря и мочеиспускательного канала.

2. Кровеносное русло почки

3. Развитие наружных мужских половых органов. Аномалии развития.

4. Мошонка - аномалии развития.

5. Функциональные изменения матки. 

ПЕРЕЧЕНЬ ПРАКТИЧЕСКИХ НАВЫКОВ ПО РЕАЛИЗАЦИИ АРС, СРСП и СРС

Раздел: ОСТЕОЛОГИЯ

Расположить по отношению к себе, показать и назвать по-латински

	Название структур
	Название структур

	Акромион. 
	Борозду подключичной артерии (1-е ребро). 

	Анатомическую шейку плечевой кости.
	Скуловисочное отверстие.

	Блок плечевой кости. 
	Бугристость большеберцовой кости. 

	Блок таранной кости. 
	Бугристость лучевой кости. 

	Блоковидную вырезку локтевой кости. 
	Венечный отросток локтевой кости. 

	Боковые массы атланта. 
	Вертлужную впадину

	Большой вертел. 
	Зуб осевого позвонка. 

	Головку лучевой кости. 
	Клювовидный отросток лопатки. 

	Головку малоберцовой кости. 
	Ключичную вырезку грудины

	Головку плечевой кости. 
	Конический бугорок ключицы. 

	Гребенчатую линию. 
	Крестцовую бугристость. 

	Гребень лобковой кости. 
	Латеральную лодыжку. 

	Запирательное отверстие тазовой кости. 
	Локтевой отросток. 

	Малый вертел. 
	Опору таранной кости. 

	Медиальную лодыжку. 
	Ость лопатки. 

	Межвертельный гребень. 
	Первый грудной позвонок. 

	Межмыщелковое возвышение большеберцовой кости. 
	Подколенную поверхность бедренной кости.

	Одиннадцатый грудной позвонок. 
	Переднюю дугу атланта.

	Срединный крестцовый гребень. 
	Поясничный позвонок, отверстие позвонка. 

	Типичное ребро, бугорок ребра. 
	Седалищную ость. 

	Типичный грудной позвонок, дугу позвонка. 
	Типичный шейный позвонок; отверстие поперечного отростка.

	Седалищный бугор.
	Шероховатую линию бедренной кости. 

	Глоточный бугорок. 
	

	Двубрюшную ямку. 
	


Раздел: МИОЛОГИЯ

Показать и назвать по-латински

	Название структур
	Название структур

	Большую грудную мышцу. 
	Большую приводящую мышцу. 

	Большую круглую мышцу. 
	Большую скуловую мышцу. 

	Большую ягодичную мышцу. 
	Височную мышцу. 

	Глубокий сгибатель пальцев. 
	Голено-подколенный канал. 

	Гребенчатую мышцу. 
	Грудино-ключично-сосцевидную мышцу. 

	Грудино-подъязычную мышцу. 
	Грудино-щитовидную мышцу. 

	Грушевидную мышцу. 
	Двубрюшную мышцу, заднее брюшко. 

	Двубрюшную мышцу, переднее брюшко. 
	Двуглавую мышцу бедра. 

	Двуглавую мышцу плеча, длинную головку. 
	Круговую мышцу рта. 

	Дельтовидную мышцу. 
	Длинную малоберцовую мышцу. 

	Длинный лучевой разгибатель запястья. 
	Длинную приводящую мышцу. 

	Длинную мышцу, отводящую большой палец кисти.
	Длинный разгибатель большого пальца кисти

	Длинный разгибатель пальцев. 
	Круговую мышцу глаза. 

	Длинный сгибатель большого пальца кисти. 
	Длинный сгибатель пальцев. 

	Латеральную крыловидную мышцу. 
	Локтевой сгибатель запястья. 

	Латеральную широкую мышцу. 
	Локтевую борозду. 

	Переднюю лестничную мышцу. 
	Плечевую мышцу. 

	Плечелучевую мышцу. 
	Подгрушевидное отверстие. 

	Плече-мышечный канал. 
	Подкожную мышцу шеи. 

	Поверхностный сгибатель пальцев. 
	Подлопаточную мышцу. 

	Подвздошно-поясничную мышцу. 
	Подмышечную полость. 

	Подостную мышцу. 
	Портняжную мышцу.

	Полуперепончатую мышцу. 
	Приводящий канал. 

	Полусухожильную мышцу. 
	Промежуточную широкую мышцу. 

	Прямую мышцу бедра. 
	Срединную борозду. 

	Прямую мышцу живота. 
	Среднюю лестничную мышцу. 

	Разгибатель пальцев. 
	Среднюю ягодичную мышцу. 

	Сосудистую лакуну. 
	Супинатор. 

	Тонкую мышцу. 
	Трехстороннее отверстие. 

	Переднюю зубчатую мышцу. 
	Челюстно-подъязычную мышцу. 

	Трехглавую мышцу плеча, длинную головку. 
	Червеобразные мышцы. 

	Четырехстороннее отверстие. 
	Шилоподъязычную мышцу. 

	Щечную мышцу. 
	Щито-подъязычную мышцу. 


Раздел: СПЛАНХНОЛОГИЯ

Показать и назвать по-латински

	Название структур
	Название структур

	Ампулу маточной трубы. 
	Большую кривизну желудка. 

	Большой сальник. 
	Венечную связку печени. 

	Большой сосочек двенадцатиперстной кишки. 
	Внутреннее отверстие мочеиспускательного канала. 

	Влагалищную часть шейки матки. 
	Глоточное отверстие слуховой трубы. 

	Ворота легкого. 
	Глоточную миндалину. 

	Ворота печени. 
	Голосовые складки. 

	Восходящую ободочную кишку. 
	Дно желудка. 

	Вход в гортань. 
	Доли левого легкого. 

	Доли левого легкого. 
	Зев. 

	Доли левого легкого. 
	Илеоцекальный клапан. 

	Желобоватые сосочки языка. 
	Кардиальную часть желудка. 

	Желудочки гортани. 
	Квадратную долю печени. 

	Желчный пузырь. 
	Корень легкого. 

	Корень языка. 
	Левую треугольную связку печени. 

	Косую щель легкого. 
	Малую кривизну желудка. 

	Круглую связку матки. 
	Малый сальник. 

	Круглую связку печени. 
	Маточную трубу. 

	Левую почку. 
	Мочевой пузырь. 

	Мочепузырно-маточное углубление. 
	Небную миндалину. 

	Мочеточники. 
	Нисходящую ободочную кишку. 

	Мягкое небо. 
	Отверстие матки (зев). 

	Надвлагалищную часть шейки матки. 
	Перешеек маточной трубы. 

	Перстневидный хрящ гортани. 
	Поверхности легкого. 

	Поджелудочную железу и ее части. 
	Поперечную ободочную кишку. 

	Поперечную щель легкого. 
	Почечную лоханку. 

	Почечную пазуху. 
	Почечную пирамиду. 

	Правую почку. 
	Правую треугольную связку печени. 

	Преддверие полости рта. 
	Предстательную железу. 

	Преддверные складки гортани. 
	Привратниковый сфинктер. 

	Привратниковую часть желудк
	Придаток яичка. 

	Прямокишечно-маточное углубление. 
	Прямокишечно-мочепузырное углубление. 

	Нисходящую часть 12 п.к. кишки. 
	Реберно-диафрагмальный синус плевры. 

	Прямую кишку. 
	Пузырный проток. 

	Сальниковые отростки. 
	Свод глотки. 

	Семенные пузырьки. 
	Семявыносящий проток. 

	Серповидную связку печени. 
	Сигмовидную ободочную кишку. 

	Слепое отверстие языка. 
	Собственно полость рта. 

	Слепую кишку. 
	Собственную связку яичника. 

	Тощую кишку. 
	Трубную миндалину. 

	Фиброзную капсулу почки. 
	Хвостатую долю печени. 

	Широкую связку матки. 
	Щитовидный хрящ гортани. 

	Язычную миндалину. 
	Яичко. 

	Яичник 
	Червеобразный отросток и его брыжейку. 


УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ
МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ ОСНАЩЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ
1. Скелет

2. Наборы костей в соответствии с темой лабораторного занятия

3. Набор рентгенограмм в соответствии с темой лабора​торного занятия

4. Набор суставов и других соединений в соответствии с темой лабораторного занятия

5. Труп с отпрепарированными мышцами

6. Труп с вскрытыми полостями тела

7. Анатомические препараты органов в соответствии с темой лабораторных занятий

8. Труп с отпрепарированными сосудами и нервами

9. Анатомические модели (муляжи)

10. Анатомические таблицы

11. Анатомический стол «Anatomage» для работы с вир​туальным изображением тела человека

Технические средства обучения:

Использование секционных (учебных) залов, музеев, костной комнаты и препараторской, для ознакомления студентов с натуральными (трупы и трупный материал) и искусственными материалами. Таблицы, муляжи, анатомический инструментарий.

Мультимедийный комплекс (ноутбук, проектор, экран), телевизор, видеокамера, слайдоскоп, видеомагнитофон, идео- и DVD проигрыватели, мониторы, мультимедийные презентации, таблицы. Наборы слайдов по различным разделам дисциплины. Набор таблиц по различным разделам дисциплины. Ситуационные задачи, видеофильмы. Доски.
УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ

I. Учебно-методические и информационные материалы

Основная литература:
1. Анатомия человека  М.Г. Привес, Н.К. Лысенков, В.Н. Бушкович – СПб.: Изд-во СПб МАПО, 2004. – 720 с.

2. Анатомия человека.  М.Р. Сапин и др. – в 2-х томах. Изд-во    « Медицина».1996, 2005, 2007. – 640 с.

3. Анатомия человека. А.И. Гайворонский, Г.И.Ничипорук; Учебник в 2-х томах. – М.:  Изд. группа «ГЕОТАР-Медиа», 2014. – 688 с.

4. Атлас анатомии человека.  Р.Д. Синельников и др – Учебное пособие в 4-х томах . М.: Медицина. 1996. – 344 с.

Дополнительная литература:

· Анатомии человека: иллюстр. учебник. под ред. Л.Л.Колесников – в 3 т. – М.: Изд. группа «ГЕОТАР-Медиа», 2014. – 320 с.

· Атлас анатомии человека в срезах, КТ- и МРТ-изображениях / Гарольд Эллис, Бари М. Логан, Эдриан К. Диксон; пер. с англ. В.Ю.Халатова; под ред. акад. Л.Л.Колесникова, А.Ю.Васильева, Е.А.Егоровой – М.: Изд. группа «ГЕОТАР-Медиа», 2010. – 288 с.

· Sobotta. Атлас анатомии человека под ред. Р.Путца, Р.Пабста – в 2 т. М.: Изд. ООО «Рид Элсивер», 2010. – 432 с.

· Анатомия человека: Атлас – в 3-х т. Г.Л.Билич, В.А.Крыжановский, - М.: Изд. группа «ГЕОТАР-Медиа», 2013. – 624 с.

· Атлас лучевой анатомии человека/  В.И.Филимонов [и др.]. – М.: – Изд. группа «ГЕОТАР-Медиа», 2010. – 452 с.

· Анатомия головы и шеи М.Р.Сапин, Д.Б.Никитюк – М.: изд. центр «Академия», 2010. – 336 с.

· Анатомия живого человека. В.И.Филимонов, О.Ю.Чураков, В.В.Шилкин – Кострома: изд-во ОАО «Кострома», 2007. – 368 с.

· Анатомия нервной системы В.И.Козлов, Т.А.Цехмистренко – изд. «Бином. Лаборатория знаний», 2014, - 208 с.

· Тело человека: знакомое и незнакомое – курс лекции по нормальной анатомии Л. Этинген  - М.: институт общегуманитарных исследований , 2011 – 408с.

· Атлас прижизненной КТ и МРТ анатомии головы и туловища И.И.Каган, В.И.Ким, С.Н.Лященко, И.Н.Фатеев, С.В.Чемезов, А.К.Урбанский, - Оренбург. Изд. центр ОГАУ, 2013 – 176 с.

· Хирургическая анатомия конечностей А.А.Ллойт, Д.Г.Рутенбург – М.: изд. МЕДпресс-информ, 2010, - 160 с. 

· Международная анатомическая номенклатура. - .М, 2003

· Карманный атлас анатомии человека. Х. Фениш., Минск,1996

Кафедральная

Учебно-методические пособии и указания сотрудников кафедры: 

· Функциональная анатомия человека

· Курс лекций по функиональной анатомии человека 

· Околоносовые пазухи 

· Хирургическая анатомия желудка

· Артериальная система

· Хирургическая анатомия поджелудочной железы

· Функциональная анатомия печени

· Функциональная анатомия почки

· Функциональная анатомия селезенки

· Хирургическая анатомия двенадцатиперстной кишки
· Практикум по анатомии центральной нервной системы: практические задачи и навыки. 
· Хирургическая анатомия щитовидная железа

· Хирургическая анатомия яичка и семенного канатика 

Программное обеспечение, электронные источники

· http://anatom.hl.ru.

· http://anatom.hut.ru.

· http://anatomia.ru
· http://anatomy-portal.info
· http://doctor.ru/
· http://highwire.stanford.edu/ 

· http://med.pfu.edu.ru/
· http://medline.mmascience.ru/ 

· http://uroweb.ru
· http://www.doclad.ru
МЕТОДИЧЕСКИЕ РЕКОМЕНДАЦИИ ПО ОРГАНИЗАЦИИ ИЗУЧЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ:

На занятиях в секционном зале студенты последовательно изучают фактический материал на трупе, скелете, отдельных анатомических препаратах, специальных анатомических моделях и других учебных пособиях. Основная цель практических (лабораторных) занятий - изучение строения тела человека, его частей и органов, а также овладение практическими навыками определения местоположения органов и других анатомических образований в теле человека.

Поэтому посещение лабораторных занятий и работа на них с анатомическими препаратами и моделями является обя​зательным. Пропущенные занятия должны быть отработаны.
Содержание обучения по каждой теме, конкретные навыки и умения, перечень анатомических образований, которые студент должен уметь показать на анатомическом препарате или натурщике, в проекции на поверхность тела и на скелет, назвать по-латыни и по-русски, а также тестовые вопросы к каждой модульной единице приведены в «Методическая разработка  к практическим занятиям по анатомии человека». 

Самостоятельная работа студента

Самостоятельная работа студентов во внеаудиторные часы может проходить как в секционном зале, так и в анатомическом музее, где представлены анатомические препараты и рентгенограммы по всем разделам анатомии человека.

Внеаудиторная самостоятельная работа студента включает:

•
Изучение    материала    по    учебнику,    учебным    пособиям    и анатомическому атласу.

•
Самостоятельное изучение анатомических препаратов в анатомическом музее.

•
Подготовка реферативного сообщения по избранной теме.

При изучении анатомии особое внимание следует уделить тому, чтобы приобретенные на анатомических препаратах знания и умения научиться переносить на живого человека (будущего пациента). Для этого следует всемерно использовать прощупывание собственного тела, а также определение проекции органов и различных анатомических образований на поверхность тела и относительно скелета.

Оценка качества освоения дисциплины

 В соответствии с действующей в ОшГУ  Балльно-рейтинговой системой  оценки качества освое​ния образовательной программы, на кафедре анатомии чело​века применяется многобалльная система оценки качества освоения студентами анатомии. Баллы нака​пливаются студентами в процессе учебных занятий, само​стоятельной работы, текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации в течение каждого учебного се​местра, а также при сдаче экзамена - основного аттестацион​ного испытания.

Выполняя своевременно и качественно учебный план и график прохождения материала при изучении анатомии, сту​дент может заработать в течение одного семестра макси​мальное количество баллов (60 баллов), что соответствует очень высокому уровню знаний и оценивается – допуск к сдаче экзаменов.
В оценочной таблице дан конкретный расклад получе​ния баллов за разные виды учебной деятельности по каждой теме и по каждому семестру. В примечаниях к таблице ука​зано конкретно за какие виды работы и сколько баллов по​лучает студент. Используя эти таблицы каждый студент мо​жет самостоятельно проследить успешность своего обучения и последовательное накопление баллов.

Обязательным элементом в оценке качества освоения материала по анатомии является аттестационное испытание по каждой теме - своевременная и качественная сдача РК, на него приходится половина из возможного числа баллов по каждой теме. В отдельных случаях в соответствии с учебным планом на коллоквиум может быть вынесено две темы. 

В конце каждого семестра суммируются все баллы, по​лученные студентом, на основании чего производится его экзамен. 
Текущий контроль:

    
По   каждой  теме   проводится   выборочный   опрос  по   анатомическим препаратам или тестовый компьютерный опрос. 

   

 Рубежный контроль.

Прохождение определенной раздел завершается рубежным контролем знаний сдачей  (модуля), на котором студент при собеседовании с лектором  при опросе должен показать свои знания по пройденной теме, навыки и умения работать с анатомическими препаратами, а также умение правильно использовать анатомические, в том числе и латинские, термины.

Итоговый контроль:

Итоговый контроль знаний проводится в форме экзамена. Экзамен - итоговое аттестационное испытание по ана​томии, которое проводится в период сессии. На нем проверяются знания строения тела человека, умения работы с анатомическими препаратами и моделями и навыки владения медико-анатомическими аппаратурами.

Экзамен принимается по анатомическим препаратам (в нашем случае применяется тесты). Студент должен продемонстрировать не только теоретические знания, но и умение пользоваться анатомическими препаратами, медико-анатомическим понятийным аппаратом, а также умение находить на скелете или на трупе в целом все изученные анатомические образования и разбираться в их строении.
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