
ОТЧЕТ 

о научной командировке в I МГМУ им. Сеченова и РУДН с целью прохождения 

курса повышения квалификации по анатомии человека  

(Москва, январь, 2015 г.) 

 

1. В январе месяц 2015 года, 5 сотрудников кафедры нормальной и топографической 

анатомии человека медицинского факультета ОшГУ в лице зав. кафедрой, доц. 

К.Ш. Сакибаева (Джолдубаев С.Дж., Нуруев М.К., Козуев К.Б., Кадыбаев З.М.) 

проходили курс повышения квалификации по специальности «Анатомия 

человека». Курс, в объеме 72 часов, проводился на базах кафедры эндоскопии, 

эндоскопической и лазерной хирургии факультета повышения квалификации 

медицинских работников и кафедры анатомии человека медицинского института 

Российского университета дружбы народов, под руководством д.м.н., профессора 

В.И. Козлова и к.м.н., доцента О.А. Гуровой. Во время прохождения курса 

посетили анатомический музей кафедры, который был представлен все 

возможными коллекциями анатомических препаратов 2-х этажном зале. 

Прекрасной иллюстрацией к темам курса стала демонстрация доц. А.М. Кучуком 

виртуального анатомического стола – система визуализации анатомии человека, 

выполненная в виде операционного стола с сенсорной интерактивной 

поверхностью «Anatomage table». Также большой интерес вызвала разработка Д.И. 

Ландау, который продемонстрировал виртуальную анатомию – 

высокореалистичный трехмерный атлас анатомии человека (3D атлас).  

2. Во время встречи с генеральным директором ЗАО «НТЦ Медасс» Д.М. 

Николаевым, прослушали лекционный курс по теме «Биоимпедансное 

исследование состава тела человека» с последующим приобретением навыков по 

эксплуатации аппарата «Анализатор оценки водных секторов организма с 

программным обеспечением АВС-01 Медасс». Было приобретено 1 экземпляр 

данного аппарата для НИР кафедры. Биоимпедансный анализ (БИА) - опера-

тивный, неинвазивный и высокоинформативный метод современной 

нутриметаболомики, используемый в клинических, амбулаторных и полевых 

условиях. Это диагностический метод, позволяющий на основе измеренных 

значений электрического сопротивления тела человека и антропометрических 

данных оценить абсолютные и относительные значения параметров состава тела и 

метаболических коррелятов, соотнести их с интервалами нормальных значений 

признаков, оценить резервные возможности организма и риски развития ряда 

заболеваний. 

3. Метод нашел применение в масштабных эпидемиологических исследованиях 

состояния здоровья населения Бразилии, Великобритании, стран Европейского 

региона ВОЗ и Евросоюза, Китая, США, Южной Кореи, Японии, России и других 

стран. Начиная с 1969 года регулярно, раз в три года, проводятся международные 

конференции по биоимпедансному анализу (Pliquett, 2013). Биоимпедансное 

оборудование, удовлетворяющее современным требованиям стандартизации 

набора измеряемых признаков, методики измерений (NIH Consensus Statement, 

1996) и обеспечивающее сопоставимость результатов с данными зарубежных 

исследований, производится научно-техническим центром “Медасс” (г. Москва) в 

России. 

4. Биоимпедансный анализ является одним из методов, штатно применяемых в 

Центрах здоровья России. Тем самым, внедрение и последующее систематическое 

применение данного метода в медицинской клинике ОшГУ, способствовало бы к 

открытию возможностей к скрининговым исследованиям трудоспособного 

населения и детского контингента, мониторинга факторов риска заболеваний и 



реализации мероприятий по формированию здорового образа жизни среди 

населения, особенно, студенческой молодежи.  

5. Биоимпедансометрия широко вошла в медицинскую практику как неинвазивная 

методика, позволяющая получать информацию в однократном и мониторном 

режимах, не привнося в организм изменений или риска развития осложений, 

свойственных инвазивным методам. 

6. Внедряемая новая методика по определению состава тела человека, является 

новшеством для Кыргызстана, т.е. впервые в нашей республике, и имеет глубокую 

перспективу, и в том числе по проведению научно-исследовательских работ 

молодыми специалистами и студентами, по подготовке будущих научных кадров и 

специалистов высокого качества. 

7. Научно-исследовательская работа кафедры нормальной и топографической 

анатомии человека располагает регистрационной карточкой НИР, реализуемое в 

сроки, начиная с 2009 года по 2019 годы. 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

 

 

 

 
 



 
 

 

 

 

 
 



 

 

 
 

 

 

 
 



 
 

 

 

 

 
 



 

 
 

 

 
 

 

 



 

 

 

 

 


